/) LOS MEJORES CONTENIDOS 


Y PROGRAMAS EN NUESTRA 


WEB DEDESCARGAS 


Trucos y 
Consultas 


300 soluciones a los problemas más frecuentes 


¡Pad - iPhone + Android phone + Android tablet - Apple Mac » Windows PC 


El Donde quieras 
E Más cómodo 
E Más rápido 


INFORMÁTICA - TECNOLOGÍA - INTERNET 


AN. Kindle Amazon vs e rm 
Qué tienda de 


COMPUTER 


pe, 
area | 2 


BIENVENIDO 


a un nuevo recopilatorio de prácticos de Personal Computer 8: Internet 


e gustaría ser 
un experto en 
el manejo de 
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Con los trucos que 
hemos recopilado en este 
nuevo Extra de Personal 
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dificultad informática. 
Además, respondemos las consultas que más interés 

suscitan entre nuestros lectores. Aquellas que mejor reflejan 
los problemas que os encontráis a diario con vuestros 
dispositivos. Ya se trate de ordenadores, tablets o móviles. 
Así que ponte manos a la obra para conseguir sacar el 
máximo partido tanto de tu sistema operativo favorito como 
de aquellas aplicaciones que utilizas con frecuencia. Seguro 
que encuentras la solución que más se adapta a tu problema. 


¡Disfruta del Extra! 


Mila Lavín 
Directora 


SÍGUENOS EN... 
ORO! 


ce 

ds 

Oj [2] AI axel springer fl [a] a 
computerhoy.com BRevistaPCI store.axelspringer.es 


Índice de contenidos 


TRUCOS 


Si quieres conocer a fondo el mane- 
jo de tu sistema operativo o de las 
aplicaciones que más utilizas, no te 
pierdas nuestros mejores trucos. 


Windows 6-29 


Los mejores trucos 

para XP/Vista/7/8 

Descubre los mejores trucos que 
hemos publicado para que puedas 
sacar el máximo partido a tu sistema 
operativo Windows. 


Ofimática 30-41 
Soluciones para Office 

y OpenOffice.org 

Además de los programas más popu- 
lares y extendidos como PowerPoint, 
Excel o Word, existen otras aplicacio- 
nes orientadas a la productividad que 
son muy útiles. 


8 
OpenOffice.org 
42-51 


Internet 


Las aplicaciones web 

más interesantes 

Las aplicaciones que puedes utilizar 

con la Red son muy variadas. Desde 
correos, navegadores, plugins, hasta 
otras más populares como YouTube. 
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Mac OS X 52-62 


Trucos para el sistema de Apple 


Mac OS también tiene una amplia va- 
riedad de trucos con los que sacarle 
h) el máximo partido. En 
ha esta sección podrás 
S leer los más inte- 
r-— resantes, como 
crear atajos de 
teclado, leer un libro 
en Vista Previa 
o tener el Finder 
mucho más 
organizado. 


Linux 58-61 


Todo sobre Linux y sus 
distribuciones 

Linux siempre ha resul- 
tado el sistema ope- 
rativo menos utilizado 
por el usuario, pero 
también cuenta 
con un número 
de trucos que te 
acercarán más 
a este sistema 

y te ayudarán 

a dominarlo y 

a disfrutar de él. 


Android 62-69 


Trucos para tu smartphone 

El sistema Android cada vez está más 
extendido entre los 

usuarios de teléfo- 

nos y tabletas. Si 


quieres conocer 
trucos para 
aprovecharlo 
al máximo, 
aquí tienes 
una selección 

de los mejores 


que hemos publicado. 


Varios 70-73 
Aplicaciones de distintas 
categorías 


Son numerosas las aplicaciones que 
pueden ayudarte para mejorar el ren- 
dimiento de tu ordenador y sacarle el 
máximo partido. 


PREGUNTAS 
S RESPUESTAS 


Una buena forma de aprender 
informática es “cacharrear” con 

el ordenador. Mientras trabajas 
con él te pueden surgir preguntas. 
Una buena forma de resolverlas 
es leyendo las consultas que miles 
de lectores nos hacen cada día. 
Quizás nuestras respuestas te 
resuelvan muchas dudas. 


74-145 


Soluciones para los lectores 


Nuestra nueva página de 
descargas 


En nuestra web de descargas (computerhoy.com/descargas) encontrarás algunos de los 
programas con los que poder seguir los prácticos de este extra. ¡Y totalmente gratis! 
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FILTRAR RESULTADOS 


DESCARGAS 


Salud (15) 
Realidad MAumentida (9) 
Contabilidad y Finanzas (8) 


idiomas y Diccionarios (8) 
Organizador personal (8) 

Agendas y Calendarios (6) B 
Astronomia (5 


En la página principal de descargas de la web 
de tecnología de Axel Springer (computerhoy. 
com/descargas), además de una lista con to- 


TODAS LAS DESCARGAS 


Calculadoras y Conversores (5 


Descargas 1 -20 de 215 


FEAR 2 1.0 


inglés | Gratis 


Face Lift 1.0 
o inglés | Gratis 


Revista (5 

447 (4) 

Mensajería instantánea (4) 
Redes Sociales (4) 
Correo Eectrónico (3) 
Fisica y Química (3 
Geografía (3) 

Juegos (3) 

Chat y Voz (2) 

Comics (2) 
Conversores (2) 


Familia (2 
Ver más 


dos los programas y aplicaciones incluidas en 
ella, encontrarás un buscador para que puedas 
localizar los que necesitas con mayor rapidez, 
además de varios criterios de búsqueda. Ade- 
más, si haces clic en el nombre de un progra- 
ma, accederás a una página en la que tienes 
información detallada de la misma. 

De este modo, podrás descargarte algunas de 
las aplicaciones que se mencionan en el inte- 
rior de la revista, con lo que podrás poner en 
práctica sus trucos. 


Cómo encontrar tu programa 


m Búsqueda 

En la parte superior de 
la página de Descargas hay 
un cuadro de búsqueda. Si sa- 
bes exactamente qué app o 
programa necesitas, puedes 
utilizarlo para buscarlo por su 
nombre. Después de escribir- 
lo, pulsa el botón de búsque- 
da y espera unos segundos. 


2) Categorías 

Todas las apps y progra- 
mas de la zona de descargas 
están clasificadas por catego- 
ría. Tienes la oportunidad de 
acceder a ellas en la parte de- 
recha de la página de Descar- 
gas, donde encontrarás una 
lista con todas las que hay 
creadas. Además, si te intere- 


sa instalar una aplicación de 
una determinada, puedes ac- 
ceder a los programas y he- 
rramientas almacenados en 
dicha categoría con un clic so- 
bre su nombre. 


E Descargas 

Los programas y apps 
que aparecen en esta pági- 
na web están disponibles pa- 
ra que puedas obtenerlos e 
instalarlos en tu ordenador, 
smartphone o tablet. 


(4 Detalles 

Cuando haces clic en 

el nombre de una aplicación, 
aparece una con todo tipo de 
detalles sobre ella: fabricante, 
descripción detallada, sistema 


operativo, espacio que ocupa 
en disco el archivo de descar- 
ga, versión, web del fabrican- 
te e idioma. Además, también 
verás una captura de pantalla 
del programa o aplicación en 
cuestión para que te puedas 

hacer una idea de su aspecto. 


B Enlaces 

En cada página de des- 
cargas verás dos enlaces dis- 
ponibles relacionados con 

el programa. El primero que 
aparece es el de la página 
web de su fabricante. El se- 
gundo, al que accedes a tra- 
vés de un botón de descarga, 
verás que te llevará a la pági- 
na en la que puedes obtener- 
lo o bien al propio programa. 


16] Lista 
Por otra parte, si pulsas 


sobre el nombre de una ca- 
tegoría, se mostrará una nue- 
va página que lista los progra- 
mas incluidos en ella. 


Sistema 
operativo 
Los programas están clasifica- 
dos en función de diversas ca- 
tegorías, entre las que se en- 
cuentra su sistema operativo, 
En la sección hay disponibles 
programas para Windows, 
Mac OS X, ¡OS (para iPad y 
iPhone) y Android. Para ver 
una lista de los disponibles 
sólo para uno de ellos, haz clic 
en su nombre en la lista por 
sistema operativo. 


PRÁCTICO 


PCá8l rucos 


Indows 


¿Tienes algún problema con tu ordenador? No te preocupes, siempre hay una 
solución para cada situación. Aqui la encontrarás, en forma de pequeños 
y grandes trucos, a modo de consejos que te ayudarán a resolverlo. 


Windows 2000/XP/Vista/7 
Formatea correctamente las tarjetas SD 


Pp Las tarjetas de memoria SD 

A (Secure Digital) son de las más 
utilizadas para almacenar infor- 

mación. Puedes encontrártelas en teléfo- 

nos móviles, cámaras, etc. 

Con el paso del tiempo, debido a las conti- 

nuas operaciones de escritura/borrado, el 

rendimiento de las tarjetas disminuye y no 

se aprovecha todo el espacio sin utilizar. 


de nuevo cada cierto tiempo. Seguro 

que tu primer impulso es conectarlas 
al ordenador y realizar el formateo desde 
Windows. Aunque es una manera válida de 
hacerlo, la Asociación SD recomienda utili- 
zar su propia herramienta de formateo para 
optimizar el uso de la tarjeta SD. 
Para comenzar puedes obtener esta apli- 


cación de la página web www.sdcard.org. 
Para continuar con el proceso tienes que 


7 Por eso es recomendable formatearlas 


hacer clic sobre el enlace DOWNLOADS > 


SD CARD FORMATTER. El archivo ocupa 
6 MBs. Verás que al abrirlo, la ventana de la 
aplicación te permite seleccionar la ubica- 
ción de la tarjeta. 


nes) para configurar el tipo de 
formato (Format Type) y el ajuste 


2 Pulsa el botón Option E (Opcio- 


Format Gre. Al ol a dea 
em ve mil de pat en ys 
hemat 


del tamaño de formato (Format Size 
Adjustment) a 
Los tipos de formatos posibles para 

3 las tarjetas SD son los siguientes: 

« Quick. Borra el contenido de la tarjeta. 

+ Full (erase). Elimina todo el contenido de 
la tarjeta (sobrescribiendo) y le asigna el 
formato correcto para su optimización. 

+ Full (Overwrite). Es la opción más reco- 
mendable. Elimina todo el contenido de 
la tarjeta y le asigna el formato le asigna el 


formato correcto para su optimización. No 
todas las tarjetas soportan este método. 


Una vez que hayas activado la opción 
Format Size Adjustement a ON, la herra- 
mienta trata de utilizar el máximo espacio 
para almacenar datos que le proporciona la 
tarjeta SD. 


Windows XP/Vista/7 


La barra de tareas desaparece 


Seguro que, en más de una ocasión has 
perdido el control de tu equipo, las venta- 
jas han dejado de responder y te empiezan 

Pr a desaparecer elementos clave 
K 7 como la barra de tareas. 

Ante este caos puedes inten- 
tar cerrar la sesión o reiniciar el equipo, 
esperando que al entrar de nuevo en tu 
ordenador todo funcione correctamente. Si 
te vuelve a pasar esto, puedes intentar rei- 
niciar el proceso Explorer que, a pesar de 
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lo que pueda parecer, no es el navegador 
web sino el proceso que controla la barra 
de tareas y el menú de inicio de Windows, 
tanto en XP como en Vista y Windows 7: 


haz clic en Inicio, mantén pul- 

sada la combinación de teclas 
Ctri+Mayúsculas y haz clic con el botón 
derecho del ratón sobre un espacio vacío 
del menú de Inicio. Se abrirá entonces un 


7 Si todavía tienes barra de tareas 


pequeño menú con dos opciones: Pro- 
piedades y Salir de Explorer. 5eleccio- 
na Salir de Explorer. 


abrir el administrador de tareas. A 

continuación, pulsa en ARCHIVO 
> NUEVA TAREA (EJECUTAR). Escribe 
Explorer y pulsa Entrar. Al cabo de unos 
instantes, se reiniciará el entorno de Win- 
dows y comenzará a funcionar de nuevo. 


2 Pulsa Ctrl+Mayúsculas+Esc para 


AAA AA, 


TD TE 


Windows XP, Vista, 7 
Automatiza la instalación 
de programas gratuitos 


Raro es el usuario que se libra de 
Pes tener que formatear su equipo 

con Windows alguna vez. El pro- 
ceso de reinstalación no es complicado, 
pero lo que realmente lleva más tiempo 
es volver a descargar e instalar todas las 
aplicaciones que tenías funcionando en 
tu ordenador. 
Afortunadamente, con la utilidad Ninite no 
tendrás que volver a perder horas y horas 
realizando estas tareas. Esta aplicación te 
permite descargar e instalar de manera 
automática programas gratuitos de todo 
tipo. Los pasos a realizar son los siguientes: 


Allí verás un listado con todos los 
programas que puede instalar la apli- 
cación Ninite, clasificados según su función. ejecutable que contiene la instalación de 
Recorre toda la lista y activa la casilla de los programas elegidos. Observa que el 
aquellos que quieres que se instalen. Tóma- archivo descargado no ocupa demasiado 
te tu tiempo. espacio. Eso es debido a que no contiene 
las aplicaciones. 


1 Ve a la página web wwrw.ninite.com. 


Cuando hayas terminado de realizar 
2 tu selección, haz clic sobre el botón A continuación, tienes que hacer 

verde Get Installer (Obtener el ins- 3 doble clic sobre el fichero que aca- 
talador). Comenzará la descarga del fichero bas de descargar para poder comen- 


Windows XP/Vista/7 


Ayude a proteger su equipo con Firewall de Windows 

Farewall de Vimdowe ayuda a empoder que hackers o coftaaco malintencionado obtengan accowo al 
equipo a través de internet o de una red. 

¿Cómo me ayuda un fuewall a proteger mu equipo? 

¿Qué son las ubicaciones de red? 


” Y Redes domésticas o de trabajo (privadas) 
Redes domótica o del trabajo en cuyos utuanos y dnportros confio 


Es Si alguna aplicación necesita En la ventana del firewall puedes ver el 


que abras los puertos de tu estado actual de las conexiones. Haz clic en 
equipo, en Windows 7 tienes el enlace Configuración avanzada para 
que hacer lo siguiente: continuar E. 


7. Haz clic en INICIO > PANEL DE parte central de la ventana hay un 
CONTROL > SISTEMA Y SEGURI- listado con aplicaciones y su confi- 
DAD > FIREWALL DE WINDOWS. guración respectiva en el firewall. 


7 Primero abre el firewall de Windows 2 Pulsa en Reglas de entrada. En la 


E 


zar la instalación, El archivo no contiene 

las aplicaciones, así que Ninite se conecta 

a Internet para obtener cada aplicación 

de cada proveedor. Así te aseguras de 
instalar siempre las últimas versiones. Cuan- 
do termina de descargar una aplicación, 

se procede a su instalación. Al terminar, 
comienza a descargar la siguiente y así 
sucesivamente, 


Para comprobar que la instalación 
A se ha realizado con éxito debes 

revisar que en la columna Status 
de la ventana de instalación aparece un 
OK PJ. El proceso, como ves, es comple- 
tamente automático, así que puedes irte a 
comer ya que al volver tendrás todos los 
programas instalados. 


Para abrir cualquier de los puertos que ahí 
aparecen, haz clic sobre el icono Nueva 
regla, situado en la parte superior dere- 
cha de la ventana. 


de entrada, selecciona la opción 

Puerto 3 y pulsa Siguiente. Selec- 
ciona si el puerto es UDP o TCP, e indica el 
rango de puertos que quieres abrir. Pulsa 
Siguiente de nuevo. 


Para finalizar, es necesario indi- 
A carle al firewall si quieres permitir 

o bloquear ese tipo de tráfico. 
Pulsa Siguiente para continuar. Después 
debes especificar las redes. Para terminar, 
introduce el nombre y una breve des- 
cripción de la regla y pulsa Finalizar. Tu 
nueva regla se añadirá a las que ya existe 
en el firewall. 


3 Dentro del asistente para una regla 


PRÁCTICO Y 1 Y 


Windows XP/VISTA/7 


Edita tus imágenes desde el menú de contexto 


que solemos almacenar en el 

ordenador, no es siempre lo 
más útil tener que abrir una aplicación 
para realizar algún pequeño cambio o 
transformación. 
Un claro ejemplo se da cuando vas a 
enviar unas fotos por correo electrónico y 
lo que quieres es simplemente reducirlas 
para que el tamaño no sea tan grande, 
Siempre puedes recurrir a un programa, 
abrir las imágenes y luego convertirlas. 
Sin embargo, hay una opción más rápida 
para estos casos. ImgTransformer es una 
herramienta gratuita que te permite hacer 
cambios simples en tus imágenes de 
manera rápida y sencilla, ya que se integra 
completamente con el menú de contexto 
de Windows. 
A continuación te mostramos como utili- 
zar esta útil aplicación: 


a Con la cantidad de imágenes 


a la página web de la aplicación www. 

imgtransformer.com. La aplicación es 
gratuita para uso personal, así que haz clic 
directamente sobre el enlace Download 
ImgTransformer Now! Luego sigue los 
pasos para realizar la instalación, mante- 
niéndote atento ya que en uno de los pasos 
por defecto se instalan alguna aplicación 
adicional como las herramientas de traduc- 
ción Babylon, etc. 
Lo único que tienes que hacer es desactivar 
las casillas correspondientes y continuar con 
la instalación. 


1 Lo primero que tienes que hacer es ir 


que contenga imágenes. Selecciona 

una y después pulsa sobre ella con 
el botón derecho del ratón. En el menú de 
contexto verás una entrada nueva Img- 
Trasnformer. Si entras en ella accederás 


2 A continuación, ve a alguna carpeta 


a todas las opciones del programa, como 
cambiar el tamaño de la imagen, la resolu- 
ción, convertirla a otro formato, añadir una 
marca de agua, etc El. 


Windows XP/8 


Visualiza los archivos ocultos 
y las extensiones mediante teclas 


Windows intente hacer la expe- 

riencia de usuario más sencilla 
a costa ocultar ciertos aspectos del siste- 
ma. No son los únicos. 
Apple, por ejemplo, lleva años haciéndo- 
lo con su sistema operativo MAC OS, En 
cualquier caso, siempre puedes acceder a 
las opciones que necesitas navegando un 
poco por los menús o configurando algu- 
nos parámetros. 
En el caso particular de Windows, la con- 
figuración por defecto del explorador de 
archivos oculta las extensiones de ficheros 
conocidos y los archivos ocultos. Puede 
resultar bastante cómodo que permanez- 
can sin ser visibles, es una forma de que los 
nombres sean más legibles, pero siempre 
hay ocasiones en las que se necesitan 
activar estas opciones, aunque se de forma 
temporal, Si eres de los que realizas esta 
operación con relativa frecuencia y quieres 
evitarte tener que navegar constántemente 
a través los menús de Windaws, HiFiTo 
estamos seguros de que esta aplicación va 
a resultarte muy útil. 


Ls Es frecuente que Microsoft 


a la página web sourceforge.net. En 

el recuadro de búsqueda de la parte 
superior de la página, debes introducir 
la cadena de texto hifito y pulsa la tecla 
Entrar. A continuación haz clic sobre el 
enlace del resultado para poder acceder a 
la pantalla de descarga. El programa apenas 
ocupa 38 KBs. 


1 Lo primero que tienes que hacer es ir 


table para lanzar HiFiTo, Automática- 

mente verás que aparecerá un icono 
de color verde en la parte derecha de la 
barra de tareas. Ahora haz clic sobre él con el 
botón derecho del ratón y selecciona Setup. 


2 Haz doble clic sobre el fichero ejecu- 


a hifito 
Fer O ATT 
Refine your search 

Category > Tramiations > License” Program Lenguege * 


Showng page 1 91 


Mhto 
AS o 
271 menta donna 


nes las dos combinaciones de teclas 

para mostrar/ocultar las extensiones 
de archivos y los archivos ocultos. Puedes 
editarlas y cambiarlas por otras 


3 En la ventana de configuración tie- 


HiFiTo settings 


[41 Enable hotkey for toggina visibity of hidden fles! 


1] Hotkey CTRL +ALT+H 


[Y] Enable balcon notifications 


(Cox) [tomo] 


Podrás comprobar que su utilización es 
realmente simple. Para alternar entre los 
distintos modos lo único que tendrás que 
hacer es activar la combinación de teclas. 
Cada vez que lo hagas, verás el icono de la 
barra de tareas que te mostrará un mensaje 
indicando el modo seleccionado, Asi de 
fácil y rápido. 


TU 


Windows XP/8 


Crea una impresora de PDF 


E Después de más de dos déca- 
HE das desde su creación, el for- 
mato PDF (Portable Document 
Format) de la compañía Adobe Systems 
se ha convertido en un estándar para 
almacenar y compartir documentación 
entre los usuarios de Internet. 
Entre sus ventajas cabe destacar la posi- 
bilidad de establecer diferentes tipos 
de protección en sus documentos, así 
como la disponibilidad de la aplicación 
gratuita de Adobe para poder abrir este 
tipo de archivos, en una gran variedad 
de arquitecturas como Windows, Mac o 
Unix, Aunque la mayoría de programas 
de edición de texto te permiten guardar 
o exportar los archivos en formato PDF, si 
quieres añadir esta funcionalidad a cual- 
quier aplicación, lo más sencillo es instalar 
una impresora virtual PDF. De esta manera, 
al imprimir desde cualquier programa te 
aparecerá una nueva impresora, y todo lo 
que envíes a ella se convertirá en un PDF. 
Existen varias utilidades que te proporcio- 
nan una impresora virtual, de entre las que 
cabe destacar pdfcreator. Esta aplicación 
es gratuita y de código abierto. Además 
su interfaz está traducida al español. Para 
utilizarla haz lo siguiente: 


Luego pulsa sobre el enlace Down- 

load situado en la parte superior de la 
página. En la sección de descarga, haz clic 
sobre Download PDF Creator. 


7 Ve ala página web www.pdfforge.org. 


en apenas unos clics habrás termi- 

nado, aunque debes mantenerte 
atento ya que está seleccionado las herra- 
mientas de traducción Babylon, que no 
son necesarias. 


2 Sigue las instrucciones y verás que 


las impresoras de tu equipo y com- 

prueba que se ha creado una nueva 
de nombre pdfcreator. Para comprobar su 
funcionamiento, abre cualquier aplicación 
y selecciona la opción de imprimir. Luego 
elige pdfcreator como impresora. 


Observa como, al ser una impre- 
A sora virtual, después de imprimir 

se abre la ventana que contiene la 
configuración de pdfcreator. Pulsa sobre 
Opciones para acceder a todos los ajus- 
tes. Pdfcreator tiene funcionalidades muy 
interesantes como cifrar los documentos, 
añadir una firma digital, etc. 


3 Ahora accede a la configuración de 


Windows XP 
Cambia el reproductor 
multimedia por defecto 
v 
pp El reproductor de Windows es 
el programa que por defecto 
PS se encarga de reproducir todo 
tipo de contenidos multimedia 
en Windows XP, pero hay otras opciones. 
Afortunadamente, hay multitud de repro- 
ductores gratuitos disponibles en la red 
como VLC (www.videolan.org/vid o GOM 
player (www.gomlab.com). Si quieres utilizar 
otro reproductor multimedia por defecto 
en Windows, de manera que cuando hagas 
doble clic sobre un video se abra directa- 
mente, sólo tienes que hacer lo siguiente: 


Lo primero, como no podía ser de otra 

manera, es instalar el programa que vas 

autilizar, Abre el explorador de archivos 
y localiza el fichero multimedia que quieres 
abrir, Haz clic sobre él con el botón derecho 
del ratón y selecciona Abrir con y, luego, 
Seleccionar el programa de una lista. 


Localiza el programa de la lista y 
2 selecciónalo. Para establecer la aso- 

ciación permanente, activa la casilla 
Utilizar siempre el programa seleccio- 


nado para abrir este tipo de archivos. 
Pulsa Aceptar para terminar. 


Windows XP-7 


Monitoriza tus accesos a tu red WiFi 


algún intruso en tu red WiFi 

doméstica tienes dos opciones: 
apagarla, o monitorizar los accesos. 
Aunque monitorizar los accesos pueda 
parecerte una tarea tediosa, o demasiado 
técnica, afortunadamente aplicaciones 
como Wireless Network Watcher te lo 
ponen muy fácil. Esta utilidad gratuita reali- 
za un análisis de los ordenadores conecta- 
dos en tu red inalámbrica y te los muestra 
ordenados en un listado. 


IP ig Si tienes sospechas de que hay 
nj 


cher ve a la web www.nirsoft.net y haz 

clic sobre el enlace Network Tools 
situado en la parte izquierda de la página. 
Luego localiza la entrada de Wireless 
Network Watcher y haz clic sobre ella 
para acceder a la página de descarga, Para 
descargar la utilidad tienes que hacer clic 


1 Para obtener Wireless Network Wat- 


sobre el enlace Download Wireless Net- 
work Watcher. Sigue el proceso de intala- 
ción que sólo dura unos instantes. 


na y descarga también el fichero 
para la traducción al español, que 
puedes encontrar en el enlace Spanish 


2 Luego desplázate al final de la pági- 


A TAR 
CO ICE CTE E 


a Cuando hayas instalado la aplicación, 
descomprime el fichero del lenguaje para 
obtener el archivo wnetwatcher_Ing.ini, 
que debes copiar en el directorio donde 
se instaló Wireless Network Watcher (Por 
defecto CiProgram FilesiNirSoftWWire- 
less Network Watcher) 


rridos unos segundos podrás ver el 

listado de equipos conectados a tu 
red, tanto por WiFi como por cable. Junto 
a cada equipo se muestran otros detalles 
como el fabricante del adaptador de red, la 
MAC, etc. Cada vez que pulsees la tecla FS 
se volverá a escanear la red a. 


3 Ahora abre la aplicación. Transcu- 
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Windows XP 


Deshabilita la restauración 
del sistema en Windows 7 


Py Aunque no es una opción 


K pr muy recomendable, si realizas 

copias de seguridad frecuen- 
temente y necesitas imperiosamente un 
espacio extra en el disco, un truco que 
puede resultarte muy útil es reducir el 
tamaño del espacio que está reservado 
para la restauración del sistema, o inclu- 
so deshabilitarla del todo. Los pasos son 
los siguientes: 


en INICIO > PANEL DE CONTROL. 

A continuación, pulsa sabre el icono 
Sistema y Seguridad. Verás que se abre 
una ventana que muestra varias opciones. 
Localiza el apartado Sistema y después 
haz clic sobre él. 


7 Para comenzar tienes que hacer clic 


información sobre la versión de Win- 
dows que tienes instalada, la evalua- 
ción de experiencia de Windows, entre otros 
datos importantes. 
Para continuar con el proceso, ve a la 
parte izquierda de la ventana que tienes 
abierta y pulsa sobre la opción llamada 
Protección del sistema kJ. 
Se abrirá la ventana correspondiente con 
la pestaña específica ya seleccionada, 


2 La ventana del sistema te muestra 


Windows Vista 


Ventana principal del Panel de 

Ys de dspoció Edición de Windows 

BY Configuración de Acceso 
remoto 


derechos. 
El :...... 


BY Configuración avanzada del 
sistema 


En el espacio denominado Con- 
3 figuración de protección, que 
contiene un listado con las unidades 
de disco, lo primero que debes hacer para 
comenzar el proceso es seleccionar en la 
que deseas liberar espacio. 
Una vez hayas dado este paso, pulsa en el 
botón Configurar EJ. 
A continuación, para continuar el proce- 
so, es el momento de reducir el tamaño 
reservado para la restauración del sistema 
que tiene por defecto Windows. 
Para ello, tienes que mover la barra de 
Uso máximo o, si así lo quieres, puedes 
desactivarla completamente activando la 
siguinete casilla Desactivar protección 
del sistema. 


Selecciona tu ubicación de red 


Windows Vista te permite 

configurar durante la insta- 

lación el tipo de ubicación 
en la que se encuentra tu ordenador 
entre Privada o Pública. Aunque esto 
no es un proceso inrreversible. 
Para cambiar entre una y otra, ve a 
INICIO > RED. En la ventana de red haz 
clic en el menú superior en Centro de 
redes y recursos compartidos. Deba- 
jo del mapa de red puedes ver qué tipo 
de ubicación tienes configurada. Pulsa 
en la opción Personalizar situada en la 
parte derecha. Se mostrará una ventana 
que te permite cambiar el nombre de la 
red y su ubicación El. 


10 


Centro de redes y recursos compartidos 


Me sa o rm 
o e ed mu e pudo hem. 
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Windows 7 Professional 
Copyright E 2009 Microsoft Corporation. Reservados todos los 


Obtener más caracteristicas con una nueva edición de Windows 7 


m Evaluación de la experiencia en Windows 


Iintel(K) Core(1MjZ Quad CPU QUIW Y ¿506Hz 230 GHz 


al Ver información básica acerca del equipo 


| Homera de caes ] AS ] 


L Las la protección del aatema aura revertr combos mo 


fol emana y mamen verpones artorero de erctvvos PUE e 
PT 


HE ona 
Pueor acarocer combos 90 somo 
MOAANÓS 0 PDD BN PITO de Li 
arueor 
Comtaantr se purecoda 
redadas Seponbier Pratección 
ll Oeco locas 1) Catena) Actrada 


Utaberca e cotguacin de eta rición 
IMA Y LIDO ON ÍICO y China puntos 
de mación 

Cree Jn pto de ena ración aora para las 
wedades que ber acorada le protección del 
atra 


Reparar la 
e 


Si de repente tienes problemas 

con la red, y antes funcionaba, 

puede que el adaptador de red 
esté deshabilitado o necesite reiniciarse. 
Haz clic con el botón derecho del ratón 
sobre el icono de red situado en la parte 
derecha de la barra de tareas. En el menú 
contextual selecciona Diagnosticar y 
reparar. Esta herramienta te ayudará a 
determinar y reparar el error. 


Activar animación de la actividad 
Desactivar notificación de redes nuevas 


Diagnosticar y reparar 


E 


Windows Vista 


da 


Añade un usuario a la ista de permisos 


Pr Una de las ventajas de los sis- 
K pr temas operativos Windows es 

la facilidad con la que puedes 
otorgar y quitar permisos a los usuarios. . 
Para añadir un usuario a la lista de permi- 
sos hay que hacer lo siguiente: 


localiza la carpeta cuyos permisos 

vas a asignar, Haz clic sobre ella con 
el botón derecho del ratón y selecciona 
Propiedades. Se abrirá la ventana de pro- 
piedades de la carpeta. 


1 Abre un explorador de archivos y 


opciones que necesitas. En el recuadro 
superior puedes ver los usuarios o 


2 Pulsa en Seguridad para acceder a las 


grupos de usuarios que están autorizados, 
mientras que en la parte inferior se muestra 
el tipo de permiso del que disponen. Haz clic 
en Editar a Se abrirá una nueva ventana. 


en Agregar. En el cuadro de texto 

introduce el nombre del usuario 
junto con el nombre del PC. El formato es 
NOMBREMAQUINAWUsuario_o_grupo. 
Por ejemplo, MIEQUIPO Administradores. 


Si no sabes el nombre o la máquina 
a la que pertenece algún usuario, 
haz clic sobre el botón Avanzadas 


para que se abra la ventana de búsqueda, 
donde se muestran todos los usuarios y 


E: En la ventana de Permisos pulsa 


Para combar los peros, haga chic en Estar. 


grupos registrados en tu equipo.Después 
de seleccionarlo pulsa Aceptar. 


ciona el usuario que has añadido. 

En Permisos están las opciones de 
acceso o denegación. Activa las casillas que 
te interesen y haz clic en Aceptar. 


5 De vuelta a la ventana anterior, selec- 
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Windows XP/8 


Adapta los vídeos a tus dispositivos 


aja] Con tanto dispositivo distinto, 
all entre videoconsolas, ordenado- 

res, teléfonos móviles y tabletas, 
es normal que dediques parte de tu tiem- 
po a convertir archivos de vídeo entre los 
distintos formatos, para poder visualizar- 
los en cualquier momento. Este proceso, 
en ocasiones, puede ser un poco tortuo- 
so, pesado y lleno de complicaciones. 
Para poder hacerlo tienes bastantes aplica- 
ciones disponibles pero gemeralmente, o 
son complicadas, o el número de formatos 
de vídeo soportados son muy limitados 
por lo que el vídeo resultante no tiene la 
calidad suficiente. Wontube es una aplica- 
ción gratuita que te permite codificar tus 
ficheros de vídeo en varios formatos, inclu- 
so directamente desde YouTube. 


Va a la página web www.wontube. 

com. Luego pulsa sobre el enlace 

Tools situado en la parte inferior de la 
página, Ahora, haz clic sobre Free Video 
Converter y luego selecciona la versión 
apropiada para tu SO (Windows o Mac) . 


Al terminar la instalación, la aplica- 
2 ción se añade al menú de progra- 

mas. Selecciónala para ejecutarla por 
primera vez. Su utilización es muy sencilla, 
En la parte izquierda de la pantalla hay 
disponibles dos maneras de Añadir el vídeo 
a convertir. Pulsando sobre la primera de 


ellas Add Media E], se abrirá un explo- 
rador de archivos para que puedas selec- 
cionar el fichero que contiene el vídeo. La 
segunda te permite capturar el vídeo de 
una página web. Copia la URL con el nave- 
gador y luego haz clic en Paste URL a 
Acto seguido comenzará la descarga 


Puedes crear una lista de vídeos 
añadidos desde tu ordenador y/o 


Internet. Cuando ya los tengas todos, 


es el momento de seleccionar el formato 
de salida. Haz clic en la opción Select 
Output situada en la parte derecha de 

la ventana (EJ. En el apartado Categoría 
(Category) 3, puedes elegir el fabricante 
del dispositivo. Hay perfiles creados para 
los principales fabricantes de smartphones 
y tabletas: Apple, HTC, Samsung, etc. B 
de tal manera que el formato está optimi- 
zado para las dimensiones y características 
de la pantalla. 


En caso de que la transformación 
A sea algo más técnica, selecciona 

Video Formats para elegir entre los 
formatos de vídeo habituales (mp4, avi, 
mkv, etc). Luego, para configurar la tras- 
codificación pulsa sobre Detail Setting. 
Accederás a parámetros específicos como 
la resolución, bitrate, etc. 


sobre el icono verde de la carpeta 

destino situado en la parte inferior 
derecha de la ventana para seleccionar la 
ruta del archivo que se va a crear. Luego 
haz clic sobre el botón convert. 
Comenzará el proceso, cuyo progreso pue- 
des seguir en la ventana de la aplicación. Al 
terminar ya solo te queda copiar el video a 
tu dispositivo y disfrutar de él. 


5 Cuando ya lo tengas todo, pulsa 
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Elimina los accesos directos 
que no funcionan 


r Los accesos directos en Win- 
K a dows se utilizan constante- 
mente, ya sea para ejecutar un 
programa, entrar en una carpeta, abrir un 
fichero, etc. 
Para crearlos basta con arrastrar un icono 
con el botón derecho del ratón y seleccio- 
nar Crear iconos de acceso directo aquí 
o bien utilizar el asistente haciendo clic con 
el botón derecho del ratón sobre un área 
libre del escritorio y seleccionando NUEVO 
> ACCESO DIRECTO. 
Los accesos directos hacen referencia a 
otro objeto y el problema es que cuando el 
objeto original desaparece, al abrir el acce- 
so directo Windows devuelve un error. 


ra gratuita desde su página web www. 
xp-smoker.com. A continuación tienes 
que hacer clic en el enlace Bad Shorcut 
Killer, que está situado en la parte superior 
izquierda de la página. 

Ten cuidado durante la instalación, ya que 
hay que estar atento para desactivar la ins- 
talación de otros programas gratuitos que 
no tienen que ver con este. 

Para comenzar la descarga lo primero que 
tienes que hacer es pulsar en Download 
Bad Shorcut Killer Verás que su utiliza- 
ción es muy sencilla, En la ventana princi- 
pal se encuentran varios botones que se 
sitúan en la parte inferior. Pulsa Find Band 
Shorcuts para comenzar la búsqueda. 


Bad Shortcut Killer 1.0 


Clean Your Start Menu and Desktop The Quick and Easy Way 


Rad Shartent 


CAD Microcar Window Star Men Drogramo Desvedda Dervorh Are hd 


CProgramData Microsoft Windows! Star Menu! Programs MeoSmart Technologies EsyBCD'Esy8BCO 21 1 ink 
CAUsers PO Desktop DirreerdAa lee 
CAlerd Publio Det EmyACD 2,1 1 Je 


Para poder comprobar los accesos directos 
que ya no funcionan puedes utilizar alguna 
herramienta como la que te presentamos 
aquí, Bad shorcut killer. 

Esta sencilla aplicación busca los accesos 
directos del menú de programas y el escri- 
torio, y localiza aquellos que no son válidos. 
Puedes descargar el programa de mane- 


Cuando hayan transcurrido unos segundos 
aparecerá un listado con los accesos direc- 
tos que no son correctos. Para eliminarlos 
selecciónalos pulsando sobre su casilla 11] 
o haz clic en Check all para seleccio- 
narlos todos. Para terminar, pulsa en Dele- 
te Selected Shorcuts [El y los accesos 
directos se eliminarán 
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Windows 8 
Administrador 
de tareas nuevo 


Desde que está disponible la 
uu versión Windows 8 Consumer 

Preview para la descarga gra- 
tuita, todo el mundo puede empezar a 
tomar contacto con lo que será la nueva 
versión de Windows. 
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a Penas sema 


Entre los muchos cambios y novedades 
de esta versión de Windows, sorprende 

el nuevo Administrador de Tareas, con 
un nuevo diseño que resulta mucho más 
útil que en las versiones anteriores de Win- 
dows y que, además es mucho más atracti- 
vo y manejable. 

Para abrirlo, lo único que tienes que hacer 
es clic con el botón derecho del ratón 
sobre la Barra de Tareas -situada en la 
parte inferior del escritorio- y, entonces, 
seleccionar Task Manager, o bien pulsar 
Ctri+Mayúsculas+Esc. 

Como ves la cantidad de datos en pantalla 
han aumentado, así como la información 
que aparece de cada una de las aplicacio- 
nes que están en ejecución. 

Por lo tanto, su utilidad es mucho mayor y, 
también, su uso más sencillo, 


RON 


Windows Vista 


Desactiva los mensajes de las teclas especiales 


IP ig Seguro que, en más de una 
1 a ocasión, has estado trabajando 
-0 jugando- y, de repente, te 
ha saltado la ventana de las teclas espe- 


ciales.Al activarse, puedes cambiar la con- 
figuración de las teclas de modo que pul- 


Para deshabilitar las teclas especiales, tienes 
que hacer lo siguiente: 


Se abrirá la ventana que controla la 


7 Ve a INICIO > PANEL DE CONTROL. 
configuración de Windows. Haz clic 


teclas especiales está desactiva- 

da. Pulsa en la opción Configurar 
Teclas especiales. Localiza y desactiva la 
casilla Activar teclas especiales cuando 
la tecla Mayúsculas se presione cinco 


2 Comprueba a que la casilla Activar 


en Accesibilidad. Ahora pulsa en Cam- 
biar el funcionamiento del teclado. 


veces. Pulsa después la opción Guardar 
para terminar. 


sando una sola puedas activar la función 
Ctri+Alt+Supr o abrir el menú de Vista. 
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Windows XP 


Instala, sin preguntas, 
un controlador sin firmar 


ma de firma digital. Para que un 

controlador sea aceptado por 
Windows XP sin problemas dicho contro- 
lador debe de tener un certificado digital 
que demuestra que es compatible con 
Microsoft. En teoría con eso es suficiente 
para garantizar que no vamos a tener 
problemas de compatibilidad. 
Si quieres instalar un controlador sin firma, 
lo que ocurre muy a menudo, no tendrás 
ningún problema pero Windows te adver- 
tirá con un cuadro de diálogo de error, 
informándote de que el controlador no 
tienes la aprobación de Microsoft, etc. Esta 
ventana es muy molesta, e incluso puede 
aparecer varias veces durante la instalación 


Es Windows XP incorpora un siste- 


Las bios de COreoiaiores le permi comprobar que os 
EABUIDNA ADIOS 10 COMOIEDIAN 10 Mares dar 
¡Aa le perra corras la dorm en que Wedrer 10 conecta 
AIDA a pa e de 


Erro se toreo j Lierore Lose j 


Pares da nuts — 
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de un mismo controlador. Para deshabilitar 
el molesto control de controladores sin 
firma de Microsoft, debes de realizar los 
siguientes pasos: 


ratón sobre Mi PC y pulsa sobre Pro- 

piedades. Se abrirá una ventana con 
más opciones. En la parte superior apare- 
cen varias pestañas. Pulsa sobre la pestaña 
Hardware Él para acceder al menú de las 
características del hardware de tu equipo. 


CC 11x) 
En la matalación de hardrare, puede que Windows detecte 
soltera que no pase la pruebe del logotpo de Windows pera 
Comprodar su comparoddad (Maz acerca de la mporianca de 


| € Algortr: preguntarme «empre qué tenga que elegir usa nerión 


7 Haz clic con el botón derecho del 


| € Poquee: na imtele: contraledares de soltera sin firme 


 Opcones de aamncrador 
| F Corbgurar esta accón como la predetermnsda del astema 


Controladores. En el apartado que 

pregunta ¿Qué acción desea que 
realice Windows? Tienes que seleccionar 
Ninguna: instalar el software sin pedir 
mi aprobación A. 2 De esta manera 
Windows no volverá a mostrar la ventana 
de advertencia 


2 Ahora pulsa el botón Firma de 


Windows 8 


La nueva forma de capturar pantallas 


Ea Uno de las novedades de Win- 
5] dows 8 es la manera de capturar 
pantallas. 
Antes tenías que capturar la pantalla, pul- 
sando la tecla Imprimir Pantalla para 
que la imagen se copiara el portapapeles. 
Luego era necesario abrir uma aplicación, 
generalmente Paint, para pegarla y crear 
una imagen nueva. Ahora ya no tendrás 
que hacer estar dos tareas munca más. 
Basta con pulsar la combinación Tecla 
Windows + Imprimir Pantalla para que 


Windows 8 coja la captura y la almacene 
automáticamente en la carpeta de 
Imágenes con formato PNG. 


Windows 8 
Atajos de teclado 


E Si te has instalado la ver- 
5 sión de prueba Windows 


[pa 8 Consumer Preview, de 

momento sólo disponible 
en inglés, aquí tienes algunas combi- 
naciones de teclas que te va a servir 
de ayuda. Ten en cuenta que es muy 
probable que cambien con la versión 
definitiva en español. 


Al pulsar esta tecla se abre 
la nueva interfaz Metro 

y al comenzar a teclear se lanza  F 
el buscador de aplicaciones XZ 


Abre el menú que contiene varias 
acciones rápidas como abrir 

una consola de comandos, 

las opciones de energía, 


conexiones de red, aj xj 
Administrador de tareas, etc. l 


Muestra el escritorio aj 
BD | 


clásico de Windows 


Abre el menú lateral derecho, 
con opciones para compartir, 
cambiar la configuración 

del sistema, etc. 


al2] 


Muestra el panel de configuraciones. 
Desde aquí puedes apagar 

el sistema, administrar 

las redes, ajustar el brillo 2 
del monitor, etc. 


Trae al primer plano la barra 
inferior, la de las aplicaciones. 
Cambia dependiendo 

de la aplicación abierta 
desde la interfaz Metro ar 
en la que estés. GaJz] 
Abre el panel Compartir, 
que te permite compartir 
lo que estás visualizando 
con otros usuarios. 


H 
2/9] 


Esta combinación lanza el buscador 
de aplicaciones, que es como buscar 


entre el panel 
PS 
w 


Abre el buscador 
de aplicaciones 


de control en versiones 
anteriores de Windows 
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El nuevo Internet Explorer 


E ES La nueva interfaz Metro de 
Windows 8 también ha lle- 
EA E gado a Internet Explorer 10, 
aunque si no te acostum- 
bras todavía también puedes utilizarlo 
con la interfaz clásica. 
Al hacer clic sobre el icono de Internet 
Explorer desde la interfaz metro, el 
navegador se abre directamente. Como 
puedes observar mientras el pez Betta se 
mueve por la pantalla, la interfaz ha cam- 
biado bastante. No hay una apariencia de 


aplicación en ventana, al estilo clásico de 
Windows. La barra de controles se sitúa 
ahora en la parte inferior de la pantalla, y 
contiene el botón de retroceso, el icono 
de la página visitada, la barra de direc- 
ciones, el botón de recargar página, la 
chincheta para anclar la página al mosai- 
co que muestra Windows 8 en la pantalla 
inicial, la llave inglesa con la función de 
búsqueda y cambio a la interfaz clásica 

y el botón de avance en el historial de 
navegación a. 


See whmls ner Windows Sicee 


Wiescwr 1 Conumar Preview Dincorer gres apps 


Windows 7 


Vémdows Dew Cortes 


AB Pe tecón you need 10 Mart coding your cen apps 


en cualquier parte de la pantalla de 

? navegación, la barra de controles 
desaparecerá y el contenido de la pági- 
na visitada se verá a pantalla completa. 
Para que vuelva a aparecer sólo tienes 
que hacer clic con el botón derecho del 
ratón en algún área vacía de la pantalla, 
momento en el que se verá de nuevo la 
barra junto a las miniaturas de las páginas 
abiertas que se muestran en la parte 
superior. En esa área que contiene las 
miniaturas puedes cambiar de pestaña, 
cerrar una en concreto, o crear nuevas. El 
icono de tres botones tienes dos funcio- 
nes: Abrir una nueva pestaña en modo 
privado o cerrar todas las pestañas acti- 
vas. El otro icono, el del símbolo + te per- 
mite abrir una pestaña nueva y elegir una 
del historial o de los favoritos (anclados). 


1 En cuanto hagas clic con el ratón 
dl 


Sh, Para terminar, como cualquier otra 

£7 aplicación del nuevo escritorio 
sm. Metro de Windows 8, si sitúas el 
ratón en la parte superior de la ventana, 
el cursor se transforma en una mano 
con la que puedes arrastrar la ventana y 
situarla en la pantalla dividida de Metro, 
en la que puedes cambiar el tamaño y 
la proporción de las aplicaciones que se 
están ejecutando en ese momento y 
verlas todas a la vez. 


Añade la carpeta de vídeos al menú de Inicio 


pp Las capacidades multimedia 
£ a de los ordenadores hacen que 
se aprovechen, cada vez más, 
en su uso cotidiano y el equipo de Micro- 
soft es consciente de ello 
En las anteriores versiones de Windows 
siempre tenías a mano las carpetas de 
Documentos e Imágenes y, una de las 
novedades de Windows 7, es la posibilidad 
de añadir al menú de Inicio la carpeta 
Vídeos, de tal manera que siempre los 
tengas a tu alcance rápidamente, Para ello, 
haz lo siguiente: 


sobre el icono Iniciar del menú de 


1 Pulsa con el botón derecho del ratón 
1 Windows 7 y, a continuación, selec- 


Y 


ciona la opción Propiedades. Se abrirá 
entonces una ventana de configuración 
con varias opciones. Haz clic sobre la pes- 
taña Inicio y pulsa sobre el botón denomi- 
nado Personalizar 


Sm En la siguiente ventana verás que 

SY aparece un listado que contiene los 
fa vínculos, iconos y menús que pue- 
des incluir en el menú principal de Inicio 
de Windows 7. Ahora localiza el apartado 
Vídeos y activa la casilla Mostrar como 
un menú Él 
A partir de ahora, siempre que pulses sobre 
el icono de Inicio verás como se mostrará 
el contenido de las carpetas Mis vídeos y 


Vídeos públicos. 


Dee POCPATA A ECT PO 8 A POMAR, CTPOA y MONA A 
MUEStan y comportan en el menú inido. 
9 Mostrar como un vinado - 
Mo mostrar este clemento 
Y. Permitx los menús contextuales y errester y colocar 
Y Progomas predeterminados 
Rey 
Y Realia uy amas teu” raleedos 
3 TV grabeda 
MOST ar como un menú 
Most ar como un vinculo 
Y no most este elemento 
Y. Usar conos grandes 


-] 
P 
Me COmO UN NAO 


Ho mostrar esto elemento > 


1amaño del menu noo 

¿uérios progsmas ¡ecentes desea mostrar? Mi 
Numero de elementos recientes pera MOST ar en Juro Lst: mir 
pur comtgración perdeteeminada Cancelar 
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Distintas formas de abrir 
el administrador de tareas 


MA Una de las utilidades de Win- 
Ea dows que ha cambiado bastan- 


te es el administrador de tareas. 


Para abrir el Administrador de Tareas de 
Windows 8 puedes utilizar estos métodos: 


Mayús. + Esc sigue funcionando 

igual que antes. En unos instantes se 
abre la ventana que te muestra la informa- 
ción de los procesos a 


Otra combinación de teclas, que 
2 te lleva al administrador de tareas, 

aunque no de forma directa, es Ctrl 
+ Alt + Del. Luego, dentro del menú de 


í La combinación clásica de Ctrl + 


2 


E 1 


O Cos megas 

e e 
Es ca rs des E 
ea a a 
6 A rd ns De 
O me se 


a de A 


opciones que te ofrece Windows 8 debes 
pulsar en Task Manager E] 


Ve a la pantalla de inicio y haz clic 
3 con el botón derecho en un área 

vacía. Aparecerá una barra en la 
parte inferior de la pantalla, con el icono 


Windows 7 


All apps. Haz clic sobre él y luego sobre 
Task Manager. 


Dentro del escritorio clásico de Win- 
A dows (No confundir con la tradicio- 

nal pantalla de inicio), haz clic con 
el botón derecho del ratón sobre la barra 
de tareas situada en la parte inferior de la 


pantalla y selecciona Task Manager en el 
menú de contexto, 


dows +R para mostrar la ventana 

de ejecución de comandos de Win- 
dows 8. Introduce el texto taskmgr.exe y 
pulsa el botón OK y se abrirá el Administra- 
dor de Tareas. 


BS Pulsa la combinación Tecla Win- 


dows, en general, se pare- 

ce cada vez más a las ver- 
siones de Mac OS. Una de las tareas 
que puedes realizar para aumentar la 
legibilidad del escritorio es eliminar 
el texto de los iconos. Para ello haz 
lo siguiente: 


Fis El aspecto visual de Win- 


Windows para que no muestre 

las extensiones de los archivos. 
Abre un explorador de Windows Vista 
y haz clic en HERRAMIENTAS > 
OPCIONES DE CARPETA. Se abrirá 
la ventana que contiene las opciones. 
Pulsa sobre la pestaña Ver. Dentro del 
recuadro Configuración avanzada 
localiza y activa la opción Ocultar las 
extensiones de archivo para tipos 
de archivos conocidos. 


7 El primer paso es configurar 


torio. Pulsa F2 para acceder a 

la funcionalidad de Cambiar 
nombre. Borra el texto del nombre 
actual y teclea AMt+255. (La tecla Alt es 
la que se encuentra en la parte izquier- 
da del teclado y el número hay que 
introducirlo con el teclado numérico). 
Luego, pulsa la tecla Entrar. Ésta com- 
binación genera un espacio en blanco. 
Con este truco ya no se mostrará el 
texto en los iconos del escritorio, 


2 Selecciona un icono del escri- 


Cambia de ventana solamente con un clic 


Pr Windows tiene infinidad de 
K pr combinaciones de teclas que 
permiten realizar acciones 

rápidamente sin utilizar el ratón. 
Seguramente, una de las acciones que 
más habitualmente realizas es cambiar 
de tareas. Hasta ahora, podías cambiar de 
manera rápida pulsando en la combina- 
ción de teclas Alt+Tab. 

En Windows 7 puedes cambiar de tarea 
de de una forma diferente, gracias a la 
funcionalidad de la nueva barra de tareas, 


Cuando tienes varias ventanas o ejecucio- 
nes abiertas de la misma aplicación, sus 
iconos se agrupan en la barra de tareas, de 
modo que si tienes varias páginas abiertas 
de Internet Explorer, Word, etc., tú, en rea- 
lidad, sólo ves un icono de cada aplicación 
en la barra de herramientas, Esto hace la 
navegación por las aplicaciones mucho 
más intuitiva, 

Al pasar el cursor del ratón por ese icono 
se despliegan todas las ventanas que 
estén abiertas de esa misma aplicación 


y, haciendo clic sobre una de ellas, cam- 
bias directamente a la ventana elegida. 

Si deseas cambiar de forma más rápida. 
Para cambiar rápidamente de ventana 
entre todas las que tienes abiertas de una 
misma aplicación, únicamente tienes que 
mantener pulsada la tecla Ctrl y hacer clic 
en el icono de la aplicación situado en la 
barra de tareas. 

Con cada clic cambiará la selección a la 
ventana siguiente, siempre dentro del 
grupo de la misma aplicación 
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Cambia el fondo de la pantalla 
de inicio en Windows 7 


Aunque históricamente 
Windows siempre ha sido 
un sistema relativamente 
sencillo a la hora de perso- 
nalizar, a partir de los cambios de segu- 
ridad que se introdujeron en Windows 


Vista, lo cierto es que hay algunas opera- 


ciones que ya no son tan sencillas. 

Una de ellas es la de cambiar el fondo 

de pantalla de la página de inicio, donde 
introduces el usuario y la contraseña para 
iniciar la sesión. 

Tienes disponibles varias aplicaciones 

de terceros que te permiten alterar prác- 
ticamente cualquier componente de 
Windows. El problema es que la mayoría 
son de pago y, en cualquier caso, no es 
necesario instalar una suite entera de utili- 
dades cuando lo único que quieres hacer 
es cambiar la pantalla de inicio. Para evitar 


Windows 7 


tener que hacer los cambios necesarios 
manualmente en el registro, la aplicación 


gratuita Kirjuadu hace los cambios por ti. 


Descarga el programa en la página 
1 web 


du/files/ El fichero apenas ocupa 400 
KB. Al ejecutarlo, date cuenta de que el 
programa es tan sencillo que sólo tienes 
un botón. Haz clic sobre él y, luego, selec- 
ciona la imagen que quieres poner como 
fondo, que debe de tener el formato JPG. 


imagen correctamente y pulsa el 

botón Start. Para comprobar que 
se han aplicado los cambios, reinicia el 
equipo. Si quieres volver al fondo original, 
repite los pasos y en vez de pulsar Start, 
haz clic en Back To Normal. 


Pimosencor que se ha cargado la 


Utiliza la fuente Roboto 
de Android en cualquier parte 


nuevo paquete de fuentes sans- 
serif creadas por Google para 
usar con el sistema operativo Android 4.0 
(Ice-Cream Sandwich). 
A la mayoría de los usuarios les parece una 
fuente bonita y elegante, que se renderiza 
bastante bien en resoluciones altas. Con- 
tiene las principales variantes típicas en 
las fuentes, como negrita, cursiva, etc. Si 
te gusta la fuente Roboto, la buena noticia 
es que vas a poder utilizarla en tus aplica- 


e) El tipo de Fuente Roboto es un 


Fudgesicles only 25€ 


ICE CREAM 


Marshmallows 8 almonds 


198/6543210 
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ciones de Windows como Office, Photos- 
hop, etc. Otro dato importante es que su 
licencia es libre (Apache software license). 
Para instalarla en tu equipo sólo tienes que 
realizar los siguientes pasos: 


Ve a la página web de la fuente Robo- 
1 to, en developer.android.com/design/ 

style/typography.html Entre tanto 
baile de letra, tienes que localizar el enlace 
Download Roboto, situado en la parte 
inferior derecha de la página. 


comprimido en formato zip. Des- 

comprimelo y entra en la carpeta 
que contiene las fuentes, o lo que es lo 
mismo, los archivos .ttf. 


2 El fichero que has descargado está 


fuentes y haz clic con el botón dere- 

cho del ratón. Selecciona la opción 
Instalar KE del menú de contexto. Win- 
dows 7 comenzará a copiar e instalar las 


3 Selecciona todos los ficheros de las 


YY 


Una de las novedades que 
13 a menos gustó de Vista fue la 

inclusión de la nueva política 
de seguridad y el Control de Cuentas de 
Usuario (UAC). Es el responsable de que, 
aunque tengas una cuenta de adminis- 
trador, sea necesario confirmar la opera- 
ción que vas a realizar cada dos por tres. 
Aunque se podía configurar para que 
no fuera tan molesto, las opciones no se 
encontraban facilmente. Esto cambió en 
W? y puedes configurarlo facilmente. Haz 
clic sobre el botón Inicio e introduce uac 
en el recuadro de búsqueda. Aparecerá en 
el menú de programas el icono de la utili- 
dad Cambiar la configuración del Con- 
trol de cuentas de usuario. Haz clic sobre 
él para abrirla. Para terminar, simplemente 
selecciona el nivel de aviso que quieres acti- 
var y pulsa el botón Aceptar. 


nuevas fuentes, No te preocupes, el proce- 
so sólo dura unos segundos. 


A partir de ahora, la fuente Roboto 
A estará disponible, junto con todas 
las demás, en la lista de fuentes del 


sistema. Puedes utilizarla con Word, Excel, 
Photoshop, etc EA. 


A 


— E Eu AA ld aiii 


PG 


a 
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E 


Envía archivos rápidamente 


a Google drive, Dvoplias, etc, 


Estas últimas semanas, con el 
K a lanzamiento de Google Drive, 

parece que los sistemas de alma- 
cenamiento remoto en Internet se ha vuel- 
to a poner de moda. 
Google Drive, Dropbox, Skydrive, Cubby... 
Cada vez son más, afortunadamente, los 
servicios fiables disponibles para que el 
disco duro no se la única alternativa para 
almacenar datos. Aprovechando que en tu 
ordenador se crea una carpeta virtual enla- 
zada con el almacenamiento en la nube, 
puedes configurar Windows para utilizar el 
menú de contexto y enviar los datos direc- 
tamente con un par de clics. 


Para configurar el menú de contexto a) 2 | - e raras 
> Dectinstano de correo 
Cortar 
de Windows 7, abre el mavegador de pr 0% 
archivos y abre la siguiente ubicación 3 Decumentos 
de tu disco duro: %APPDATA9A Microsoft AS ME fscmono (cres acceso drecto) 
WindowsiSendTo. Se abrirá la carpeta que A A en A 
contiene los enlaces directos del menú Propiedades dl ridad de DVO RW (E) 
Enviar a. 
Go» « Usuanos »A »bAppData » Kosming » Microsoft » Windows » Sendio vw | 69 || Buscar Sendlo 
Organzar y Iinchur en bibhoteca Y Compartr con Grabar Nueva carpeta 
de Fnvorit > Nombre > Fecha de modéica... Tipo Tamaño 
Je Descargas 4 Carpeta comprimda (en 2p) 10/06/2009 2245 Carpeta compr 1 KB 
MR Escritorio ) Destinatario de correo 10/08/2009 2244 Servicio de correo 118 
de Hitos recientes ¡29 Destinatario de fax 14/07/2009 6:55 Acceso directo 2 KB 
3 TV grabada + Documentos 31/10/2009 0:20 Destino de coloca. 0K0 
My Google Docs MM Eccritono (crear accezo directo) 10/06/2009 22:44 Acceso directo al 118 
de Gocgle Drive li) Skype 02/11/2011 1330 Acceco directo 218 
" 
A Bibhotecas 
u Descargas 
Y Documentos 
tm imagenes 
is 
Mvdros 
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crear un acceso directo para la car- 

peta del servicio que utilizas (Google 
Drive, etc). Arrástrala con el botón derecho 
del ratón sobre el directorio anterior, que 
contiene los enlaces directos del menú 
Enviar a y selecciona Crear iconos de acce- 
so directo aquí 


2 Ahora lo que tienes que hacer es 


copiar ficheros o carpetas a tu disco 

duro en la red, sólo tienes que rea- 
lizar la selección, hacer clic con el botón 
derecho del ratón y seleccionar la opción 
Enviar a 


3 A partir de ahora, cuando necesites 


Baja el volumen al recibir llamadas 


Si utilizas alguna aplicación como 
13 a Skype, este truco te encantará. 

Configura W? para que baje el 
volumen cuando recibes una llamada. 
Haz clic en INICIO > PANEL DE CONTROL 
> HARDWARE Y SONIDO > SONIDO. En 
Configuración pulsa en Comunicaciones. 
Ahora elige entre Desactivar el resto de 
sonidos, reducir el volumen al 80% o 
50% y finalmente No hacer nada. 


PA 


Reproducción | Grabar | Loridos | Comunicaciones 


VAINDIWI PUED? MUST UAOMIDCAMEN O el VOdUMEn de 105 
dutintos 19rudos cuendo ye we el equipo pera reslizar o 
YH recibir Mamadas telelómicas. 


Cuando Windows detecta actividad de comunicaciones: 
Dereitivas el seyto de los suendun 
Resucr un B0% el vobumen del resto de los sordos 
0 Resor ym SI el vohumen del resto de los sonidos 
No hacer nada 


Windows 7 
Atajos de teclado 


Pp Windows dispone de 
gran cantidad de opcio- 
1 nes que, para poder 
utilizarlas de la mejor 
forma posible y sacarlas el máximo 


partido, lo ideal es utilizar los atajos 
de teclado. Te indicamos las combi- 


naciónes más útiles: 

Minimiza todas m7 
las ventanas abiertas A 
Deshace minimizar 


todas las ventanas 


M 

atada 
Maximi E 

bvinana 
Minimiza/Res: ES 
e e 


Ancla la ventana 
en el borde izquierdo 


Ancla la ventana 
en el borde derecho 


Restaura el tamaño 
vertical 


Mueve ventana 
al monitor izquierdo 


M ta 

al aaa o 
Activa 7 
Maximiza/Minimiza 


8) capo] 


todas las ventanas inactivas 


Cierra la ventana 


activa 

Cambia a la ventana Can] 
anterior activa 

P oda F 
adi ets Car J[=-] 
Act 

el Flip 30 
Activa el Flip 3D 

cdi 
Opci del PR 
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Graba tus acciones con Windows 


E) Uno de los problemas que te 

K£ 7 puedes encontrar a la hora de 
arreglar errores en el ordenador 

es explicar claramente lo que ha pasado, 
o por el contrario, que alguien te cuente 
detalladamente en qué momento exacto 
se ha producido el fallo, el mensaje que 
sale en pantalla, etc. 
Microsoft es consciente de ello y por eso 
ha añadido una nueva funcionalidad en 
Windows 7 que se llama Grabación de 
acciones de usuario Él. Como ya habrás 
adivinado, al activar esta opción se regis- 


tra todo lo que haces y se guarda en un 
archivo mhtml que luego puedes distribuir 
para que se reproduzca en otro equipo con 
un navegador compatible, 

Este formato recoge también las teclas que 
pulsas y cada clic de ratón que hace, con lo 
que es mucho más completo que grabar 
directamente la salida de vídeo de la pan- 
talla. Realmente no es vídeo lo que graba, 
sino una sucesión de pantallazos con infor- 
mación asociada de todos los pasos que 
has dado durante el proceso.Para abrir la 
aplicación haz clic en Inicio, teclea psr en 


00:00:00 Q - 


el recuadro de búsqueda y pulsa la tecla 
Entrar. La ventana es muy intuitiva. Pulsa 
sobre Iniciar grabación EA para comen- 
zar. 1 Cada vez que hagas clic verás un 
pequeño círculo naranja. Prueba abrir ven- 
tanas, teclear, etc, Si haces clic en Agregar 
comentario El puedes seleccionar una 
zona de la pantalla y teclear un comentario, 
como "esta es la ventana donde sale el 
error”, etc. Cuando hayas terminado pulsa 
sobre Detener grabación. 5e abrirá una 
ventana para que le des un nombre a la 
grabación, que se almacenará en formato 
mhtml comprimido con zip. 

Para reproducirlo, extrae el fichero mhtml y 
ábrelo con un navegador web compatible 
como Internet Explorer, Firefox, Google 
Ghrome o similares. 
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Genera un informe sobre 
el consumo de energía 


E) El consumo de energía no es 

£ pr muy importante cuando se 
utiliza un ordenador de sobre- 

mesa pero sin embargo se vuelve vital 
cuando se trata de un portátil. 
Aunque desactives algunas funcionali- 
dades y ajustes el brillo, Windows es tan 
complejo que puedes estar pasando por 
alto otros recursos que consumen energía. 
Para poder ver tu configuración actual de 
consumo de energía y generar un informa 
Windows 7 trae una herramienta que se 
ejecuta desde la línea de comandos: 
1 de búsqueda teclea símbolo. En la 

ventana de programas se mostrarán 
varios iconos. Haz clic con el botón dere- 
cho del ratón sobre Símbolo del sistema 
y selecciona Ejecutar como administra- 


dor. Al cabo de unos instantes se abrirá la 
consola de comandos de administrador. 


Para generar el informe tienes que 
2 teclear powercfg -energy Él y 

pulsar la tecla Entrar. Windows 
tardará unos 60 segundos en realizar el 
informe. Al terminar podrás ver informa- 
ción acerca del número de errores, avisos, 
etc. Para ver el informe Abre un navegador 


Haz clic en Inicio y en el recuadro 
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y carga la página web energy-report.html 
que se ha generado en el mismo directorio 


en donde ejecutaste el comando desde la 
consola de comandos. 


La información resaltada en color 

rosa EJ contiene los errores, la que 

va en amarillo los avisos y el resto 
que no tiene color es simplemente infor- 
mación. Revisa el informe cuidadosamente 
e intenta corregir todos los errores, De esta 
forma conseguirás que tu ordenador con- 
suma menos energía, 
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Mensajes de las 
teclas especiales 


E) Seguro que en más de una oca- 

A 7 sión has estado trabajando (o 
jugando) y de repente te ha salta- 

do la ventana de las teclas especiales. 
Al activarse puedes cambiar la configuración 
de las teclas de modo que pulsando una sola 
puedas activar la función Ctri+Alt+Supr o 
abrir el menú de Windows 7. 
Para deshabilitar las teclas especiales tienes 
que hacer lo siguiente: 


Se abrirá la ventana que controla la 
configuración de Windows. Luego haz 
clic en Accesibilidad. 
En la siguiente ventana pulsa sobre Cam- 
biar el funcionamiento del teclado. 


7 Ve a INICIO > PANEL DE CONTROL, 


teclas especiales ED está desacti- 

vada, Luego pulsa sobre Configurar 
Teclas especiales Ahora localiza y des- 
activa la casilla Activar teclas especiales 
cuando la tecla Mayúsculas se presio- 
ne cinco veces EA Ahora para terminar 
pulsa en Guardar. 


2 Comprueba que la casilla Activar 


Configurar Tecias es, 


== 


bra mid a dende IS 2 | 


Mess re ade se tecate, 


a 
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E 


Desactiva autocompletar 
en el explorador de archivos 


r Si no quieres que el texto que 

K a introduces se complete solo, 
es muy fácil de evitar. 

La función de autocompletar consiste en 
que, según tecleas una ruta de archivos, 
Windows te ofrece una sugerencia para 
completar lo que falta, de tal manera que no 
es necesario que teclees el texto completo. 
En Windows 7 esta opción está activada por 
defecto en el explorador de archivos. 


IIA rre rara earn naar n acera rca raraccacanas 


Windows 7 


Para desactivar esta opción, abre Explorer, 
haz clic sobre el icono de Herramientas 
y después pulsa en Opciones de Inter- 
net. A continuación, pulsa en opciones 
avanzadas. Dentro del listado, en el apar- 
tado Examinar localiza la entrada Usar 
autocompletar en línea en la barra de 
direcciones de Internet Explorer y en 


el cuadro de diálogo Abrir y desactivala. 


Pulsa Aceptar y ya lo tendrás. 


Reinicia el equipo en modo 


a prue 


a 


de errores 


=A predet 


[O Sn arranque de GUI 
Dregstro de arranque 
| yideo base 
[E Información de arranque del A 
arengue 


Siminar 


Dan => >) 


pp Es uno de los métodos habi- 
K a tual para reiniciar el ordena- 
dor, el modo a prueba de 
errores, consiste en reiniciar el equipo 
y pulsar la tecla F8 cuando el ordenador 
está ejecutando el procesa de arranque. 
Si tienes problemas para que este método 
te funcione, puedes forzar el reinicio direc- 
tamente en modo a prueba de fallos desde 
el propio Windows: 


en el recuadro de búsqueda y pulsa 

la tecla Entrar. Se abrirá la utilidad de 
configuración del sistema, que entre otras 
cosas controla el arranque de Windows. 


7 Haz clic en Inicio, teclea msconfig 


a. En este apartado activa la casilla 

Arranque a prueba de errores 
EJ. Cuando lo hayas hecho se habilita- 
rán las opciones que se encuentran justo 
debajo. Haz clic sobre Mínimo [Ed y pulsa 
el botón Aceptar EJ Al cabo de unos ins- 
tantes te aparecerá un mensaje indicándo- 
te que tienes que reiniciar el equipo para 
que se activen los cambios. 


2 Pulsa sobre la pestaña Arranque 


normal vuelve a ejecutar msconfig 

y desactiva la casilla de Arranque 
a prueba de errores. La próxima vez que 
reinicies el equipo arrancará normalmente. 


3 Para volver a configurar el arranque 


gente trabaje con más 

de un monitor para 
aumentar su eficiencia. El precio de 
los monitores suele ser razonable y 
las aplicaciones y barras de tareas 
cada vez necesitan más espacio. 
Además, con tanta ventana entre el 
correo, la mensajería instantánea, 
etc., el espacio es un recurso valioso, 
pero limitado en muchas ocasiones. 
Microsoft es consciente de ello y, en 
Windows 7, ha introducido alguna 
funcionalidad para evitarte el tener 
que navegar entre complicados 
menús cada vez que tengas que uti- 
lizar varias salidas de vídeo, lo que es 
muy de agradecer. 
Para alternar entre las salidas de vídeo 
de tu equipo, lo que puedes hacer 
es utilizar la combinación de teclas 
Windows+P para alternar entre los 
modos Sólo equipo, Duplicar, 
Extender y Sólo proyector. 
Lo siguiente que debes hacer es 
establecer los ajustes necesarios para 
poder utilizar el monitor de manera 
rápida. Para ello, haz clic sobre Inicio, 


an En la actualidad, no 
73 SS resulta extraño que la 


seo eo Dgo nl Ga perros 
sn a 
introduce el comando decw en el 
recuadro de búsqueda. A continua- 
ción, pulsa la tecla Entrar. 

Se abrirá entonces el asistente para 

la calibración de la pantalla de Win- 
dows, Mueve la ventana a la pantalla 
que quieras calibrar y pulsa el botón 


Siguiente Él] para comenzar. Sigue 
los pasos del asistente. 


' 
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MEJORES4 
TRUCOS 


DEWINDOWS 7 


Windows esconde muchos trucos que la A 
mayoría desconoce. En este artículo te los 

enseñamos todos y, de esta forma, disfrutarás as 
aún más de tu sistema operativo. 
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Mantén seguro tu equipo 


La seguridad es esencial a la hora de utilizar un ordenador. Te proporcionamos los trucos 
más útiles tanto a la hora de controlar la instalación de distintos programas como al 
controlar lo que hacen los más pequeños de la casa con el equipo. 


Para evitar estas posibles amenazas debe 
Configura el Control de seleccionar INICIO > PANEL DE CON- 
Cuentas de usuario (UAC) TROL > HARDWARE Y SONIDO > 


Haz clic sobre el botón Inicio, e introduce REPRODUCCIÓN AUTOMÁTICA 

uac en el recuadro de búsqueda. Al cab Deshabilita entonces la casilla Usar la re- 
de ur nstantes, aparecerá en el menú producción automática para todos los 
le programas el icono de la utilidad Cam- medios y dispositivos y, por últim 


ulsa el botón Guardar. 


Deshabilita el histórico 
de RR 


jando realizas b 


sobre Inicio) a continuación, introduce el 

tex sb apo msc (no disponible er 

sión e el recuadro de búsqueda y 
ul Pes 


biar la configuración del Control de 


cuentas de usuario. Haz clic sobre él para 
irfa utilidad. Para terminar, simplemente 
selecciona el nivel de aviso que qu 


y pulsa el botón Aceptar 


Evita la reproducción 


automática 
a reproducción automática es, genera 
ent f ferentes [ r 
je permite que un viru 1lquier e 
1 e malware puedan int uci 
nu í tema sit í r ) 


n el menú haz clic en CONFIGURACIÓN Utiliza BitLocker To Go 
DE USUARIO > PLANTILLAS ADMINIS- E 
TRATIVAS > COMPONENTES DE WIN- para cifrar benicens dio A 
DOWS > EXPLORADOR DE WINDOWS. BitLockerTo Go: 


Finalmente, haz clic en Desactivar que se vos USB extraíbles y discos externos. Ade 

muestren las entradas de búsqueda más, se puede utilizar por sí solo, sin nece 

recientes en el cuadro de búsqueda del sidad de que la partición del sistema esté 
aaa ico y activa la protegida con la característica BitLocker cf 
r Deshabilitar tradicional. Si tienes Window: timat 
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o Enterprise, haz clic con el bot 


a unidad que s cif 
ón Activar BitLocker 


ese momento, sólo tienes que 


del ratón sobre quier 


y selecciona la opc 
A partir de 


asistente 


seguir las instrucciones de 


nimiento de tu equipo 
Haz clic en INICIO > PANEL DE CONTROL 
> SISTEMA Y SEGURIDAD > CENTRO DE 
ACTIVIDADES. Una ve 


con los avisos y lee los de 


seguro 


til, ya que te muestré 


vos a la seguridad del or 


2, 6 Centro de actividades 


El Centro de actividades es una herramienta 


tu ordenador. Los problemas que 


en distintos apartados. 


allí, revisa el listado 


talles para mantener 


encontrarás van desde errores en la ejecución 
de ficheros hasta el riesgo de no tener el anti- 


virus instalado y actualizado 


ferentes avisos retati- 


Jenador y el mante- 


7 Control parental 


El control parental te permite establece 


ímite de tiempo por usuario, restringir el uso 
de juegos en base a su clasificación, etc 
sario crear la cuenta de 


rlo, es nece 


Para util 


usuario para aplicar las reglas 


A continuación, 


pulsa en INICIO > PANEL DE CONTROL > 


CUENTAS DE USUARIO Y PROTECCIÓN 

INFANTIL > CONTROL PARENTAL 

Selecciona la cuenta y selecciona Activa- 
rara terminar, COr 


ra límites de 


tiempo, el control de juegos y el bloqueo 


de programas 


Crane... ee....r..nnener..nrnrrnnnnnnnnnrnrrnrrrrnnanrnr.rrnrrrnrrrrrrrrannrrennrrrrn ers... .eses. 


Mejora el rendimiento del PC 


Si dispones de un hardware actual, el rendimiento con el software debería de ser 
adecuado. De no ser así, el problema está en el sistema operativo. Con estos trucos 
que te indicamos, estarás seguro de que le sacas el máximo partido a tu ordenador. 


8 Deshabilita 


las tareas innecesarias 
Haz clic en INICIO > TODOS LOS 
PROGRAMAS > ACCESORIOS > HE- 
RRAMIENTAS DEL SISTEMA > PRO- 
GRAMADOR DE TAREAS. Puisa sobre 
Biblioteca del Programador, que se 
izquierdo, Entra en la 
carpeta MICROSOFT > WINDOWS. Ob- 


serva que debajo hay una para cada una de 


A 


encuentra en ¡atera 


las tareas 


xogramadas. Puedes deshabilitar 
»s; Media Center, mcupdate, 
MobilePC, HotStart y Windows Media 

Sharing, UpdateLibrary. 


las siguiente 


9 Genera un informe 
sobre el consumo 


Abre una 
ministrador, teclea powercfg -energy. y 
pulsa la tecla Entrar 


consola de comandos como 


Aechiwv Arción Ve Ayude 


e si: 500 


Windoar 


Actrve Directory Paghts Meneg 


ConticaitesenacesChent 


Customer Expenence improve = 


Defrag 
Disgnoss 
Drdirvagnostar 
Location 
Maintenance 
Mecha Center 
btender 

MermnoryDisgnostre 
MubdePC 
MALA 

> Multimedia 
NetTrace 
NetworkáccessProtechon 
Oéine Files 
PerfTrack 
PLA 


Nombre 
dy Artt into 
Confrgurdrt... Listo 
 Dispatchlec... Listo 
> ORI A ne Listo 
IntalPleyic... Listo 
be maupdate into 
MedisCente.... Listo 
5 Objeciótore... Listo 
2 OCURActvata Listo 
OCUR seo, Lists 
" 


Estado 


E] Crear terco básico. 
Crear tarca. 
importar terca. 

u Moxtror todas les ta. 

j Habitar el hotoriel. 

7 Nueva carpeta. 

Eliminar carpeta 


A Ver 


O Acualar 
HB yuds 


Wcrosoft Windows Media Center = 


Ejecutar 


Descripción Busque actualizaciones de Medis ( Fenalzar 
Deshabeltar 


Exportar 


na tardará unos 60 segundos é 
ealizar rme. Para o abre é 
gador le Internet, y carga la y 3giNa web 
energy-report.html que se ha generado 
en el mismo directorio en donde ejecutas 


nsola de comando: 


Deshabilita los 
servicios innecesarios 


Haz clic en Inicio, teclea services.msc y 

pulsa Entrar Cambia de Automático a 

Manual os siguientes servicios 

» Experiencia con aplicaciones. 

+» Administrador de sesión del adminis- 
trador de ventanas de escritorio. 

» Servicio de directivas de diagnóstico. 
+ Aplicación auxiliar IP. 


Propedade: de Experen 


Í hcion sel 


» Archivos sin conexión. 


» Cola de impresión (si no tienes impre- 
sora instalada). 

» Almacenamiento protegido. 

» Inicio de sesión secundario. 

» Aplicación auxiliar de NetBIOS sobre 
TCP/1P. 

» Servicio de uso compartido de red 
del Reproductor de Windows Media. 


Borra los archivos 
temporales 


Abre el bloc de notas y escribe en la 
primera línea cd CiUsersiVbusername%! 
AppDatalLocal y, en la segunda, rmdir /S 


/Q Temp. Guarda el archivo con el nombre 
borratmp.bat y crea un acceso directo el 

el escritorio. Después, haz doble clic sobre el 
acceso gdlrecto para eliminar automaticamen 
te los archivos temporales de Window: 


no te funciona remplaza %username% cor 


tu nombre de usuario de Window 


ona Personalizar 


Defender En el apartado Cambiar los temas visua- 
tienes instalad $C E 


nes ins 1 alguna soluciór les y los sonidos del equipo, localiza la 
ompleta antivirus y antispyware, ección Temas Básico y de Contraste 
juramente no necesitas que Windows alto y selecciona Windows 7 Basic « 
tender sig nsumi ) 2CUrsos Windows Clásico 


Windows Defender 


Opciones 


Examen auto 
ones predeterm 
ción en tiempo real ón está actrvada, este programa alerta a todo años si hay 


wtalarse en el 


cialmente no deseado que mtentan ejecu 


Cancelar 


ara deshabilitarlo, pulsa sobre tór 


le Inicio e introduce la cadena defender 

Haz ( bre el icono de Windows De- 

fender er esultados de la búsqueda 
ontunua n,s bre el 


y L no Herra- 

mientas situad 3 parte superior. Pulsa 
bre Opciones pa 

Administrador e: 


lesactiva en la parte derecha la casilla Usar 
este programa 
* 
Desactiva Ae 
ss temas de escritorio Windows Aero ir 
¡yen multitud de transparencias que cor 
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Ten el sistema siempre a punto 


Es muy posible que algunos apartados del sistema operativo te generen problemas 
o no estén configurados como a ti te gustaría. Si utilizas los consejos que te indicamos, 
tu equipo funcionará exactamente como quieres. 


15 Crea un disco de 
reparación del sistema 


Para crear un disco de arranque, introduce 
n CD virger 
sario un DVD) 


ren la grabadora (no es nece- 
¡Inicio y, 
»clea disco 


instantes 


). Haz clic en el botór 
en el recuadro de búsqueda, ti 
reparación. Al cabo de unos 


AAAGIAIS IA UD 0D A LITO PIS A AA IA IA A A AA 


e ree un den de pereció del seteme o 


Se puede ue yn Duo de UA del ems pas rn el eps 

A A o ARA 
PUDEN e a PUDE WIND de error Grat a A e e e 
ets de na man del tes 


Urudad — ¿¿¿ Ureded de DVO Ev 4 


aparecerá en el menú de pragramas el 
cono de la utilidad Crear un disco de 
reparación del sistema. Haz clic 
para abrir la aplicación. Para terminar, f 


re Crear disco EA 


sobre él 


16 Reinicia el equipo en 
“modo fallo" sin pulsar F8 


nétodo habitual para reiniciar el orde- 


nado Un "a prueba de fallos” es 
reiniciar el equipo y pulsar la tecla F8 cuan 
do el ordenador está arrancando. Si tienes 


roblemas para que este método te fun- 
cione, haz clic en Inicio, teclea msconfig 


en el recuadro de búsqueda y pulsa la tecla 
Entrar ' 'ulsa sobre la pestaña Arranque 
y activa la casilla Arranque a prueba de 
errores 18| Cuando lo hayas hecho, se 
pciones que se enct 
justo debajo. Haz clic sobre Mínimo, pulsa 
el botón Aceptar y reinicia para arrancar 


en “modo a prueba de fallos” 


habilitarán las o jentran 


17 Comprueba tu versión 
de Windows 7 


Con tantas versiones disponibles de Win- 


dows 7, a veces ni siquiera sabes cuál de 


ellas es la que tienes instalad 


E Windows 7 Professional 


Mr 

A E) 

Campa £ 2009 Mero Camaron. Bemer ado tadias  reda 

Branson Wren ni 
edepóa y de dere de a ca dy e det de da 
hada oct y perderas er dos [stas Unidos y 0 pame. 


Ln dcernos de este proba se conceda de arto cor los 
aca de horca de arre de Ma: e 


Para comprobar cuál es la tuya, haz clic 
sobre Inicio y er 


introduce et com 


rel recuadro de búsa 
ando winver y pulsa la 
tecla Entrar. Al cabo de unos instantes, se 
ntiene intorma- 


abrirá una ventana que co 


vinstalada 


2 la VersiOr 


Sin arranque de GUI 


Shell alterno 
Reparar Active Directory 
Red 


Registro de arranque 

Video base 

Información de arranque del 
so 


Conwertr en permanente 
toda la configuración de 
arranque 


Ja 


| Cancelar || Apgar || Ayuda 


18 Acceso directo 
para cambiar de usuario 


Sitúate en un área vacía del escritorio. Haz 
clic con el botón derecho del ratón y selec- 


ciona NUEVO > ACCESO DIRECTO En la 


¡A qué elemento le desea crear un acceso dsecto? 


Late escarlata y re In rc y ma bno, 
A epa e der de intrrmet ya sa ho ate e de re 


bonds le fo rr del amero 


Cde atando tod in e 


qa a ts pan o 


siguiente ventana, pulsa el botón Exami- 
nar y localiza e Larcl hivo CAwindows|sys- 
coma sciecon.ame Ponle un 
directo y haz clic sobre Finalizar 

sólo tienes que hacer 


nombre a 
accese 
para terminar, Ahora 


doble clic para comprobar que funciona 


19 Toma nota 
de los mensajes de error 


Cuando Windows 7 te dice que ha fallado, 


es una buena opción copiar el mensaje de 

error para consultarlo con un compañero 

» enviarlo al servicio técnico. Selecciona el 
iensaje y pulsa Ctri+C para copiarlo er 

el portapapeles. Posteriormente cópialo 

en el contenido de un correo electrónico 


con Ctri+V 


20 Sin aviso de analizar 
y reparar discos externos 


ventana ¿Desea 
analizar y reparar Disco extraíble? 


Cada vez que CO OISpositivo de 


Si Windows 7 muestra la 


nectas un 


enamiento USB a tu equipo, haz clic sobre él. A continuación, pulsa sobre e 


en Inicio, introduce en el recuadro de cuadro desplegable Tipo de inicio y 
búsqueda services.msc y pulsa la tecla selecciona Deshabilitado. Haz clic en 
Entrar Localiza el servicio Detección Aceptar para terminar. A partir de ahora, 
de hardware shell y haz doble ya no te volverá a salir el mensaje 


Detección de hardware sdecfl 


eo... nn.......nn...r.nnnn.n.n..rr.rn....... roo... .nn..r.nn.non.nen.rrnnn.nnnrenrrrrrnnnnn.re.nren....o. ..... 


Adapta el escritorio a tu gusto 


El Escritorio de Windows es el lugar de trabajo diario y donde se suelen tener los accesos 
directos tanto para aplicaciones como para carpetas. Con estos trucos podrás configurarlo 
de la mejor forma posible y, así, sacarle el máximo partido. 


Ajusta la pantalla puedes comparar entre la antigua confi Not 


a tus es guración y la nueva que has creado para Solucionar problemas de compatibilidad 
EEE EN a an 
decidir Y Jal te quedas Abre | ación del archivo 
Para abrir el asistente necesario haz clic mo administrador 
en el botór , Inicio y, en el recuadro de 


búsqueda, teclea alba Al cabo de Progra mas 


inos instar tes, aDarecera en el menu je 
iras el icono dela pescó Calla, , OMA DN barra de tareas 


brar color de la pantalla. Haz clic sobre Haz clic con el botón derecho del rat 
él para abrir el asistente sobre cualquier 
A continuación, pulsa Siguiente para programa ejecutable. En el menú « MN 


| proceso. Al finalizar selec e deta: 


Compress to "chrome.rar” and 4 


eso directo, archi Anclar al menú incio 


El ajuste del contraste determina el nivel y la claridad de los elementos resaltados. 


Cuando ajuste el contraste en la página siguiente, intente que la imagen se parezca a la imagen de ch >| ratón y selecciona 


de ejemplo llamada Contraste adecuado que aparece a continuación. Disabida este programa 
de la barra de tareas 


Gestiona ventanas 
con Areo Snap 


unción Peek es un efecto transparente 
Ai sicionar el ratón er O Pila diiicha de 
' e a barra de tareas, todas las ventanas del es 


Constaste insuficiente Contraste adecuado Demasiado contraste eritorio se vuelven transparen > dejando a 
a vista el tondo de escritorio y los gadget: 
si dentro de la barra de tareas posicionas 
Haga clic en Siguiente para continuar. el cursor sobre la miniatura de alguna de 
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tanas abiertas, las den ) : s Símbolo a.m y Símbolo 
fecto shake ( Cambia de ventana p.m. y pulsa Aceptar 
lo haces clic con el botón d comun O ERE 
re la barra ítulo de ] Jandi es varias ir as abierta: 
' 1:agitas" br a A Recupera el botón 
1 Y * agrupan id 
to de las ventanas abiertas, en ese dE dd la de Ejecutar Comando 
21 nimizarán instantáneamente por ese icono, se despliega la lista de todas tón derecho de 
ventanas abiertas de esa aplicación y bre un área vacía de la barra de tareas 
, re una nbia 3 Propiedades y ¡isa sobre la 
amente a esa ventana. Para cambia Í a Men inició A continuación, 1 
lamente de ventana entre todas las | bot 9n Personalizar situado en la parte 
de una misma aplicación ¡perior derecha de la ventana. Windows te 
nm mante ilsada la tecla Ctrl mostrara una lista de Of nes para per 
1a lirectar no de la nalizar el menú de Inicio. Localiza la entrada 
lica je la barra Comando Ejecutar y activa su casilla 
Pon tu nombre 
en el reloj de Windows 
e a INICIO > PANEL DE CONTROL. En 
Ajustar la configuración del equipo 
pulsa sobre reloj, idioma y región 
pués, haz clic en configuración regional 
y de idioma. En la siguiente ventana 
elecciona Formatos y Configuración 
adicional y haz clic e estaña Hora 
entro del apartado Formatos de hora 
ntroduce hh:mm tt en el recuadro Hora 
corta y hh:mm:ss tt en el recuadro Hora COMA 800N pr edeteTmnada 
larga Para terminar, introduce tu nombre 


Mejora la gestión de archivos 


El trabajo con archivos es muy habitual al utilizar el sistema operativo Windows 7. 
Para que estos procesos sean lo más eficientes posibles y te permitan ganar tiempo, 
te indicamos algunas opciones muy interesantes. 


La consola desde 
el explorador de archivos 


nWir en 'ma f 
ar l: a de la de ( r 
¡nt mia sim 1 xp r 
hIvOs 
[ un exp lor ega pi | 
ind stilizar ur 1 
16 mana na f ida la 
Mayúsculas y ha: mel botón dere 


Abrir 


Abrir en un proceso nuevo 


Abrir en una ventana nueva 
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el ratón sobre la carpeta. 5e abrira un Pulsa SODIE pl ón Propiedades y, er 
enú contextual en el que debes seleccio el recuadro Ubicaciones de bibliotecas 
nar la opción Abrir ventana de coman- encontrarás un listado con las rutas que 
dos aquí 


Añade ubicaciones 


a la biblioteca de Música 
: O on 

el explorador de archivos de Window 
idad ventana zquierda 
stá la € la Bibliotecas q ontié 
ne motos, cad Música y 
Vídeos. Selecciona la carpeta Música y 


UL k - Para añadir más 10) acione: 
pulsa sobre el botón Incluir una car- 
peta. 5ele na la nueva y pulsa sobr 
Incluir Carpeta 


ra terminar 


No confirmes 
al borrar elementos 


in cuadro de diálog 


Aostrer cuadro de diálogo pera confirme 


Aceptar 


de la papelera de reciclaje con el botón de 


ho del ratón y selecciona Propiedades 
¡ón No mover archivos a la 
Papelera de reciclaje y los elemento 
se eliminaran dlrectamente 


Activa la Op 


Activa las casillas 
para seleccionar archivos 


Abre un explorador de Windows y sele 
ciona HERRAMIENTAS > OPCIONES DE 
CARPETA. En la ventana siguiente pulsa so 
bre la pestaña Ver y, luego, en Configura- 
ción avanzada. Activa la opción Usar las 
casillas para seleccionar elementos 


imagenes » 


y 


imagenes de muestra 


rador de archivos, a la 


urnma Nombre aparece 
una ( ar eteccionar var el 
men lo ti Jue 06 plazar el JrSOf 
por su nombre y hacer clic sobre 
situada a s uierda. [ 31 la 


Añade una carpeta 
a Tus Favoritos 


Al utilizar ¡ón de Guardar como er 
ilquier aplicación de Window se abri 
ventana del explorador de archivos 

tiene en la parte ¡izquierda una serie 


arpetas bajo la entrada Favoritos. Para 
imadir una carpeta a Favoritos, 
ador de archiw 


Ordenar por nombre 


Restaurar vínculos favoritos 


Abrir en una ventana nueva 


v haz clic con el botón derecho del rató 
sobre Favoritos para sele nar Agregar 
ubicación actual a favoritos 


fr 


Dispositivos de 
almacenamieto a la vista 


enamuer 


inidade 


parecen a nectar un dIspi 
ector multitarjeta, no aparecen en e 
xplorador de archivos si están vacias. Para 


a 35, abre un explorador de archiv 


y ha: en HERRAMIENTAS (Pulsa la 


te 1Alts ) te aparece este menu) > 


2254 


y 


OPCIONES DE CARPETA. Selecciona la 
pestaña Ver y, para terminar, localiza y de: 
a Ocultar unidades vacías 


activa la Ca 
en la carpeta Equipo 


Reutiliza 
tus búsquedas 
6 o $ Les fi : dl ml ú Inicio, pulsa 


Ver más resultados para 


abrir un explorador de Windows r 


' la dect 
Jedgda Ol pl 


parámetros de búsqueda que has ti 


cieado-, UbDserva Qué 1 la parte superior 
nay un mer on Q pcione: 7 
Guardar búsqueda, puedes almacenar 
a búsqueda actual (r Os resultado Mí 
er util d ind 
( nt dl imtr j 
etr 2 PUE 
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Las mejores utilidades 


Windows está lleno de utilidades de todo tipo. Algunas son muy conocidas, como la 
calculadora, pero otras no tanto, como por ejemplo las Notas rápidas. Te enseñamos 
las que son una excelente opción para mejorar la experiencia en Windows. 


Crea un CD/DVD 


coa una imagen 
za el archivo que mtiene la imager 
rá tipo ISO/IMG. Haz « 
potón derecho del ratón y se a 
10p: grapas engOn de pe Er 
3 siguiente ventana, selecciona donde s 


encue 3 tu grabadora y pulsa sobre e 
botón Grabar para comenzar 


La nueva calculadora 
de Windows 7 


Para abrirla | » INICIO > TODOS 
LOS PROGRAMAS : > ACCESORIOS > 
CALCULADORA 


Utiliza mejor 
las notas rápidas 
Para abrir la ar a INICIO 
> TODOS LOS PROGRAMAS > ACCE- 
SORIOS > NOTAS RÁPIDAS. En unos ins 
tantes, aparecerá una nota de color amarill 
O que sobresale de la demás 


ttanas que tengas abiertas. Haz cli 
1 para ra escribir 
f 3 t lo + situado er 
uima sur r 1 da, puedes 3 
ta ulsas bre el aspa de 
] dere eliminarás la nota 
tua 15 Ql min man 
idrár ¡ reinicias Wind 


Aumenta la pantalla 


con la Lupa 

: 3 INICIO > TODOS LOS PRO- 
GRAMAS > ACCESORIOS > Seo 
BILIDAD > dende lutomáticame 


drás ver tu es rio en un taman« 
muy ampliado. Haz clic sobre el no de 
a Lupa para ver las diferente r 
os botones + y - Sir par nentar 
nir el tar j ] 


jrandes novedades son las tre Ipciones 
disponibles: Pantalla completa, Lente 
y Acoplado 


ES 
del Diario de Windows 7 


Para abrir la ecciona la op: 
INICIO > TODOS LOS PROGRAMAS > 
ACCESORIOS > TABLET PC>WINDOWS 


JOURNAL. Aunque tengas bastante 
gestre con el ratón, lo cierto es que la 
tura a mano alzada está pensada para 
p 1 de un lá fo 
no pierde 5) 


Registra todo lo que 


haces con el ordenador 
La aplicación Grabación de acciones de 
usuario registra todo lo que | y 
arda en un archivo mhtml que, luego 
puedes distribuir para que se reproduzca 
en otro equipo. Para abrir la aplicaciór 
de Inicio, teclea psr en el recuadro de 
búsqueda y, a continuación, pulsa la te 
Entrar. Finalmente, haz cl bre Iniciar 
grabación para comenzar 


La red siempre a punto 


Una buena configuración y funcionamiento de la red te asegura 
el poder interaccionar entre varios equipos y, también, que el acceso 


a Internet sea lo más eficiente posible. 


Configura la hora Con el botón derecho del ratón sobre la 
mediante ACAAR A 
ciona Propiedades. Selecciona Proto- 


Haz clic en el i jel reli colo de Internet versión 4 y pulsa e 


parte recha de la barra de tarea f Propiedades Accederás a la ver 
¡or a tana clásica de Windows que te 
de foci y hora ¡lsa sobre la pestaña cambiar la configuración 


Crea una carpeta 
a partir de una conexión 


l xplorador de archivos y haz clic en 

HERRAMIENTAS > CONECTAR A UNI- 

DAD DE RED (si : ll menú pulsa Alt) 
lecciona la letra de unidad de disco que 

¡cen Conectarse a 

un sitio web para usarlo como almacén 


Juieres utilizar y ha 


Nr O 
Hora de Internet y, luego, sobre Cam- 
peer la Sto En la ventana de documentos e imágenes. 5e abrirá ur 
juiente, activa la ¡ Sincronizar asistente, Pulsa sobre Elegir una ubica- 
con un servidor ca: de Internet ción de red predeterminada (1 e intro 
laz clicen Actualizar ahora para que e duce la dire n FTP (usuario y contraseña 
Cambio se aplique 
hi ; Ver la contraseña 
Visualiza los equipos del grupo en el hogar 
en el mapa de red has creado un grupo de red Hogar con 
tl mapa de red ma vista gráfica de lo: Vindows /, pero no te acuerdas de dónde 
juipos y dispositivos de la red que mue pusiste la clave, no te preocupes ya que 
torma en que están cone 


n INICIO > PANEL DE 

CONTROL > REDES E INTERNET > CEN- 

TRO DE REDES Y RECURSOS COMPAR- 

TIDOS. En la parte superior derecha pulsa 
obre la opción Ver mapa completo 


trarlo, haz cli 


m8N1tN2ZY6 


Establece los 
parámetros de la red puedes volver a visualizarla, Ve a INICIO > 


Ve a INICIO > PANEL DE CONTROL PANEL DE CONTROL e grupo ho- 
> REDES E INTERNET > CENTRO DE gar en el recuadro de búsqueda y a cor 
REDES Y RECURSOS COMPARTIDOS tinuación haz en Grupo Hogar Para 
haz clic sobre la opción Cambiar con- n Ver e imprimir 
figuración del adaptador situada e la contraseña del grupo en el hogar 


onocer la clave pulsa 


Ten activado 
el acceso remoto 


Haz clic en Inicio y, a continuación 

botón derec! o 1 DIE 
Equipo. En el menú contextual que apart 
e sel 11 Propiedades 


Despues, sel na la opción Configu- 
ración de acceso remoto, situada en la 


aparte izquierda de la ventana. Para tern 
nar, activa la casilla orrespondiente si Jul 
res nectar en modo segur 


PRÁCTICO 
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E 


Ofimáti 
Seguro que en alguna ocasión tienes que utilizar los programas de Office o 


los de OpenOffice.org. Y es que estas aplicaciones de ofimática son de lo más 
útiles y forman parte de nuestro trabajo diario con el ordenador. 


Office 2010 


Evita el bloqueo de archivos Office 


Qin En la versión anterior de Office, 
am 2007, cuando intentabas abrir 

un documento creado con una 
versión antigua de Office (Word 95, Excel 
4.0 o similar), te aparecerá un mensaje de 
error y no podías abrir el archivo. 
Esto es debido a que Microsoft considera 


Como puedes comprobar, los documentos 
de Word 95, Word 6.0 y Word 2 y versiones 
anteriores están seleccionados, lo que quiere 
decir que por defecto Office 2010 los bloquea 
y aplica el comportamiento seleccionado en 
la parte inferior de la pantalla. Por defecto el 
funcionamiento es abrir estos archivos en el 


guos tienes dos opciones disponi- 

bles en el menú de configuración de 
bloqueo de archivos de Windows, desha- 
bilitar sus casillas o seleccionar como com- 
portarmiento Abrir los tipos de archivo 
seleccionados en Vista Protegida y 


3 Para trabajar con los archivos anti- 


en la actualidad este tipo de archivos anti- modo de Vista protegida [B. 
quos como un agujero de seguridad, Si 
todavía trabajas con archivos tan antiguos, 
estás de enhorabuena con Office 2010, ya 
que debido a las quejas de los usuarios, 
ahora se puede cambiar la configuración 


para que no pase esto. 


permitir la edición. 


Conta ón de rue de 0 des. 
Posa iodo tara de nr puede eitrnós los cas de retro Algo y Gundi ebro Ars, Wo iras ete Lo de 
MUERO 0 le Abre en vasta prota gdn. Ye 14 acta Guardas V0r8 cuts que de guie dr en eta boo de o. $ 
Too de echo 
Partilas y CO0AMEM! 6t VIor8 2007 y veraces pefteneres 
Ags de tanto $e Orrlacument 
Pamtitas y docentes bonos de dited MT y veranos potemares 
Pamttas y do0Amemo: pnanos se vera 2003 
Documentos de Word 3003 y MAL sum formato. 

Pamtatas y SO0AMEMO: DINOS De Woe8 1 

Panta: y dovementes bnenes de word 3000 
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Pertilo, y dovemertos non gs de dr 460 

PaMtIaS y DOCIMEMO) BAND De 108 2 y eerpanes amtengces 
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por ejemplo Word, y haz clic en 

ARCHIVO > OPCIONES > CENTRO 
DE CONFIANZA. Luego, en la parte dere- 
cha de la ventana pulas el botón Confi- 
guración del Centro de confianza. Se 
abrirá una ventana con más opciones 


7 Abre una aplicación de Office 2010, 


¡BAN 2000390050 


Cosemidares de OfMce Open 14 paro Ward 


Compoñtamento de apeñura pres los tos de actora . ieocconados 5 


y prenda la paca 


ción de bloqueo de archivos, situa- 

da en el menú de la parte izquierda de 
la ventana. Ahora, en la parte derecha verás 
un listado con distintos tipos de archivos. 


2 Haz clic sobre la opción Configura- 


AIR Renan 


Office 2007 
Oculta la cinta de opciones para tener más espacio 


Cta Cuando salió Microsoft Office 
Ci) 2007 causó un gran revuelo 
entre los usuarios porque se 
sustituyó el clásico menú y barras de 
herramientas situadas por defecto en la 
parte superior de la ventana por el nuevo 
menú Cinta de Opciones. 
Esta cinta de opciones se encuentra 
situada también en la parte superior de la 
ventana y se ha diseñado para ayudarTe a 


encontrar fácilmente los comandos nece- 
sarios para completar cualquier tarea Los 
comandos se organizan en grupos lógicos, 
que se reúnen recuadros llamados fichas. 
Cada ficha está relacionada con un tipo de 
actividad, como por ejemplo Inicio, Inser- 
tar, Diseño de página, etc. Para reducir 
la confusión, algunas fichas sólo se mues- 
tran cuando es extrictamente necesario. 
Por ejemplo, la ficha Herramientas de ima- 


gen sólo se muestra cuando se selecciona 
una imagen. Dado que ocupa bastante, en 
ocasiones resulta muy útil ocultarla para 
poder trabajar con más espacio. Lo único 
que tienes que hacer es doble clic sobre 
alguna de las fichas en pantalla (Inicio, 
Insertar, etc.) o pulsar la combinación 

de teclas Ctri+F1. Para volver a mostrarla 
haz clic sobre el nombre de alguna ficha o 
pulsa de nuevo las teclas Ctrl+F1. 
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Office 2007 
Desactiva 

la notificación 
de correo nuevo 


La notificación de correo nuevo 
(A puede ser algo interesante 

cuando recibes pocos. 
En la parte inferior derecha de la pantalla 
aparece una pequeña ventana emergente 
que te avisa del correo nuewo y te adelanta 
un poco de su contenido. Aunque estés 
trabajando con otra aplicación, la ventana 
emergente sigue siendo visible así que no 
se te pasará ningún correo. Esta opción 
no le suele gustar a la gente que recibe 
mucho correo, porque la ventana se está 
mostrando constantemente y es un estor- 
bo. Esta funcionalidad viene activada por 
defecto en Outlook 2007 asi que si quieres 
desactivarla debes de hacerlo siguiente: 


HERRAMIENTAS > OPCIONES. Se 

abrirá la ventana que gestiona la con- 
figuración de Outlook. En la pestaña Pre- 
ferencias, el primer apartado situado en 
la parte superior de la ventana es Correo 
electrónico. Dentro de este apartado, 
pulsa Opciones de correo electrónico. 


1 Abre Outlook 2007 y haz clic sobre 


opciones para la administración de 

los mensajes, pero no tiene lo que 
estás buscando. Pulsa el botón Opciones 
de correo avanzadas para continuar. 


2 La nueva ventana contiene varias 


buscas. En el apartado Cuando lle- 

guen nuevos elementos a la Ban- 
deja de entrada 11] hay varias opciones. 
Date cuenta de que por defecto se repro- 
duce un sonido y se muestra la alerta de 
correo nuevo. Desactiva las opciones que te 
molestan y no volverás a tener problemas. 


3 Esta última ventana contiene lo que 


AAA 


Y" huttoguerdger los elementos cade: 3 minutos 


fp carpetas distrital Bandeja de entrado, querdar respuestas 
— con mensaje ongnal 


4 Guardar los mensajes reermiados 


Cuando lleguen nuevos elementos a la Sandeja de entrada 1] 
5 peoroducr un sonido 
4 Cambiar momentáneamente el orsor del mouse 
d Mentor imicroo de ánodo de rotación 
go Mostrar alerta de correo nuevo en el escritorio (sólo en Bandeja de 
L ensrada preórermeada) 

Croobigración de alerta de secritoro.... 


Haz desaparecer 
el texto de tus documentos 


2 Seguramente, una de las carac- 

fue terísticas más extrañas de 
Word 2010 es la capacidad para 

ocultar texto en tus documentos. No es 
ningún tipo de elemento de seguridad ni 
cifrado, simplemente oculta texto para 
ayudarte a distribuir o centrarte en partes 
específicas del documento. La función es 
similar a la que ofrece Excel para ocultar 
filas y columnas desde hace años. El truco 
es el siguiente: 


selecciona el texto que quieres ocul- 

tar. Luego haz clic en el menú INICIO 
> FUENTE. Se abrirá la ventana clásica de 
Word en la que puedes definir el estilo de 
la fuente. Observa que en el recuadro Efec- 
tos hay una casilla llamada Oculto. Actíva- 
la y pulsa el botón Aceptar [[J. 


1 Abre el documento de Word 2010 y 


que el texto ha desaparecido com- 

pletamente. Para volver a mostrar 
todo el texto pulsa la combinación de 
teclas Ctrl + E y selecciona así todo el texto 
del documento. Una vez esté todo destaca- 


2 De vuelta al documento, comprueba 


do, haz clic con el botón derecho del ratón 
sobre la selección y pulsa Fuente. Una vez 
más se abrirá la ventana de propiedades 
de la fuente. Desactiva la casilla Oculto y 
pulsa el botón Aceptar para que todo el 
texto que habías ocultado vuelva a mos- 
trarse de forma visible. 


(rra rr rr rc r ca ccacó[. 


Añade una macro 


alabarra de acceso rápido 


Una de las maneras más rápidas 
de utilizar una macro es incluirla 
en la barra de herramientas de 
acceso rápido de Word. De esta forma 
estará siempre accesible. Esta pequeña 
barra se encuentra justo a la derecha 

del botón de Office y contiene iconos 
asociados a acciones. Algo así como la 
que se encuentra en la barra de tareas de 
Windows, justo a la derecha del botón 
de Inicio. Para añadir una macro a esta 
barra de herramientas ello sólo tienes 
que realizar los siguientes pasos que te 
mostramos a contiuación: 


abrirá un recuadro con más opciones. 

En la parte inferior hay dos botones. 
Pulsa Opciones de Word. 5e abrirá otra 
ventana de configuración. 


1 Haz clic en el botón de Office. Se 


ventana tienes varios apartados. Haz 

clic en Personalizar. Ahora en la 
parte derecha de la ventana puedes ver la 
composición de la barra de herramientas 
de Word 2007. 


2 En la parte izquierda de la nueva 


dos más utilizados y selecciona 

Macros. En el recuadro inferior 
aparecerán todas las macros que has 
creado. Selecciona la macro que quieres 
añadir a la barra de herramientas y haz clic 
en el botón Agregar. 


Pulsa sobre el botón Aceptar. A 
A partir de ahora podrás ver el icono 
correspondiente en la barra de 


herramientas de acceso rápido. Al hacer clic 
sobre él ejecutarás la macro seleccionada. 


3 Haz clic en el desplegable Coman- 
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Word 2007 


7 


E 


Configura los atajos de teclado de Word 2007 


fu: Los atajos de teclado -o combi- 
WZ naciones de teclas- te ayudan a 
== sacarle el máximo partido a las 
aplicaciones, sin que tengas que perder 
el tiempo navegando entre los innumera- 
bles menús. 

Las principales existentes en Word 2007 
son las mismas que en las versiones ante- 
riores, pero es probable que no las utilices 
mucho y quieras definir tus propios atajos 
de teclas, que se pueden configurar fácil- 
mente. Para ello, haz lo siguiente: 


OPCIONES DE WORD. Se abrirá 

una ventana con más opciones. En la 
parte derecha, pulsa sobre Personalizar. 
Ahora, fijate en el botón Personalizar, 
que se encuentra situado en la parte infe- 
rior de la ventana, y pulsa sobre él. 


Ahora tienes delante la ventana 
2 de configuración de los atajos de 

teclado. Como puedes comprobar, 
es bastante completa. Word tiene infinidad 
de comandos y teclas asociadas, así que 
lo primero es seleccionar la categoría que 
estás buscando: Menú de Office, Ficha 
Inicio, Ficha Insertar, etc Él Al hacer 
clic sobre una categoría, se muestran los 


7 Haz clic en BOTÓN DE OFFICE > 


Word 2007 


comandos asociados en la parte derecha 
de la ventana EJ. 


do seleccionado o una combinación 

de teclas, se mostrará en el recua- 
dro Teclas antiguas El Para definir una 
nueva haz clic sobre el recuadro Nueva 
tecla de método abreviado EJ. Puisa 
la combinación de teclas que quieres 
asociar al comando seleccionado, para 
ello puedes utilizar combinaciones con la 


3 Si ya existe previamente el coman- 


tecla Mayúsculas, Control o ambas. Si la 
combinación ya existe previamente, Word 
te avisará. 


Selecciona si quieres almacenar las 
A nuevas combinaciones de teclas 

que has creado en la plantilla 
Normal.dotm para que, así, se aplique a 
todos los documentos, no solamente para 
el documento actual. Para poder crear la 
nueva combinación de teclas pulsa sobre 
el botón Asignar. 


Añade el equivalente en letra a un valor numérico 


mentos que están relacionados 

con finanzas, como facturas, 
cheques, etc., consiste en añadir resul- 
tado final a su equivalente en letra para 
que quede más claro. 
Si el resultado es, por ejemplo, 1.800, 
indicar debajo que son mil ochocientos, 
su equivalente en texto. 
Con Word ya te puedes ir olvidando de 
tener que hacer este paso a mano, porque 
es capaz de hacerlo automáticamente, con 
lo que no tendrás que estar pendiente de 
escribirlo a mano: 


fue Una práctica habitual en docu- 
= 


diseñar y escribir el documento de 

Word como lo haces habitualmente. 
Una vez que hayas terminado, primero 
sitúate en el lugar donde vas a introducir 


1 Lo primero que tienes que hacer es 
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el número expresado en letra y a conti- 
nuación pulsa la combinación de teclas 
Ctrl.+F9 para insertar un campo de Word, 
Verás que aparecerán dos corchetes y que 
el cursor del ratón se encuentrasituado en 
medio de ellos. 


para hacer este truco hemos tomado 
en consideración, por ejemplo, la 
cifra 1.840. 


2 En el ejemplo que vamos a utilizar 


Lo primero que tenemos que hacer 

para poder comenzar con todo el 
proceso es introducir el siguiente 

texto entre los corchetes = 1840W 
Cardtexti*MERGEFORMAT Él], 
donde 1840 es el número que quieres que 
aparezca también como texto. 

Una vez que hayas terminado de hacer 
todo el proceso, lo único que tienes que 
hacer es pulsar la tecla F9 y por arte de 
magia tendrás el texto que buscas. 


AA 
Y-A-: MODE + 3 2+ [roma [romeo bea 


Preosto 


7 


Y 


Word 2007 


Y) 


Y 


Guarda los documentos 
en un formato anterior 


Si utilizas Microsoft Word 

fue 2007 te habrás dado cuenta 

—— de que el programa guarda 
los archivos de forma predeterminada 
en el formato DOCX, que es distinto 
al antiguo DOC. Esto quiere decir que 
cualquier persona que no disponga de 
Office 2007, 2010 o una versión anterior 
con el paquete de compatibilidad de 
Microsoft Office no podrá visualizarlo 
correctamente. 
El formato DOCX se ha aplicado en las 
nuevas versiones de Microsoft Office 
ya que supone una mejora importante. 
Entre otras cosas, aumenta las opciones 
de seguridad, permite la introducción 
de datos dinámicos, edición de fórmulas 
matemáticas y ecuaciones complejas, 
además de la identificación y bloqueo 
de macros en caso de haber encontrado 
troyanos o virus que puedan ejecutarse 
de imprevisto. 
Hasta que no te asegures de que la 
gente con la que intercambias documen- 
tos pueda abrir sin problemas el formato 


H Derconalrar el qurrdado de 


DOCX puede optar por guardar siempre 
en formato DOC, es decir, en Modo de 
Compatibilidad para las versiones que 
van desde la 97 hasta la 2003. Para ello, 
realiza los siguientes pasos: 


Abre Word 2007 y pulsa el botón 

Office. En la parte inferior derecha de 

la pantalla haz clic sobre Opciones 
de Word. Se abrirá la ventana que contie- 
ne las principales opciones de Word. 


se encuentra el menú principal. 
Pulsa sobre Guardar MÁ para 
que en la parte derecha de la ventana se 
muestren las opciones asociadas. Dentro 
del apartado Guardar documentos ve 
al cuadro desplegable Guardar archivos 
en formato y selecciona Documento de 
Word 97-2003 E]. Para terminar, pulsa 
Aceptar. A partir de ahora cada vez que 
guardes un documento se almacenará 
en un formato anterior y compatible con 
Word 97-2003. 


2 En la parte izquierda de la ventana 


BO unen mtermación de at ogreupercón (20) LO 


Ulbnds guiarse arc cor ddr res de 


Co Puscmecds erat Selina POT alo dde pun amo Al ss 


Llar amar dde arch gus preiotrmenade 


Word 2000/2003 


Ñ : 
wz En ocasiones tienes varios 
—= documentos abiertos en múl- 
—k ” 

tiples ventanas y lo que real- 
mente quieres es cerrarlos todos y salir 
rápidamente de la aplicación. 

Para poder cerrar los documentos abiertos 

de una sola vez, sin tener que ir uno por 

uno, solo tienes que seguir estos pasos: 


manterner presionada la tecla de 


1 Lo primero que tienes que hacer es 
mayúsculas (Mayús. o Shift) a la vez 


E Pruesmerdo ecut Lotligs PEPA dscrmend on 


Cierra tus documentos abiertos con un solo clic 


que con el ratón haces clic en Archivo, 
dentro del menú de herramientas que se 
encuentra situado en la parte superior de 
la ventana. 


la orden Cerrar todo E] en sustitu- 


2 Ahora observa cómo ha aparecido 


ción de la habitual Cerrar. 
A continuación, para terminar el proceso, 
haz clic sobre ella y verá cómo se cierran 


todos los documentos y sólo queda la apli- 


cación abierta. 


AA 


A a 


En las versiones anteriores de 
Word, XP y 2003, hay un menú 
de trabajo que te permite tener 
una lista de tus documentos favoritos 
para que puedas acceder a ellos en cual- 
quier momento de forma rápida. 

El comportamiento normal de Word 2007 
es mostrar los documentos abiertos recien- 
temente, Los documentos más antiguos se 
irán borrando a medida que vayas abrien- 
do otros nuevos. Para tener una lista de 
documentos favoritos accesible tienes que 
realizar los siguientes pasos: 


mente, Luego haz clic en el botón de 

Office. En la parte derecha del menú se 
encuentra el listado que contiene los últimos 
documentos que has abierto, los recientes. 


7 Abre Word 2007 como lo haces habitual- 


del nombre del documento hay un 

icono en forma de chincheta o alfiler, 
Si haces clic sobre él añadirás el documen- 
to en cuestión a la lista de documentos 
favoritos. El color del alfiler se volverá verde. 


2 Observa que en la parte derecha 


mentos con el alfiler en verde se 

mostrarán siempre en la ventana de 
documentos recientes, independientemen- 
te de que no se hayan abierto desde hace 
bastante tiempo, 
Para sacar a un documento de la lista de 
favoritos solo tienes que hacer la operación 
inversa y volver a dejar el icono del alfiler 
como estaba, 


3 A partir de este momento, los docu- 


Guardar todo 


Guardar como... 


Configurar página... 
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Word 2010 
Utiliza 


2 Utilizar un gradiente en vez de 
un color sólido es una de esas 
cosas que no te dejan indiferen- 
te: o te gusta, o casi lo odias. 

El gradiente no es más que un efecto en 
el que el área seleccionada se rellena de 
todas las tonalidades entre un tipo de color 
y otro, Ciertamente, en el cuerpo de un 
documento no es habitual ver gradientes, 
pero sin embargo en los títulos o cabece- 
ras, este tipo de efectos son muy vistosos. 
Word 2010 incorpora este tipo de efectos, 
que además son muy fáciles de aplicar: 


(lis 


vas a aplicar el efecto. Luego haz clic 

en el icono de Color de Fuente, que 
es la herramienta clásica que se utiliza el 
Word para alterar el color del texto. 


Elige un color y sitúa el cursor del 
2 ratón sobre la opción Degradado. 

Se abrirá un submenú con más 
opciones. Haz clic sobre el tipo de gradien- 
te, Tienes varias variaciones de luz y de 
oscuro para elegir. 


7 Primero, selecciona el texto al que le 


Word 


TT 


gradientes 
en lugar de colores 


más del efecto, lo que debes hacer 

es seleccionar otro texto y volver a 
escoger un color de letra. Luego vuelve a 
iral menú Degradado, y esta vez pulsa 
sobre Más degradados. 


3 Si quieres darle una vuelta de tuerca 


A continuación, selecciona Relleno 
A degradado. En el recuadro Colo- 

res preestablecidos Él seleccio- 
na alguno de los que te guste. Pulsa ahora 


en Cerrar y comprueba cómo ha que- 
dado el efecto. 


Inserta una marca de agua 
en tus documentos 


Z  saje con un cierto grado de 
transparencia que se ve en el 
fondo del texto, de manera que puedes 
leer tanto el documento como la marca 
de agua del mismo. 

Su utilización es muy variada, desde marcar 
copias de borradores hasta el famosos Top 
Secret de las peliculas. Word incluye unas 
marcas de agua predeterminadas como 
confidencial, no copiar, borrador, aun- 
que si quieres cambiarlas tambié puedes 
crear las tuyas propias: 


fu Una marca de agua es un men- 


Si utilizas Word 2003 o versiones 
1 anteriores haz clic en FORMATO > 
FONDO MARCA DE AGUA IMPRE- 
SA. Luego selecciona Marca de agua de 
texto, introduce el mensaje y configura su 
apariencia a. 
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versiones anteriores haz clic en 
DISEÑO DE PÁGINA > MARCA DE 
AGUA. Luego pulsa sobre la opción Mar- 
cas de agua personalizadas. 
A continuación tienes que seleccionar la 
opción Marca de agua de texto y conf- 
gurra las opciones, 


2 Si utilizas Microsoft Word 2003 o 


¿A IA AAA AAA AAA AAA AAA III rr rr rr rr rr rr rr rro rar rrrrrr rr rr rr rrrrrrrrrrrr arar crac ros 


E 


e 


Word 2003 


Realiza cálculos en 
una tabla de Word 


2 Aunque la opción que más uti- 
fu lizamos para insertar tablas de 
== datos en Microsoft Word es crear 
la tabla con Microsoft Excel y después 
pegarla, el procesador de texto también 
dispone de capacidad para crear tablas. 
Esta funcionalidad es especialmente útil en 
aquellos documentos que hayas realizado 
en Word, y que sólo precisen de cálculos 
sencillos, como facturas, albaranes, etc. 
Así, no es necesario que estés cambiando 
continuamente entre documentos de 
Word y Excel. 

Las operaciones que puedes realizar son 
las más básicas: Sumar, Restar, Multipli- 
car y Dividir. 

A continuación te mostramos como pue- 

des hacerlo: 

Para poder realizar los cálculos lo primero 

que tienes que hacer es localizar las posi- 

ciones en la tabla. 

Word realiza una numeración de este tipo: 


A continuación tienes que situarte en la 
casilla donde quieres realizar el cálculo y 
después seleccionar del menú de herra- 
mientas TABLA > FÓRMULA. 

Verás como se abre una ventana. En el 
campo de la fórmula/ecuación tienes que 
introducir el cálculo que quieres realizar. 
Si por ejemplo, quieres sumarle 3 a la pri- 
mera casilla debes introducir =(A1)+3 El. 


El resto de operaciones se realizan de la misma 
manera, así que sólo tendrias que repetir el 
proceso que hemos explicado más arriba. 
Algo importante que tienes que tener en 
cuenta a la hora de hacer tus operaciones, 
es que si modificas un valor estático o aña- 
des una fila/columna a la tabla tendrás que 
volver a realizar los cálculos de nuevo. 


TT 


Word y Excel 2010 


Enlaza dinámicamente 


una hoja de Excel en Word 2010 


Formulas Detos 
vn vi Y =-=2 y» 
Er brad es mue 


Fuerte 


cn 


IE Secas 
2] de Microsoft Office 
son Word y Excel. 
Hay ocasiones en las que es necesario 
combinar ambos. Si los datos son estáti- 
cos, basta con copiar la tabla de Excel y 
pegarla en Word, Si, por el contrario, son 
dinámicos (pueden cambiar), la manera 
de actualizarlos es la siguiente: 


tabla que vas a utilizar. Comprue- 

ba que tiene los campos y datos 
correctos. Abre Microsoft Word con el 
documento en el que vas a insertar la 
tabla. Si ya has escritor el documento 
y sólo te falta insertar la tabla, deja 
unas líneas en blanco pulsando la tecla 
Entrar, para hacer hueco para la tabla. 


1 Abre la hoja de Excel y, también, la 


na los datos y pulsa Ctrl +C para 
copiarlos en el portapapeles. Ve 
al documento de Word, pero en vez de 
pegar directamente, haz clic sobre el 
icono Pegar situado en la parte superior 
izquierda del menú de herramientas, 
dentro del apartado Inicio. 


3 En el menú de opciones Pegar 


2 De vuelta a la hoja Excel, seleccio- 


hay varias posibilidades. Seleccio- 
na Pegado Especial. Se abrirá 


una ventana de opciones. Activa la casilla 


Revisar vista 


7 o pustar terto General 


D-. mess 
. Me al 


e sm 


Pegar vínculo y selecciona Hoja de 
cálculo de Microsoft Excel Objeto. 
Pulsa Aceptar y el contenido de la tabla 
se insertará en el documento. 
Para comprobar que la hoja de 
Excel se ha enlazado con el docu- 
mento Word, vuelve a Excel y modi- 
fica algún dato. A continuación, ve al docu- 


Inicio | Insertar Diseño de página 
Tahoma 112 
NX 3 ode x x 


Y-A- Ar A 


mento de Word y comprueba que el dato 
se ha actualizado. De no ser así, selecciona 
la tabla con el botón derecho del ratón y 
pulsa sobre Actualizar vínculo. 


hay en tu documento Word es un 

vínculo a la de Excel, así que nece- 
sitas guardar el archivo Excel que con- 
tiene la tabla en tu disco duro, así como 
el documento. Si le vas a enviar el docu- 
mento a alguien por correo electrónico, 
tienes que enviar tanto el documento 
Word como la hoja Excel. 


5 Ten en cuenta que la tabla que 


Excel 2010 
Personaliza 
la barra rápida 


-1 Una de las cosas buenas que 
x =| tienen los chicos de Microsoft 

es que con cada versión de sus 
productos parecen querer darle al usua- 
rio más control sobre el entorno. 
A partir de la versión Excel 2007 se ha 
introducido la posibilidad de personalizar 
la barra de herramientas de acceso 
rápido. 
Si te estás preguntando qué es, no te 
preocupes que es muy posible que la 
hayas utilizado ya. Es la pequeña barra de 
herramientas que se encuentra situada en 
la esquina superior izquierda de la ventana 
principal de Excel 2010. 
La razón por la que casi nadie se fija en ella 
es sencillamente porque por defecto solo 
tienes los botones de guardar el archivo y 
las acciones de deshacer y rehacer. 


primero que tienes que hacer es pul- 
sar sobre la flecha que se encuentra 
situada en la parte derecha de la barra de 
herramientas de acceso rápido. 
Una vez que hayas accedido a esta barra, 
lo primero que puedes observar, los tres 
botones que has visto antes son los que 
están marcados para mostrarse. 
Pulsando sobre cualquier botón del listado 
hará que se incluya en la barra. 


1 Para poder comenzar el proceso, lo 


Si lo que quieres es añadir algún 
botón que no se encuentre en el 
listado, tendrás que pulsar sobre la 
opción Más comandos. 
Verás que aparece una nueva ventana que 
te permite seleccionar exactamente los 
botones que quieres incluir, 
Además, utilizando las flechas arriba y 
abajo modificas también el orden de los 
botones en la barra. 
Una vez que hayas terminado tienes que 
pulsar sobre el botón Aceptar. 


poder añadir botones a la barra de 
acceso rápido. 
Para poder hacerlo tienes que pulsar con el 
botón derecho del ratón sobre algún ele- 
mento del menú de herramientas. 
Verás que la primera opción que aparece 
disponible, agregar a la barra de herra- 
mientas de acceso rápido es la que 
tienes que seleccionar. Ya tienes personali- 
zada tu barra rápida. 


3 También dispones de otra forma de 
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PRÁCTICO 


PC8£l TRUCOS 


Excel 2007 


Haz que se resalten las celdas 
que contienen fórmulas 


Í Si estás trabajando con una 
x = hoja de Excel que contiene 
20m K 

muchos puede que quieras 
discernir fácilmente las celdas que 
contienen fórmulas de las que tienen 
simplemente datos. 
Con la ayuda del formato condicional pue- 
des hacer este pequeño truco y evitarte las 
molestias, además de ahorrarte tiempo: 


va verdadero o falso dependiendo si la 

celda contienen una fórmula o no. 
Para ello haz clic en el BOTÓN DE OFFI- 
CE > OPCIONES, Ahora selecciona Más 
frecuentes en el menú de la izquierda. En 
la parte derecha, en la sección Opciones 
para trabajar con Excel activa la casilla 
Mostrar ficha Programador en la cinta 
de opciones y pulsa Aceptar Observa 
que en el menú de herramientas de Excel 
2007 ha aparecido una nueva entrada 
Programador. 


7 Primero crea una función que devuel- 


macros haz clic en la entrada Pro- 


2 Para activar temporalmente todas las 
gramador del menú de herramien- 


Excel 2010 


tas. Ahora en el apartado Código pulsa 
sobre el icono Seguridad de Macros que 
tiene la forma de un triángulo amarillo con 
una exclamación dentro, 

A continuación activa la casilla Habilitar 
todas las macros (no recomendado; 
puede ejecutarse código posiblemen- 
te peligroso) y pulsa, a contunuación, 
Aceptar. 


Ahora, para poder introducir la 
3 macro tienes que pulsar de nuevo 

en Programador que está dentro 
del menú de herramientas. En el apartado 
Código haz clic en Visual Basic. Luego 
selecciona en el menú de herramientas 
Insertar, modulo. 


El sencillo código que tienes que 
introducir es el que te mostramos a 
continuación: 


Function HasFormula(rCell As Range) 
As Boolean 

Application. Volatile 

HasFormula = rCell.HasFormula 

End Function 


Ahora tienes que configurar el for- 
Es mato condicional. Haz clic en Inicio 

dentro del menú de herramientas. 
Luego ve al apartado Estilos y pulsa sobre 
Formato condicional. Dentro del menú 
de opciones que parecen pulsa sobre 
Resaltar reglas de celdas, Más reglas. 
Se abrirá una ventana con algunas 
opciones nuevas. 


fórmula que determine las cel- 

das para aplicar formato. Luego 
en el recuadro inferior Dar formato a los 
valores donde esta fórmula sea verda- 
dera introduce la fórmula que has creado 
y la celda que quieres verificar, por ejemplo 
A1. En ese caso tendrías que introducir 
=HasFormula(A1) en el recuadro. 


Ya solo te queda aplicar el forma- 
7 to deseado. Pulsa sobre formato 

y selecciona el que quieras para 
resaltar la celda. Pulsa Aceptar. Repite la 
operación para el resto de celdas. A partir 
de ahora a simple vista podrás detectar las 
celdas que contienen fórmulas y las que no. 


6 Haz clic sobre la opción Utilice una 


Trabaja con referencias entre distintas hojas 


Una tarea habitual en Excel 

consiste en recopilar los datos 

“en bruto” en un libro y luego 
utilizarlos en otra hoja o libro distinto para 
calcular totales, crear informes o hacer 
gráficas. Para poder hacerlo es necesario 
que las nuevas celdas estén referenciadas 
con las antiguas. 


que quieres enlazar y pulsa 
Ctrl +C para copiarlas. En el ejemplo, 
las celdas con los gastos de 2009. 


7 Abre el libro y selecciona las celdas 


mismo libro. Para ello haz clic con 

el botón derecho del ratón sobre 
la pestaña de la primera hoja situada en 
la parte inferior izquierda de la ventana y 


2 Ahora crea una nueva hoja en el 
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selecciona Insertar. Luego pulsa sobre 
Hoja de Cálculo. Se creará una nueva 
hoja cuya pestaña se llama Hoja X. 


una celda en blanco. Haz clic con el 

botón derecho del ratón para abrir 
el menú de contexto. Hay un apartado 
Opciones de pegado que contiene 
varios iconos. Haz clic en Pegar Vínculo, 
el del icono que contiene una cadena 
situado el primero empezando por la dere- 
cha. Observa que, incluso antes de pulsar 
el botón, al desplazar el ratón sobre él se 
visualiza como va a quedar el contenido. 


Has creado un vínculo entre estas 
celdas y las anteriores que copias- 


te, de tal manera que si modificas 


3 Sitúate en la nueva hoja y selecciona 


el valor en una de las celdas originales, 

se modificará también en las nuevas. Si 
seleccionas una de las celdas podrás ver 
en la barra de fórmulas la referencia com- 
pleta a su celda de origen. En el caso del 
ejemplo, la referencia '2009 GASTOS hace 
referencia al nombre de la hoja con las 
celdas originales, mientras que E20 indica 
la oposición concreta de la celda dentro 
de la hoja de cálculo. 


celdas entre dos ficheros Excel es 

el mismo. En este caso, la barra de 
fórmulas refleja la ubicación del archivo 
original, el nombre de la hoja y la referen- 
cia de la celda. Si utilizas este método, no 
debes olvidar mantener el fichero original 
xls, que es el que contiene los datos. 


5 El procedimiento para vincular 


Excel 2010 


Valida los datos con Excel 


= La validación de datos es una de 

(23 las funciones más interesantes 
de Excel. 

Un ejemplo: tienes que rellenar en la hoja 
Excel la cantidad de sueldo variable que 
vas a pagar a tus empleados, teniendo en 
cuenta que por contrato te has comprome- 
tido en darles entre un mínimo del 5% y un 
máximo del 10%, Haz lo siguiente: 


mera Nombre, la segunda Sueldo y 

la tercera Variable. Los datos de los 
nombres y los sueldos estarían ya rellenos, 
así que solo queda que les asignes la parte 
del sueldo variable. Los datos del primer 
empleado están en las celdas A2 (nombre), 
B2 (sueldo), y la celda para introducir el 
variable es la C”. 


1 Crea la tabla con 3 columnas: la pri- 


el primer empleado, la B3, y haz clic 

en la pestaña Datos del menú de 
herramientas. A continuación, pulsa sobre 
el icono Validación de datos. 


2 Selecciona la celda del variable para 


sobre Permitir y selecciona Número 

Entero Él £n el recuadro Datos, 
selecciona Entre a En el apartado Míni- 
mo introduce la fórmula =B2*5% 
(recuerda que en B2 está el dato del salario 
del empleado). Ahora, en el recuadro Máxi- 
mo, teclea la fórmula =82*10% EJ. 


3 En la ventana de validación, pulsa 


ROS 


Excel 2010 


Configanción | Muemajo de enícadas | Museo he en 


A continuación, pulsa en la pestaña 
A Mensaje de error. En este apar- 

tado puedes configurar el mensaje 
que te va a mostrar Excel cuando los datos 
que introduzcas no sean válidos. En Estilo 
pon el valor Detener, para que Excel no te 
deje introducir un valor erróneo. En Título 
introduce algo como Variable fuera del 
rango. En el campo Mensaje de error 
teclea El variable introducido está 
fuera del valor establecido por contra- 
to entre un 5% y un 10%. Pulsa Aceptar 
para aplicar los cambios. 


A continuación debes aplicar la 
E misma validación para el resto de las 

celdas. Después copia la celda C2 
que acabas de configurar (y está todavía 
vacía) al resto que van a contener los valo- 
res del sueldo variable. 
Ahora, sólo te queda rellenar las celdas 
para poder comprobar que la validación es 
correcta. 


EE EAROS 


Imprimir los títulos de una 
tabla en todas las hojas 


Cuando trabajas con muchos 

de datos, en ocasiones las 

tablas ocupan más de una 
hoja. En la pantalla no hay problema, 
pero al imprimir te das cuenta que, a par- 
tir de la segunda página, no tienes claro 
cuál es la cabecera de cada columna. 
Para evitar esto, puedes imprimir los títulos 
de cada columna en todas las hojas, 


Pulsa sobre la opción Diseño de 

página E situada en el menú de 

herramientas de la parte superior. Se 
abrirá una ventana con más opciones. 


Selecciona el área de 
2 impresión El roda la tabla). En el 

apartado Imprimir títulos El, 
dependiendo de si tu tabla se extiende 
horizontal o verticalmente, elige la cabe- 
cera de fila o columna que quieres que se 
repita. Pulsa vista preliminar para com- 
probar que todo está OK y Aceptar. 


a 


s Orientación Tamaño 


Excel 
Atajos de teclado 


A continuación te propo- 
nemos algunos atajos de 
teclado compatibles 

con Microsoft Excel 


Muestra el panel de tareas F= 
Ayuda de Microsoft Office Excel A 


[cu]fE] 


Modifica la celda activa y coloca 
el punto de inserción al final 
del contenido de la celda 2] 


Muestra u oculta el panel 
de opciones 


Muestra la ventana 
Vista preliminar [om [Fe] 
Muestra el cuadro de diálogo q 

Pegar nombre 


Abre la ventana para 

la definición de nombres 
Repite el último comando 

o acción, si es posible Fs] 


Cierra la ventana + Pa 
del libro seleccionado 


Muestra el cuadro de diálogo Ir a Es] 


Restaura el tamaño 

de ventana de la ventana 
del libro seleccionado [om Js] 
Cambia entre la hoja de cálculo, 

el panel de opciones, el panel += 
de tareas y los controles de Zoom (Fs] 


Cambia a la ventana 

del libro siguiente 
cuando hay más de una 
ventana del libro abierta 


Muestra el cuadro de diálogo 


Ortografía para revisar 
la ortografía de la hoja E 
de cálculo 
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PRÁCTICO 99 Y 


Excel 2007 | Excel 2010 
Crea una miniatura ' Introduce los 


de la hoja de cálculo ubicó la 


1 Comolos ordenadores son cada sobre él y pulsa en Propiedades avan- 

=| vez más potentes, se va exten- zadas. Al cabo de unos instantes, se abrirá wr y En las hojas de cálculo tarde 
[x os a , Se x= 

diendo la utilización de Vistas una ventana con información sobre la hoja -. — o temprano hay que manejar 

Previas a la hora de abrir los ficheros. De de cálculo que tienes abierta, porcentajes. 
esa manera, si tienes dudas al identificar Para poder utilizarlos es necesario hacer lo 
un archivo por su nombre siempre pue- A continuación, ve a la pestaña siguiente: 
des guiarte por el contenido. 3 Resumen, donde se encuentran los 
Con Excel 2007 también puedes crear datos como el Título de la hoja o el Selecciona las celdas que van a conte- 
una miniatura de la hoja de cálculo para Autor Activa la casilla Guardar vista pre- 1 ner los datos expresados en porcenta- 
que puedas distinguirlas desde el menú via que se encuentra situada en la parte jes. Luego haz clic con el botón dere- 
Abrir: inferior izquierda de la ventana, y pulsa cho del ratón y pulsa sobre Formato de 


Aceptar celdas. Se abrirá la ventana de formato. 
Haz clic sobre el BOTÓN DE OFFICE 
7 > PREPARAR > PROPIEDADES. Se Guarda el documento como lo 
abrirá un pequeño recuadro entre la A haces habitualmente. La hoja de 
parte superior de la hoja de cálculo y el cálculo se almacenará junto con 
menú de herramientas de Word 2007. su miniatura. Luego, haz clic en botón 
de Office, Abrir y selecciona la hoja que 
2 En la parte superior izquierda de este acabas de guardar. En la parte derecha de 


H 

| 

| 

| 

$ 

3 

H 

¿ 

| En la pestaña Número debes selec- 

¿ 2 cionar Porcentaje Establece las 

¿ posiciones decimales, generalmente 

¿2 y pulsa aceptar. A partir de ahora todos 

los datos que introduzcas en esas celdas 

llevarán el formato de porcentaje. 

recuadro, hay un desplegable Pro- la ventana verás que se mostrará la vista ¿ 

piedades del documento. Haz clic previa del documento. ¡ En las celdas que acabas de formatear, el 

¿ número que introduzcas será multiplicado 

| por 100. Si introduces 0,5 la celda almace- 

nará 50%, mientras que si introduces 0,75 

E el valor de la celda será 75%. El problema 

¡ viene cuando estás copiando datos de 

¿ porcentaje que en origen están expresados 
en números enteros como 50 o 75. En ese 

i caso, al copiarlos en las celdas correspon- 

¿ dientes obtendrías 5000% y 7500%. 

E Para que Excel interprete este tipo de 

j números de manera correcta realiza los 

i siguientes pasos: 

: 

| 

H 

; 

H 

; 

Í 

| 


e Poniendo en práctica este 
a pequeño truco, podrás escribir 
texto, fórmulas, dar formato, 
etc. en varias hojas de Excel 2007 simul- 
táneamente. 


Í € La manera habitual de seleccio- 
x “| nar celdas en Microsfot Excel es 
- 
arrastrando el ratón. 

Lo primero que tienes que hacer para 
poder seleccionar celdas, es situarte en la 
primera celda que quieres seleccionar. A 
continuación tienes que hacer clic con el 

a trabajar. Para ello, mantén pulsada la ratón y, manteniendo el botón pulsado, 


| 

¿ 

H 

j 

1 

| OPCIONES situado en la parte supe- 
H 

tecla Ctrl y haz clic en las hojas. ¡ expandir el área para seleccionar el rango 

A 

i 

H 


rior de la ventana. Se abrirá la ventana 
de opciones de Excel 2010 


1 Haz clic sobre la opción ARCHIVO > 


Lo primero que tienes que hacer es 
seleccionar las hojas sobre las que vas 


Si son continuas, selecciona la primera, de celdas. 

manten pulsada la tecla mayúsculas y, a Si utilizas Excel 2010 tienes otra alternativa 
continuación, selecciona la última de las para poder hacer una selección múltiple. 
que usarás. Para comenzar, vete al menú Archivo, y 
acontinuación pulsa sobre el icono Buscar 
y seleccionar que se encuentra situado 
en la parte derecha de la ventana, 

Verás como se abre un menú con más 
opciones. Tienes que hacer clic en la 
opción ir a. 

Luego Introduce la última celda del área 
que quieres seleccionar en el recuadro 
Referencia y mantén presionada la tecla 
Mayúsculas mientras pulsas el botón 
Aceptar. Ya tienes lista tu selección múlti- 
ple de celdas. 


da pulsa sobre Avanzadas Él] En la 

ventana derecha se mostrarán más 
opciones. Para terminar, ve al apartado 
Opciones de edición F4 y activa la casi- 
lla Habilitar la inserción automática de 
porcentajes El. 


2 Dentro del menú de la parte izquier- 


a escribir, insertar fórmulas, dar for- 
mato, etc., en una de las hojas que 
has seleccionado. Todo lo que hagas se 
realizará exactamente igual en todas las 
demás. Cuando quieras volver a trabajar en ¿ 
el modo normal, lo único que debes hacer 
es lo siguiente: haz clic sobre una pestaña, 
la que tú quieras, y, automáticamente, 
verás como se desctiva el modo de trabajo 
conjunto. 


2 Cuando hayas terminado, comienza 


Power Point 97/2007 


Introduce una pausa en tu presentación 


Aunque Power Point es una 

excelente aplicación para reali- 

zar presentaciones, durante tu 
exposición es probable que necesites un 
poco de tiempo para hablar sin que se 
distraiga tu audiencia. 
Aunque la mayoría de la gente utiliza el 
socorrido recurso de encender y apa- 
gar el proyector para estas pausas, no 
es necesario que lo hagas. Si pulsas la 
tecla W desaparecerá el contenido de la 


AAA 


OpenOffice 3.X 


pantalla y se mostrará una diapositiva en 
color blanco. 

Si tanta claridad crees que puede molestar 
a las personas que asisten a la presenta- 
ción, no te preocupes, porque al pulsar la 
tecla B se producirá el mismo efecto, pero 
esta vez de fondo habrá una diapositiva de 
color negro. En ambos casos, para conti- 
nuar la presentación basta con que pulses 
la barra espaciadora y podrás continuar 
con la presentación donde la dejaste. 


Guarda documentos en formato 
Office automáticamente 


OpenOffice.org es una excelen- 

te suite ofimática para escribir 

documentos y trabajar con 
hojas de cálculo. 
El hecho de que sea libre y multiplatafor- 
ma, hace que cada vez más usuarios se 
decidan a utilizarla, Otra de las ventajas es 
que puede trabajar -aunque no siempre 
de manera perfecta- con documentos 
creados con Microsoft Office. El problema 
es que OpenOffice.org puede abrir los 
documentos de Office, pera no sucede 
igual a la inversa. Afortunadamente, esta 
suite te permite guardar los documentos 
de Word y Excel en sus formatos originales: 


en HERRAMIENTAS > OPCIONES. 


1 Abre OpenOffice.org Writer y haz clic 
Dentro de la ventana de opciones, 


Guardar 


selecciona CARGAR/GUARDAR > GEN- 
wERAL. En la parte derecha de la ventana 
se muestran las opciones que hay disponi- 
bles en la suite. 


la ventana derecha, hay un apartado 

Tipo de documento. Selecciona 
Documento de texto. Luego, haz clic 
en el recuadro Siempre guardar como 
situado a su derecha y pulsa en Microsoft 
97/2000/XP Repite la opción para el resto 
de documentos que utilices, Para que no 
te aparezca un diálogo avisándote de que 
el formato utilizado no es ODF (el nativo de 
OpenOffice) desactiva la casilla Advertir 
cuando no se guarde en ODF ni en el 
formato predeterminado. Para terminar, 
pulsa Aceptar a. 


2 Observa que, en la parte inferior de 


RA 
Y) Carqar las configuraciones de la impresora junto con el documento 
7 [ótas las propiedades del documento antes de guarde: 
_ empre Crear una Copia de segundas 
SL Guardar datos de pecuperación mtomática cada 
4 Guardar los URL en forma relativa al costera de archovos 
Y Guardar los URL en forme relativo e Internet 


Access 2010 


Atajos de teclado 


+ | Con estos atajos podrás aho- 
Pe rrar mucho tiempo cuando 
trabajes con Access 2010. 


Combinando las teclas puedes olvi- 
darte de utilizar el ratón. 


Abrir la ficha Buscar en el cuadro 
de diálogo Buscar y reemplazar 


(Únicamente en las vistas 
Hoja de datos y Formulario) 
Abrir la ficha Reemplazar 


en el cuadro de diálogo Buscar 
y reemplazar (Únicamente 


en las vistas Hoja de datos 
y Formulario) 


Buscar la siguiente aparición 

del texto especificado en el cuadro 
de diálogo Buscar y reemplazar 
cuando éste está cerrado 


(Únicamente en las vistas » 

Hoja de datos y Formulario) Shit [4] 
Cambiar entre el modo de edición 
(con el punto de inserción mostrado) 
y el modo de navegación 

en una hoja de datos. Cuando 

trabaje en un formulario o un informe, 


presione ESC para salir 
del modo de navegación. 


Cambiar a la hoja de propiedades 
(vista Diseño en formularios 

e informes en bases de datos 

y proyectos de Access) 


Cambiar a la vista Formulario 
desde la vista Diseño Gs] 
de un formulario 


Cambiar entre las partes superior 
e inferior de una ventana 
(vista Diseño de las consultas 


y la ventana Filtro 
avanzado/Ordenar) 


Abrir el cuadro de diálogo 
Elegir generador (vista Diseño 
de formularios e informes) 


Restaurar la ventana minimizada 


seleccionada cuando 


todas las ventanas están 
minimizadas 


PRÁCTICO 


PC8£l TRUCOS 


OpenOffice.org Writer 3.X 
Búsquedas por semejanza 


Una de las operaciones 
más habituales consiste 
en realizar búsquedas de 
cadenas de texto. 
La búsqueda devuelve los resultados 
exactos. Sin embargo, ¿qué ocurre si lo 
que te interesa, en vez de realizar una 
búsqueda literal, es encontrar términos o 
frases similares? Puedes cambiar la con- 
figuración para hacerlo, lo que es espe- 
cialmente útil para encontrar un nombre 
que no te acuerdas exactamente como 
se escribe. En OpenOffice.org este tipo 
de búsqueda se denomina Búsqueda 
por semejanza. 


nOffice.org Writer. Para realizar la 

búsqueda, pulsa sobre EDITAR > 
BUSCAR Y REEMPLAZAR o pulsa la 
combinación de teclas Ctrl+ B. Se abri- 
rá la ventana de búsqueda. 


1 Abre un documento con Ope- 


en el recuadro Buscar Í]. Haz 

clic en el botón Más opciones 
situado en la parte inferior de la ven- 
tana. Observa ahora que han aparecido 
opciones adicionales para la búsqueda. 


2 Introduce la cadena de búsqueda 


semejanza El A! hacerlo, se 

activa también el botón de pun- 
tos suspensivos situado justo a su dere- 
cha (43. Pulsa sobre él para continuar, 


En la nueva ventana puedes 
A configurar el comportamiento 

de la búsqueda por semejanza. 
El parámetro Cambiar caracteres 


3 Activa la casilla Búsqueda por 


Open office.calc 3.x 
Cuenta el número 


Buscar y reemplazar 


indica el número de caracteres del 
término de búsqueda que se pueden 
cambiar. Por ejemplo, si lo dejas a 2, 
casa y pesa se consideran iguales. 
Con Agregar caracteres configuras el 
número máximo de caracteres que se 
pueden añadir al término de búsqueda. 
Po último, Borrar caracteres indica la 
cantidad de menos que puede tener 

la palabra con respecto al término de 
la búsqueda. Al activar la casilla Com- 
binar, se utilizan los tres parámetros 
simultáneamente. 


Después de configurar la búsque- 

da por semejanza, la configuración 

permanece y, la próxima vez que 
realices una, se volverá a aplicar. Para 
utilizar la búsqueda normal, debes abrir 
la ventana de búsqueda y desactivar la 
opción Búsqueda por semejanza. 


de espacios en blanco 


Las hojas de cálculo tienen una 
(A infinidad de funciones dispues- 

tas a hacerte la vida mucho más 
sencilla cuando trabajas con ellas. 
Algunas son típicas, otras no son tan cono- 
cidas y hay algunas muy curiosas como 
CONTAR.BLANCO. Con ella, puedes con- 
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tar el número de celdas en blanco que se 
encuentran en un determinado rango, Si 
quieres saber el número de productos que 
no se han vendido, o los meses en los que 
no ha habido gasto, esta función puede 
sacarte del apuro, Su sintaxis es CONTAR. 
BLANCO (Rango). 


emma. 


A 


ID 
TOA 


IIA IIILE 


OpenOffice.org Writer 


Crea tu propio 
diccionario 


Los procesadores de texto 

incluyen una funcionalidad 

de corrección que les permite 
comprobar la ortografía y la gramática. 
El problema es que, en el caso de la 
ortografía, se contrastan las palabras del 
documento con un diccionario, por lo 
que hay muchas palabras como nombres 
propios, siglas, diminutivos, etc., que a 
pesar de estar escritos correctamente se 
muestran como errores. 
Para evitar tener que estar siempre corri- 
giendo estas palabras que son detectadas 
como errores, lo mejor es crear un diccio- 
nario personalizado que las contenga. 


HERRAMIENTAS > OPCIONES. 

Se abrirá la ventana general de con- 
figuración de OpenOffice.ora. En la parte 
izquierda selecciona la entrada CONFIGU- 
RACIÓN DE IDIOMA > LINGUÍSTICA. 


7 Abre OpenOffice.org Writer y ve a 


En Diccionarios de usuario pulsa 

en Nuevo. En el cuadro de diálogo 
siguiente introduce un nombre descriptivo 
para el diccionario y selecciona el idioma 
correspondiente. Pulsa Aceptar. 


El nuevo diccionario se ha creado 
3 junto a los otros. Selecciónalo y pulsa 

Editar KE] Se abrirá la ventana que 
te permite introducir las palabras nuevas 
a tu diccionario. Sólo tienes que escribirlas 
y pulsar sobre el botón Nuevo. Haz esto 
con todas las que necesites. Pulsa el botón 
Cerrar para terminar. 


Asegúrate de que tu nuevo dic- 
cionario está activado junto con el 
resto en el apartado Diccionarios 


de usuario. A partir de ahora, verás que 
Writer lo tomará en cuenta a la hora de 


2 Ve a la parte derecha de la pantalla. 


corregir y no marcará como erróneas las 
palabras que has incluido, 


OpenOffice.org Calc 3.x 


Utiliza la lista de funciones 


La lista de funciones de Ope- 


noffice.org Calc es un panel que 


contiene la lista de funciones 
disponibles en cada momento. 
De esta manera puedes acceder a las fun- 
ciones rápidamente sin tener que ejecutar 
el asistente para funciones todo el tiempo. 
Para que se muestre la lista de funciones 
en tu documento haz clic en INSERTAR 
> LISTA DE FUNCIONES. Se abrirá un 
panel en la parte derecha de la ventana. En 
la parte superior se encuentra un cuadro 
desplegable que te permite seleccionar las 
funciones que has utilizado recientemente, 
todas las funciones o los distintos tipos 
como Finanzas, Información, etc. 


dentro de la hoja de cálculo sólo tie- 


1 Para poder utilizar cualquier función 
nes que hacer doble clic sobre ella en 


la lista o pulsar directamente el botón Fx 
situado a la izquierda del cuadro desple- 
gable, El nombre de la función se añadirá 
automáticamente con los argumentos 
seleccionados para ser introducidos a. 


OpenOffice.org Writer 3.X 


Sinónimos en OpenOffice 


Open Thesaurus es Principal |5 Amper 


Open Tesaurus-es - Tesauro en español 
Cen eran e e VS pas la gas as e do Abro. 


Exadanca 
11-100 19:31 


Eriaces 
+ Luka de Correo Oper Thema e 
Warcry 


e Diccanaso de la lenguas española 
> Prog Oper ers es 
> Cpentrears Polaca Ale Eco Margo Porres 


OpenOffice.org 3 se instala con las 
herramientas de lenguaje básicas en 


español, lo que implica que sólo pue- 
des corregir tus documentos. 

Para ello, pulsa la tecla FZ y supervisa la 
corrección, como haces mormalmente 
en cualquier procesador de textos. Sin 
embargo, si haces clic en HERRAMIEN- 
TAS > IDIOMA podrás comprobar que 
la opción Sinónimos está deshabi- 
litada. Para habilitarla debes hacer lo 
siguiente: 


Abre el navegador y ve a la página 

web openthes-es.berlios.de. Aquí 

se hospeda el proyecto Tesauro, de 
código abierto, para la lengua española. 
Ve al apartado Descargas y pulsa sobre 
OpenOffice.org 3.x Dictionaries - 
Sinónimos y separaciones. En unos 


instantes, comenzará la descarga de la 
extensión, que contiene el separador 
silábico y Tesauro en español. 


haz clic sobre él para instalarlo en 

OpenOffice.org Writer. Al terminar, 
reinicia el procesador de textos. Observa 
que, ahora, al pulsar sobre HERRAMIEN- 
TAS > IDIOMA, la opción de Sinóni- 
mos está habilitada. 


2 Una vez descargado el fichero, 


nimos, pulsa la combinación de 

teclas Ctrl +F7. Si tienes seleccio- 
nada una palabra, el diccionario se abrirá 
con ella seleccionada. En Alternativas 
puedes seleccionar el sinónimo que vas 
a utilizar. Usa Reemplazar para utilizar 
el sinónimo en el texto, 


3 Para utilizar el diccionario de sinó- 


La lista de funciones es muy útil, 
2 sobre todo para utilizarla con las 

funciones sencillas que utilizas habi- 
tualmente. Sin embargo, en ocasiones la 


información de los argumentos de la fun- 
ción puede no ser suficiente. 


con situar el cursor (haciendo un clic, 
pero sin seleccionar) dentro de uno 
de los parámetros para que se muestre la 
ayuda de contexto, que contiene 
más información. 


Si aun así no es suficiente siempre 
Ases pulsar sobre el botón Fx 

de la barra de fórmulas para que se 
abra el asistente automáticos con toda la 


información sobre la función seleccionada 
y cómo poder utilizarla. 


3 En esos casos es muy sencillo, basta 


En Estados Unidos utilizan un 
(A formato de fecha distinto al 
nuestro. En concreto, primero 
colocan en mes, luego el día y, posterior- 
mente, el año (MM/DD/AA). 
Nosotros, por el contrario, utilizamos pri- 
mero el día, luego el mes y al final el año: 
DD/MM/AA. 
Si te han pasado una hoja de cálculo en 
la que hayan utilizado fechas del sistema 
americano, debes tener en cuenta un dato 
muy importante: los datos y todos los cál- 
culos sucesivos serán erróneos. 
Seguramente, tu primer impulso sea pulsar 
sobre FORMATO > CELDAS y cambiar el 
formato de la fecha a DDIMM/AA. 
Sin embargo, si fuerzas de esta manera 
el cambio es muy fácil que se produzcan 
errores. La mejor opción es seleccionar la 
columna y, a continuación, cambiar el len- 
guaje que se está utilizando. 
Para poder solucionar este problema, lo 
primero que tienes que hacer es clic en 
FORMATO > CELDAS. 
A continuación tienes que pulsar sobre la 
pestaña Números y, en la parte superior 
derecha de la ventana, tienes que seleccio- 
nar el lenguaje Español. Así de facilmente 
tendrás el problema solucionado. 
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PRÁCTICO 
Internet 


¿Cuánto tiempo dedicas al día a utilizar Internet? Da lo mismo si pasas más 
horas con el navegador, con el correo electrónico o con tu programa de chat... 
Tenemos trucos muy interesantes para todos. 


Google Chrome 
Configu ra la pág 


de inicio al rs una nueva pestaña 


Aunque Google Chrome es un 

navegador bastante configu- 

rable, aunque tiene que pulir 
algún aspecto. Uno de ellos es que no te 
permite especificar una página web de 
inicio al abrir una nueva pestaña, lo que 
te obliga a abrir la pestaña y, luego, tener 
que introducir la URL o seleccionarla 
de los marcadores. Si quieres no perder 
el tiempo y que al abrir una página te 
cargue algo como por ejemplo la página 
web de Google, haz lo siguiente: 


HERRAMIENTAS > EXTENSIONES. 

Pulsa sobre Obtener más extensio- 
nes 0 buscar en la galería (en el caso de 
que no tengas ninguna instalada). Accede- 
rás a la página de extensiones de Chrome, 


7 Abre Chrome y, luego, haz clic en 


en la parte superior de la página, 

teclea la cadena new tab redirect! 
y pulsa la tecla Entrar. A continuación, haz 
clic en el primer resultado de la búsqueda 
y en la página siguiente pulsa Añadir a 
Chrome 1) 


2 En el recuadro de búsqueda, situado 


Pestaña. Observa que la página 

por defecto ha cambiado. Introdu- 
ce la URL de Google dentro del recuadro 
Location y pulsa el botón Save. A partir 


3 Pulsa Ctrl+T o haz clic en Nueva 


e 
000054. QIROJAG<o 


e O 


de ahora, cada vez que abras una nueva 
pestaña se abrirá directamente la URL que 
acabas de configurar, que en el ejemplo ha 
sido la de Google. 


Para volver a cambiar la URL de 
A inicio de la pestaña, pulsa en 

HERRAMIENTAS > EXTENSIO- 
NES. Localiza New Tab Redirect! y pulsa 
sobre opciones. El procedimiento ahora 
es el mismo: introduce la URL dentro del 
recuadro Location y después pulsa sobre 
el botón Save. 


(RR RARA Rene rr rn raras 


Google Chrome 


Opciones para abrir enlaces 


Internet es ahora una parte 

importante de nuestras vidas y 

aunque a muchas personas les 
cuesta cambiar o probar otros navegadores 
web que no sean Internet Explorer, la ver- 
dad es que aplicaciones como Mozilla Fire- 
fox o Google Chrome merecen al menos 
dedicarles un rato para poder descubrir 
todas sus funciones. 
Si llevas un tiempo utilizando el navegador 
Google Chrome puedes sacarle más par- 
tido a la gestión de enlaces utilizando el 
ratón y el teclado. A continuación te damos 
unos pequeños trucos, utilizando el ratón o 
utilizando distintas combinaciones de tecla, 
para que aproveches al máximo las funcio- 
nes de este navegador: 
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+ Botón central del ratón Abre un enlace 
en una nueva pestaña, Si te acostumbras 
a utilizarlo te permite ir abriendo todos los 
enlaces que te interesan, sin dejar de ana- 
lizar la página web que estás leyendo. 

+ Ctrl + botón izquierdo del ratón.. 
Obtiene el mismo resultado que pulsar 
el botón central del ratón. Utilizalo si tu 
ratón solo tiene 2 botones, 

+ Mayúsculas + botón izquierdo del 
ratón.. Abre el enlace en una nueva 
ventana, que se convierte en la pestaña 
activa. 

+ Alt + botón izquierdo del ratón. Guar- 
da la dirección del enlace. Guardas en tu 
disco duro la dirección del enlace. 


Google Chrome 
Quita formato al 
pegar contenido 

un documento e incluir conte- 


9 nido de una página web tam- 


bién se copia el formato. Para evitarlo en 
Google Chrome haz lo siguiente: 
Afortunadamente, el navegador de Goo- 
gle incluye una combinación de teclas, 
que sustituye la habitual combinación 
Crtrl + V para pegar, que te permite 
copiar directamente el texto, pero quitán- 
dole antes el formato. Una vez que copies 
el contenido de la página web que necesi- 
tas, utilizando el habitual Ctrl + C, procede 
al pegado con la siguiente combinación de 
teclas: Ctrl + Mayúsculas + V. 


Al escribir un correo o redactar 


Gmail 
Conoce tus hábitos 


md Si eres uno de los muchos 
rel usuarios del servicio de web- 


mail de Google, Gmail, es pro- 
bable que lo utilices frecuentemente en 
el trabajo o para tu correo personal. 
Si alguna vez te has preguntado cuáles son 
tus hábitos a la hora de utilizar el correo, 
con Gmail Meter vas a poder saberlo, Esta 
aplicación, escrita en el lenguaje de Script 
Google Apps, analiza la utilización de tu 
cuenta de correo de Gmail y proporciona 
estadísticas realmente interesantes. Para 
utilizarla, haz lo siguiente: 


Luego Entra en Google Drive (Antes 

conocido como Google Docs) y crea 
una nueva hoja de cálculo haciendo clic en 
CREAR > HOJA DE CÁLCULO. 


1 Inicia tu sesión en la cuenta de Google, 


en HERRAMIENTAS > GALERÍA 

DE SECUENCIAS DE COMANDOS 
para abrir los scripts disponibles. Como 
puedes comprobar, hay bastantes creados 
y cada semana se suelen añadir nuevos. 


2 En la hoja que acabas de crear, pulsa 


ce la cadena de texto Gmail Meter 
y pulsa el botón Buscar. Al cabo 
de unos instantes aparecerá el script en 
el resultado de la búsqueda El Puisa el 


3 En el recuadro de búsqueda introdu- 


botón Install para instalarlo. Al terminar, 
tendrás que dar tu autorización para que 
acceda a los datos de tu cuenta, Cierra la 
ventana de la Galería de secuencias de 
comandos. 


De vuelta a la hoja de cálculo, 
A observa que en el menú de opcio- 

nes de la parte superior se ha crea- 
do una nueva entrada de nombre Gmail 
Meter. Selecciona GMAIL METER > GET 
A REPORT para lanzar el script. Se abrirá 


una ventana con dos opciones. La prime- 
ra, Monthly report, genera un informe 
mensual el primer día de cada mes y te 
lo manda por correo. Si la seleccionas, la 
primera vez te envía el informe en cuanto 
está listo y no tienes que esperar al mes 


Thank you. Gmail Meter is working on your report 
You will receiwe an emad as soon as ft is ready 
(In the meantime, you can close this spreadsheet) 


¿Close | 


siguiente, Con la segunda opción, Custom 
Report, puedes seleccionar el intervalo 
para realizar los informes. 


No es necesario que mantengas 
E abierta la hoja de cálculo para que 

se genere el informe. Una vez selec- 
cionada la configuración en el paso ante- 
rior, puedes cerrar Google Drive y esperar 
a que lleguen los correos con la frecuencia 
que hayas elegido dentro de las opciones 
de configuración. Además del correo con el 
informe, puedes consultar la hoja para ver 
los datos recopilados P4. 


y E 


.. ».u.nu "MP Ln.A.IDDO 


e 
Google Reader 


Atajos de teclado 
0 JN El lector de libros de Goo- 
h gle, llamado Reader, es una 
aplicación muy útil para 
poder leer en cualquier dispositivo. 
A continuación podrás encontrar 
algunas combinaciones de teclas 
para que su uso sea más intuitivo. 


Añadir una nueva URL ñ 
de suscripción (a=add/añadir) 


(3) ¿(sm] 


Seleccionar el elemento anterior (K) 


Deshacer minimizar 
todas las ventanas 


Explorar siguiente elemento nj 


Explorar elemento anterior [P 
Aumentar el tamaño de la fuente 
del elemento seleccionado 


Disminuir el tamaño de la fuente 
del elemento seleccionado a 


Abrir/Cerrar el elemento 
seleccionado 


Explorar el siguiente 
elemento de la lista 


Explorar el elemento 
anterios de la lista 
de suscriptores 


Abrir los elementos de la 


suscripción seleccionada 

Poner/Quitar estrella ss) 
core (ES 
Marcar o no como leído 
Marcar como "Me gusta" == 
un elemento seleccionado 


PRÁCTICO 


PC8l TRUCOS 


Google 


¿Cuantos +1 has hecho? 


Q+ El botón +1 de Google+ se con- 
a sidera como el equivalente al Me 
gusta de Facebook. Al hacer clic 
sobre él, estás expresando que te gusta 
un enlace, noticia o comentario. 

Cada vez que haces +1 estás recomen- 
dando, públicamente, páginas por toda la 
web. Además, al integrarse con Google+ te 
permite hacer cosas interesantes como ver 
en qué páginas han hecho +1 los contactos 
de tus círculos. Si al cabo de un tiempo, te 
pica la curiosidad por recordar dónde has 
hecho +1, puedes comprobarlo así: 


Abre el navegador web y ve a la pági- 
1 na de Google. Haz clic en el botón 
Acceder ú situado en la parte 
superior derecha de la ventana. Introduce 
los datos de tu usuario y contraseña para 

entrar en tu cuenta de Google. 


cuenta, que se encuentra en la parte 

superior derecha de la ventana. Se 
abrirá un menú con diferentes opciones. 
Selecciona Perfil. 


2 Pulsa ahora sobre el icono de tu 


toda tu información de la cuenta 

Google. Pulsa sobre +1s para ver 
el listado de páginas web en las que has 
hecho +1. 


3 La página web de tu perfil contiene 


TE 


Es posible que, en algún momento, 
A decidas borrar todas las recomenda- 

ciones que has hecho. Para eliminar 
cualquier +1, haz clic sobre el aspa 
que está situado en la parte derecha de la 
entrada que te gustó. 
En unos instantes, tu +1 se borrará de la 
base de datos y, a partir de ese momento, 
tanto en tu listado de +1 como del conta- 
dor de la página en la que lo utilizaste ya 
no aparecerá. 


Publicaciones Sobre mí Fotos Videos (18) 2 


Tus +1 aparecen aquí Haz +1 en los elementos de la Web que te gusten, en aquellos con los que estés de acuerdo o 
en los que quieras recomendar a otros usuarios. Más información 


Cómo descargar Windows 8 Consumer Preview y nuevas 


caracteristicas 
webgento com 


Microsoft está a punto de lanzar oficialmente la nueva versión de su 
Sistema Operativo: Windows 8, así que antes de hacerlo ha decidido pone 


A A nr rre rr nr, 


Gmail 


Añade gadgets a Gmail 


mi] Gmail, te permite añadir gad- 
rel gets para que puedas hacer 
infinidad de cosas mientras 


escribes o lees el correo. Para añadir gad- 
gets haz lo siguiente: 


rueda dentada en la parte superior 

derecha de la pantalla y selecciona 
Configuración MÉ para acceder a la 
configuración de tu cuenta. 


1 Entra en tu cuenta y pulsa en la 


acceder a la lista de funciones expe- 

rimentales de Gmail. Localiza en la 
lista el servicio Añadir cualquier gadget 
mediante URL y activa la casilla Habilitar. 
EA Pulsa sobre Guardar cambios para 
que se aplique la nueva configuración. 


2 Pulsa sobre el apartado Labs para 


su URL. Por ejemplo, www.google. 
com/ig/modules/sticky.xml. Dentro 


de la página de configuración de Gmail, 


3 Busca un gadget por Internet y copia 


Para buscar gadgets, ve a la página 
A www.google.es/ig/directory. 


Después selecciona alguno y, en | 
barra de direcciones del navegador, copia 


Añadir cualquier gadget mediante URL 


8402 UN de Dan P y Dong € 


Qo- 


Vista en pantalla 

Y Normal (en pantallas más grandes) 
Cómoda (en pantallas más grandes) 
Compacta 


Añade una pestaña de “Gadgets” a la configuración, 

donde puedas especificar la URL de cualquier gadget. 
Este gadget se mostrará en un cuadro en la columna 
de la izquierda. 


Volver a la interfaz 


: pulsa en Gadgets. introduce entonces la 
anterior temporalmente 


URL en el recuadro EJ y pulsa en Añadir. 
En unos instantes aparecerá el nuevo gad- 
get en la lista de gadgets. 


la parte que pertenece a la URL del gadget 
y añade delante http://. Par finalizar tienes 
que volver al menú de Gmail y después 
pegar la URL. 


TT 


Gmail 


Inserta una invitación 


en tus correos 


y 
A correo web de Google, Gmail, 
habrás notado que desde 
hace unas semanas se ha introducido la 
nueva opción Insertar invitación justo a 
la derecha del enlace para Adjuntar un 
archivo. 
Esta opción permite enviar una invitación 
del calendario de Google (Google Calendar) 
al destinatario. Si utilizas gestores de correo 
con agenda, como Lotus Notes o Microsoft 
Outlook, habrás utilizado esta funcionalidad 
alguna vez. Para probarlo, crea un nuevo 
correo haciendo clic en Redactar y relle- 
na los apartados habituales (Destinatario, 
Asunto, cuerpo del mensaje). Luego, pulsa 
sobre Insertar Invitación. 
Se abrirá una nueva ventana que tiene 
una apariencia similar a la que te permite 
introducir nuevos eventos en Google 
Calendar. Ponle nombre al Evento, que 
por defecto tendrá el nombre del Asun- 
to del correo, y selecciona la fecha (un 
rango horario o todo el día). En el apar- 
tado Quién se muestran las personas 
que están apuntadas al evento. Tú, por 
supuesto, eres la primera. Justo debajo se 


Si eres uno de los usuarios del 


Google Chrome 


añadirán automáticamente los destina- 
tarios. Selecciona el lugar, el calendario a 
utilizar y añade una descripción. Para ter- 
minar pulsa Insertar invitación. El 

De vuelta a la redacción del correo, 
observa que se ha añadido un recuadro 


Crono. 


waa” Tes «se 


. mm 


Fra ur 
Quién 


Matas La buda de moto pencas Os da ta de Orta del caros erica 
Lota ds campos PRICALO de er de re ei pero e e 
Pr ne 


a modo de recordatorio. A continuación, 
pulsa sobre el botón Enviar para mandar 
el correo. 

Alos destinatarios les aparecerá un men- 
saje con los datos de la reunión y una 
pregunta ¿Asistirás SI/QUIZÁS/NO?. 
Una vez que hayan declinado o aceptado 
la invitación que se les ha enviado, recibi- 
rás un mensaje informándote de la deci- 
sión que han tomado cada uno de ellos. 


Gmail 
Aviso de 
gvacaciones 


Irse de vacaciones no es algo 
[YM] trivial. Hay que terminar el 

trabajo pendiente, planificar 
el viaje, dejarlo todo listo y.... activar la 
respuesta automática para el correo para 
avisar de que no se está disponible. 
Si utilizas Gmail, activar la respuesta auto- 
mática se hace en unos pocos segundos, 
pero no es necesario que esperes hasta el 
último momento para hacerlo ya que pue- 
den surgir problemas de configuración. 


y pulsa el icono situado en la parte 

superior derecha de la página. Ahora 
haz clic en Configuración del correo 
para acceder al apartado de configuración 
de Gmail. 


En la pestaña General localiza el 
2 apartado Respuesta automática 

y activa la casilla Respuesta auto- 
mática habilitada. Luego, haz clic sobre 
el recuadro Primer día para seleccionar la 
fecha del comienzo de las vacaciones. Acti- 
va la casilla Final y repite la misma ope- 
ración. Pulsa el botón Guardar cambios 
y una cosa menos de la que preocuparte 
para planificar tus vacaciones. 


7 Entra en tu cuenta de correo de Gmail 


rr rra rear r arranca nacos 


Mostrar los contactos en el chat de Facebook 


Aunque no cabe duda de que 

Facebook tiene muchos detrac- 

tores y de vez en cuando se des- 
cubren agujeros en la seguridad o privaci- 
dad de los usuarios, Facebook ha tenido un 
éxito sin precedentes en las redes sociales. 
Últimamente el servicio ha recibido 
bastantes cambios, y todavía tienen que 
pulir algunos aspectos. Una de las quejas 
de los usuarios es referente al chat de 
Facebook, ya que en la lista aparecen 
todos los amigos, estén conectados o no. 
Si tienes muchos amigos puede llegar 


Resultados de "facebook chat fix" 


Facebook Chat Fix 
de Dean € 


Reorders the facebook chat so that it only 
shows online contacts 


m 
— — 
ln 
e 


a ser un caos. Afortunadamente, si usas 
Google Chrome para navegar, puedes 
arreglarlo. 


continuación haz clic en el icono de la 

llave inglesa (Configuración) que está 
situado en la esquina superior derecha y 
selecciona HERRAMIENTAS > EXTEN- 
SIONES. Verás cómo se abre la pestaña 
de configuración en la que puedes ver las 
extensiones que tienes instaladas actual- 
mente en el navegador. 


1 Abre el navegador Google Chrome. A 


Resultados de "facebook char fa” en temas 


Social y 
comunicación 
+ 


HH A 


AÑADIR A CHROME | «<< 


Para continuar con el proceso, haz 
2 clic en el enlace Obtener más 

extensiones para poder acceder a 
la tienda de Google. Ahora, en el recuadro 
de búsqueda que está situado en la parte 
superior izquierda, introduce la cadena de 
texto Facebook chat fix y pulsa la tecla 
Entrar. El primer resultado de la lista será 
Facebook Chat Fix. Pulsa sobre el botón 
Añadir a Chrome situado a su derecha 
para instalarlo. 


Para terminar este proceso, entra 
3 en tu perfil de Facebook y después 

inicia sesión en el chat. Podrás ver 
que la lista de contactos no es tan extensa 
como solía ser. Eso es debido a que los 
usuarios que no están conectados no apa- 
recen en ella. 
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TT 


Gmail 


Elimina el spam de manera automática 


El correo no deseado o spam 
es uno de los grandes proble- 
mas de los usuarios, tanto en 
el ámbito personal como empresarial. 
Cada vez que le das tu correo a alguien 
cruzas los dedos para que no te llegue 
spam al cabo de unos días. Aunque es 
difícil evitarlo, con una configuración 
adecuada puedes reducir su impacto 
en tu cuenta de correo. Algunos correos 
gratuitos como Gmail contienen un filtro 
que te ayuda a evitar el spam. 
Dentro de las carpetas que se crean por 
defecto en Gmail hay una cuyo nombre 
es, como no, Spam. Gmail tiene un filtro 
propio que automáticamente marca los 
correos sospechosos como spam, que por 
supuesto no es infalible. 
A veces detecta spam cuando no lo es 
y viceversa. Si ha marcado algún correo 
como spam por equivocación, al pulsar 
sobre el botón 
No es spam el mensaje volwerá a la ban- 
deja de entrada. 
También puedes realizar la operación 
contraria y marcar como spam correo que 
no ha sido detectado por Gmail como tal. 
Si confías completamente en el filtro de 
Gmail y recibes bastante spam diariamente 
es un engorro que consuma espacio de 
correo y además te obliga a borrarlos de 
forma periódica. 


Como el gestor de correo de Google no 
tiene de momento una opción para borrar- 
los directamente, puedes utilizar este truco: 


la parte superior derecha de la página 

inicial haz clic sobre el icono de la 
rueda dentada y selecciona Configura- 
ción. En la siguiente página, haz clic sobre 
la pestaña Filtros. 


1 Entra en tu cuenta de correo Gmail. En 


configuración de los filtros de correo. 
Haz clic sobre el enlace Crear un fil- 
tro nuevo. Ahora en vez de crear un filtro 
convencional, vas a crear una especial. En 
el recuadro Contiene las palabras tienes 


2 En la sección de filtros se gestiona la 


Ss ¡ palabras 


Ho cuetiene 


¿E 
El Conbene archrros adjuntos 


Abre varias ventanas de inicio 


Seguro que nunca te has para- 

do a pensar demasiado en las 

ventanas que siempre abres al 
lanzar el navegador Chrome. 
Es probable que por defecto tengas la 
página web de Google y luego abras la 
del periódico, el correo, etc. Una manera 
más rápida de hacerlo es configurar Goo- 
gle Chrome para que abra varias ventanas 
de inicio: 


Chrome y pulsa sobre el icono de 

opciones situado en la parte superior 
derecha de la página. Luego selecciona 
Configuración. Se abrirá la pestaña que 
contiene las opciones de configuración de 
Google Chrome. 


7 Para comenzar, abre el navegador 
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varias opciones. Si siempre consultas 

las mismas páginas, activa Conti- 
nuar todo como lo dejé antes de cerrar 
para que Google Chrome se inicie cargan- 
do exactamente las mismas páginas que 
estabas viendo cuando lo cerraste. 


2 En el apartado Al iniciar tienes 


Google vaya hacia ellas de manera 

predeterminada una vez que se haya 
abierto, activa Abrir una página especí- 
fica o un conjunto de páginas. Luego 
pulsa en Establecer páginas Él 


3 Para establecer las páginas y que 


AD ] 
ando pg Ma peta 11) 
Comunes comme do deje todo arnes de comar bles ricrmación | 


que introducir is:spam E. Luego pulsa 
sobre Crear un filtro con estos criterios de 
búsqueda. Aparecerá un cuadro de diálo- 
go. No hagas caso y pulsa Aceptar. 


lo que vas a hacer cuando el correo 

entrante contenga el filtro que has 
aplicado. Como en esta ocasión has hecho 
que el filtro sea todo el correo que Gmail 
detecte como spam, solo te queda activar 
la casilla Suprimir 12) 
De esta forma todo el correo que Gmail 
detecte como spam será borrado automá- 
ticamente. Pulsa Crear un filtro El para 
terminar. 


3 En el siguiente paso debes de indicar 


is. spam 
» vober a las opciones de búsqueda 

Cuando se reciba un mensaje que comcida con esta consulta de b 
7 Om Recibidos (Archivarto) 

T Marcar como leido 

— Destacar 


E Aglicar la etiqueta: Cige una oiqueta... $ 
Reemiar añadr dirección de reemáio 


Para poder terminar todo el pro- 
A ceso, una vez que haya aparecido 

la ventana de Páginas de inicio 
verás que tienes dos opciones entre las 
que puedes elegir: puedes elegir la opción 
Utilizar las páginas actuales Él o sino 
introducirlas en el recuadro, 
Una vez que hayas reiniciado el equipo 
verás que las tendrás esperando, cada una 
en su pestaña. 


mn geraje econ 
RS 


e Ne es 


a 
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Firefox 3.6 


Y 


YY 


y, y 


Programa el envío de correos en Gmail 


Gmail es uno de los servicios de 
correo web gratuitos más utili- 
zados en el mundo. 


Se utiliza tanto a nivel particular como en 
entornos empresariales. Su integración con 
la suite de aplicaciones de Google (Docs, 
Google+, Picasa, etc.), además de una inter- 


página web www. 

Localiza el botón de color verde Ins- 
tall Now y haz clic sobre él E. En la pági- 
na siguiente pulsa sobre el enlace Click 
here de la versión para Google Chrome o 
Mozilla Firefox. 


1 Abre tu navegador habitual y ve a la 


faz muy amigable, son parte de su éxito. 
Sin embargo, siempre hay alguna pequeña 
funcionalidad que echas de menos, como 
la posibilidad de redactar un correo y pro- 
gramar su envío. Por ejemplo, redactar uno 
para el trabajo durante el fin de semana y 
programar su envío para el lunes. 
Afortunadamente, hay muchas aplicaciones 
de terceros que aumentan la funcionalidad 
de Gmail, como Right Inbox te permite 
enviar tus correos a una hora o en una 
fecha predeterminada. Sólo mecesitas Fire- 
fox 3.6 o Google Chrome 5.0 y superior: 


manera en que instalas cualquier 

otro, Al finalizar, Right Inbox estará 
listo para que comiences a utilizarlo. Ahora, 
dirígete a la página web de Gmail e inicia la 
sesión con tu usuario, 


Al entrar, lo primero que vas a ver es 
3 un cuadro de diálogo que te indica 

los pasos a seguir para terminar la 
configuración de Right Inbox. Complétalos 


y pulsa en el botón Continue para 
acceder a tu correo electrónico, 


2 Instala el complemento de la misma 


Right Inbox for Gmail is ready! 


You will soon be able to utilize many advanced features 
Please continue to finish installation 


A continuación, sólo tienes que 
permitir el acceso de la aplicación 
a tu cuenta de Google. Haz clic en 


Conceder acceso para finalizar la configu- 
ración del complemento. 


crea un nuevo mensaje de correo 

como lo haces habitualmente. La 
diferencia es que ahora puedes ver el 
botón Send Later E] (enviar más tarde) 
a la derecha del botón normal de Enviar, 


5 Para comenzar a utilizar Right Inbox, 


Años CC Añadir COCO 


Agata yn aci OA MAIN 


BIUT-M-A-T-QHAFEFAA 


Pulsa sobre Send Later para ver las opcio- 
nes, En el menú aparecen: en una, dos 

o cuatro horas, así como mañana por la 
mañana o después del mediodía. Para ser 
más específico, selecciona at a specific 
time e introduce la fecha, hora y zona 
horaria que prefieras. 


(RR RARA erre ren ren rra 


Firefox/Thunderbird 


Copia perfiles de Firefox/Thunderbird 


La guerra de los navega- 
dores continúa. Por un 
lado, el omnipresente 


Internet Explorer. 

Por otro, el archiconocido Mozilla Firefox y 
entre medias Google Chrome. Si eres de los 
usuarios a los que les encanta los produc- 
tos de Mozilla quizás te interesa la herra- 
mienta MozBackup, una aplicación que te 
permite crear una copia de seguridad de 
los perfiles de muchas aplicaciones que 
utilizan el motor de Mozilla como Firefox, 
Thunderbird, Sunbird, SeaMonkey, etc. Pue- 
des obtenerla de la página web mozbac- 
kup.jasnapaka.com. Pulsa sobre el enlace 
Download situado en la parte superior 
izquierda de la página. Luego selecciona si 
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quieres la versión instalable o sólo ejecu- 
table. Al ejecutarla se abre un Asistente. 
Selecciona Copia de seguridad (Backup) 
o restaurar (Restore) EJ. Luego tienes que 
indicar el perfil que vas a utilizar y la ruta 
donde almacenar el fichero. MozBackup te 


permite también elegir los elementos del 
historial que deseas copiar. 


Entre las muchas curiosidades 
8 de Firefox hay un mensaje ocul- 
to relamente divertido que no 
te puedes perder. 
Abre el navegador y en la barra de direc- 
ciones introduce la cadena about:robots 
a Al pulsar la tecla Entrar accederás a un 
mensaje secreto que los robots quieren 
hacer llegar a la humanidad. 
Por suerte, estos simpáticos robots vienen 
en son de paz y quieren hacernos daño :-) 


¡Boenvenidos humanos! 


Menos y GEOs es sn de pal y 00 drena vota 


Abre varios enlaces a la vez con Snap Links 


Si eres de los que pasan 
horas navegando y utilizas 
el navegador seguro que 
pasas bastante tiempo 
explorando una página y abriendo sus 
enlaces en segundo plano, para poste- 
riormente seguir consultando la web. 
Si además utilizas el navegador web 
Mozilla Firefox, este truco te va a encantar. 
La extensión Snap links te permite abrir 
varios enlaces a la vez, evitándote tener 
que ir pulsando sucesivamente sobre 
cada uno de ellos. 


tecla Alt para visualizar el menú de 

herramientas de la parte superior de 
la ventana. clic sobre el icono de la fecha 
situado en la parte superior derecha de la 
ventana. 


1 Abre Mozilla Firefox y haz pulsa la 


Firefox 3.6.X 


> COMPLEMENTOS. Luego intro- 

duce la cadena snap links en el 
recuadro de búsqueda situado en la parte 
superior derecha y pulsa sobre el icono 
de la lupa para comenzar la búsqueda. 
Localiza el resultado Snap Links Plus y 
pulsa sobre el botón Instalar E]. 


2 Ahora pulsa en HERRAMIENTAS 


o Sap Lines Phas 2.33 


e e a 


ES LinkProtect Helper - Proteger Enlaces, Uns, Lindo 29 — "an 


A O 1 A A A O — 


complemento es sencillo, Mantén 

pulsado el botón derecho del ratón 
para crear un cuadro de selección que 
abarque los enlace que quieres abrir. 


3 Reinicia Firefox. El uso de este 


Navega por Internet 


con total privacidad y seguridad 


No es de extrañar que puedas 

estar preocupado por el rastro 

que dejas cuando estás nave- 
gando por Internet. 
Páginas visitadas, nombres de usuario 
y contraseñas son algunos ejemplos de 
información valiosa que se almacena en 
el navegador. 
Afortunadamente, las últimas versiones 
de los navegadores introducen un modo 
de navegación privada o segura que 
evita almacenar toda esta información. 
Firefox dispone de una funcionalidad lla- 
mada Navegación privada, que consiste 
en no almacenar la siguiente información 
mientras navegas: páginas visitadas, datos 
de formularios, búsquedas en la barra de 
búsquedas, contraseñas, lista de archivos 
descargados, cookies y archivos de caché. 
Realmente, en el modo de navegación 
privada sólo hay un par de cosas que se 
mantienen: los favoritos que añadas y los 
ficheros que descargues. 
Para poder activar este mado de nave- 
gación, lo primero que tienes que hacer 
es abrir Firefox y después hacer clic en 
HERRAMIENTAS > INICIAR NAVEGA- 


CIÓN PRIVADA, o pulsar directamente la 
combinación de teclas Ctrl.+ Mayús. + P. 
Una vez que hayas hecho esto, el progra- 
ma te preguntará si quieres comenzar a 
navegar de forma privada, momento en el 
cual tienes que pulsar el botón Comen- 
zar la navegación privada. 

Firefox cambiará a una ventana para que 
puedas comenzar a navegar, Las pestañas 
que tuvieras abiertas antes de activar la 
navegación privada se mantienen, pero 
para acceder de nuevo a ellas tienes que 
salir del modo privado. 

Para ello lo único que tienes que hacer es 
pulsar sobre HERRAMIENTAS > DETE- 
NER NAVEGACIÓN PRIVADA o pulsar de 
nuevo Ctrl.+ Mayús. + P. 

Si te gusta el modo de navegación privada, 
puedes configurar al navegador para que 
siempre se comporte así, o lo que es lo 
mismo, que el modo probado esté activa- 
do siempre por defecto. 

Primero haz clic en HERRAMIENTAS > 
OPCIONES. A continuación, pulsa sobre la 
pestaña Privacidad a. 

En el apartado Firefox podrá, pulsa 
sobre la lista desplegable y a continuación 


Por defecto sólo seleccionan los 
A enlaces principales. En la parte 

inferior derecha del recuadro 
puedes ver el número de enlaces selec- 
cionados a Al soltar el botón del ratón, 
Mozilla abrirá automáticamente todos los 
enlaces seleccionados, cada uno en una 
pestaña diferente. Como puedes ver es 
algo muy sencillo. 
A 


e e 
y T POD emo to de o rot 


EA E 


Micros Jordan a: 40 Mer edo Mao 


Lon magro pegue cc Jl 0 0 ers co 
Bud Bs ap cn do pjs Mal 0 


selecciona Usar una configuración per- 
sonalizada para el historial Pl ahora, 
aparecerán más opciones. 

Para poder terminar todo el proceso, 
primero activa la casilla Abrir automá- 
ticamente Firefox en una sesión de 
navegación privada El y a continuación 
pulsa Aceptar a 

Es necesario que reinicies Firefox para que 
lo realizado tenga efecto. 

Ya puedes navegar de forma privada, sin 
procuparte por el rastro que puedas dejar 
en Internet. 


- = 
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Crea un collage con tus fotos 


En poco tiempo Facebook se ha 

convertido en el lugar principal 

donde almacenar y compartir 
las fotos con tus amigos y familiares. 
Tanto es así, que han surgido bastantes 
utilidades para gestionar y compartir 
tus imágenes. 
Una de las más interesantes y originales es 
Loupe. Esta aplicación organiza las fotos 
de Facebook creando un collage, pero con 
una forma predeterminada, como un cora- 
zón, un pingúino, etc. Para utilizarla tienes 
que realizar lo siguiente: 


na www.getloupe.com. Haz clic sobre 

el botón Get Started E]. Accederás 
a otra página web que contiene las herra- 
mientas para crear el collage. 


7 Abre un navegador web y ve a la pági- 


que puedes encontrar en la parte 

superior izquierda, Se abrirá la venta- 
na que te permite conectar con diferentes 
redes sociales como Twitter o Instagram. 
Para utilizar Facebook haz clic sobre Con- 
nect with Facebook EJ. 


2 Pulsa el botón azul llamado New, 


Add Photos 


v 


Facebook y revisa los requisitos que 
necesita Loupe, Si estás conforme, 
pulsa Aceptar El y, luego, en Permitir. A! 


3 Introduce tus datos de la cuenta de 


cabo de unos segundos, en la ventana de 


la aplicación aparecen los álbumes de fotos 


de tu perfil. 


Entra en un álbum y selecciona 
A las fotos que quieres incluir en el 

collage. Cuando hayas terminado, 
pulsa el botón Done EJ. Ahora, haz clic en 


+Photos y repite la operación para añadir 
todas las fotos que quieras. 


de otras personas. Haz clic en el 

recuadro Choose photos from 
para seleccionar las fotos de alguna de tus 
amistades. 


Cuando hayas terminado de selec- 
6 cionar las fotos, elige una forma con 

la barra situada en la parte superior 
de la ventana. Tienes disponibles muchas 
distintas. Desplázate con el icono de la 
estrella amarilla y haz clic sobre la ima- 
gen de la forma elegida. 


5 Con Loupe puedes añadir fotos 


Pulsa sobre el botón verde Share 

y selecciona guardar la foto en 
el álbum o publicarla en tu muro. También 
puedes compartirla en la web utilizando la 
URL que se ha generado. 


7 Ya sólo te queda compartir las fotos. 


Y 


Si te has dejado una sesión de 

Facebook en el ordenador del tra- 

bajo o en casa de un amigo, no te 
preocupes que el daño se puede reparar. 
Facebook te permite cerrar remotamente la 
sesión para que nadie se haga pasar por ti, 
y así quedarte tranquilo, 


abrir tu navegador web favorito y a 

continuación iniciar tu sesión en Face- 
book como lo haces habitualmente. 
Luego haz clic en la flecha situada a la 
derecha de Inicio, en la parte superior de la 
página. Se abrirá u menú con más opcio- 
nes, Pulsa en Configuración de la cuenta 
para continuar. 


Ahora tienes que pulsar en la 
2 opción Seguridad del menú que 
se encuentra situado en la parte 
izquierda de la página. Verás que en la 
parte derecha se mostrarán más opciones 


de configuración 


1 Lo primero que tienes que hacer es 


tienes que hacer clic en el apartado 
Sesiones activas y a continuación 
echar un vistazo a la información de la ubi- 


3 Para poder continuar con el proceso 


Mora del ditumo t) 153 de octubre a la(s) 11:11 
secs 


Ubicación: — P9,P%,P% norummademerte 
Tipo de Mnpaorita Cremmo ro dir? 


Hora del dto t1Y de octubre a la(s) 1295 
acera 


Ubicación: — E5.£5.ES Liorvmadamerte 
Tipo de dispositivo. Dronme en VIrar 


Mora del dto 114 de octubre a la(0) 4s — rraizar popa 
acc 


Ubicación: — E£.£5,€l (arvumadamente 
Tego de dispositrra: Latar 


Mora del último 61 24 de Septiembre a la(1) 23:59 
ao rralsar ocrados 


Ubicación: —15,15,55 Dormradanerts 
Tipo de dispositiva: Creme en Vie? 


Cerrar 


cación, el dispositivo y la hora de acceso a 
tu cuenta personal de Facebook. 

Si tienes dudas, puedes cerrar todas las 
sesiones menos la Sesión actual. Para 
terminar con todo el proceso, tienes que 
hacer clic sobre en enlace Finalizar acti- 
vidad por cada una de las sesiones que 
quieras cerrar. 

Así te quedarás tranquilo y nadie podrá 
hacerse pasar por ti en esta conocida 

red social. 


Facebook 
Desconecta las 


aplicaciones que no utilices 


Aunque no te hayas dado ni 
É cuenta, es muy probable que a lo 

largo de los años tengas instala- 
das en Facebook cientos de aplicaciones 
de las que ya ni te acuerdas. En las redes 
sociales las modeas pasan muy rápido y 
es normal olvidarse de las aplicaciones 
que tenemos instaladas. 
Este tipo de aplicaciones puede acceder 
a todos tus datos, escribir mensajes auto- 
máticamente en tu muro, etc. Algunos 
ejemplos son las aplicaciones de Instagram, 
Skype, Spotify, Twitter o recordatorios de 
cumpleaños. Es recomendable que revises 
todas estas aplicaciones de vez en cuando 
y te quedes sólo con las que realmente 
sigues usando. Para ello haz lo siguiente: 
1 realiza el login como lo haces habi- 
tualmente. Luego haz clic sobre la 


Ve al a página web de Facebook y 


Birthday Calendar 
Unado hana mo de seo ms 


Usa esta aplicación * Configuración 


CA dertidays 


jsada hace más de ses meses 
Uca ecta aplicación * Conáguración 
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opción Centro de aplicaciones del menú 
de aplicaciones que se sitúa en la parte 
izquierda de la ventana. 


se parece mucho a una tienda online 

como Gooale Play o la AppStore. De 
nuevo en la parte izquierda de la página, 
pulsa sobre Mis aplicaciones ÍKf. 


2 La ventana del centro de aplicaciones 


Por fin llegas al listado de aplicaciones 

que tienen acceso a tus datos de Face- 

book. Para consultar los permisos de 
una aplicación entra en configuración 


Si te sitúas en el recuadro de una 
A ooicocon y desplazas el ratón por 

la esquina superior derecha verás 
como aparece un icono en forma de aspa. 
Si haces clic sobre el aspa eliminarás la apli- 


cación de tu perfil. 


rderar por: Último uso 
Social Calendar 
Uned hrs más de e 
Las es sorcacor (UMD) 12] 
MyCalendar 


isada hace más de ses meses 
Uca esta apicación : Configuración 


nm 


Twitter 
Busca en imágenes 
de Twitter a 


Twitter comenzó como una 
herramienta para enviar fun- 
damentalmente texto, pero 
con el auge de los teléfonos con cámara 
se empezaron a incluir imágenes. 
Enseguida surgieron buscadores web de 
fotos recientes en twitter, una herramien- 
ta muy útil para visualizar las fotografías 
realizadas por los twitteros en un evento 
específico o sobre un tema determinado. 


Gracias a twipho.net E puedes buscar 


fotos relacionadas con un evento, noticia o 
personaje en particular. Simplemente intro- 
duce el texto en el recuadro de búsqueda y 
pulsa en el icono de la lupa. Los resultados 
de la búsqueda se muestran en segundos, 
junto con los datos del usuario. 

Al superponer el cursor encima de la 
imagen accedes a funciones interesantes, 
como por ejemplo hacer retweet, visualizar 
el tweet original, ver la imagen en grande 
o mandarla por email. 


€ rr rr rra rra anna cananea mnornrnrencncnnnns 


Twitter 


Realiza búsquedas en Twitter 


Aunque hoy en día se utilizan 
Y los buscadores de Google 

o Bing para prácticamente 
todo, si eres usuario de Twitter vamos a 
mostrarte su potente buscador en tiem- 
po real, para que puedas sacar el máximo 
partido del mismo. 
Lo primero que tienes que hacer para acce- 
der a él es ir a la página de la aplicación 
search.twitter.com/. 
Para comenzar a utilizarlo sólo tienes que 
introducir una palabra cualquiera y al cabo 
de unos instantes podrás ver los tweets en 
los que se ha mencionado. 
Además de las búsquedas simples, el bus- 
cador también tiene unos filtros realmente 
muy interesantes: 


» filter:links. Devuelve únicamente los 
tweets que contienen la cadena de bús- 
queda y un link. 

+ near:Madrid. 5e muestran los resultados 
de los usuarios de la ciudad (en este caso 
Madrid). Si se añade within:50Okm el resul- 
tado se limita a un radio de S0Okm alrede- 
dor de la cuidad seleccionada. 

« 8lang=es. Añadiendo esto la búsqueda 
solo devolverá resultados en español. 

+ Para ver las cadenas de enlaces que se 
están reenviando por twitter utiliza RT 
filter:links lang=es 

» “hora feliz”. Contiene la frase exacta 
“hora feliz”. 

« odio O amor. Contiene sea “odio” o 
“amor” (o las dos). 


+ cerveza -raíz. Busca “cerveza” pero sin 
que aparezca "raíz". 

» thaiku. Busca la etiqueta “haiku”, 

» from:alexiskold. 

Enviado por “alexiskold". 
»to:techcrunch. Enviado a “techerunch”. 
+. Amashable. Haciendo referencia al 

usuario “mashable”. 

« since :2010-12-27. Enviado después de 
la fecha "2010-12-27" (año-mes-día). 
+» ftw until:2010-12-27. Enviado hasta la 

fecha "2010-12-27", 

«tráfico ? Con el contenido “tráfico” den- 
tro de una frase interrogativa. 

« noticias source:twitterfeed. 
Conteniendo *noticias” y ublicadas vía 
TwitterFeed. 


PRÁCTICO 


Mac 


El sistema operativo de Apple está repleto de trucos. Seguro que algunos de los 
que proponemos en estas páginas no los conoces. Te sorprenderá lo sencillo 
que resulta trabajar con este sistema. 


MacOS X 


Crea el icono de 
un ítem desde una 
imagen de iPhoto 


> Poner la imagen que quieras en 
un item del escritorio en Mac 
, es sencillo utilizando iPhoto. Te 
indicamos como hacer en pocos pasos. 


quieras poner en el ítem, Accede ahora 
al menú de iPhoto FOTOS > DUPLI- 
CAR (COMANDO + D). 


Selecciona Edición en la parte infe- 
2 rior derecha de la ventana de iPhoto. 

Selecciona Recortar El y, en el 
menú desplegable de Proporción apli- 
cada E] selecciona Cuadrada El. Elige 
la parte de la imagen que desees y pulsa el 
botón Aceptar del panel Recortar 


Con la foto cortada en cuadrado, 
3 pulsa en EDICIÓN > CORTAR 

(COMANDO + X). Selecciona el 
ítem al que quieras cambiar el icono y 
elige en el menú del Finder ARCHIVO > 
OBTENER INFORMACIÓN (COMAN- 
DO + 1). En la ventana que aparece, busca 
el icono del item en la parte superior 
y utiliza el menú EDICIÓN > PEGAR 
(COMANDO + V). Ya tienes tu ítem con 
su nueva imagen de icono. 


7 Abre iPhoto y selecciona la foto que 
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MacOSX 


Halla la ruta de un archivo 


“5 Si eres de los que guarda sus 
archivos clasificados en car- 
4 petas dentro de subcarpetas 
y subcarpetas, es fácil que pierdas el 
origen inicial del archivo. 


se encuentre el archivo, haz clic 

sobre el nombre de la ventana, en 
la parte superior, mientras mantienes 
pulsada la tecla Comando. Verás que 
se desplega un menú con el listado en 


7 Desde la ventana del Finder donde 


ADD Acrobat 1 Pro ad eS » A 83 pm om noria 

AgO0e Bróge (55: La ratas > al ; PA 

Au Conrect Adán La Lega o 0 E is de Ladó Poner umi — asun am 

Adobe Device Ceraral 055.5 lbCocos éytib y luli Ems DOM am! E eng CONE xml 
MD njaañorg_ xa 5 Cems IG Oseas rel 


orden descendente, de la ruta de las sub- 
carpetas donde se encuentra el archivo. 


el Finder, selecciona VISUALIZA- 


2 La otra opción es también desde 
CIÓN > MOSTRAR BARRA DE 


RUTA. A continuación verás como en 

la parte inferior de la ventana aparece 

la ruta del archivo, Esta ruta es activa y 
podrás arrastrar cualquier archivo hasta 
cualquiera de estas carpetas, o trasladarte 
hasta alguna de ellas, con sólo pulsarla. 


MacOS X 


Desactiva la ventana 


de confirmación de una orden 


5 Tener que confirmar dos veces 
es una acción que puede llevar a 
dé perder más tiempo del deseado. 
En Mac esto ocurre con algunas acciones. 
Pero no te preocupes, hay una forma sen- 
cilla de solucionarlo. 
Son muchos los usuarios que se sienten 
molestos cuando después de dar una 
orden a su Mac, les aparece una ventana 
para que confirmen esa orden, Es algo así 
como tener que repetir las cosas dos veces. 
Con este pequeño truco puedes evitar que 
aparezcan las ventanas de confirmación 
de las órdenes. Pero atento, sólo ocurre 
en aquellas acciones que llevan los tres 


puntos al final, como por ejemplo Apagar 
equipo... 

Cuando estés con el cursor sobre la orden, 
pulsa la tecla Alt y verás cómo desapare- 
cen los tres puntos de la opción. Al hacer 
clic en la orden, con la tecla Alt pulsada, 
se ejecutará sin tener que validar ninguna 
ventana de confirmación, Puedes compro- 
barlo tú mismo con, por ejemplo, la orden 
Apagar equipo. 

Verás cómo se apaga sin que salga la ven- 
tana que te pregunta si estás seguro de 
que deseas apagar el ordenador. Algo sen- 
cillo pero muy práctico ya que te ahorrarás 
más de un clic, 


MacOS X 


Crea atajos de teclado 


/ Además de los atajos de 


2 teclado habituales que trae 

2. Mac OS X, puedes crear, 
desde el panel de Preferen- 

cias del sistema, tu combinación de 

teclas personalizada. 

Para este ejemplo, vas a crear un atajo de 

teclado (Comando + Mayúsculas + E), 


para que cree un Evento nuevo cuando 
estés en iPhoto. 


MA > TECLADO > FUNCIONES 
RÁPIDAS DE TECLADO. Pulsa el 
botón con el símbolo + 


En la ventana de diálogo que 
2 aparece elige en Aplicación: 

iPhoto hi8. En Título de menú, 
has de poner Crear evento El. Debes 
asegurarte de que es el nombre exacto 
que aparece en el menú de iPhoto para 
asignar esa acción. Para ello, puedes 
ir a ¡iPhoto y en el menú superior, en 
Eventos, comprobar cómo nombran a 
esa acción y asegurarte de que no tiene 


1 Abre PREFERENCIAS DEL SISTE- 


Para cambia 


combinación 


EN Dashbo 
BA Pantalla 
8 Exposé 
BM Front re 

Menú te 


MacOSX 


asignado ningún atajo de teclado. En 

el campo Función rápida teclado: 
introduce la combinación de teclas 

que desees, por ejemplo Comando + 
Mayúsculas + E (El, asegurándote de 
que sea una combinación de teclas que 
no se haya utilizado para otra acción. 
Finalmente, pulsa el botón Añadir 
y verás cómo aparece el nuevo atajo, en 
la columna de Funciones rápidas de 
teclado. 


Prueba que el atajo de teclado 
3 que acabas de crear funciona 

correctamente. Abre iPhoto, 
selecciona cualquier foto y pulsa 
Comando + Mayúsculas + E, verás 
como se ha creado un evento nuevo 
con esa imagen. Otra manera de com- 
probar que se ha grabado el atajo de 
teclado correctamente es ir al menú 
EVENTO > CREAR EVENTO y verás 
que donde anteriormente no había 
nada, ahora esa acción tiene asignada 
la combinación de teclas Comando + 
Mayúsculas + E. 


Abre aplicaciones desde cero 


2 Si quieres evitar el engorro de 
í que se muestre el documento 

= que tenías abierto cada vez que 
ejecutas de nuevo una aplicación, atento 
a este pequeño truco. 
Como ya sabes, en Mac OS X Lion cuando 
cierras una aplicación y la vuelves a abrir, 
esta se abre junto con el último documen- 
to que tenías abierto. 
Esto está muy bien si vas a seguir trabajan- 
do sobre ese documento, pero si no es así, 


te ralentiza la apertura de la aplicación y 

te obliga a tener que cerrar el documento 
para abrir otro con el que si desees trabajar. 
Si pones en práctica este truco puedes evi- 
tarlo muy fácilmente. 

Consiste en mantener pulsada la tecla 
Mayúsculas cuando se está abriendo la 
aplicación. De esta manera, la app lo hará 
desde cero, sin mostrar el documento que 
tenías abierto la última vez que usaste la 
aplicación. x 


IS 
/ (/, Y 
7, 


> A través de dos sencillos pasos 
tó podrás colocar un mensaje en la 

2 pantalla de bloqueo que apare- 
ce al iniciar tu ordenador. 
Aunque te parezca una tontería, puede 
ser muy útil, si por ejemplo pierdes tu 
portátil y cae en manos ajenas. Cuando lo 
encienda la persona que se lo encuentre, 
le aparecerá el mensaje que hayas escrito. 
En él puedes poner tus datos de contacto, 
para que sea devuelto. 


Sistema y selecciona el apartado 

Seguridad y Privacidad. A continua- 
ción en el apartado General a seleccio- 
na la casilla Mostrar un mensaje cuan- 
do la pantalla esté bloqueada as 
ves que esta opción aparece en gris, por lo 
cual no te dejará ser seleccionada, debes 
pulsar en el candado del ángulo inferior 
izquierdo de la ventana, para desbloquear 
todas las opciones y realizar nuevos cam- 
bios en el panel de Preferencias. Una vez 
que hayas pulsado el candado, te pedirá la 
contraseña de usuario, introdúcela y pulsa 
el botón Desbloquear. 


7 Abre el panel de Preferencias del 


la] Taperdas y Nuacitas 


| o 
la ha delicado era cortraraña de acaño para anta encara Caminar corrarata. | 


a 2 


——— 


mensaje de bloqueo El Te apare- 

cerán un cuadro de texto en el que 
deberás introducir el mensaje de texto 
que quieres que aparezca en la pantalla 
de bloqueo. Puedes poner un mensaje del 
tipo: Este ordenador pertenece a Fula- 
nito de Tal, si lo encuentras, por favor 
ponte en contacto en el tel. 666 666 
666. Serás recompensado económi- 
camente. Gracias. Para finalizar puedes 
pulsar el botón Aceptar EJ. 


2 Después pulsa el botón Definir 


PRÁCTICO 


PC8£l TRUCOS 


MacOS X 


Fuerza la salida 
de una aplicación 


2 Cuando veas que una aplicación 
G se bloquea y no responde, pue- 

7 des forzar su salida utilizando un 
simple atajo de teclado. 
Pulsa a la vez las teclas Cmd + Alt + Esc y, 
de inmediato, se abrirá la ventana de For- 
zar salida. En ella, selecciona la aplicación 
bloqueada 1 y pulsa el botón Forzar 
salida EJ. Esta se cerrará y podrás volver a 
abrirla para trabajar con ella. El único incon- 
veniente es que, si no guardaste los últimos 
cambios realizados, estos se perderán. 


Si una aplicación no responde durante un 
tiempo, selecciónela y haga clic en Forzar salida. 


Puede abrir esta ventana pultamdo 
Comando » Opción + Escape 


Mac OS X Lion 


Mac OS X 


Y 
LS AA AMA MIA 


Lee un libro en Vista Previa 


> Existe un pequeño truco que 
G quizás mucha gente desconozca, 
y pero que a la vez es muy útil 


para leer documentos o, incluso, libros, 
apuntes o manuales en formato PDF, y sin 
necesidad de tener la aplicación Acrobat 
instalada. 


Podrás ver los documentos como si de 
un libro electrónico se tratara, a pantalla 


Finder más organizado 


>? Elúltimo sistema de Apple 
+. trae una nueva opción para 
organizar tus archivos y car- 

petas en la ventana del Finder, se llama 
Ordenar por. Esta nueva opción, divide la 
ventana en distintas categorías separán- 
dolas por una delgada línea gris y, dentro 
de cada categoría, incluye los archivos que 
pertenecen a ella, Para utilizarla y sacarla ek 
máximo partido haz lo siguiente: 
1 equipo. Observa ahora que todos 

los ítems que aparecen en ella están 


ordenados por orden alfabético, es la 
opción utilizada por defecto. 


Abre una ventana en el Finder de tu 


z 
> 
z 
Z 
Z 
Z 
Z 

- 


de la parte superior de la pantalla, 

y selecciona VISUALIZACIÓN > 
ORDENAR POR y elige la categoría por 
la que quieres ordenar los ítems: Nom- 
bre, Clase, Aplicación, Fecha de última 
visualización, Fecha de inclusión, Fecha 
de modificación, Fecha de creación, 
Tamaño, Etiqueta y Nada (orden alfabé- 
tico). En este ejemplo hemos utilizado 
Ordenar por Aplicación. 


2 Desde el Finder, acude al menú 


En la ventana los archivos y car- 
3 petas se han agrupado según la 

aplicación con que fueron creados 
o el tipo de documento que son: Adobe 
Acrobat Pro, Adobe Dreamweaver CSS.S, 
Adobe Flash CS5.5, Google Chrome, 
Word y Otros (donde están las carpetas). 


completa y a doble página, nada menos. 
Pulsando las teclas de flecha, en tu teclado, 
podrás ir pasando de una página a otra, y 
todo desde Vista Previa, 


Abre el documento en la aplicación 
1 Vista Previa que se encuentra en la 

barra emergente inferior de aplicacio- 
nes del sistema operativo. 


CIÓN > PASE DE DIAPOSITIVAS 
, O pulsa la combinación de teclas 
MAYÚSCULAS + COMANDO + F. Auto- 
máticamente, se visualizará el documento 
como si fuera un libro electrónico y podrás 
desplazarte entre las distintas páginas utili- 
zando las flechas del teclado. 


Para salir de esta visualización de 
3 Vista Previa, y de esta forma cerrar 

el documento también, basta con 
que pulses la tecla ESC. 


2 Selecciona el menú VISUALIZA- 


AREAS rra 


MacOS X Lion 


Ajusta la ventana 
de Safari 


> Con este truco podrás ajustar la 
G ventana de Safari, al ancho que 

7 desees. Lo primero que deberás 
hacer es poner la aplicación a modo Pan- 
talla completa. 
Coloca el cursor sobre uno de los latera- 
les, y verás como este cambia de forma, 
Arrastra desde el lateral hacia el centro de 
la pantalla, hasta el ancho que desees, por 
debajo aparece un fondo gris. Con esta 
nueva forma de visualización, conseguirás 
que se centre mejor la atención en la web. 


IT, mv musica noricias CONCURSOS mermas 


TT 


MacOS X Lion 
¿Cuánto 


cio me 


queda libre en el ordenador? 


Desde el Finder, acude al menú 
2 de la parte superior de la pantalla, 

y selecciona VISUALIZACIÓN > 
MOSTRAR BARRA DE ESTADO. Verás 


5 Conocer el espacio que queda 
disponible en el disco duro de un 
Mac puede no resultar sencillo, 
pero existe una forma de saberlo. 
Si abres una ventana en el Finder, obser- 
varás que ha desaparecido la barra gris 
inferior, donde aparecía la información 
de los ítems seleccionados y la capacidad 
disponible del disco duro. Con el nuevo 
sistema, Lion, los diseñadores se han vol- 
cado en simplificar al máximo la interfaz 
y así, han eliminado lo que a su juicio no 
era prioritario. Y eso es lo que han hecho 
con la información de la capacidad del 
disco, eliminarla. Pero tranquilo, no está 
eliminada del todo, tan sólo escondida, y 
la podrás recuperar con una simple com- 
binación de teclas. 


va que ha desaparecido la barra 
inferior con la información de la capa- 
cidad disponible del disco duro. 


1 Abre una ventana en el Finder, obser- 


que la barra aparece, tal como estaba en 
los sistemas anteriores. 


TZ 


MacOS X Lion 


Abre documentos 
desde el Dock 


e) AS a 
> Si quieres volver a abrir un docu- 
J mento que has abierto recien- 
temente, no es necesario que 
rebusques entre las ventanas del Finder 
hasta localizarlo. Con este pequeño truco 
tendrás un enlace directo desde el Dock. 


la aplicación que quieres abrir en el 

Dock, mientras mantienes pulsada la 
tecla Control. Verás que aparece un menú 
desplegable con la lista de los documentos 
abiertos recientemente. Selecciona el que 
desees y éste se abrirá de inmediato. 


7 Coloca el puntero sobre el icono de 


reciente, es pulsar en el icono de la 

aplicación en el Dock con la tecla 
Control y eligiendo la opción del menú 
desplegable Mostrar recientes. 5e des- 
plegarán todos los iconos con los docu- 
mentos recientes de esa aplicación. 
Este truco funciona en todas las aplicacio- 
nes que estén alojadas en el Dock y posean 
historial de documentos. 


2 Otra manera de abrir un documento 


Con una simple combinación de 

teclas (COMANDO + MAYUSCU- 

LAS + 7) puedes hacer que aparezca 
y desaparezca esta barra de información, y 
así podrás mantener limpio el diseño origi- 
nal y a la vez liberar la interfaz de informa- 
ción extra, que distraiga tu atención. 


AA 


MacOS X M.Lion 


Enviar un mensaj 
directo de Twitter 
desde contactos 

> Entre las nuevas características 
( » de Mountain Lion, destaca su 

total integración con Twitter. 

Entre las nuevas características relacionadas 
con la conocida red social, destaca la posi- 
bilidad de enviar un mensaje directo, vía 
Twitter, desde nuestra agenda de contac- 
tos de Mac OS X Mountain Lion. 
Para poder utilizar Twitter debes, previa- 
mente, sincronizar la agenda con tus 
contactos de Twitter. A partir de ese 
momento, cuando entremos en un con- 


tacto de la agenda con cuenta de Twitter, 
aparecerá la opción de mandar un 


Recortes de texto siempre a mano 


> Seguro que hay párrafos de Para utilizarlo, tan sólo deberás arras- 
texto que utilizas habitualmente, 2 
como encabezados o despedi- 
das de correos electrónicos. 
Pues para no tener que estar escribiéndo- 
los una y otra vez, o buscarlos entre tus 
correos para copiar y pegar, existen los 
prácticos recortes de texto. Utilizarlos 
es así de sencillo: 


trar el icono del recorte de imagen 
hasta el documento, correo electró- 
nico, o archivo donde lo necesites, y este 
se pegará en formato texto, con todas las 
características del texto, seleccionable 
y totalmente editable. 


Traductor Dol: inglés + 


se encuentre, el texto con el que 

quieres hacer el recorte, y pinchando 
la selección arrástralo hasta el Escritorio, o 
cualquier carpeta. Verás que aparece un 
ítern con el nombre Recorte de imagen. 
pictClipping 


1 Selecciona, desde la aplicación donde 


inglés español francés 


Recorte de 
ipping 


image 


AA 


mensaje directo. 

Esta opción es muy interesante cuando 
queremos enviar un mensaje vía Twitter- 
pero no recordamos el nickname de ese 
persona en la red social, pero sí nos acorda- 
mos de su nombre real de nuestra agenda 
de contactos. 
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Mac OS X Lion 
Amplía la foto 


en la Vista Previa 


2) Con la herramienta Ampliar, 
G podrás ver aumentado, a modo 
7 de lupa, el contenido de los 
archivos que abras en Vista Previa. Es una 
herramienta que, por defecto, no viene 
en la barra de herramientas, por lo que 
deberás añadirla de forma manual. 
1 en la aplicación de Vista Previa, 
como por ejemplo una imagen o 


archivo en formato PDF -ya que su compa- 
tibiliad es muy amplia-. 


A continuación haz clic con el botón 
2 derecho del ratón en la barra supe- 

rior de la ventana del documento en 
Vista Previa y, en el menú desplegable que 
aparece, elige la opción PERSONALIZAR 
BARRA DE HERRAMIENTAS. También 
puedes hacerlo mediante el menú VISUA- 
LIZAR > PERSONALIZAR BARRA DE 
HERRAMIENTAS. 


Para comenzar, abre un documento 


a. a] o a- 1d 
Tono hemecarar Act cn mo. 


soccae 


tra, selecciona el icono Ampliar E] y 
arrástralo hasta la barra de herramien- 
E. Ahora, pulsa el botón 


3 En la ventana de diálogo que se mues- 


tas del documento 
Aceptar 13) 


A continuación, haz clic en la 
A herramienta Ampliar en la barra de 

herramientas, verás como el cursor 
se convierte en una lupa de aumento, que 
podrás ir desplazando a lo largo del docu- 
mento. Si el documento es de texto, PDF, etc, 
la lupa tiene formato rectangular, mientras 
que si el documento es una imagen (JPEG, 
PNG), la lupa aparece en forma circular a 


MacOS X Lion 
¿Dónde está 
mi disco duro? 


5 Si el icono de tu disco duro no 

aparece en el Escritorio de tu 

Mac, no te asustes, ya que no ha 
desaparecido. Mac OS X Lion lo oculta 
por defecto, para que puedas mantener 
tu espacio de trabajo más despejado. 
Pero si eres de la vieja escuela, de los que 
le gusta tenerlo a la vista, no te preocupes, 
puedes desactivar esta opción desde el 
Finder. Lo primero que tienes que hacer 
es acudir al menú FINDER > PREFEREN- 
CIAS (Comando + ,) y después activar la 
opción Discos duros Él aque aparece en 
el apartado Mostrar estos ítems en el 
escritorio. 


000 


Preferencias del Finder 


Mostrar estos ítems en el escritorio: 
E Discos Ea] 1 
[Y Discos CD, discos DVD y ¡Pod 
[Vl Servidores conectados 


Las nuevas ventanas del Finder muestran: 
El Todos mis archivos : 


Abrir carpetas siempre en una ventana nueva 


[Y Carpetas y ventanas con resorte 
Espera: ——= 5 


Corta Media Larga 
Pulse la barra espaciadora para abrirlo inmediatamente. 


' 
y) 


Una vez que has terminado, ya puedes res- 
pirar tranquilo, ya que tu disco duro estará 
a la vista. 


MacOS X Lion 


Visualiza una página web desde Mail 


2 Seguro que, más de una vez, te 
ha llegado un correo con una 
dirección web, y has tenido que 

pulsar sobre él para que, acto seguido, 
se abriera el navegador y así pudieras ver 
qué se escondía detrás de esa dirección. 
Pues con este pequeño truco, ya no es 
necesario que se abra el navegador para 
ver qué hay detrás de una dirección web. 


1 
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Entra en la aplicación Mail, y desde 
allí localiza un correo electrónico en el 
que haya una dirección URL. 


Si colocas el cursor sobre la dirección 
2 web, verás que aparece a su derecha 

un cuadradito gris con un triángulo 
blanco. 
Si lo pulsas, en unos segundos verás que 
se desplegará una ventana con una previ- 
sualización del contenido de la página web 
a la que corresponde esa dirección. 
Hay otra opción, también puedes verlo, si 
pulsas sobre el enlace con el botón dere- 
cho del ratón (o con la tecla Alt pulsada) y 
después eliges en el menú la opción Vista 
rápida de URL. 


Mountain Lion 


Guarda archivos 
directamente en ¡Cloud 


A veces estás trabajando en 
E un documento que tienes que 

compartir con otros usuarios, o 
que simplemente mas tarde tendrás que 
acceder a él, desde fuera de la oficina. 
Para ello, una vez que lo has cerrado, lo 
subes a ¡Cloud. Ahora desde la misma apli- 
cación con la que estás trabajando lo pue- 
des subir a la nube. Aunque de momento 
sólo es posible desde las aplicaciones 
nativas de Apple, como Vista Previa, o el 
paquete de aplicaciones de ¡Work. 
1 sitúa el puntero en la barra de título 

del documento, en la parte superior. 


Cuando veas que aparece una flecha des- 
pués del nombre, haz clic sobre ella, En el 


Desde la aplicación donde estés, 


menú desplegable que aparece elige la 
opción Trasladar a ¡Cloud 1 Automáti- 
camente el documento que tienes abierto 
irá a tu espacio en la nube de ¡Cloud. Una 
vez allí, podrás acceder a él desde cualquier 
dispositivo y lugar con conexión a Internet, 


Restaurar a 
Última apertura — hoy 12:05 
Explorar todas las versiones... 


Mountain Lion 
Comparte una 


cin dd 


Ahora con Mountain Lion 
puedes compartir una imagen 
directamente desde el Finder, sin 
tener que pasar por ninguna aplicación. 
Configura tus cuentas de redes socia- 
1 les (Facebook, Twitter, o Flickr), 
para ello acude a PREFERENCIAS 
DEL SISTEMA > CORREO, CONTACTOS 
Y CALENDARIOS y en la columna de la 
derecha, pulsar sobre cada cuenta e intro- 
ducir los datos de identificación (Nombre 
de usuario y Contraseña). 
2 vo y pulsa la Barra espaciadora 
del teclado, para obtener una previ- 
sualización, Pulsa en Compartir y se des- 


plegará un menú de opciones, con todas 
las posibilidades de compartir: Correo 


Desde el Finder, selecciona el archi- 


electrónico, Mensaje, AirDrop, Twitter, 


Facebook o Flickr. 


subirá a la red social seleccionada sin 


3 Selecciona la que desees y el archivo 


necesidad de pasar por ninguna apli- 
cación. Así de fácil y sencillo. 


Mac OS X Leopard / Lion 
Más opciones en 
la barra de menús 


3 
y Snow Leopard, pero no por ello 
deja de ser válido para Lion. 
Consiste en descubrir nuevas opciones que 
están ocultas en los menús de la barra de 
menús. 
No funciona en todas las aplicaciones, ni 
en todas las opciones de los menús, pero 
puedes descubrir algunas funciones ocul- 
tas, sobre todo en aplicaciones nativas del 


Sistema o en el Finder. 
1 sobre el menú Ventana en el Finder, 
verás que aparece en pantalla un 
menú desplegable con las opciones: Mini- 
mizar, Zoom, Recorrer ventanas, Traer 

todo al frente y Desktop. 


Este truco ya funcionaba en 


Por ejemplo, si colocas el puntero 


Ventana, pulsas la tecla Alt en el 

teclado, verás que algunas de las 
opciones del menú desplegable cambian, 
y así por ejemplo Minimizar cambia por 
Minimizar todo y Zoom, por Aplicar 
zoom a todas las ventanas. 
Una vez que hayas terminado todo el pro- 
ceso podrás acceder a estas opciones que 
permanecían ocultas. 


2 Si mientras está desplegado el menú 


(III rn rrrr erre 


€ III RN r rr error rrrnarn no 


Mac 


Crear un PDF 
desde cualquier 
aplicación 


2 Con este sencillo truco, en tan 
( | solo unos segundos, podrás crear 
un archivo en formato pdf, del 
documento que tengas abierto en cual- 
quier aplicación. 
Un documento de texto, una hoja de 
calculo, una imagen, una ilustración, o el 
contenido de un correo electrónico, con la 
ventaja de que ni tan siquiera será nece- 
sario que tengas instalado en tu equipo la 
aplicación de Adobe Acrobat. 
1 trabajando, ve al menú Archivo y 
busca la opción Imprimir. Suele apare- 
cer tras pulsar las teclas Comando + P 


Desde el programa en el que estés 


de diálogo de Imprimir. Busca el 

botón PDF y púlsalo, aparecerá un 
menú desplegable con varias opciones, A 
continuación, selecciona la opción Guar- 
dar como PDF Él. 


2 A continuación se abrirá la ventana 


pdf que se creará y elige la ubicación 
donde quieras que se guarde. A 
continuación pulsa el botón Guardar, y 
ya tendrás la versión, en formato pdf, del 
archivo abierto, 
Ya está listo para ser enviado, almacenado, 
o lo que consideres oportuno. 


3 Ponle nombre que desees al archivo 


Guardar POF en la carpeta de recepciones web 
Cuardar PDF en Evernote 
Save PDF to Evernote 


Editar menú. 


PRÁCTICO. 
Linux 


Para algunos puede que Linux no sea el sistema más sencillo del mundo, pero 
con los trucos que te mostramos en las próximas páginas verás que tú también 
puedes dominarlo, e incluso disfrutar de él como si fueras un profesional. 


Linux Ubuntu 11,10 


Añade el indicador del tiempo a la barra de Unity 


- Ahora que Ubuntu 11.10 utiliza 

o O escritorio por defecto 

2 en vez de Gnome, el concep- 
to de applet se ha cambiado por el de 
indicador, que viene a ser prácticamente 
lo mismo, aunque con alguna que otra 
mejora en su estabilidad y una interfaz 
común. Para añadir el indicador con la 
previsión del tiempo, realiza estos pasos: 


Parcialment 
esoleado 


Posibilida 
d de lluvia 


Alta: 11"C 
Baja: 3'C 


Alta: 11*C 
Baja: 0"C 
Cerrar 


estado y la predicción del tiempo en 

las ciudades que selecciones. Para 
instalarlo, abre una consola y teclea sudo 
apt-get install indicator-weather. 


A continuación debes ejecutarlo. 
Para ello, pulsa el icono de Inicio y 


teclea Weather. Aparecerá el icono 


7 El Indicador del tiempo muestra el 


sáb 


Mayorment 
esole3do 


Alta: 9'C 
Baja: 1'C 


indicador Meteorológico. Haz clic sobre 
él para que se ejecute por primera vez y se 
añada a la lista de aplicaciones que se eje- 
cutan al iniciar la sesión, 


el icono en la parte superior derecha 

del escritorio. Haz clic sobre él y selec- 
ciona Configurar clima. Pulsa sobre la pes- 
taña Ubicaciones y haz clic en Añadir para 
que se abra la ventana de búsqueda. 


Introduce el nombre de la ciudad y 
A pulsa el botón Search. Selecciona 
la adecuada dentro del grupo que 


aparece en resultados y haz clic en Ade- 
lante un par de veces. Pusa en Aplicar. 


3 Al cabo de unos instantes, aparecerá 


tienes pulsa en el icono del clima 
para ver los datos actuales. Si quieres 
acceder a la previsión, ve a Pronóstico a 


5 Ahora, para consultar el tiempo sólo 


Linux Ubuntu 11.10 


Elimina el menú global de Unity 


- El menú global de las últimas 
af? versiones de Ubuntu puede 

ser útil, o algo insufrible. Todo 
depende de si te acostumbras a usarlo 
ono. Si tu ordenador tiene un monitor 
pequeño, la idea es buena. 
Sin embargo, con un monitor de tamaño 
mediano o grande, tener que desplazar el 
cursor hasta la parte superior izquierda de 
la pantalla cada vez que quieres acceder a 
alguna opción, acaba resultando un verda- 
dero incordio. 
Para eliminar esta funcionalidad, abre una 
consola y teclea el siguiente comando: 
sudo apt-get autoremove appmenu- 


gtk appmenu-gtk3 appmenu-qt A 
continuación, reinicia el ordenador. A partir 
de ahora, el menú de cada aplicación se 
situará en la parte superior de su ventana, y 
no en la parte superior del escritorio. 

Al utilizar Firefox notarás que el truco anterior 
no funciona. Eso es porque este navegador 
utiliza una extensión propia para activar el 
menú global de Ubuntu. Para eliminarla, abre 
Firefox y va a HERRAMIENTAS > COM- 
PLEMENTOS. Se abrirá una nueva pestaña 
en el navegador y pulsa sobre Extensiones. 
En la parte derecha de la página, se muestra 
la lista de las que tienes activadas. Localiza la 
extensión Global Menu Bar integration y 


haz clic en el botón Desactivar E]. 

Para volver a activar el menú alobal, repite 
los pasos en Firefox y activa la extensión, 
Después, vuelve a instalar los paquetes 
con sudo apt-get install appmenu-gtk 
appmenu-gtk3 appmenu-qt. 


k Cabal Men Bar integration 197 


Pr e cm de o 


tad 


Linux Ubuntu 11.10 


Cambia el nombre del equipo 
de la forma correcta 


e Durante la instalación de 
o "“S Ubuntu, generalmente el 
AA sistema te pregunta por 

tu nombre de usuario y le 
asigna automáticamente un nombre 
de ordenador (host). Cambiarlo es algo 
sencillo, pero hay que hacerlo con un 
poco de cuidado. Estos son los pasos 
para hacerlos en Ubuntu: 


Lo primero que debes hacer es 

editar el fichero localizado en 

letc/hostname. Abre un terminal 
e introduce el comando gksu gedit/ 
etc/hostname. El contenido del fichero 
es una única línea con el mombre de tu 
equipo. Cambia el nombre y pon el que 
quieras. Luego guarda el fichero pulsan- 
do en ARCHIVO > GUARDAR hJ. 


"Documento sin título 1 Y 


hostname Y 
t ubuntu 


. 
Linux Ubuntu 11.10 
Realiza 
el menú de inicio 
S Aunque a veces puede pasar 
o inadvertido, una de las mejores 
% funcionalidades del nuevo escri- 
torio de Ubuntu son las lupas. 
Cuando haces clic sobre el botón de Inicio, 
situado en la parte superior del menú que 
se muestra en la parte izquierda del escri- 
torio, en la parte inferior del recuadro de 
acciones aparecen varios iconos de Lupa. 
Cada uno de ellos sirve para realizar un tipo 
de búsqueda distinta. Por defecto, existen 
tres: Archivos y carpetas, Música y Apli- 


caciones. Existen más lupas disponibles. 
Aquí tienes algunos ejemplos interesantes: 


ro. Teclea gksu gedit /etc/hosts. El 

fichero hosts contiene una relación 
entre nombres de equipos y sus direccio- 
nes IP. Edita la segunda línea del archivo, 
línea donde se encuentra la IP 127.0.1.1 y 
cambia el nombre del host, Evidentemen- 
te, tienes que poner el mismo que pusiste 
en el paso anterior P4. 


2 Ahora es necesario editar otro fiche- 


hosts MH 4 Documento sin titulo 1 M 


27.0.0.1 
127.0.1.1 


A a 2 


the following lines are destrable for 1Pvé capable hosts! 
1 tp6- localhost 1p6-Loopback 

'e00::6 1p6-localnet 

100110 1p6-rcastporef ia 

102::1 1p6-alinodes 

102: 12 1tp6-allrouters 


Para terminar, reinicia el equipo. 
3 No es estrictamente necesario (se 

puede hacer ejecutando una serie 
de comandos), pero es la manera más 


sencilla de reiniciar los procesos y arran- 
car con el nuevo nombre. 


búsquedas desde 


Buscar en el sitio web de Ask Ubuntu: 
sudo add-apt-repository 
ppa:askubuntu-tools/ppa 

sudo apt-get update 

sudo apt-get install unity- 
askubuntu-lens 

sudo apt-get upgrade 


Buscar entre los favoritos del navegador: 
sudo add-apt-repository 
ppa:nilarimogard/webupd8 
sudo apt-get update 

sudo apt-get install book- 
marks-lens 

Google Books: 

sudo add-apt-repository 
ppa:davidc3/books-lens 

sudo apt-get update 

sudo apt-get install unity- 
lens-books 


| 
i 
¿ 
¿ 
¿ 
i 


AIAAR AAA IIS 
PAL AAA AAA 


Linux Ubuntu 11.10 
Configura 
el botón de RSS 


- Si te has dado cuenta de que 


o el icono de RSS ya no está en 
% Firefox, aprende a activarlo 
fácilmente. 


Si utilizas habitualmente Mozilla Firefox 
como tu navegador favorito y además eres 
un ávido lector de noticias mediante RSS, 
habrás notado que en las últimas actuali- 
zaciones del navegador ha desaparecido el 
icono RSS que se encontraba a la derecha 
de la barra de direcciones. Los desarrolla- 
dores han decidido que no es un icono 
que se utilice mucho, así que ya no apare- 
ce. Pero no te preocupes, porque se puede 
volver a activar fácilmente: 


Firefox y a continuación pulsar en VER 

> BARRAS DE HERRAMIENTAS > 
PERSONALIZAR. Verás que se abre la ven- 
tana que contiene los iconos con todos los 
elementos que se pueden añadir a las barras 
de herramientas. 


Para continuar con el proceso, tienes 
que localizar la opción Suscribirse 
que tiene el icono RSS MY. Luego 


haz clic sobre ella y arrastrarla hacia la barra 
de direcciones. 


Modificar barra de herramientas 


Puede añadir o eliminar elementc« 
9 Desca 


7 Para comenzar tienes que abrir Mozilla 


Nueva ventana 


Suscribirse 


1» 


Mostrar: | Iconos 


Ahora sólo tienes que soltarla en la dere- 
cha, en la posición que ocupaba antes para 
que se quede dijada allí. 

A partir de ahora ya puedes utilizar el icono 
de RSS como hacías antes. 

En las páginas web que no ofrecen fuentes 
RSS, el icono se mantendrá en gris, mien- 
tras que será de color en aquellas que sí 


CIA ab 


ofrecen las cabeceras RSS, momento en el 
cual podrás subscribirte pulsando sobre 
este icono P4. 
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PC£l TRUCOS 


Linux Ubuntu 12.04 


Recopila información 
de Hardware desde la consola 


- Al contrario que otros siste- 

ol mas como Windows o Mac 
OS, enlos sistemas opera- 

tivos basados en Unix, como Linux, se 
utiliza frecuentemente la consola de 
comandos tanto para realizar labores 
administrativas como para trabajar con 
el ordenador. Por ello resulta interesante 
conocer algunos comandos básicos. 
Su rapidez y versatilidad te permite ahorrar 
tiempo y automatizar tareas sin tener que 
estar constantemente haciendo clic con 
el ratón entre ventanas, menús y cuadros 
de diálogo. Siempre es útil tener a mano la 
información del hardware del equipo, para 
así saber exactamente los componentes 
del sistema y comprobar que todos fun- 
cionan perfectamente. El listado siguiente 
contiene una serie de órdenes que te per- 
mitirán conocer el hardware de tu máquina 


Ubuntu 12.04 


(algunos de ellos tienen que ejecutarse 
obligatoriamente como root): 


+ Ishw. Este comando muestra información 
sobre la cpu/s, tarjeta gráfica, tarjeta de 
sonido, puertos pci, puertos usb, tarjetas 
de red, etc. 

«Ispci. Genera un listado de todos los 
puertos pci de nuestro equipo. 

+ Isusb. Similar al anterior comando, Isusb 
muestra un listado de los puertos usb y 
los dispositivos conectados a ellos. 

+ fdisk -1. Presenta información acerca de 
los discos duros instalados, capacidad y 
punto de montaje dentro del sistema de 
ficheros. 

«. dmesg. Muestra en pantalla parte de 
uno de los logs del sistema, que muestra 
información general, desde el arranque 
de la máquina. 


Envía los archivos a la papelera 
desde la línea de comandos 


- En cuanto se utiliza Linux 

> durante una temporada todos 

los usuarios tienden a utilizar 
cada vez más la consola de comandos. 
AYa sea por la potencia de su lenguaje de 
scripting, o la comodidad para trabajar 
con ficheros, lo cierto es que también 
corres el riesgo de crear algún estropicio, 


sobre todo si estás haciendo varias cosas a 


la vez y te equivocas de consola. 


Un buen truco para evitar desastres mayo- 


res consiste en crear un alias para que el 


comando borrar (rm), en vez de eliminar el 


fichero directamente, lo mande a la pape- 


lera de reciclaje, esa especie de purgatorio 


donde se almacenan los ficheros a la 
espera de ser eliminados definitivamente: 


Abre una consola de comandos y 
1 teclea gedit -/.bashrc. 


Verás como se abre la ventana de este 


sencillo editor, con el contenido del archi- 
vo que lee la Shell cada vez que abres un 
terminal, 
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ro y añade después la línea: alias 

trash="mv -t -/.local/share/ 
Trash/files -backup=t Él Luego haz 
clic en el botón Guardar situado en la 


2 Sitúate en la última línea del fiche- 


AS 
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Linux Ubuntu 12.04 


Configura las 
actualizaciones 
automáticas 


Gracias a la utilización del siste- 
ma de paquetes deb de Debian, 
Ubuntu es una distribución de 
Linux muy sencilla de administrar. 

Las tareas de instalación, eliminación 

y actualización de paquetes no tienen 
nada que ver con las primeras distribu- 
ciones de Linux en las que había que 
trabajar con el código fuente de los pro- 
gramas. 

Lo mismo pasa con las actualizaciones. 
Con un simple comando, sudo apt get 
update ¡sudo apt get upgrade, actuali- 
zas todos los paquetes de tu distribución 
Incluso cuando sale una nueva versión 
puedes actualizar directamente con apt 
get dist-upgrade. Para no tener que 
utilizar los comandos, Ubuntu incluye el 
Gestor de actualizaciones, que te permite 
realizar las mismas operaciones, pero utili- 
zando una interfaz gráfica. Para configurar 
las actualizaciones haz lo siguiente: 


¿0 


tu sesión en Unity y a continuación 

hacer clic sobre el icono del gestor 
de actualizaciones. £n la ventana princi- 
pal del Gestor, tienes que hacer clic en el 
botón Configuración situado en la parte 
inferior izquierda, 


7 Para comenzar, tienes que iniciar 


lizaciones, tienes que seleccionar la 
frecuencia con la que quieres que se 
produzcan las comprobaciones. 


2 A continuación en la pestaña Actua- 


sÑire de nta ro sobre Actualizaciones Aeris 
Lale acallar de 
Winnie importantes de egardad prensa ty 
Morton rta eN 
AU A PA UI DARIO! 


Act re parta promo baci parta) 


Comprobe: tadisacarós rhombicimade Deramete . 
Cuando hay ochuasbzaciones de segurded entrar inmediatamente 


Cuando hay otras actaslizaciones: Marto, OEEIDA atomdbcamente 
motificarme ura vertida nara de hurts Para vervianes de opere a largo piazo * 


Cora | 


parte superior de la ventana. Para utilizar 
este nuevo comando debes usar trash en 
vez de borrar. Por ejemplo, para borrar un 
archivo tienes que teclear en el terminal: 
trash archivo.txt 


Una acción que es altamente reco- 
3 mendable es instalar las actualizacio- 

nes de seguridad lo antes posible, es 
una forma de evitar posibles problemas, 


así que selecciona descargar e instalar 
automáticamente Él]. 


Linux Ubuntu 12.04 


Cambia el reproductor de música 


9 En la versión 12.04 de Ubuntu 
o a (Precise Pangolín), el reproduc- 
% tor de música por defecto es 
Rhythmbox. 
Si haces clic sobre el icono de sonido 
situado en la parte superior derecha del 
escritorio, puedes ver el menú de sonido 
con el que se controla el volumen y la pista 
a reproducir 
Si no te convence Rythmbox o simplemen- 
te quieres probar otra aplicación, puedes 
cambiar la aplicación seleccionada en el 
menú de sonido, simplemente introdu- 
ciendo unos comandos. La sintaxis exacta 
depende del reproductor que hayas ins- 
talado. Aquí van algunos ejemplos de los 


mas usados 


Linux Ubuntu 12.04 


VLC: 

gsettings set com.canonical.indica- 
tor.sound interested-media-players 
“[wic']” 

AMAROK 

gsettings set com.canonical.indica- 
tor.sound interested-media-players 
“amarok']” If we want to restore 
Rhythmbox we type 

RHYTHMBOX (OPCIÓN POR DEFECTO) 
gsettings set com.canonical.indica- 
tor.sound blacklisted-media-players 
['rhythmbox']” 

Para que se apliquen todos los cambios 
que has realizado es necesario salir Y VOWWer 


a iniciar la sesión. 


"di — 


Linux Ubuntu 12.04 
Cambia el tamaño 


de una imagen 


Sc explorador de archivos que 

o a? utiliza Ubuntu 12.04 sigue sien- 
2 do Nautilus. 

Instala el parche necesario con el comando 
sudo apt-get install nautilus-image- 
converter. Luego es necesario reiniciar el 
proceso tecleando sudo killall nautilus 
Abre Nautilus de nuevo y entra en una 
carpeta que contenga a guna imagen 
Selecciona una y haz clic sobre ella con el 
botón derecho del ratón. Observa que en 
el menú de contexto aparece la entrada 
Redimensionar imágenes. Haz clic sobre 
ella para acceder a la ventana en la que 
puedes seleccionar el nuevo tamaño. 


Cambia de lado los botones de las ventanas 


- En las últimas versiones de 
ol Ubuntu, Unity dibuja por 

e? defecto los botones en la 

e parte superior izquierda 

de la ventana. 
Como todo en la vida, hay gente que le 
gusta y gente a la que no. Si vienes de un 
sistema Windows estarás acostumbrado a 
tener los famosos botones de minimizar, 
maximizar y cerrar en la esquina superior 
derecho. Para cambiar el comportamien- 
to en Ubuntu haz lo siguiente: 


pdOpci-ubuntu: - 


Bpci -ubuntu:-$ wget ¡ 


viendo lau 
Conectando con 
Petición HTTP e 
htt 


Ubicación: 


(launchpadl 


launchpadlibrarian.net 


ada, 
(16K) 


Grabando ae: mbul Lons 


fltaunchpadlibrarian.net/48320/0 


esperando respuesta... 


Para modificar el comportamiento 

de los botones hay varios métodos 

El más sencillo es utilizar la aplica- 
ción Metacity Windows Buttons. Abre 
un terminal e introduce el comando 
wget launchpad.net/mwbuttons/trunk/ 
v0.2/+download/mwbuttons para des- 
cargar el ejecutable a 


Luego teclea camod +x 
- mwbuttons para darle permisos 
sa de ejecución, y por última ejecuta 


2/+download /mwbl 


S/mwbuttons [siguiente] 
[mibuttons 


ibrarian.net) 


(launchpadlibrarian.ne 


200 OK 


el comando ./mwbuttons para abrir la 
aplicación. En un instante aparecerá en 

pantaña la ventana de configuración de 
Metacity Windows Buttons. 


La interfaz es bastante sencilla e 

intuitiva, por lo que no suprondrá 

ningún problema. Como puedes 
observar, contiene 4 cuadros a la izquier- 
da y cuatro a la derecha de la pantalla, 
que reflejan la situación de los botones 
en las ventanas, Simplemente pon en 
blanco los botones de la izquierda y sitúa- 
los en la parte derecha. 


Configuraciones 


Estilo Lucid 


Estilo Mac OS X 


+. Botones de Metacity 


También puedes hacerlo directa- 

mente desde el menú de la parte 

superior seleccionando CONFI- 
GURACIONES > ESTILO KARMIC en el 
menú de la aplicación situado en la parte 
superior del escritorio A. 
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PRÁCTICO 


Android 


El sistema Android cada vez está más extendido entre los usuarios 
de smartphones. Si quieres conocer trucos para aprovecharlo al máximo, 
continúa leyendo todos los que hemos seleccionado. 


Android 


Escucha tu música favorita 
desde la pantalla principal 


¿2 Prácticamente cualquier smart- 

ep! phone actual puede sustituir a 
los clásicos reproductores de 

MP3, ya que disponen de gran capacidad 
de almacenamiento y excelente calidad 
de sonido. 
Si utilizas tu teléfono habitualmente 
para escuchar música, crea una lista de 
reproducción para que puedas acceder 
rápidamente a ella. 


Lo primero que debes hacer es crear 

una lista con las canciones que quieres 

escuchar. Para ello abre la aplicación 
de música que utilizas habitualmente y 
selecciona los archivos para crear la lista 
con todas las canciones de tus cantantes o 
grupos favoritos, 


En la pantalla principal, pulsa sobre 

' un área vacía durante unos segun- 

dos para que aparezca el menú de 
contexto que te permite cambiar el fondo 
de pantalla, añadir widgets, etc. Selecciona 
Accesos directos, ya que eso es precisa- 


mente lo que vas a crear. 

En el listado de accesos directos, 

localiza la opción Lista de repro- 
2 ducción de música Él y selec- 
ciónala. Luego elige la lista de música que 
has creado previamente. A partir de ahora, 
podrás iniciar la reproducción desde la 
pantalla principal de tu teléfono. 


Seleccionar acceso directo 


Indicaciones y 
navegación 


Lista de 
reproducción de 
música 


_Llamada directa | 


' Android 


Tulista de vídeos 
en YouTube 


con tu cuenta de YouTube es sencillo 

en Android. Sólo te hace falta un par 
de pulsaciones para hacerlo todo. 
La aplicación de YouTube contiene las 
opciones para crear y reproducir listas, pero 
no está muy accesible. Abre la aplicación 
de YouTube (si no la tienes puedes conse- 
guirla en Google Play) y pulsa en Menú. 
Entre las opciones disponibles, selecciona 
Mi Canal Él. si seleccionas Listas repro- 


ja] Crear y reproducir una lista de vídeos 


ducción El podrás ver los vídeos. 


Android 


Opciones de zoom en Google Maps 


¿2 Los dispositivos basados en 
Í Android están integrados con las 
aplicaciones de Google. 
Una de las más utilizadas, que reciente- 
mente ha causado cierta polémica porque 
Apple la ha eliminado de sus teléfonos, es 
Google Maps. 
Ya lo utilices tanto para ubicarte como para 
encontrar el trayecto adecuado entre dos 
puntos, lo cierto es que Google Maps siem- 
pre te saca del apuro. 
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Aquí van algunos trucos para utilizar las 
distintas opciones de zoom 


* Para poder ampliar el zoom, haz doble 
clic, Cada vez que hagas doble clic, se 
ampliara el zoom (hasta que llegues al 
máximo) 

« Para alejar el zoom, pulsa simultáneamen- 
te con dos dedos sobre la pantalla. Cada 
vez que lo hagas, el zoom se alejará (hasta 
llegar el mínimo) 


*« Haz dos toques seguidos con el dedo, El 
primer toque como lo haces habitualmen- 
te, pero al terminar el segundo, mantén el 
dedo sobre la pantalla 
Ahora, (sin levantar el dedo) si desplazas 
el dedo arriba-abajo o izquierda-derecha 
puedes controlar el zoom de Google Maps. 

« Si tocas con dos dedos la pantalla de tu 
terminal y los desplazas hacia abajo o 
arriba, verás como va cambiando la incli- 
nación de los mapas. 


Android 
Resuelve un sudoku 


.. Goggles 


“¿5 Google Goggles es una aplica- 
dE ción bastante curiosa diseñada 
para los teléfonos móviles. 
Aprovechando las potencia y la capacidad 


multimedia de los terminales modernos, 


C aptura una foto y la envia a lOS SErvV dores 


de Go 


activa) para rea 


> (requiere un conexión de datos 


zar una búsqueda, Su 


principal ventaja es que no requiere que 
introduzcas ningún dato más en la búsque- 
da. La información que recibes depende de 
Je 


Pue- 


la imagen que has enviado: logotipos 


sas, cuadros, 


códigos de barras 


empre 


des, por ejemplo, obtener la información 
completa de un cuadro sin saber ni siquiera 
su título ni quién lo pintó. El equipo de 
Google no para y hace unas semanas ha 
añadido una curiosa funcionalidad: Resol 


ver sudo 


que hacer lo 


us en 


gundos. Para ello tienes 


siguiente 


Lo primero es tener instalada la aplica cr mul ] "v 
ción Google Goggles. Es gratuita y la 
tienes disponible en Google Play. Una d Ca 
vez instalada búscala entre tus aplicaciones "e s 
y haz clic sobre el icono para abrirla a) $ 
Hazte con un sudoku (sin resolver), 
selecciona el icono de la cámara y 
procura hacer una foto enfocada 
Google Gogales escaneará la foto y es posi- 
ble que te de varias opciones si en la foto 
encuentra texto o más cosas. Pulsa sobre 
Sudoku para continuar 


Android 


En la siguiente pantalla Gogales te 
muestra el Sudoku, ya digitalizado. Si 
pulsas sobre Resolver 11] solo ten- 


drás que esperar unos segundos para ver la 


solución 12| 


Almacena automáticamente 


tus fotos en Google+ 


Si tienes instalada la aplicación 
1 / social Google+, una de sus 

opciones más interesantes es la 
de enviar automáticamente tus fotos y 
vídeo a tu cuenta de Google. 
Google+ te crea una carpeta privada de 
nombre Carga instantánea en la cual va 
subiendo los archivos, según la configura- 


ción que tengas. Una opción interesante es 
a de configurar que sólo se suban archivos 
cuando estés conectado por wih, para evi- 

tar así el consumo de datos mediante la red 
3G, no vaya a ser que te lies a hacer fotos 

y Google+ te consuma la tarifa enviando 


todas a tu cuenta 


isar la configuración, ve a Google+ 


Para ren h 

y pulsa el botón Menú y en Ajustes. Den- 
tro de Fotos y vídeos selecciona subida 
instantánea 114 En este apartado puedes 


configurar varios aspec tos extra 
Subida Instantánea 


instantán 


Cuándo subir fotos 


Android 


Instrucciones 
para conducir 


“¿í Probablemente, Android sea el 

IEA único sistema operativo que ofre- 
ce de manera gratuita un servicio 

de navegación con instrucciones para los 

desplazamientos. Para utilizarlo, debes 

tener instalado Google Maps (viene por 

defecto en todas las instalaciones) y rea- 

lizar los siguientes pasos: 


Abre Google Maps e ir 


dirección a la que quieres ir en e 


recuadro de búsqueda E] 
Cuando Google Maps haya localiza- 
do el punto de destino, pulsa ahora 
re él 12] para ¿ 
de información. En la parte superior hay 
varios bi Debes elegir Indicado- 
res para que Google 


la pantalla el menú de navegación 


eder a la ficha 


tones. 


Maps te muestre en 


Selecciona el tipo de navegación 
(transporte públic 
y pulsa en Cómo llegar. 


), a pie o en coche) 


Después de calcular la ruta, pulsa en 

Navegar para abrir Google Maps 

Navigation y seguir las instruccio- 
nes hasta el destino. Es ne: 


actives el GPS y la conexión a Internet 


sarió que 


COPIA DE S 


Copiar mis datos 


1 


Cuenta « 


Restauración automática 


DATOS PERSONALES 2 


Restablecer datos de fábrica 
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PRÁCTICO 


PC8l TRUCOS 


Android 


Establece las aplicaciones 
predeterminadas 


P.N Cuando abres un tipo de archi- 

pel vo por primera wez, Android te 
presenta un menú para que eli- 
jas la aplicación que vas a usar 

para abrirlo. 

Si te fijas bien, hay una casilla Utilizar de 


forma predeterminada para esta acción 


que si la activas, lo que hace es asociar esa 
extensión de archivo con la aplicación que 
selecciones, de manera que la aplicación 

se establece como determinada para abrir 


esos ficheros. Lo que suele pasar es que, con 


el tiempo, no somos conscientes de esta 
asociación y, como Android ya no pregunta 
más, no caemos en la cuenta. 


Para comenzar tienes que pulsar el 

botón Menú de tu teléfono y a 

continuación seleccionar la opción 
Ajustes. En la lista de opciones de los 
ajustes, dirígete a la sección Aplicacio- 
nes. Una vez que hayas hecho esto, pulsa 
sobre Administrar aplicaciones para 
continuar el proceso. 


Android 


En la pantalla de aplicaciones hay 

varias pestañas para que puedas 

seleccionar directamente las que has 
descargado, todas, las que se almacenan en 
la tarjeta SD y las que se encuentran en eje- 
cución actualmente. Localiza la aplicación 
que está establecida como predeterminada 
y pulsa sobre ella. 


En la pantalla de información hay 

varias opciones. Si la aplicación se 

está ejecutando, pulsa el botón 
Forzar detección Él para asegurarte 
de que todas se cierren, Selecciona el 
botón Borrar valores predetermi- 
nados EJ para que desaparezca la 
preferencia a la hora de abrir los archivos 
asociados. 


Ahora, cuando vuelvas a abrir un 

archivo de ese tipo, Android te 

volverá a mostrar de nuevo las 
aplicaciones disponibles y podrás asociar 
otra distinta. 


No olvides activar el timbre 


A] En muchas ocasiones, te ves obli- 
gado a silenciar completamente 
el timbre, ya sea en una reunión, 

el cine o una entrevista importante. El 
problema es que, a veces, se te olvida 
volver a activarlo y, cuando te das cuenta, 
tienes 100 llamadas perdidas y varios 
mensajes. 

Shush! es una aplicación gratuita que te va 


a evitar estos problemas, ya que te permite 


programar la hora de activación del timbre 


Ve al market y busca la aplicación 
gratuita Sush! Ringer Restorer La 
aplicación se instalará automáticamen 

te en el teléfono. No necesitas configurar 

nada para que comience a funcionar 


A partir de ahora, cuando silencies e 
teléfono o lo dejes sólo en vibración, 
se abrirá Sush! automáticamente 


Su utilización es muy sencilla. En el círculo 


64 


central de color rosa se indica el tiempo 
en el que el terminal va a estar silenciado 
Puedes modificarlo cambiando el tamaño 
del círculo rosa (estilo rueda de iPod) o bien 
pulsando - y + 


Para aceptar pulsa el botón Shush! 

En la barra de notificaciones de 

teléfono se mostrará la hora a la que 
se va a volver a activar el timbre 11 | En 
caso de que quieras volver a restaurar el 
timbre manualmente, pulsa sobre Déjalo 
apagado 


lun. 25 de jul. de 2011 


1001 10:34 


Música 


Almacenamiento 


Total 


Aplicación 


Datos 
nr 


Caché 


Ejecutar de forma predeterminada 


2 


Android 


Captura 
de pantalla en ICS 


¿5 Una de las novedades que se 

i / han introducido en Android 4.0 
ICS (Ice Cream Sandwich) es la 

posibilidad de realizar capturas de pan- 
talla de forma sencilla, sin necesidad de 
instalar aplicaciones de terceros. 
Además, tiene una combinación de boto- 
nes asociada, que es botón de encendido 
+ disminuir volumen 
Tienes que hacerlo de una vez, mante 
niendo pulsados los dos botones durante 


más ra que 
mas largo que 


apenas un instante, un poc 


O 
3 no mucho más 


un simple clic, y 


A 


Al principio verás que cuesta un poco, pero 


en cuanto le cojas el truco te darás cuenta 
de que es muy fácil 

Las Capturas se guardan automáticamente 
en la carpeta Screenshots de tu tarjeta 

SD. Es una lástima que hayamos tenido que 
er disfrutar de esta 


esperar tanto para y 


ón en los terminales Android 


Android 


Fuerza cerrar una aplicación 


En todos los sistemas operativos 
7 llega un momento en el que algo 
se cuelga: una aplicación, un 
juego o un reproductor multimedia. 
Android no es ninguna exc 


), ha introducido un mecan 


Em 


forzar el cierre de 


una apuCacioón en unos 


sencillos pasos 


Si cuando estás utilizando una 
ja de 


s que hacer es pulsé 


ción, esta de 


responder, lo prime 


ro que tier 
botón Menú de 
de esta forma, 
ta Que eq 


¡ terminal Androic 
volver a la pantalla principal, 


sivale al escritorio en los ordena- 


rales 


dores persor 


e tienes que dar 
nuevo sobre Menú 

un menú con 
varias opciones: Notificaciones, Prefe- 


Android 


Verás como se abre 


rencias, etc. Entra en Ajustes para acce- 
nfiqguración de Android. Luego 


pulsa Aplicaciones para continuar 


deralaco 


uno de los apartados 
es Administrar aplicaciones 
Entra d 


ma$ OPciones 


Observa que 


entro de él para acceder a 


La pantalla de las aciones contiene 


apli 
varias pestanas en la parte superior. A 


nuación, pulsa En ejecución E 


cont 


Pulsa sobre ella para acceder a una nueva 


pantalla en la que se muestra el li 


procesos y servicios que está ejecut 
dicha aplicación. Para terminar el pro 
| botón Detener para forz 


de la apl 


3CcIÓN 


ar el cierre 


F Adobe Flash Player 11. 1 


1 


ly 


Mm Astrid Power Pack 


SN 8 Ki 


pr AutoCAD WS 


B. Popular 


aMetro 


Astraware Sudoku 


Ed 


Recupera tus aplicaciones en Google Play 


¿só Tanto si has tenido que hacer un 
8! “hard reset” del teléfono como 
una actualización importante, o 
simplemente eres un ávido usuario al que 
le gusta probar con distintas ROMs, rara 
es la persona que se libra alguna vez de 
tener que reinstalar las aplicaciones. 
Sia Atras en 


esa situación, no te 


preocupes que Google te va a hacer la vida 


un poco más fácil. En los 


ajustes de copia 
opciones: Copiar 
mis datos y Restauración Automática 


11) jue hacen que tu terminal envíe infor 


macior 


de seguridad hay dos 


sobre las aplicaciones instaladas 


lleva un registro de las aplicaciones 


litarte el proc 
3 Google Play desde el 
( indenadi Y € ImiCcta 
de ( 


» LOOCQHK 
ENDA 


e Gooale Play), contraseñas WiFi y 


ajustes 


on estas opciones activadas, Goo 
que 
vas instalado en tus dispositivos. Para faci- 
eso de reinstalación, accede 
navega Jor de tu 


a sesión con tu cuenta 


Qe 


1 CH 
Lueg( 


Aplicaciones 


Em) 


nstaladas en HTC 


Thanium Backup * root 


2 El MIE 


Go( ulsa el enlace Mis apli- 
caciones Android E] situado en la parte 


Bar 


superior derecha de la página. Accederás 


al listado de 


IDICaciones que A 


alguna vez instaladas en cualquiera de 1 


Pulsa Actualizar El sobre 


> quieres tener de 


dispositin 


aquellas 


nuevo en 


terminal. Cuando ten 


Qas CONexióo 


> nuevo, el teléfono se descargará 
nstalará las aplicaciones automáticame 
ESO Si, sólo funciona € 


Google Play 


ode Scanner Beautiful Widgets 


us 


tu 


na Inter 


nte 


on aplicaciones de 
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PCE] TRUCOS 


Android 
Cambia el tono 


de notificación de WhatsApp 


¿>  Contanta conectividad, llega 
e! un momento en el que es difícil 
saber lo que estás recibiendo. 
Entre las cuentas de correo, los mensajes 
SMS, tweets y mensajes de WhatsApp, es 
necesario poner un poco de orden para 
saber cuándo te interesa mirar el teléfono 
No cabe duda de que WhatsApp Messen- 
ger es una de las aplicaciones de mensaje- 
ría instantánea más utilizadas. Para cambiar 
los tonos de notificación haz lo siguiente 


Abre la aplicación WhatsApp Messen- 

ger. Pulsa el botón Menú y selecciona 

Configuración. Recorre el listado de 
configuración y entra en Notificaciones 
de mensaje Selecciona Tono de notifi- 
cación a, luego Mensajes nuevos. 


De vuelta al menú anterior, entra en 
Tono de conversación 12] para 
seleccionar el tono de los mensajes 


que rec ¡bes en el transcurso de una conver- 


sación que ya se ha iniciado. 


Notificaciones de mensaje 


Tono de contacto 


Vibrar 


Notificación emergente 


Para terminar, vuelve al menú de 
Configuración de la aplicación 
WhatsApp y, a continuación, esta- 


blece las mismas configuraciones para las 
Notificaciones de grupo 


Android 


Accede directamente a tus correos importantes 


¿2  Alser Android un sistema ope- 

del rativo desarrollado por Google, 
todas sus aplicaciones están 

perfectamente integradas en el teléfono. 
Si utilizas Gmail para gestionar tu correo, 
es probable que uses frecuentemente la 
funcionalidad de crear etiquetas para tus 
mensajes. Las etiquetas no san más que el 
concepto de carpeta de correo, sólo que 
Google las llama de otra manera. Con ellas 
puedes ordenar y clasificar tus correos en 
carpetas distintas para el trabajo, ocio, ami- 
gos, etc. Para acceder a una etiqueta no es 
necesario que abras la aplicación especifica 
de Gmail, busques la etiqueta y la seleccio- 
nes. Con este truco puedes acceder direc- 
tamente, simplemente con una pulsación 
Una forma sencilla, y rápida, de acceder a tus 
correos importantes 


Pulsa sobre un área vacía de la pantalla 

del teléfono hasta que te aparezca el 

menú de opciones para Añadir a la 
pantalla principal Selecciona Accesos 
directos, Te aparecerá la lisa de accesos 
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directos que se pueden crear en tu pantalla, 
como aplicaciones, opciones de ajustes del 


teléfono, listas de música, etc 


Selecciona Etiqueta de Gmail. 11] 

Luego pulsa sobre tu cuenta de 

correo, y finalmente selecciona la et 
queta de entre las disponibles, que son las 
que tengas configuradas más las estándar 
de Recibidos, Destacados, Enviados, etc 
Acto seguido, se creará el acceso directo en 


la pantalla de tu teléfono. A partir de ahora, 
sólo tienes que pulsar sobre él para acceder 


directamente a tus correos. Así de sencillo 


Seleccionar acceso directo 


Contacto 


nm Favorito 


a 


Etiquetas 


Recibidos 882 


Sincronización: 4 días 


Prioritarios 


Sincronización: 4 días 


Destacados s: 


Importante 


Chats 


Enviados 


Sincronización: 4 días 


Bandeja de salida 


DarrsArarae 


TT 


Android 


ANDROID 
Y 


Oriéntate en el interior de los edificios 


e a utilizar Google Maps frecuen- 
temente. Es una de las mejores 
aplicaciones de Android y, además, está 
totalmente integrada en el sistema ope- 
rativo. 
Ahora, a partir de la versión 6.0 de app, se ha 
añadido una nueva y sorprendente funciona- 
lidad: mapas del interior de algunos edificios. 
De esta forma, se puede saber en qué punto 
del edificio estás, encontrar las baños, salidas 
de emergencia o ascensores. El "pero" es 
que, de momento, sólo hay información de 


Seguro que te has acostumbrado 


busca una de estas ubicaciones. Por 


1 Abre la aplicación de Google Maps y 
ejemplo, Macys 34th Street. 


A continuación, haz zoom hasta 

2 visualizar el contorno del centro 
comercial elegido. 

Si te acercas lo suficiente Google Maps te 

mostrará el mapa de planta en la que te 

encuentres con las distintas secciones de la 

tienda en cuestión. 


com/gmm/?hi=en y, a continuación, 
introducir indoor maps en el recua- 
dro de búsqueda. Haz clic en el enlace 
Indoor Maps availability para acceder 
al listado. 


edificios en EEUU y Japón, aumque es de supo- 
ner que se irán añadiendo más ubicaciones 
progresivamente, sobre todo porque se ha 
habilitado la página web maps.google.com/ 
help/maps/floorplans/, para que los propie- 


aparece el indicador de la planta que 

estás visualizando 11) Pulsa sobre 
cualquiera de ellas para que cambie el 
plano que se muestra en pantalla y, de esta 


2 En la parte derecha de la pantalla, 


tarios de un negocio puedan proporcionar la 
información de su edificio. Entre los edificios 
de Estados Unidos incluidos, se encuen- 
tran tiendas conocidas como Macy's, 
Bloomingdale's o Ikea, así como varios 
aeropuertos. Para consultar la información 
realiza los siguientes pasos: 


Android 


forma, se vea la información de la planta 
seleccionada. 


Puedes consultar los edificios 
Assoc en la página web de 

Google. Para ello, debes acceder a 
la siguiente dirección support.google. 


Escritura manuscrita en Google 


¿S%, Aunque las pantallas de los 


ql teléfonos móviles son cada 


vez más grandes, el teclado 

virtual no es que sea lo más 
cómodo del mundo. 
Además, la atención que tienes que 
prestar mientras escribes es máxima para 
acertar cada dedo justo en la tecla que 
quieres y no en las de alrededor. Google 
ha introducido una nueva función de 
escritura a mano para ayudarte con tus 


búsquedas desde tu smartphone con 
pantalla de pequeño tamaño. 


móvil Android y ve a la página de 

Google www.google.es. Luego des- 
plaza la pantalla hacia abajo hasta llegar 
al enlace Configuración. 


7 Abre el navegador de tu teléfono 


En el apartado de Configuración de 


búsqueda, localiza la entrada escri- 
tura táctil y haz clic sobre Habi- 


litar E]. vuelve a desplazarte de nuevo 
hacia abajo hasta encontrar el botón 
Guardar, púlsalo para que la opción 
quede activada. 


Escritura táctil ? 


inhabilitar 


principal de búsqueda de Google. 

Si observas con detenimiento, 
podrás ver un pequeño icono en forma 
de g escrita a mano. Haz clic sobre él para 
habilitar la escritura manual, 


3 Volverás de nuevo a la pantalla 


Ahora sólo tienes que ir escribien- 

do las letras y Google las inter- 

pretará y añadirá al recuadro de 
búsqueda, Para volver a usar el teclado de 
nuevo, pulsa otra vez sobre el icono de la 
letra G P4. 


Google 


D/m» Y < 


Bares Comic 


es también en: catalá galego 


euskara 


p 
SAA 
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Android 
Ajusta el horario 
automáticamente 


“¿  Siviajas por negocios o, estás dis- 
IEA frutando de unas merecidas vaca- 
ciones en otro continente, ente el 
jetlag y los cambios horarios puedes aca- 
bar haciéndote un lío con la hora local. 
Para evitar tener que cambiar manualmente 
la hora y el día, Android tiene una funcio- 


nalidad que lo hace por ti. Para utilizarla 
pulsa el botón Menú de tu terminal, Ahora 
selecciona Ajustes. En la pantalla general de 
ajustes localiza y pulsa sobre Fecha y hora 
Configura el Formato de 24 horas k] 

el Formato de fecha EA Luego, activa la 
permite utilizar 


Y 


la red. Al hacer 


) obtiene los datos de la fecha 


ru 


y la hora directamente del 


án y encienda 


es del av 


red. Cuando 


teléfono, al cabo de unos segundos tendrás 


actualizada la fecha y hora 


Android 
Deja tu teléfono 
como nuevo 


¿Má Lacarrera por desarrollar el 
iq teléfono casi perfecto ha des- 
encadenado en el lanzamiento 
de modelos nuevos cada pocos meses 
que ofrecen más y más posibilidades. 


Es probable que el flamante teléfono que 


te compraste hace un año, en la actualidad 
sea un terminal simplemente mediocre 
Por lo que puedes decidirte por vender tu 
terminal 


Si es así, la mejor opción es 


datos y configuraciones. Prime 


copia de seguridad de todo, incluy o la 
tarjeta SD, Restaura entonces la configu- 
ración de fábrica. Para ello, pulsa el botón 
Menú y entra en la opción Ajustes. Pulsa 
en el apartado Privacidad. Por último, 
ecciona restablecer datos de fábrica 
E Ahora ya puedes vender o regalar tu 
teléfono tranquilamente 


Copla de seguridad y restauración 
Copia de seguridad de d 


Datos personales 


Android 


Evita hablar 
con tus contactos 
de la lista negra 


¿5 Si por algún motivo hay perso- 
ia nas con las que no deseas hablar, 
ya sea temporalmente o para 
siempre, Android te ofrece la posibilidad 
de añadirlas a la lista negra de manera 
que cuando te llamen les salte directa- 
mente el buzón de voz. El procedimiento 
difiere un poco dependiendo de la ver- 
sión de Android que tengas instalada, 
pero en general es el siguiente: 
Abre los contactos y selecciona el con- 
tacto de la persona que quieres añadir 
a la lista negra, y entra así en la pantal a 


que contiene los datos del contacto 


Pulsa el botón Menú para mostrar las 
acciones que puedes realizar sobre el 


que entrar 


contacto 


en Opciones Ad] 


Luego tienes 


Compartir 


Eliminar contacto 


Una vez dentro de Opciones, activa 
la casilla Llamadas entrantes PA. A 
partir de ahora todas las llamas de ese 


contacto se enviarán al buzón de voz 


Tono 


Android 


Visualizar la fecha de manera rápida 


¿mí En muchas ocasiones, tu terminal 

dd Android no trae configurado de 
serie un widget con la fecha o, 

simplemente, has visto que el widget 
te quita demasiado espacio y lo has 
reemplazado por otro que utilizas más a 
menudo. 
De cualquier manera, hay ocasiones en las 


que necesitas consultar este dato, 


y para 


O, Para que 


esto te mostramos este truc 


puedas visualizar la fecha rápidamente en 
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los teléfonos Android, sin tener que abrir el 
d 


Es una operación muy sencilla, ya que lo 


wW get del reloj 


único que tienes que hacer para verlo es 


pulsar, y mantener pulsad 


ficaciones y verás cómo se muestra la fec 
completa en la barra 


€ 
Sila m 


ienes pulsada, no se abrirán las 


notificaciones, pero si te mostrara la fecha 


completa. Así podrás « 


mente siempre que 


nsultarla rápida 


o necesites 


a, la barra de noti- 
ha 


23/01/2013 
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Android 
Comprueba en qué se gasta la batería 

Los dispositivos que llevan En la pantalla general de ajustes desplázate pantalla, reduciendo el tiempo de conexión 

' Android son aparatos muy poten- al final y selecciona en Acerca del teléfo- de datos, etc 
tes. Si te lees las especificaciones, no. Ahora entra en Uso de la batería 


no es descabellado afirmar que tienen las En la pantalla de información sobre la bate- 
misma potencia que un ordenador perso- ría puedes ver en la parte superior el tiempo 


nal de hace 3 años. que lleva encendido el terminal [E]. Debajo 
Para el usuario es una buena noticia, ya que se muestra los porcentajes de gasto de los 
cuanto más potencia más aplicaciones, jue- distintos elementos: Llamadas de voz, panta- 
gos, etc., puedes disfrutar con tu teléfono lla, sistema Android, etc 12 

La cara oculta es el consumo de batería Si hablas mucho, es evidente que vas a con- 
Lo ideal es que la ROM que tienes instalada sumir bastante batería. La pantalla es otro 
esté optimizada, pero trambién es nece- de los factores determinantes en el gasto. 
sario que sepas con exactitud qué está Si pulsas sobre un elemento puedes ver 
consumiendo la batería de tu teléfono para información ampliada como el tiempo de 
comprender su funcionamiento y llegar a activación 

un equilibrio entre rendimiento y consumo Consulta regularmente esta pantalla e inten- 
Para ver el consumo de batería pulsa en ta reducir el gasto de los elementos que más 
Menú. Ahora pulsa en Ajustes batería consuman rebajando el brillo de la 


Andi 


Busca texto 
en una página web 


Android 
Añade marcadores al navegador 


¿5 Disponer de marcadores favori- 


/ tos en el navegador te permite Para continuar con el proceso elige Añadir 
Una parte considerable de nues- ir de forma muy rápida a esas acceso directo al escritorio El 
me tro tiempo navegando se emplea páginas web que más te interesan y utili- Cuando vuelvas al escritorio,podrás ver que 
en realizar diferentes búsquedas zas habitualmente. aparece un icono nuevo que corresponde 
de datos, noticias, imágenes, etc. Para poder hacerlo, primero abre el nave- a la página que acabas de añadir a tus 
Los buscadores, como Google o Bing, te ayu- gador y ve a la página web que quieres favoritos. A partir de ahora para acceder a 
dan a localizar datos, pero generalmente te añadir como favorita. Pulsa sobre el la página ya no será necesario que abras el 
llevan a páginas que contienen mucha infor BOTÓN MENÚ > MARCADORES. Acce 


mación y es necesario realizar otra búsqueda derás a la pantalla de marcadores. Pulsa 21 O 7:49 


obre el icono Añadir El y observa cómo 


se añade la página web actual, junto con 
MiVodaf Administ TrustGo 


dentro de la web. En Android también pue 
des buscar texto dentro de una página web 


Ss 


Para ello, abre la página y pulsa el botón 
Menú de tu teléfono, En la barra de herra- 
mientas que aparece pulsa en Más y, dentro 
del listado, selecciona Buscar en la página 
Se abrirá un recuadro de texto para realizar la 


de búsqueda 8 


| Tip srtero sumisgringo. 


2 


Buscar en página 


Into pág 


Compartir página 


Eon O; 


Cámara Servicios Y Ajustes 


Internet 9) play sto 


Descargas 


Ajustes 

una captura de imagen. Además, si accedes 
mucho a alguna página de favoritos, pue- 
des colocar el enlace en el escritorio 

El proceso para hacerlo € 


ter L Internet 


5 el siguiente 


primero vuelve a la aplicación que gestiona 
los marcadores y después mantén pulsado 


el icono del marcador. Pulsa sobre él y verás que puedes acceder 
Verás que se abre un menú en el que apa- a tu página favorita directamente, sin tener 
recen varias opciones disponibles que abrir el navegador E 


69 


4 (y 1/7) ES IPIS, 
AAA AAA MAAAAAA AN 
IOPITPPAAAARIAIA 


EPA A A AAAAL A A 


ñ Y, % 7, Ze Y, (y Y/7, 
A APA 
OT 
PRAC TICO IIA, 
V 7 


A veces necesitas una herramienta para realizar un trabajo. Te proponemos 
algunos trucos que son una excelente respuesta para las necesidades más 
distintas. No sólo de Windows, Linux y Mac OS vive el ordenador. 


HTTrack 


Descarga un sitio web completo a tu disco duro 


A pesar de que la conexión a 

n Internet es permanente gra- 
cias a la tecnología móvil y la 

proliferación de puntos WiFi gratuitos, 
a veces no puedes estar siempre conec- 
tado, o no tienes los recursos necesarios 
para estarlo el 100% de tu tiempo. 
Por eso es bueno poder acceder a los 
archivos que necesitas, incluso aunque no 
dispongas conexión. Es bastante común 
descargar parte -o incluso la totalidad- de 
un sitio web a tu disco duro, para luego 
poder acceder y revisar tranquilamente 
todas las páginas y archivos aunque no 
tengas conexión. 
Existen gran variedad de aplicaciones, algu- 
nas gratuitas, con las que podrás descargar 
un sitio web de manera sencilla. 
La aplicación HT Track es una de las más 
utilizadas y tiene como gran wentaja que se 
encuentra disponible para los principales 
sistemas operativos, Windows, Mac y Linux 
(incluso con versiones de 64 bits), 


Download HTTrack Website Copier 3.44-1 
+ READ THIS BEPORE DOWNLOADIMO: This fre sofia peor ds mol ques aL, ad lo pride" la. 


Window: 2000/XP/Vtsta/Seven installer version 
WinHTTrack (also included: command limo version) 


Windows Vista/Seven 64-bit imstaller version 
WinHTTrack (also included: command lime version) 


conseguir este programa es ira la 

página web www.httrack.com. Des- 
pués pulsa sobre el enlace Downloads 
y selecciona la versión adecuada y verás 
como comienza el proceso de descarga. 


í Lo primero que tienes que hacer para 


cación, selecciona el lenguaje Cas- 

tellano y reinicia la aplicación para 
que se apliquen los cambios. Verás que la 
ventana principal es muy sencilla de utilizar. 
Para comenzar a utilizar el asistente, pulsa 
el botón Siguiente. 


2 La primera vez que ejecutes la apli- 


un nombre para el proyecto y una 
categoría para clasificarlo, 
En la parte inferior, comprueba la ruta del 
recuadro Ruta base y modificala si ves que 
es necesario, 
Ahora para proseguir pulsa sobre el botón 
Siguiente para continuar. 


3 Para continuar, tienes que introducir 


httrack-3,44,1,0xe [atornate ste] 


3,441 
4 160 (4192890 0) 
(2 tr 2019) 


En el recuadro Acción, tienes que 
A seecora la tarea que vas a realizar. 

Para poder descargar el sitio entero 
selecciona Copiar sitio(s) de la Web, pero 
tienes más opciones disponibles como por 
ejemplo recibir ficheros específicos o 
Actualizar proyecto existente. Ahora 
pulsa el botón Añadir para introducir la 
URL de la página web. Si pulsas el botón 
Definir opciones, accedes a una ventana 
que contiene muchas posibilidades para 
configurar la descarga al detalle. 


una conexión de acceso remoto para 

iniciar la descarga y desconectar o 
apagar el equipo al terminar la tarea. 
Pulsa Finalizar para comenzar el proceso. 
La ventana de HT Track muestra informa- 
ción sobre el estado. Te avisamos que 
descargar un sitio web no es un proceso 
rápido, debido a la gran cantidad de enla- 
ces y páginas que puede contener. 


Cuando haya terminado, primero 
6 abre un explorador de archivos y 

después ve a la ruta donde se ha 
descargado el sitio web, 
Verás que HT Track ha creado una nueva 
carpeta para el proyecto. A continuación 
abre el fichero index.html y comprueba 
que al navegar por la página estás acce- 
diendo a los ficheros en vez de a las pági- 
nas web de Internet. 


E En el último paso, puedes seleccionar 


Converthub 


TE 


Cambia el formato 
de tus imágenes online 


4 Vivir en plena era multimedia 

Y aporta una serie de ventajas, 
pero también algún que otro 

pequeño inconveniente, 
En la actualidad hay tal cantidad de forma- 
tos de imagen, video y sonido que a veces 
puede resultar un poco lioso. Cuando se 
habla de imágenes de cámaras digitales 
domésticas, parece que el formato JPEG 
es el más extendido. Para crear páginas 
web sin embargo se suele usar PNG. Cada 
formato tiene sus ventajas. La cuestión es 
que el alguna ocasión seguro que tienes 
que cambiar el formato de una imagen. No 
es que sea una tarea dificil, pero a veces no 
te merece la pena instalar una aplicación 
completa de retoque fotográfico (que 
suelen consumir bastantes recursos), o no 
te encuentras en un ordenador que no 
tiene instaladas las aplicaciones con las que 
acostumbras a trabajar. Para esas ocasiones 
concretas la página web converthub.com 
puede ayudarte. 


que quieres convertir. Puede ser una 

imagen disponible en Internet, en cuyo 
caso es necesario introducir la URL en el 
recuadro URL of the Image Él £r el caso 
de tener la imagen almacenada en el disco 


7 El primer paso es seleccionar la imagen 


Anonymouse 


duro, pulsa el botón Browse para que se 
abra la ventana del explorador de archivos. 


matos a los que quieres convertir la 

imagen. Puede ser sólo uno, o varios. 
En algunos casos el formato tiene algunas 
opciones adicionales como rotar la imagen, 
tamaño de icono, etc. 


2 Ahora tienes que seleccionar los for- 


que se encuentra en la imagen y 

pulsa el botón Convert P4. Al cabo 
de unos instantes aparecerá un listado con 
los enlaces para que descargues la imagen 
en los formatos seleccionados. 


3 Para terminar, introduce el código 


Super Online Free Image Converter £ Graphic Converter. 


e a ra o DA PIAR PAPI IA A o Pr. 
IN, A NIN CAC. MI LIA ed 3 o 


Envía correos anónimos 


Aunque el anonimato en Internet parece 
estar asociado a un hecho delictivo, lo 
cierto es que en ocasiones puede resultar 
interesante enviar un correo anónimo 
para mantener tus datos protegidos. 

Una alternativa es utilizar el correo anóni- 
mo. La aplicación Anonymouse.org te ofre- 
ce esta posibilidad. 

Entra en la página web anonymouse.org/ 
anonemail.htmi. 

Dentro del recuadro To introduce el des- 
tinatario MB. En Subject debes escribir 

el asunto del correo P4 y en Message el 
cuerpo del mensaje EJ. 

Al pulsar sobre el botón Send Anony- 
mously E] el servidor de correo lo envia- 
rá en un periodo de tiempo de un máximo 
de 12 horas, para que no puedan relacionar 


la hora en la que estabas utilizando el orde- 
nador con la hora de envío del correo. 

Una vez que haya transcurrido ese tiem- 
po, el receptor recibirá tu mensaje atra- 
vesando varios servidores de correo de 
manera completamente anónima, por lo 
que, como ves, tus datos privados estarán 
perfectamente protegido 


. 

Atajos de teclado 
A continuación te propo- 
nemos algunos intere- 
sentes atajos de teclado 
compatibles con la herra- 

mienta de lectura de textos online 


“Google Reader”. Podrás ahorrar 
tiempo muy facilmente 


Marcar todos los 


elementos como leídos 
Vista en forma de lista 


Actualizar a] 


Expandir o contraer 


una carpeta seleccionada (sni]/xJ 
Primer elemento de la lista 


Muestra todos los elementos “al 
existentes 


muestra los elementos 


destados ó marcados 
con una estrella 


aj] 
ju 


Despliega la etiqueta 
que quieras 


Despliega la suscripción 


Muestra los elementos 
compartidos GEN 


Despliega los elementos 
compartidos de un amigo 


Oculta o muestra la lista 
de suscriptores 


Buscar 


Cambia a modo pantalla 
completa 


Abrir la fuente original 


alíie8ia ¡Bt E 


Vista completa 


PRÁCTICO 


PC8l TRUCOS 


Bad Shortcut Killer 


Elimina los accesos 
directos que no funcionan 


Py Los accesos directos en Win- 
Msj dows se utilizan constante- 
mente. 
Para crearlos, basta con arrastrar un icono 
con el botón derecho del ratón y seleccionar 
Crear iconos de acceso directo aquí o 
bien utilizar el asistente haciendo clic con el 
botón derecho del ratón sobre un área libre 
del escritorio y seleccionando NUEVO > 
ACCESO DIRECTO. Los accesos directos 
hacen referencia a otro objeto y, un proble- 
ma es que cuando el objeto original des- 
aparece, al abrir el acceso directo Windows 
devuelve un error. 
Para comprobar los accesos directos que 
ya no funcionan, puedes utilizar alguna 
herramienta como Bad Shorcut Killer. 
Esta sencilla aplicación busca los accesos 
directos del menú de programas y el 


Bad Sho 


Clean Your 


Mask Email Image Generator 
Evita el spam al compartir 
tu dirección de correo 


El correo no deseado (Spam) 
YN se ha convertido en uno de los 

mayores problemas a la hora de 
trabajar con el correo electrónico. 
La mejor manera de combatirlo es evitar 
que consigan tu cuenta de correo y, para 
ello, un buen sistema es no darla a conocer, 
Como es inevitable tener que darla en oca- 
siones, al menos es posible ocultarla para 
que nigún sistema automático (buscador, 
robot spammer, etc.) la consiga. 
Para ello, puedes utilizar el siguiente truco: 
en vez de poner tu dirección de correo en 
texto O HTML, crear una imagen que con- 
tenga tu dirección. Así, cualquier persona 
podrá reconocerla fácilmente, pero para un 
robot será muy difícil de interpretar. 
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Start Menu 


TE 


escritorio, y localiza aquellos que no son 
válidos.Puedes descargar el programa de 
manera gratuita en la página web www. 
xp-smoker.com. Luego, haz clic en el 
enlace Bad Shorcut Killer, situado en la 
parte superior derecha de la página. Para 
comenzar la descarga haz clic en Down- 
load Bad Shorcut Killer. 

Su utilización es sencilla, En la ventana prin- 
cipal hay varios botones situados en la parte 
inferior. Pulsa Find Band Shorcuts 

para comenzar la búsqueda. Transcurridos 
unos segundos, aparecerá un listado con 
los accesos directos que no son correctos 
E. Para eliminarlos, selecciónalos pulsando 
sobre su casilla o haz clic en Check all 
para seleccionarlos todos. Para terminar, 
pulsa en Delete Selected Shorcuts 14 y 
los accesos directos se eliminarán. 


rtcut Killer 1.0 


and Desktop 


The Quick and Essy Woy 


La utilidad Mask Email Image Generator 
(Generador de imágenes de enmascara- 
miento de correo) crea una imagen jpg a 
partir de tu dirección de correo. Consiguela 
en digitalcolony.com. 

En la parte derecha de la web encontra- 

rás un apartado denominado Labs que 
contiene varios enlaces. Pulsa sobre Mask 
Email para poder acceder a la aplicación. 
Introduce tus datos, selecciona el tamaño, 
fuente, color, etc., y pulsa sobre el botón 
Generate Image. 

Al cabo de unos instantes aparecerá la ima- 
gen que contiene tu dirección de correo, 
Ahora, ya sólo te queda descargarla y 
utilizarla dónde quieras: en tu página web, 
firma de correo, etc. 
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URL Droplet 
a archivos 
deD Xx 
En los tiempos que corren, en los 
que se puede conectar a Internet 
desde cualquier aparato: el tele- 
visor, consola de videojuegos, tableta, 
teléfono móvil, etc. 
En ocasiones, estás navegando por la web 
y quieres descargar un archivo, pero pue- 
des hacerlo porque el dispositivo no es el 
adecuado, Por ejemplo, descargar varios 
documentos no es una buena idea si estás 
navegando con el teléfono móvil si luego 
vas a trabajar con ellos en el ordenador. Los 
usuarios con cuenta en Dropbox pueden 
utilizar, para no tener problemas, URL Dro- 
plet. Este servicio web se encargará de des- 
cargar el fichero directamente a tu cuenta, 
Ve a la página web urldroplet.com y 
1 pulsa el botón Login. En unos instantes 
se abrirá la página de Dropbox, en la 
que debes iniciar la sesión para autorizar a 
URL Droplet. 
Pulsa el botón Permitir para auto- 
2 rizar, De vuelta a la página de URL 
Droplet, el botón Login habrá sido 
sustituido por Save as.. (guardar como). 


Pega la URL que contiene el archivo 
para descargar en el recuadro Save 
URL Droplet MÍ. Luego, pulsa el 

. URL Droplet te 


botón Save (guardar) 


informará de que el archivo ha sido intro- 
ducido en la cola de descargas. En unos 
minutos, aparecerá en tu carpeta raíz de 
Dropbox. En la página aparece el estado 
Successful (Realizado con éxito). 


Puedes poner en cola varios archi- 

vos y, así, despreocuparte; ya que 

de esta forma irán apareciendo en 
tu cuenta de Dropbox. El servicio funciona 
bastante bien con ficheros pequeños. 


TU 


Dropbox 


Reproduce música de Dropbox 


El almacenamiento en la nube 

nos ha abierto posibilidades casi 

ilimitadas de almacenar ficheros, 
compartirlos, gestionar datos, copias de 
seguridad, configuraciones, etc. 
En la mayoría de los casos lo que más 
almacenamos es documentación, ficheros 
en Word o PDF. Después de los documen- 
tos van las imágenes, y al final los vídeos. 
Aunque de momento no es tan habitual, 
ahora se está haciendo muy popular alma- 
cenar música. Si eres de esos melómanos 
que no para de escuchar su selección de 
música da igual en la ubicación que esté 
(trabajo, casa, vacaciones, etc), Droptunes 
es un servicio a tu medida, ya que te per- 
mite reproducir la música directamente 
desde la nube de Dropbox. 


tu cuenta de Dropbox. Luego accede a 

ella y crea una carpeta para almacenar 
la música. Una vez creada, el siguiente paso 
es comenzar a subir las canciones. 


1 Evidentemente, el primer paso es crear 


introduce la dirección de correo y la 

contraseña de tu cuenta de Dropbox 
y pulsa la tecla Entrar. Al cabo de unos 
instantes accederás a tus carpetas de Dro- 
pbox, pero de una manera distinta, En la 
parte izquierda de la ventana se encuentra 
el listado de las carpetas, mientras que en 
la parte izquierda puedes ver el listado con 
todas las canciones. 


2 Ve a la página web droptun.es e 


sobre el enlace Play E] situado a la 


3 Para reproducir una canción pulsa 
izquierda del nombre de la canción. 


Con cualquier navegador web que no esté 
muy desfasado escucharás la música sin 
ningún tipo de problemas. 


TimeComX 
Programa el apagado del PC 


Si estás realizando una tarea 
y tienes que marcharte una 


X opción muy útil es programar 


un apagado automático. 


Puedes descargar el programa gratuito en la 
página www.bitdreamers.com. Pulsa en el 
enlace Products y haz clic en TimeComX 
para acceder a la página de descarga. Pulsa 
sobre el botón Download para descargarla. 


va a activar el apagado. Por tiempo 

tienes varios contadores EA, desde 
el más sencillo (Simple Counter) hasta 
Daytime, que te permite seleccionar la 
hora y la fecha. La opción Activity moni- 
tor es un poco más avanzada y, con ella, 
puedes seleccionar algunos eventos para 
controlar el apagado, como que la CPU o la 


1 En Event selecciona el evento que 


actividad de la red lleguen a un cierto nivel. 


Task El, en el que se selecciona la 
tarea a ejecutar cuando se produce el 
evento que has elegido. 


2 Justo debajo se encuentra el apartado 


Además de las opciones de apagar, reini- 
ciar o hibernar tienes otras como apagar el 
monitor, bloquear la sesión, o ejecutar un 
programa. 


Después de configurar el evento y la tarea, 


pulsa el botón de reproducir EJ situado en 
la parte inferior de la ventana. Un mensaje 
Time remaining mostrará el tempo que 
queda para la activación. 


€ III rrrrrrrrr rra» 


Por si no lo sabias, el servicio de 

almacenamiento de Dropbox 

te permite recuperar ficheros 
que hayas borrado, siempre que la fecha 
de eliminación no supere los 30 días. Una 
excelente opción si has eliminado algún 
archivo por error o quieres recuperar 
algún trabajo antiguo, que seguro que 
más de uno desconocia y hubiera necesi- 
tado en más de una ocasión. 


Para ver el listado de los archivos 

borrados previamente, entra en la 

web de Dropbox y haz clic sobre el 
icono de la papelera al situado en la parte 
superior derecha de la página. 


¡Obtén espacio gratuito! 


1 Buscar en Dropbox 


principal de archivos y carpetas de 

Dropbox, se mostrarán tanto los 
actuales como los que han sido eliminados. 
Puedes distinguirlos porque en la columna 
tipo aparece el mensaje de carpeta o 
archivo eliminado F4. 


2 Al cabo de unos instantes, en la vista 


que seleccionarlo y pulsar sobre el 
icono, de color verde con una flecha 
en el interior, Restaurar situado en la 


3 Para recuperar un elemento tienes 


£7 » BATMAN 


3 inar permanenemente 


añodosrer (Dlesaurar 


barra superior de herramientas. Dropbox 
restaurará la versión más reciente del fiche- 
ro seleccionado. Pulsa de nuevo el icono 
de la papelera para ocultar los elementos 
eliminados y seguir utilizando Dropbox de 
la manera habitual. 
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PRÁCTICO 
Preguntas á Respuesta 


¿Tienes algún problema con tu ordenador? Siempre 
hay una solución para cada situación. Aquí la encontrarás, en forma de 
pequeños y grandes trucos que te ayudarán a resolver cualquier dificultad. 


Error rundll 
al cargar archivo 


Llevo muchos meses con una 
ventana de aviso muy pesada. 
Cuando se inicia el ordenador, 
aparece una pequeña ventana 
que pone: “RUNDLL Error al car- 
gar batj.xco No se puede encon- 
trar el módulo especificado”. 
¿Tengo que preocuparme? ¿Se 
trata de algún virus, programa 
espía o algo parecido? Como 
antivirus utilizo Panda, pero no 
me detecta nada. 

Gerard Barbera 


Aunque nunca se puede des- 
cartar la acción de un virus O 
malware, lo cierto es que si 
tienes el antivirus Panda ins- 
talado y actualizado correcta- 
mente, en principio no tienes 
de qué preocuparte, ya que 

el error que nos comentas es 
bastante común. 

Windows te muestra ese men- 
saje porque está intentando 
cargar archivos de un progra- 
ma que, o bien ya no existe, o 
bien tiene ficheros corruptos. 
Lo primero que debes hacer 
es realizar una comprobación 
del disco de sistema. Abre un 
explorador de archivos y, a 
continuación, selecciona la uni- 


Programar comprobación 
de disco y reinicia el PC para 
que Windows pueda hacer la 
comprobación. 

Para descartar posibles errores 
en el registro, consigue la utili- 
dad gratuita Agente - Registry 
Cleaner en la dirección argen- 
tesoftware.blogspot.com. Abre 
la aplicación y sigue las instruc- 
ciones del asistente. Selecciona 
Análisis por defecto y pulsa 
Siguiente. El programa reali- 
zará un análisis del registro del 
sistema. Al terminar haz clic 
sobre Reparar errores selec- 
cionados y, luego, pulsa sobre 
Iniciar nuevo análisis. Repite 
la operación de nuevo hasta 
que no existan errores. 


Si te sigue apareciendo el error, 


lo mejor es que localices cuál 
es el proceso que realiza la 
carga del fichero, para poder 
desinstalarlo o desactivarlo. 
Haz clic en INICIO > EJECU- 
TAR. Acto seguido, introduce 
msconfig en el recuadro 

de búsqueda y pulsa la tecla 
Entrar. Se abrirá la ventana 
de configuración del sistema. 


Argente Utilities 


Lategoras 
EDS 
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Pulsa sobre la pestaña Ini- 

cio de Windows para ver el 
listado de programas que se 
ejecutan al iniciar la sesión. 
Fijate si entre la información 
encuentras una pista del pro- 
grama causante, en cuyo caso 
sólo tienes que desactivarlo. 
En caso de no ser así, desactiva 
todos menos uno y pulsa Apli- 
car para realizar los cambios. 
Reinicia el equipo. Si no te ha 
aparecido el error, activa otra 
casilla y haz la misma opera- 
ción. Así sucesivamente, hasta 
que logres aislar y desactivar el 
elemento que causa el error. 


Chrome.exe 
está dañado 


Escribo esta carta porque me 
gustaría saber qué problema 
hay con Google Chrome, o si 
por lo contrario, el problema 

lo tiene mi ordenador. Hace 

ya unas semanas, después de 
abrir Chrome en Windows 7, 

al ejecutarlo desde la barra de 
notificaciones me salió un men- 
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saje que decía: “chrome.exe 
- Archivo dañado” y un icono 
de advertencia. Al ver este men- 
saje, lo primero que pensé fue 
que el archivo estaba dañado, 
tal y como decía la notificación. 
Borré los archivos de Google 
y lo volví a instalar. Una vez 
instalado, lo abrí y me salió la 
misma notificación. No sé qué 
pudo haber pasado, pero desde 
ese momento utilizo Mozilla y 
estoy la mar de contento. Aun 
así, por curiosidad, me gustaría 
saber qué pasó. 

Luís Ribo 


El error de archivo dañado es 
muy común, y puede deberse a 
varios factores. Lo primero que 
debes hacer es abrir tu antivirus 
y realizar un análisis completo 
del equipo (para asegurarte 

de que tu ordenador no se 
encuentra infectado). Al termi- 
nar, si no encuentras ninguna 
amenaza, es recomendable que 
desactives tu antivirus y vuelvas 
a ejecutar Chrome, no sería la 
primera vez que da problemas 
con un programa de este tipo. 
Después de descartar un virus, 
el siguiente paso es analizar 

el disco duro, Puede que se 

te haya quedado “colgado” el 
navegador en alguna ocasión 
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dad del sistema con el botón 
derecho del ratón y haz clic 
en Propiedades. Pulsa sobre 


-Ssuele pasar- y, simplemente, 
se han corrompido algunos 

Cortatregos de Works , , 
Cunard datos. Para revisar el disco abre 


Exeranras de O 16 A A E 


la pestaña Herramientas y, 
dentro del apartado Compro- 
bación de errores, haz clic en 
Comprobar ahora. Pulsa el 
botón Iniciar para comenzar 
el análisis, 

Al ser el disco de sistema, 
Windows te indicará que no es 
posible realizar la tarea. Pulsa 
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una consola de comandos en 
modo administrador, Haz clic 
en Inicio y teclea cmd en el 
recuadro de búsqueda. 

Al cabo de unos instantes apa- 
recerá el icono de la consola 
de comandos. Haz clic sobre él 
con el botón derecho del ratón 
y selecciona Ejecutar como 


administrador Después, 
teclea el comando chkdisk 
IF y pulsa la tecla Entrar. Win- 
dows te informa de que no se 
puede comprobar la unidad del 
sistema, Teclea $ y pulsa la tecla 
Entrar para que se realice la 
comprobación al reiniciar. Hazlo, 
espera a que termine el análisis 
y comprueba si el problema 
persiste, Si continúan las dificul- 
tades, ha llegado el momento 
de reinstalar Chrome, pero esta 
vez realizando una limpieza del 
registro de Windows. 


el sistema operativo con Win- 
dows 7 starter SP1. Al ejecutar 
el Escritorio Movistar para 
conectarme por 3G, me apare- 
ce el error “Microsoft Visual € 
runtime library runtime error 
program ciprogram files! 
movistarlescritorio movistar 
emmsn.exe r 6016. Escritorio 
Movistar dejó de funcionar por 
un problema. Windows cerrará 
el programa y le notificará si 
existe una solución”. 

Sin embargo, Windows no 
cierra nada y, en realidad, me 


Para desinstalar Chrome, pul- 

sa en INICIO > PANEL DE 
CONTROL > DESISNTALAR 
UN PROGRAMA. Se abrirá la 
ventana que contiene todos 

los programas que hay en tu 
equipo. Haz clic sobre Google 
Chrome con el botón derecho 
del ratón y pulsa Desinstalar. 
Al terminar la desinstalación, es 
necesario que revises el registro 
de Windows. Para ello consigue 
la utilidad gratuita Ccleaner een 
la página web www.piriform. 
com/ccleaner Abre la aplicación 
y, en la ventana principal, pulsa 
sobre la opción Registro que 
está situada en el menú de la 
parte izquierda. 

Haz clic en Buscar problemas. 
Rapara todos los que encuentres 
pulsando el botón Reparar 
seleccionadas y selecciona 
Buscar problemas. Realiza la 
operación hasta que no encuen- 
tres más problemas en el registro 
Al terminar, descarga la última 
versión de Chrome e instálala. 


Error en el 

. . . 
escritorio Movistar 
Tengo algunos problemas que, 
seguro, me ayudaréis a resolver. 


Mi equipo es un portátil Acer 
de 10” con 1 GB de memoria y 


funciona. ¿Qué está pasando? 
¿Se puede hacer algo? Necesito 
su ayuda, soy principiante. 

Jean Gabriel 


El fichero EMMSN exe contie- 
ne el ejecutable del Escritorio 
Movistar, la aplicación para 
conectarte a Internet a través 
de una conexión GRPRS, 3G 

o WiFi. Lo primero que debes 
hacer es comprobar que la 
versión del programa es com- 
patible con Windows 7. La 
aplicación EMMSN suele venir 
integrada en el módem USB y, 
si lleva tiempo sin actualizarse, 
puede que hayas instalado una 
versión antigua. 

Ve a la página web de Movistar 
www.movil.movistar.es/parti 
culares/servicios/descargaapli 
caciones. Localiza el apartado 
Escritorio Movistar y, en el 
recuadro Descárgatelo, selec- 
ciona la versión para Windows 
(actualmente la 7.03). A conti- 
nuación, pulsa en Descargar 
e instálalo. Si sigues teniendo 
los mismos errores, comprueba 
que no tienes demasiadas apli- 
caciones abiertas simultánea- 
mente, ya que 1 GB de memo- 
ria Windows 7 es el requisito 
mínimo para que funcione. 
Revisa también que hay espacio 
suficiente en el disco duro para 


que Windows gestione el archi- 
vo de paginación. 

Como recomendación, reins- 
tala las librerías de Windows 
C++. Ve al centro de descargas 
de Microsoft en www.micro- 
soft.com/downloads/es-es/ e 
introduce en el recuadro de 
búsqueda la cadena de texto 
Microsoft Visual C++ 2010 
Redistributable Package. 
Haz clic en la flecha situada 

a la derecha del icono de la 
lupa y selecciona Buscar en 
Microsoft.com 

A continuación, tienes que 
pulsar sobre el icono de la 
Lupa para realizar la búsque- 
da. De entre los resultados, 
selecciona Microsoft Visual 
C++ 2010 Redistributable 
Package(x86) y sigue las ins- 
trucciones para su instalación. 
Al terminar, reinicia el equipo y 
vuelve a probar, 


Desde hace un tiempo, los 
dispositivos (DVD y llaves USB) 
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La reproducción automática 
de Windows se puede confi- 
gurar fácilmente en la mayoría 
de los casos, pero en ocasio- 
nes de repente deja de fun- 
cionar sin ninguna explicación 
aparente. Si te ha sucedido 
esto, la solución te la comenta- 
mos a continuación. 

En primer lugar, puede que 
hayas instalado algún progra- 
ma de copia de CD/DVD. Este 
tipo de programas desactivan 
la reproducción automática, ya 
que puede arruinar el proceso 
de copia. El software de virtua- 
lización, ya sea de unidades de 
CD (Alcohol 120%, PowerlSO, 
etc), o de máquinas (VMWare, 
etc) suelen causar conflicto 
con la reproducción automáti- 
ca. Desinstala este tipo de pro- 
gramas y vuelve a probar. 
También sucede habitual- 
mente que una corrupción de 
datos del registro de Windows 
cambia la configuración de 

la reproducción automática. 
Como todas las opciones, 

la reproducción automática 
también tiene unos valores en 
el registro de Windows. Si se 
han alterado, puede que sea la 
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no se reproducen automática- 
mente en Windows 7. He com- 
probado que la reproducción 
automática está activada. Sor- 
prendentemente lo está, pero 
ni se reproduce ni me pregunta 
qué debe hacer. ¿Cómo puedo 
solucionarlo? 


Jose Luis C. 


causa de que ya no te funcio- 
ne. Por último, nunca puedes 
descartar alguna situación 
extraña. Como un virus o un 
malfuncionamiento del siste- 
ma. Incluso, alguna actualiza- 
ción de tu antivirus que haya 
bloqueado esta opción por 
motivos de seguridad. 
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Te contamos cómo solucionar 
el problema con todas las 
opciones comentadas. 

Hay un par de tareas que 
puedes realizar para intentar 
recuperar la funcionalidad de la 
reproducción automática, y no 
te llevarán más de 10 minutos. 
Puedes hacerlo a mano -o uti- 
lizar alguna utilidad-. Si quieres 
hacerlo manualmente ve a INI- 
CIO > PANEL DE CONTROL 

> HARDWARE Y SONIDO > 
REPRODUCCIÓN AUTOMÁ- 
TICA. Revisa que la casilla Usar 
la reproducción automática 
para todos los medios y 
dispositivos está activada, 
Comprueba la configuración de 
las acciones y prueba a forzarlas 
seleccionando la opción Pre- 
guntar cada vez. 

Si no funciona, es posible que 
haya un error en el servicio que 
utiliza Windows para la repro- 
ducción automática. Haz clic 

en Inicio y teclea cmd en el 
recuadro de búsqueda, sin pulsar 
la tecla Entrar. Cuando aparezca 
el icono de la consola, haz clic 
sobre él con el botón derecho 
del ratón y selecciona ejecutar 
como administrador. En la 
consola teclea el comando net 
start shellhwdetection y pulsa 
la tecla Entrar. Reinicia el equipo. 
Si persiste el error, ha llegado 

el momento de revisar el regis- 
tro de Windows, aunque con 


O 


mucha precaución. Haz clic 

en Inicio, introduce regedit 

en el recuadro de búsqueda y 
pulsa la tecla Entrar. En la parte 
izquierda de la ventana, loca- 
liza la clave HKEY_LOCAL_ 
MACHINE > SOFTWARE > 


MICROSOFT > WINDOWS 


Las opciones en sistema deci- 
mal son las siguientes: 


» (0): habilitar la reproducción y 
la ejecución automática. 

» (128): deshabilitar la reproduc- 
ción automática en un tipo de 
fichero reservado desconocido. 


si 


| 


Pp 


et herra 
qe DA empate, 
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> CURRENTVERSION > 
POLICIES > EXPLORER. Si 
no la encuentras prueba con 
HKEY_CURRENT_USER > 
SOFTWARE > MICROSOFT > 
WINDOWS > CURRENTVER- 
SION > POLICIES > EXPLO- 
RER. Busca la entrada NoDri- 
veTypeAutoRun y haz doble 
clic sobre ella. Esta entrada 

es de tipo DWORD y tiene un 
valor hexadecimal/decimal 
que determina la opción de la 
reproducción automática. 


Elija lo que sucede al insertar diferentes medios o dispositivos 
A Yan la reproducción mtomatrca para todos los medros y dipostmos 
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» (145): la opción por defecto 
en Windows Vista/7. 

» (149): la opción por defecto 
en Windows XP. 

+ (181): deshabilitar la eje- 
cución automática en las 
unidades CD-ROM, unidades 
desconocidas, unidades 
extraíbles, unidades de red y 
unidades reservadas. 

» (255) Deshabilitar la reproduc- 
ción y la ejecución automática. 


La mejor opción es activar la 
casilla Decimal e introducir 

el valor 145 . Si en la misma 
ventana donde se encuentra la 
clave NoDriveTypeAutoRun 
encuentras una clave NoDri- 
veAutoRun, bórrala. A conti- 
nuación, ve a la clave HKEY_ 
LOCAL_MACHINE > SYSTEM 
> CURRENTCONTROLSET > 
SERVICES > CDROM. Localiza 
en la parte derecha de la ventana 
la entrada AutoRun y comprue- 
ba que su valor es 1. 


Problemas 
con las llaves USB 


Hace cerca de un mes me com- 
pré una llave USB de 32 GB. 
Traía como un programa incor- 
porado y me dio por formatear- 
lo, no sin antes hacer una copia 
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de ese programa. Al comenzar 
a utilizarlo, me di cuenta de 
que al llegar aproximadamente 
a la mitad de su capacidad 
no me admite copiar ningún 
archivo más. Si intento realizar 
un formateo completo, durante 
el proceso aparece un mensaje 
indicándome que no se puede. 
Sólo admite un formateo rápido 
desde la consola de comandos. 
Lo malo es que luego le paso la 
aplicación Recuva, que intenta 
recuperar archivos borrados y 
todo cuanto tenía, por lo que no 
puedo devolverlo tampoco. Al 
poco rato de usarlo se bloquea 
y, también, el equipo. ¿Qué 
hago con esta llave USB? 

Pablo Sotelo 


Hay varios fabricantes de me- 
morias USB que introducen un 
programa para gestionar las 
particiones y, así, poder gestio- 
narlas. Su principal utilidad es 
proporcionar un conjunto de 
aplicaciones que se ejecutan 
directamente desde la llave 
USB o bien tener una partición 
cifrada de manera que sólo se 
pueda acceder tras introducir 
una contraseña. 

Al alterar las particiones y blo- 
quear el acceso, suele ocurrir 
que en este tipo de memorias 
USB tanto el administrador de 
discos como la herramienta 
de formatear no funcionen 
correctamente. Si lo que quie- 
res es devolver la llave USB 
pero te intimida la idea de que 
alguien pueda disponer de tus 
fotos privadas, la solución es 
sencilla. Abre un explorador de 
archivos, selecciona todos tus 
datos y, manteniendo pulsada 
la tecla mayúsculas, pulsa el 
botón Suprimir para que se 
borren sin pasar por la papele- 
ra de reciclaje. 

Si se realiza la operación 
correctamente, lo único que 
tiene que hacer a continuación 
es llenar el espacio copiando 
un archivo pequeño tantas 
veces como sea necesario para 
llenar la memoria USB, Así, se 
machacan los datos y cada 
vez es más difícil recuperarlos. 
Al terminar, vuelve a borrar y 
copia otro archivo pequeño 


hasta llenar el pendrive de 
nuevo. Realiza esta acción 
varias veces con archivos dis- 
tintos y no olvides recuperarlos 
con Recuva. 

Para intentar arreglar la llave 
USB y poder usarlo como una 
memoria normal, hay que 
hacer un formateo a bajo nivel. 
Si consigues hacerlo (depen- 
de del diseño que realizara 

el fabricante del periférico) 
recuperarás el control del 
dispositivo y podrás crear una 
única partición y formatearla 
completamente. 

Para formatear a bajo nivel, 
necesitas una utilidad especial 
como por ejemplo HDD Low 
Level Format Tool, que es 
compatible con distintos tipos 
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limitación de SOMB/S. Al cabo 
de unos instantes, se abrirá una 
ventana que contiene un lista- 
do de las unidades detectadas 
en tu equipo. 

Selecciona tu unidad USB y 
pulsa el botón Continue. En la 
siguiente ventana selecciona la 
pestaña LOW LEVEL FORMAT 
. Asegúrate de haber seleccio- 
nado la unidad correcta, ya 
que al pulsar en el botón FOR- 
MAT THIS DEVICE se perde- 
rán todos los datos. Al terminar 
el proceso, verás el mensaje 
Low-level format is done. 
Ahora, debes proceder a crear 
las particiones y formatear 

las unidades desde Windows 
como lo haces habitualmente. 
En las opciones de dar formato, 
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de discos como SATA, IDE, 
SCSI, USB y FIREWIRE. Además, 
reconoce varios fabricantes 
como Maxtor, Hitachi, Seagate, 
Samsung, Toshiba, Fujitsu, IBM 
y Quantum y Western Digital, 
entre otros. 

Para obtener esta aplicación 
gratuita ve a la página hdd- 
guru.com. Pulsa en el enlace 
Software situado en el menú 
de la parte izquierda de la 
página. Busca HDD low Level 
Format Tool dentro del lis- 
tado de aplicaciones, y pulsa 
sobre el enlace. 

La aplicación funciona per- 
fectamente con Windows XP/ 
Vista/7. Asegúrate de abrir la 
aplicación con privilegios de 
administrador, Al ejecutar la 
aplicación pulsa sobre el botón 
Continue for free. La licencia 
de la aplicación te permite 
utilizarla de manera gratuita 
para uso personal, con una 


desactiva la casilla Formato 
rápido. El proceso tardará más, 
pero al finalizar, si todo ha ido 
bien, tendrás toda la llave USB 
disponible. 


Tiempo de espera 
agotado 


Recientemente me han instala- 
do Office 2010 en mi ordenador 
de sobremesa de casa, y la per- 
sona que lo hizo supuestamente 
me dejó todo reconfigurado. 

Sin embargo ahora, cuando 
intento recibir los mensajes de 
correo, Outlook me devuelve un 
mensaje, casi instantáneo, indi- 
cándome que se ha agotado el 
tiempo de espera al comunicar- 
se con el servidor. 

La conexión a Internet me sigue 
funcionando bien, ya que el 
resto de cosas, como navegar, 
descargas, vídeos, etc. funcio- 
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1 Este servidor precisa una conexión cifrada (SSL) 


Servidor de salida (SMTP): 25 
Usar el siguiente tipo de conexión cifrada: 
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[4] Dejar una copia de los mensajes en el servidor 
[Y] Quitar del servidor después 14 5 días 
[7 Quitar del servidor al eliminar de 'Elementos eliminados' 


nan sin problema, con la misma 
velocidad que antes. Debe ha- 
ber sido algo en la configura- 
ción, pero no se me ocurre qué. 
¿Alguna sugerencia de lo que 
puedo hacer? 

Jesús P. 


El mensaje que indicas en 

tu consulta lo que significa 

es que hay un problema de 
conectividad con tu servidor 
de correo. 

Si descartamos la conexión y 
un posible Firewall bloquean- 
do el tráfico, el siguiente 
elemento, que parece el más 
probable, es la configuración 
de tu cuenta de correo. Si el 
error lo devuelve muy rápido, 
es necesario que aumentes la 
configuración del tiempo de 
espera en Outlook 2010. 

Haz clic en ARCHIVOS > 
INFORMACIÓN > CONFI- 
GURACIÓN DE LA CUENTA. 
Selecciona la cuenta que te 
da problemas y haz doble clic 
sobre ella. En la ventana de 
configuración pulsa el botón 
Más configuraciones. 

A continuación, pulsa sobre 
la pestaña Avanzadas. Den- 
tro del apartado Tiempo de 
espera del servidor, aumen- 
ta el tiempo de forma gradual 
hasta que ya no te vuelva a 
aparecer el error y te descar- 
gues tus mensajes de correo 
electrónico. 


Importar datos 
de Pocomail 
a Thunderbird 


Me gustaría poder cambiar- 
me desde mi cliente de email 
actual, Pocomail, a Mozilla 
Thunderbird. Instalé este 
último, creé las 6 cuentas de 
correo que uso (2 personales 
y 4 de mi dominio) y veo que 
en Thunderbird ya no existe 
un lugar común “automático” 
para crear carpetas, sino que 
ahora las crea para cada cuen- 
ta según la dirección de envío 
o recepción. 
Igualmente, y por medio de las 
opciones de exportar en uno e 
importar en otro, no soy capaz 
de recuperar todos los mensa- 
jes, por carpetas, en Thunder- 
bird. ¡Y mensajes de todas las 
cuentas debe haber unos 1.800! 
Muchas gracias y un saludo. 

L. A. González 


En teoría, Pocomail utiliza el 
mismo formato mbox que 
utiliza Thunderbird para alma- 
cenar los correos. El problema 
es que, cada uno de ellos los 
trata de una manera distinta. 
Además, Thunderbird no espe- 
ra que los ficheros .mbox o 
.mbx tengan extensión. 

Lo que debes hacer es (antes de 
comenzar con el proceso ase- 
gúrate de que Thunderbird no 
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se está ejecutando) exportar los 
correos desde Pocomail. Para 
ello haz clic en FILE > EXPORT 
> FOLDER y selecciona el 
formato Netscape. Guarda los 
ficheros de correo en una car- 
peta temporal, seleccionando la 
opción Netscape Mailbox (no 
file extensión) . 

A continuación, abre la carpeta 
que contiene el perfil de Thun- 
derbird, que se encuentra en las 
siguientes ubicaciones: 


Y 


des descargar de la página web 
nic 

mboximport-en.html. 

Para traspasar la agenda de 
direcciones, en Pocomail 
selecciona el menú FILE > 
EXPORT > ADDRESS BOOK 
utilizando los formatos .esv 
o dif. Lo siguiente es vol- 
ver a Thunderbird para 
importar la agenda. Para ello, 
pulsa en HERRAMIENTAS > 
IMPORTAR > LIBRETAS DE 


O $ > (a 


Fecha de modifica... Tipo 

Carpeta d 
Carpeta d 
Carpeta d 


04/02/2012 22:55 
04/02/2012 17:55 
26/01/2012 032 

28/01/2012 19:05 
04/02/2012 21:21 
04/02/2012 23:01 


. Windows 2000/XP: 
C:¡Documents and 
Settingsi<Nombre de 
usuario Windows>|Datos 
de ProgramalThunder- 
birdiProfilesi<Nombre del 
perfil>1 

-. Windows Vista/Windows 7: 
CilUsersi<Windows login/ 
nombre usuario>1AppDa- 
talRoaminglThunderbird! 
Profilesi<Nombre del 
perfil»! 


Una vez localizada la carpeta 
del perfil, entra en el directo- 
rio Mail y, a continuación, en 
Local Folders. En esta carpe- 
ta es en donde debes copiar 
los archivos que has exportado 
de Pocomail. 

Cuando haya terminado la 
copia, abre Thunderbird. Las 
nuevas carpetas de correo 
aparecerán dentro de tus 
Carpetas Locales. También 
puedes realizar la operación 

de importar a Thunderbird 
utilizando el complemento 
ImportExportTools, que pue- 
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DIRECCIONES. En la siguiente 
ventana que aparece, debes 
seleccionar la opción Fiche- 
ros de texto (LDIF, .tab, 
.Csv, .txt). 


Evitar solicitudes 
de amistad 
en Facebook 


Tengo un problema que me 

he buscado yo solo. Antes, 
trabajaba de relaciones públi- 
cas en un local, y me pareció 
buena idea tener presencia en 
la red social Facebook para 
hacer promociones. Hasta aquí 
todo bien . 

El error que creo cometí fue 
que, en vez de crear una pági- 
na corporativa de Facebook, 

o utilizar un pseudónimo, 
utilicé mi perfil personal para 
todo. Ahora, ya no estoy en la 
empresa, y mi futuro laboral 
va en otro sentido que no tiene 
nada que ver con lo anterior. El 
caso es que de todas las rela- 
ciones que hice en su momen- 


to, todavía recibo mucha 
actividad en Facebook y, así, 
no hay manera de que pueda 
continuar usándolo de manera 
personal, para intercambiar 
cosas con la familia y amigos. 
He ido eliminando a los que 
no me interesaban de mis 
amistades, pero todavía me 
siguen llegando un montón 
de solicitudes de amistad al 
día, por todas las promociones 
que lancé en su momento. 
¿Hay alguna manera de limitar 
quién me puede enviar una 
petición de amistad? Llegado 
el caso, ¿podría suprimir esta 
opción y que nadie -como mal 
menor- pudiera hacerme una 
petición de amistad durante 
un tiempo y fuera yo el único 
que pudiera enviarlas? 
Marcos Díaz 


En la actualidad, tenemos tanta 
presencia en las redes sociales 
que, a veces, se vuelve en con- 
tra nuestra si no se tiene claro 
desde el principio la separa- 
ción entre lo laboral, profesio- 
nal y ocio, 

Facebook es la red social por 
excelencia, y no puedes evitar 
-totalmente- que la gente te 
envíe solicitudes de amistad. 
Lo que sí puedes hacer es 
establecer un filtro para que 
sólo puedan hacerlos ami- 
gos de tus amigos. Si, como 
comentas, has eliminado ya a 
todos los que no son amigos 
“de verdad", con este filtro 
tendrías tu problema resuelto. 
Para activar esta opción, abre 


Cómo conectas 


tú navegador web e inicia la 
sesión en Facebook como lo 
haces habitualmente. A con- 
tinuación, haz clic en INICIO 
> CONFIGURACIÓN DE LA 
PRIVACIDAD. Pulsa el enlace 
Editar la configuración que 
se encuentra dentro del apar- 
tado Cómo conectas y, en 

la ventana de configuración, 
cambia la opción de Quién 
puede enviarte solicitu- 
des de amistad y en vez de 
Todos selecciona Amigos 
de Amigos. 


Programar la 
ión 
del disco duro 


Mi consulta es bastante senci- 
lla. Trabajo en investigación y 
tengo muchos ficheros de tama- 
ño pequeño. Tengo un ordena- 
dor de sobremesa con Windows 
Vista que está realizando 
continuamente simulaciones, 
y cada cierto tiempo tengo que 
desfragmentar el disco para que 
no se degrade el rendimiento. 
Lo que quiero es utilizar alguna 
herramienta, lo más sencilla 
posible, para que se realice la 
desfragmentación de forma 
automática cada cierto tiempo. 
¿Es eso posible? 

Ramón C. 


El disco duro se utiliza conti- 
nuamente para leer, escribir y 
borrar datos. Todo este movi- 
miento de información produ- 


¿Quién puede ver tu perfil si te buscan tu nombre o datos de 


contacto? 


¿Quién puede enviarte sobcitudes de amistad? 


¿Quién puede enviarte mensajes de Facebook? 


¿Quién puede publicar en tu muro? 


¿Quién puede ver las publicaciones hechas por otros en el muro 
de tu perfil? (Ten en cuenta que las historias sobre cosas que te 


| A Amigos y 


gustan, amistades y otros tipos de contenido del muro no se 


induyen en esta configuración.) 


Más información 


Cerrar 


ce que se creen muchos hue- 
cos vacíos a lo largo del disco 
duro, alternados con otros que 
contienen datos, 

A este fenómeno se le conoce 
como fragmentación del disco. 
Para mantener el rendimiento 
óptimo, es necesario que, de 
vez en cuanto, realices una 
desfragmentación del disco 

y se coloquen los datos en 
bloques contiguos. Esta ope- 
ración es necesaria, a pesar de 
que hay usuarios que piensan 
que las unidades con sistema 
de archivos NTS no se frag- 


Comprobación de errores 


> 


Desfragmentación 


ciona el disco duro sobre el 
que vas a programar la tarea 
de desfragmentación. A conti- 
nuación, haz clic sobre él con 
el botón derecho del ratón y 
pulsa sobre Propiedades. 

En la ventana que aparece haz 
clic en la pestaña Herramien- 
tas. En el apartado de Des- 
fragmentación pulsa sobre el 
botón Desfragmentar ahora. 
Hasta aquí has seguido el 
procedimiento más o menos 
habitual para desfragmentar 

el disco duro. Para realizar una 
programación, activa la casilla 


Esta opción comprobará los errores en el 
volumen 


+ Esta opción desfragmentará los archivos en el 
Es. volumen. 


Copia de seguridad 


4 Esta opción hará una copia de seguridad de los 


archivos en el volumen. 


Hacer copia de seguridad ahora... 


[_Aceptar_) 


Cancelar Aplicar 


mentan. Si, además utilizas 
programas P2P, que suelen 
crear ficheros a partir de varios 
fragmentos, es recomendable 
hacerlo regularmente. Con Ser- 
vice Pack 1 de Windows Vista 
se actualizó el desfragmenta- 
dor de discos, incluyendo las 
novedades desarrolladas para 
Windows Server 2008 y, ahora, 
entre otras cosas, puedes 
seleccionar los volúmenes que 
deseas desfragmentar. 

Para programar la desfragmen- 
tación automática, haz clic en 
INICIO > EQUIPO y Selec- 


Ejecución programada para 
activar la tarea y, posterior- 
mente, pulsa el botón Modi- 
ficar la programación para 
establecer la periodicidad que 
deseas, junto con el día y la 
hora. El siguiente paso a seguir 
es hacer clic en Seleccionar 
Volúmenes para, de esta 
forma, escoger las unidades 
de disco sobre las que quieres 
programar la tarea. Para ter- 
minar el proceso de configu- 
ración de la programación, lo 
único que tienes que hacer es 
pulsar Aceptar. 


PREGUNTAS Y RESPUESTAS 


Consulta 
favorita 


Instalar sl il en el 


programa 
José L. 


Tengo el programa de retoque 
fotográfico The Gimp y he visto 
una página web en la que 
viene una lista de plugins para 
instalar en dicho programa. 
Los he instalado en diversas 
carpetas, pero no se obtiene 
ningún resultado y no los 
encuentro en el programa. 


The Gimp dispone de una gran 
cantidad de complementos 
(plugins), guiones (scripts) y 
pinceles que puedes descar- 
gar. Una de las páginas web 


Gimp 


Python-Fu, todo está como 
debe. En caso contrario debes 
instalarlo. Ve a la página web 


python.org/download/relea- 
ses/2.6.6/ y descarga la última 
versión del fichero Python 
2.6.6 e instálala. 

Ahora ve a la página web 


www.pygtk.org/downloads. 
html y haz clic sobre all-in- 
one-installer para después 
descargar la última versión del 
fichero pygtk-all-in-one- 
XXX.win32-py2.6.msi. De 
nuevo, instálalo. Asegúrate 


Select the way you want features to be instaled. 


PyGTK 2.24.0 
PyGObject 2.28.3 
PyCaro 1.8.10 


C:Prthon261 


de referencia es el registro de 
Gimp que puedes encontrar 
en el enlace registry.gimp.org. 
Los scripts suelen estar en 
formato .sem (Scheme) y los 
plugins en .py (Python). Para 
utilizar los segundos, es nece- 
sario tener instalado el soporte 
de Python. 

Comprueba si tu versión de 
Gimp tiene el soporte de 
Python instalado, haciendo clic 
en la opción Filtros del menú 
de herramientas. Si al lado de 
la opción Seript-Fu aparece 


| o = a Python 2.6 extension modules 


PyGtkSourceView? 2. 10.1 


X_-] Glade Ul Designer 3.8.1 
X_- | Language Tools 


Python 2.6 (nstall for all users): 


de seleccionar, al menos, 
PyCairo, PyGTK y PyObject 
. Reinstala The Gimp y, al eje- 
cutarlo de nuevo, comprueba 
que esta vez aparece la opción 
Python-Fu dentro del menú 
de Filtros. 

Ahora es el momento de 
copiar los ficheros, los plu- 
gins que deseas instalar, en 

su lugar correspondiente. 

En Windows 7, la ruta es la 
siguiente: CilArchivos de 
Programalwersión_de_ 
gimp 1sharelgimplversión!. 
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Deshabilitar 
los programas 
del inicio 
Mi ordenador portátil tiene 
Windows Vista y cada vez va 
más lento. De vez en cuando 
realizo algunas tareas de 
mantenimiento, como desfrag- 
mentar el disco duro o limpiar 
el registro de Windows, pero yo 
creo que es debido a la cantidad 
de programas que he ido insta- 
lando (sobre todo aquellos que 
se ejecutan automáticamente 
al iniciar la sesión y se quedan 
residentes). Tardo 10 minutos 
de reloj en poder comenzar a 
trabajar. Casi todos son com- 
plementos de aplicaciones y, 
el problema, es que no quiero 
desinstalar la aplicación entera, 
sólo desactivar este tipo de pro- 
gramas. ¿Cómo puedo hacerlo 
en Windows Vista? 

Rodrigo L. 


A Explorador de software 


realizarlo, haz clic en INICIO > 
TODOS LOS PROGRAMAS 
>WINDOWS DEFENDER. A 
continuación, pulsa sobre la 
opción Herramientas situada 
en la parte superior de la ven- 
tana. En la siguiente pantalla 
tienes varios iconos, pulsa sobre 
el denominado Explorador 

de Software. Si seleccionas la 
categoría Programas de Inicio 
puedes ver los programas que 
se ejecutan durante el inicio de 
Windows Vista. 

Desde aquí, podrás deshabilitar 
e, incluso, desinstalar los progra- 
mas molestos. 

Además de Windows Defender, 
otra utilidad de Windows que 
funciona en todas las versiones 
es msconfig. Abre una consola 
de comandos con derechos de 
administrador (haz clic en Inicio, 
teclea msconfig en el recuadro 
de búsqueda y, cuando aparezca 
su icono en el menú de pro- 
gramas, haz clic sobre él con el 


WINdCOWS 


Consuhe o admurectre does importantes del equipo relacionadas com la segundad. Ltmo year oplorados de tragos 


Categoría. [Programas de nico 2) 


Nombre 
Muerosctt Comporston 
e srma operativo Micron En curvo 


AR 


MU Sidra eprralimo Micron. En caras 
Un curso 


COaubicación 


A Shtems oper rthwo Microsoft E Window E 


Mameta o des 00 lbs 00 de 001 roo 
Nombre para mostrar Ssterma operstrvo Microson E Windows E 


Apbcación 
Rasta des cm 4 mas al e ha CC Wlira ip ds re 
Tamaño de archbvo 251697 
Versión del archevo: 6.0.6000 16386 (virta_rirm061101-2205) 
hecha de estalación: 11/94/2529 14:19:50 
Tipo de inicio: Regatro. Local Meche 
Vida an ion: LITWARE DA rara di dar TIO cren errar cmd] 


En curso 
En curo 


Cuando instalas muchos progra- 
mas llega un momento en que 
parece que son ellos y no tú los 
que controlan el ordenador. Por 
ello, se introdujo en Windows 
Vista Windows Defender, 

que entre otras cosas tiene la 
funcionalidad de deshabilitar los 
programas que se ejecutan en el 
inicio de Windows. Para acceder 
al explorador de software tienes 
que abrir la ventana de control 
de Windows Defender, Para 


botón derecho del ratón y selec- 
ciona Ejecutar como adminis- 
trador). Se abrirá la ventana de 
esta utilidad y, entonces, pulsa 
sobre la pestaña Inicio de Win- 
dows para ver un listado de pro- 
gramas que se ejecutan durante 
el inicio de Windows. Desactiva 
los que no quieras utilizar y haz 
clic en Aceptar para terminar. 
Windows te pedirá entonces que 
reinicies para aplicar los cambios. 
Para volver a activar los progra- 


mas, sólo tienes que repetir la 
operación y activar las casillas 
de nuevo. 


Eliminar los 


componentes 
de Windows XP 


Mi consulta es la siguiente: estoy 
haciendo una instalación de 
Windows XP en un ordenador 
muy antiguo y, como no ando 
sobrado de espacio, quiero 
personalizarla y dejar sólo las 
aplicaciones que me gustan. El 
problema es que he llegado a 
los componentes de Windows 
(juegos, accesorios, etc.) y no 
encuentro la forma de desins- 
talarlos, ya que no aparecen en 
la herramienta estándar para 
desinstalar programas. ¿Alguna 
manera sencilla de poder elimi- 
nar alguno? 

Mariano Cepeda 


Editar el Aichero sysoc.inf es 
en ocasiones la única manera 
de desinstalar completamente 
algunos programas que no 
aparecen en el desinstalador 
de Windows. 

Para hacer esto, abre un explo- 
rador de archivos y, en la barra 
de dirección, introduce la ruta 
%SYSTEMROOT%UNF y pulsa 
la tecla Entrar para ir directa- 
mente a la carpeta que contie- 
ne los ficheros .inf de Windows, 
que por defecto se encuentra 
en CAWindows!inf. 

Busca el archivo sysoc.inf y 
haz una copia de seguridad de 
él. A continuación, ábrelo con 
el Bloc de notas. Dentro del 
archivo, hay algunas líneas que 
al final contienen la palabra 
hide (ocultar). Estos programas 
no se muestran en el desinsta- 


TARJETAS GRÁFICAS 30 


GALAS 30 VISION AL AMIIICAS 

Las pres MITA JO) o mi a 
e ln el que mena pere 
deoen la amo der tonada y «edad 
de rr 


UT 


lador de archivos. Para que apa- 
rezcan, borra la palabra hide, 
pero deja la coma que hay 
justo antes y después. Si, por 
ejemplo, el final de la línea es 
inf,hide,7 debe quedar como 
inf,,7 porque no debes borrar 
las comas. 

Guarda el fichero y cierra el 
Bloc de notas. Ve al Panel de 
Control y haz clic en Agre- 
gar o Quitar programas. 
Como por arte de magia, 
aparecerán los programas y 
componentes de Windows 
que antes no aparecían. 


Visualizar 
archivos 3D con 
tarjeta NVIDIA 


Me he comprado un portátil 
ASUS de la serie G53) Republic 
of Gamers. Mi pregunta es, 
¿está preparado para visuali- 
zar películas, juegos, vídeos, 
etc., en tres dimensiones? La 
tarjeta gráfica que incluye es 
una NVIDIA GeForce GTX 460M. 
Tiene un panel de control 
propio y me parece que unos 
archivos de prueba para poder 
visualizarlos, pero yo no lo he 
conseguido. En las tiendas espe- 
cializadas me dicen que tengo 
que hacerme con un kit de 3D 
(receptor y gafas) de NVIDIA. 
Roberto Martín 


Efectivamente, para poder 
utilizar la tecnología NVIDIA 3D 
Visión de tu tarjeta necesitas 
dos cosas: las gafas 3D Vision 

y un monitor 3D Vision Ready. 
Con el monitor no tienes 
problemas, porque tu portátil 
ASUS se encuentra entre la lista 
de modelos compatibles. Nos 
tememos que el problema está 


MONITORES 3D 


PACINOMIRA JO VISION 

Frans de ms el md em DE e cl 
he PC para e go te 0 o 

has mentes (ormadas par imágenes 
e cn ol pd mp 
pue ALI DO Via” y da puertas LCD 
a AS 


MIL DE GALAS 30 VISION 2 
MAL AMADA 


Mera" Mi completa de guíen 10 Vilon 1 
embr y cmon de E O n A 
Las guías 30 vision 1 también se puedan 
edad por reparado. 


en las gafas, que no las tienes 

y, por ello, no vas a tener más 
remedio que comprar el kit 3D 
Vision que las contiene, No te 
valen unas gafas normales 3D 
(como las del cine) ya que estas 
de NVIDIA son gafas activas que 
se comunican por infrarrojos. 
Tienes los modelos disponibles 
en la página web del fabricante 


www.nvidia.es/object/buy- 


Actualmente, tengo dos par- 
ticiones en mi ordenador. La 
unidad C;, en la que tengo ins- 
talado Windows 7, y la unidad 
D:, en la que almaceno los datos 
personales como documentos, 
música, etc. Al hacer la parti- 
ción de Windows 7 me quedé 
un poco corto, y he tenido que 
instalar algunas aplicaciones, 
no muchas, en la unidad D:. 
Ahora, mis necesidades han 
cambiado. Mis datos los tengo 
almacenados en un disco cam- 
partido por red, y quiero instalar 
Ubuntu Linux en la partición D:. 
Después de desinstalar varios 
programas que no utilizaba, ya 
tengo espacio suficiente en C:. 
¿Hay alguna forma de mover 
las aplicaciones de D: a C: sin 
tener que desinstalar/instalar 
de nuevo? 

Nicolás Gutiérrez 


Mover aplicaciones es una 
tarea complicada, y no siempre 
funciona. Mover el directorio de 
una aplicación que se ha insta- 
lado en el directorio Archivos 
de Programa (o cualquier otra 
ubicación) sólo funciona con 
programas extremadamente 
sencillos, en los que el archiwo 
ejecutable contiene práctica- 
mente todo y la configuración 
es mínima. Ten en cuenta que 
mover el directorio de una apli- 
cación puede tener cualquier 
efecto extraño. 

El motivo de todos estos incon- 
venientes es que las aplicacio- 
nes de Windows dependen 


mucho de la información que 
almacenan en el Registro de 
Windows durante su instala- 
ción, así como de otros ficheros 
de configuración que pueden 
encontrarse en lugares impre- 
decibles. Para complicar más la 
situación, algunas aplicaciones 
comparten archivos de librerías 
(DLLs) con otras aplicaciones. Si 
cambias de sitio estas librerías, 
los otros programas no podrán 
encontrarlas y dejarán de fun- 
cionar, o su comportamiento 
será inestable. 

Para mover las aplicaciones 
automáticamente y evitar 

tener que reinstalarlas, utiliza 
una aplicación especializada 


PREGUNTAS Y RESPUESTAS 


Tienes disponibles dos ficheros, 
setupam.exe para Windows 
32bits y setupam64.exe para 
Windows 64bits. Al ejecutar 

la utilidad en Windows 7 es 
importante que lo hagas como 
administrador. 

Pulsa en INICIO > TODOS LOS 
PROGRAMAS > TOOLS y, 
luego, haz clic en Application 
Mover con el botón derecho 
del ratón y selecciona Ejecutar 
como administrador. 

Su utilización es muy sencilla. 
En el recuadro Ruta de acceso 
actual debes seleccionar la 
carpeta que contiene el pro- 
grama que quieres mover, y 

en Nuevo camino, introduce 


Todos los archivos de la ruta actual y sus subdirectorios serán movidos a la nueva ruta. claro omar 
que todas las aplicaciones y arcos en ambos lugares no están en uso (cerrarlas). Fawor 
copias de seguridad de sus ardhwvos de datos que pueden reside en dos lugares. 


[4 Actualizar la ruta de acceso actual en el Registro 


[Y] Actualizar accesos drectos a la ruta de acceso actual 
[Y] Actualizar los archivos de registro del programa de instalación: — Instal.log;*.mi Fat. 


Regstrar los cambios realizados en el archivo: 


como Application Mover. 
Esta utilidad copia todos los 
ficheros y directorios necesarios 
de una ruta a otra, cambiando 
al mismo tiempo todas las 
referencias en el Registro de 
Windows y ajustando, además, 
los enlaces y accesos directos al 
programa (como los iconos del 
acceso directo del escritorio). 
En caso de que algunos ficheros 
estén siendo utilizados y no se 
puedan mover por estar en uso, 
la operación se completará tras 
un reinicio de la máquina. No 
obstante, el programa tampoco 
te garantiza que la aplicación 
funcione luego correctamente 
el 100%. 

Descarga una versión de 
evaluación (shareware) de la 
aplicación, que puedes usar 
hasta 10 veces sin restriccio- 
nes, en la página web www. 


funduc.com/app_mover.htm. 


— Añadar al final del archivo de registro 


(.-] 


Cox) ema) | aemnde ) 


la nueva ruta. Pulsa ahora en 
OK. Se abrirá una ventana con 
el listado de archivos que se 
van a mover. A continuación 
selecciona de nuevo OK, y si 

el programa encuentra algún 
acceso directo o información de 
la aplicación que estás movien- 
do en el Registro de Windows, 
se abrirá una ventana en la que 
debes pulsar el botón Buscar y 
reemplazar para que haga los 
cambios automáticamente. 


Importa imágenes 


de la cámara 
en Windows 7 


Recientemente, he cambiado 
de ordenador. El que tenía cada 
vez iba más lento y, con el paso 
de los años, se había quedado 
desactualizado. Con el cambio 
de equipo también he cambia- 
do de sistema operativo. Antes 
tenía Windows XP y, ahora, he 
pasado a Windows 7. Para mi 
sorpresa, no he sido capaz de 
encontrar un programa muy 
sencillo que utilizaba con Win- 
dows XP para importar y clasifi- 
car mis fotos imágenes desde la 
cámara de fotos y el escáner. Se 
llama Asistente para escáneres 
y cámaras, pero no hay manera 
de encontrarlo. 
Lo he buscado entre los menús y 
el disco duro, así que he llegado 
a la conclusión de que no hay 
una versión disponible para 
Windows 7. Mi consulta es si se 
puede descargar de Microsoft 
esta utilidad, o si ha sido susti- 
tuida por otra como ha pasado 
con Microsoft Outlook y el 
nuevo Windows Mail. 

Rafael Carbonero 


El cambio de Windows XP a 
Vista supuso grandes cambios 
de diseño en el sistema opera- 
tivo de Microsoft. Dichos cam- 
bios fueron acompañados por 
una nueva estructuración de 
algunas utilidades clásicas del 
entorno Windows. Antes, por 
ejemplo, podías encontrar esta 
utilidad en INICIO > PANEL DE 
CONTROL > ESCÁNERES Y 
CÁMARAS. 

Actualmente, el Asistente 
para Escáneres y Cámaras ya 
no está incluido en Windows. 
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Tampoco hay una versión actua- 
lizada que puedas descargar. La 
mejor opción es, por lo tanto, 
instalar alguna aplicación gratui- 
ta de terceros. 

Para asegurarte una mejor 
compatibilidad, te recomen- 
damos que utilices la Galería 
fotográfica de Windows Live. 
Esta pequeña aplicación forma 
parte del paquete Windows Live 
Essentials, y con ella puedes 
importar de manera sencilla 

las imágenes de tu cámara y 
organizar tus fotos escaneadas, 
además de otras opciones inte- 
resantes para editar, enviar por 
correo, compartir en las redes 
sociales, etc. 

Para instalar Windows Live 
Essentials ve a la página expllo- 
re.live.comy descárgatela. 
Después, haz clic sobre el enlace 
Essentials situado en la parte 
superior derecha de la página y 
haz clic sobre el recuadro Des- 
cárgatelo ahora para descar- 
gar el archivo de instalación. 

Al ejecutarlo se inicia el asistente, 
que te da las opciones Insta- 
lar todos los componentes 

o Elige los programas que 
deseas instalar Si optas por 
seleccionar los programas, sólo 
es necesario que instales Photo 
Gallery y Movie Maker, aun- 
que el resto son muy interesan- 
tes. Al finalizar la instalación, abre 
la aplicación para comenzar, 

Para importar fotos y vídeos 
pulsa sobre el icono de la cáma- 
ra de fotos situado en la parte 
superior izquierda de la ventana. 
Selecciona la cámara de fotos o 
la tarjeta de memoria que con- 
tiene las imágenes, y pulsa el 
botón Importar. 

Después de que Windows 
examine el medio en busca de 
imágenes, aparecerá una venta- 
na para que importes las nuevas 
fotos directamente, o bien las 
revises y clasifiques antes. La 
Galería fotográfica de Windows 
tiene bastantes utilidades de 
edición. 

Si haces doble clic sobre una 
imagen, podrás ver en la parte 
superior herramientas para qui- 
tar ojos rojos, retocar, cambiar 
los parámetros de la exposición, 
aplicar efectos, etc. 
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He creado una presentación de 
diapositivas utilizando Microsoft 
PowerPoint y le he añadido 
música para que se reproduzca 
mientras se esté viendo la pre- 
sentación. En mi ordenador se 
escucha la música durante la 
reproducción. El problema viene 
cuando me llevo la presentación 
a otro ordenador, ya que se ve 
la presentación pero no va el 
sonido. Lo mismo pasa si envío 
la presentación por correo elec- 
trónico: las diapositivas se ven 
pero no se escucha nada. 
El sonido que inserto en la pre- 
sentación lo tengo en un fichero 
dentro de la carpeta Mi música. 
Mi sistema operativo es Win- 
dows XP y la versión de Power- 
Point es la 2003. 

Manuel Porras 


Añadir sonido, o incluso vídeo, 
en las presentaciones de Power- 
Point es habitual, dado que los 
archivos multimedia refuerzan el 
mensaje que quieres transmitir. 
El procedimiento es sencillo, 
pero hay que tener en cuenta 
un par de cosas sobre el forma- 
to y el tamaño del archivo de 
música que quieres insertar en 
la presentación. 

Las versiones antiguas de 
PowerPoint se diseñaron para 
introducir sonidos en las presen- 
taciones en formato WAV, así 
que en caso de tener problemas 
con otros formatos, lo mejor es 
convertir el audio a WAV. En la 
consulta comentas que en tu 
equipo el audio se reproduce 
correctamente, que es el primer 
paso a comprobar, así que ese 
no es el problema. Ahora revisa 
el tamaño del fichero de música. 
Haz clic con el botón derecho 
del ratón sobre el archivo de 
audio que vas a utilizar, y selec- 
ciona Propiedades. Toma nota 
del Tamaño en disco del fiche- 
ro, ya que es importante. Cuanto 
menor tamaño mejor, así que es 
recomendable adaptar el forma- 
to de música a la presentación. 
Si vas a compartir la presenta- 


ción por correo, prueba a bajar 
la calidad de la música con 
alguna utilidad como Audacity 
(audacity.sourceforge.net). 
Cuanta menor calidad, menos 
ocupará la presentación. Busca 
un compromiso entre el tamaño 
y la calidad que necesitas. 

El siguiente paso es decidir si 

el archivo se va a insertar o a 
vincular la presentación. En 
Microsoft PowerPoint, los fiche- 
ros vinculados se enlazan con el 
documento de la presentación. 
Por lo tanto, para que se escu- 
che la música es necesario tener, 
por un lado, el archivo de la pre- 
sentación y, por otro, el fichero 
del audio. 

Por el contrario, cuando el 
fichero se incrusta, éste se 
inserta en el archivo de la pre- 
sentación y no necesitas nada 
más. Como lo que tú quieres es 
incrustarlo, haz clic en HERRA- 
MIENTAS > OPCIONES. Se 
abrirá la ventana de configura- 
ción de PowerPoint. Pulsa sobre 
la pestañada General. Observa 
que el recuadro Vincular 
archivos mayores de tiene 
una valor muy pequeño, por 
defecto 100 KB, lo que quiere 
decir que PowerPoint 2003 vin- 
culará automáticamente cual- 
quier archivo de sonido que 
insertes en la presentación. 
Teniendo en cuenta el tamaño 
que tenía tu fichero de audio, 
incrementa este valor lo suñ- 
ciente como para que el archivo 
se incruste en la presentación. 
Ten en cuenta que el tamaño se 
expresa en KB (1 MB son 1024 
KB). Tienes que pulsar en Acep- 
tar para aplicar los cambios. 
Ahora vuelve a repetir el proce- 
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so de inserción. Abre la presen- 
tación y haz clic sobre la opción 
INSERTAR > PELÍCULAS Y 
SONIDOS del menú de Herra- 
mientas. En la lista de opciones 
puedes elegir entre los Sonidos 
del sistema o Sonido de 
archivo, que es la opción que 
necesitas en tu caso. Luego 
selecciona el fichero de música 
y pulsa Aceptar. Office 2003 

te preguntará cómo quieres 
que comience a reproducirse el 
sonido durante la presentación 
de diapositivas. Como en tu 
caso se va a escuchar de fondo, 
selecciona Automáticamente. 
Como puedes comprobar, un 
icono de altavoz amarillo que 
representa al sonido aparece 
ahora en la presentación. Para 
que no aparezca, haz clic sobre 
él con el botón derecho del 
ratón y selecciona Modificar 
Objeto de sonido. En el menú 
de opciones activa las casillas 
Ocultar el icono de sonido 
durante la presentación 

con diapositivas y Repetir la 
reproducción hasta suinte- 
rrupción (para que al llegar al 
final, el audio vuelva a comenzar 
desde el principio). Por último, 
sólo te queda ajustar en qué 
diapositivas se va a reproducir 

la música. Vuelve a hacer clic 
con el botón derecho del ratón 
sobre el icono del altavoz ama- 
rillo y esta vez selecciona Per- 
sonalizar animación. 5e abrirá 
una barra lateral en la parte 
derecha de la ventana. Haz clic 
sobre el objeto Multimedia 

y selecciona Intervalos. En la 
siguiente ventana, pulsa sobre la 
pestaña Efecto. Si lo que quie- 
res es que la música se escuche 
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durante toda la presentación, en 
el apartado Iniciar reproduc- 
ción selecciona Desde el prin- 
cipio y en el apartado Detener 
la reproducción activa la casi- 
lla Después de e introduce el 
número total de diapositivas de 
tu presentación. 

Como última recomendación 

te diríamos que compruebes 

el tamaño en el que se ha que- 
dado la presentación antes de 
enviarla por correo, No a todo 
el mundo le hace gracia reci- 
bir correos de gran tamaño e 
incluso puede que el buzón del 
destinatario tenga restricciones 
de tamaño. 


Accesos directos 
en el escritorio 
de Ubuntu 


Los cambios de escritorio en las 
últimas versiones de Ubuntu no 
acaban de convencerme. Dado 
que es el rumbo que han queri- 
do dar, estoy haciendo todo lo 
posible para acostumbrarme. En 
algunos aspectos, es verdad que 
con la nueva interfaz hay opera- 
ciones que se hacen más rápido, 
pero en general no veo el motivo 
del cambio. Lo que no puedo 
aceptar de ninguna forma es 
no poder crear accesos directos 
o lanzadores en el escritorio. 
Antes, podía hacerlos sin proble- 
mas, pero ahora no se cómo. Sé 
que en Linux se puede modificar 
casi todo, pero he visto algún 
método por ahí que implica 
crear scripts y demás y yo, la 
verdad, no tengo conocimientos 
a ese nivel. ¿Hay alguna manera 
sencilla de crear accesos directos 
en el escritorio en Ubuntu 11.10? 
José B. 


En las versiones anteriores a 
Ubuntu 11.04, crear un acceso 
directo en el escritorio era tan 
sencillo como hacer un clic con 
el botón derecho del ratón. 
Ubuntu ha deshabilitado esta 
función, y el método ahora mo 
es tan evidente, Al cambiar a 
Unity, parece ser que los chicos 
de Ubuntu han roto drástica- 
mente con el concepto anterior 


del escritorio de Linux y quieren 
que te manejes con los menús 
en vez de con iconos desperdi- 
gados por el escritorio. 

Hay usuarios a los que no les 
gusta el cambio, mientras que 
otros lo han acogido con facili- 
dad. En el fondo, el mejor escri- 
torio es el que te permita tra- 
bajar más cómodo, así que no 


Para crear un acceso directo a 
una aplicación, en el recuadro 
Tipo selecciona Aplicación. 
Introduce el Nombre y, para 
seleccionar el comando, pulsa 
sobre el botón Examinar y 
localiza el fichero ejecutable. 
Pulsa Aceptar para terminar. 
Observa que el acceso directo 
aparece en el escritorio. Para 


Aplicación ” 


Firefox 


Comando: 


Comentario: 
Ayuda 


tiene sentido pensar en cuál es 
mejor o peor. Afortunadamente, 
Linux te ofrece todas las opcio- 
nes necesarias para que adaptes 
tu distribución a tu gusto. Para 
poder crear accesos directos es 
necesario hacer un par de cosas, 
que no implican necesariamen- 
te modificar ningún script. 
Inicia sesión en Ubuntu y abre 
un Terminal. Para ello, haz clic 
en Inicio, introduce terminal 
en el recuadro de búsqueda y 
pulsa la tecla Entrar. Selecciona 
el icono Terminal para abrir 
una consola de comandos. 
Apréndete la combinación de 
teclas Ctri+Alt4T para abrir 

el terminal en el futuro. Teclea 
sudo apt-get --no-install- 
recommends install gnome- 
panel (asegúrate de que 
introduces dos guiones delante 
de no-install) y pulsa la tecla 
Entrar. Con este comando, se 
instala el paquete del panel de 
Gnome sin que Ubuntu instale 
automáticamente también los 
paquetes recomendados. 

Al terminar la instalación, pue- 
des empezar a crear accesos 
directos de nuevo, Teclea el 
comando gnome-desktop- 
item-edit --create-new -/ 
Desktop (asegúrate de que 
introduces dos guiones delante 
de créate-new) y pulsa la tecla 
Entrar. Se abrirá la ventana que 
te permite crear un lanzador. 


/usr/bin/firefox 


Cancelar [HAceptar 


abrirlo, sólo tienes que hacer 
doble clic sobre él. Ya sólo te 
queda repetir la misma ope- 
ración para crear los accesos 
directos necesarios, 


. . 
Gestionar mis 
cuentas de correo 
desde Gmail 
Como la mayoría de los usua- 
rios, utilizo Internet principal- 
mente por el correo electrónico 
y las páginas web. Como tengo 
que conciliar mi vida profesio- 
nal, con la personal, ocio, etc., 
tengo varias cuentas de correo, 
principalmente en Hotmail y 
Gmail. Por un lado, me permi- 
ten diferenciar claramente el 
tipo de contenidos y prioridad 
de los mensajes, pero última- 
mente se ha convertido en 
todo un lío para gestionarlo. 
Tengo que entrar en todas las 
cuentas, comprobar si tengo 
mensajes nuevos, enviar los 
pendientes, etc. 

Me ha comentado un compañe- 
ro que puedo centralizar todas 
las cuentas en una de Gmail, 

y recibir todos los correos así 
como (y esta opción es muy 
importante para mi), enviarlos 
todos desde Gmail seleccio- 
mando la dirección que quiero 
utilizar como remitente. Para la 
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primera parte, recibir todos los 
correos en mi cuenta principal 
de Gmail, sé que tengo que 
activar el reenvío de correo 
en cada cuenta, pero me lío 
al hacerlo. ¿Hay alguna otra 
manera de hacerlo? Supongo 
que entre mis cuentas de Gmail 
será más sencillo. 
Respecto a la segunda parte, 
pues directamente no sé cómo 
hacerlo. Os agradecería un poco 
de ayuda. 

D.)J.K. 


Hace mucho tiempo que Gmail 
dejó de ser una simple cuenta 
de correo para convertirse en 
un servicio completo, total- 
mente integrado en la suite 

de aplicaciones de Google 
(Calendar, Docs, etc). Una de sus 
funcionalidades más útiles es la 
de poder combinar varias cuen- 
tas de correo y, así, poder leer 
toda tu correspondencia en la 
cuenta de Gmail e incluso enviar 
correos seleccionando cualquier 
dirección de email de las distin- 
tas que estás usando. 

Para recibir el correo puedes 
utilizar dos métodos. El primero 
es configurar en tus otras cuen- 
tas el reenvío de correos, de 

tal manera que cuando recibas 
un correo en esas cuentas se 
reenvíe automáticamente a 

tu cuenta de Gmail. Evidente- 
mente, tendrás que consultar 

la información referente a tus 
otras cuentas para saber cómo 
configurar esta funcionalidad. 
Para configurar el reenvío en 
tus otras cuentas de Gmail, haz 
clic sobre el icono situado en 

la parte superior derecha de 

la ventana de Gmail (justo a 

la derecha de tu dirección de 
correo), y selecciona Configu- 
ración del correo. 

Pulsa sobre la categoría Reen- 
vío y correo POP/IMAP. En 

el apartado Reenvío, haz clic 
sobre el botón Añadir una 
dirección de reenvío e intro- 
duce la dirección de correo 

en la que quieres recibir todos 
los correos. Pulsa Guardar 
cambios para aplicar la nueva 
configuración. Ahora tienes que 
entrar en la cuenta de correo 
principal, la que va a recibir 
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todos los correos. Gmail te ha 
enviado un correo para que 
aceptes el reenvío de tu otra 
cuenta, Haz clic sobre el enlace 
de confirmación y el reenvío ya 
estará configurado. 

Si, como comentas en el 
correo, te resulta complicado, 
o no tienes la opción de reen- 
vío en todas las cuentas, no te 
preocupes. La segunda opción 
es configurar Gmail para que 
recoja todos tus correos utili- 
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pulsa sobre Añadir cuenta. 

Es probable que Gmail no 
importe los correos de tus otras 
cuentas automáticamente, sino 
que tarde un rato, ya que los 
comprueba cada cierto tiem- 
po. Si quieres forzar que Gmail 
compruebe los correos, en la 
Configuración del correo 
entra en Labs, el apartado que 
contiene las funcionalidades 
experimentales de Google. 
Localiza Actualizar cuentas 


A PERO X 


Senidores POP- pop] live com [y] Puerto: (995 [y] 
y Dejar una copia del mensaje recuperado en el 
seridorhMás nformación 


¡y. Vtiizar siempre una conexión SSL (conexión segura) para 
> electrónicoMás información 


recuperar mensajes de correo 


A Archives los mencajos enteastos fornilis Recibidos) 


[Cancelar] | «Atrás | | Añadir cuenta » 


zando el protocolo POP3. No 
obstante, para que funcione 
debes asegurarte de que el 
acceso por POP3 a tus cuentas 
de correo está habilitado, la 
que ocurre por defecto en la 
mayoría de las cuentas. Tam- 
bién necesitas conocer algunos 
datos de tu servidor. 

En tu cuenta de Gmail, vuelve 
de nuevo a las opciones de 
Configuración del correo y 
esta vez haz clic en la catego- 
ría Cuentas e importación. 
En el apartado Comprobar 
correo mediante POP3 haz 
clic en Añadir una cuenta de 
correo POP3 de tu propie- 
dad. introduce la dirección de 
correo de la cuenta que vas a 
importar y pulsa sobre Paso 
siguiente. Introduce los datos 
de tu cuenta : Usuario, Contra- 
seña, etc. Si tienes alguna duda, 
consulta con el administrador 
de correo de la cuenta que 
quieres importar. Para terminar 
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de correo Pop, marca la casi- 
lla Habilitar y pulsa el botón 
Guardar cambios. Observa 
como en la ventana principal de 
Gmail se ha añadido un botón 
de refresco, situado a la derecha 
del botón Más. Cada vez que 
pulses sobre él, Gmail compro- 
bará si hay mensajes nuevos en 
tus otras cuentas. 

Ya sólo queda la parte del envio 
de correo. Dentro de la Con- 
figuración del correo, pulsa 
sobre la categoría Cuentas e 
importación. £n el apartado 
Enviar mensaje como, haz clic 
en Añadir otra dirección de 
correo tuya. Desactiva la casilla 
Tratar como un alias (si no lo 
haces, el destinatario del correo 
verá también tu dirección de 
correo principal) y rellena los 
datos y la dirección de correo. 
Cuando llegues a la pregunta 
¿Quieres enviar mensajes 
mediante el servidor SMTP? 
selecciona Enviar mediante 


Gmail. Para terminar, haz clic en 
Enviar verificación. 

Gmail enviará un correo a la 
nueva cuenta que has confi- 
gurado. Entra en ella y copia 

el código de verificación que 

te pide Gmail para terminar el 
proceso de configuración. Pulsa 
sobre el enlace web del mensa- 
je. Pega el código en la ventana 
de Gmail. A partir de ahora, 

ya puedes seleccionar enviar 
correos desde Gmail como si 
utilizaras directamente tu otra 
cuenta. Lo único que tienes que 
hacer es crear el correo como lo 
haces habitualmente. 

Observa además que, ahora, 

el apartado De es un cuadro 
desplegable. Si haces clic sobre 
él puedes elegir la cuenta de 
correo con la que se enviará el 
mensaje de correo. 


Muchas dudas 
acerca 
de ctfmon.exe 


Revisando el otro día los pro- 
cesos de Windows XP, me he 
quedado bastante extrañado 
al ver un proceso que consu- 
me muchos recursos y no soy 
capaz de cerrarlo a la primera. 
Cuando intento un par de veces, 
se acaba cerrando y aparente- 
mente no noto que el ordenador 
funciona de manera distinta, 
así que deduzco que no es uno 
de los procesos principales del 
sistema, lo cual es extraño por 
la gran cantidad de recursos que 
consume. Buscando un poco 
he descubierto que ese proceso 
está relacionado con Microsoft 
Office. ¿Qué hace ese proceso? 
¿Puedo eliminarlo para siempre? 
Alejandro Rima 


El proceso que comentas ofrece 
servicios avanzados de texto. 
Pertenece a Microsoft Office y 
se activa en segundo plano al 
abrir cualquiera de sus aplicacio- 
nes. Se queda residente y, aun 
cerrando Office, permanece eje- 


cutándose en segundo plano. 
Normalmente no causa ningún 
problema, salvo que consume 
recursos del sistema, 

Se encarga de monitorizar para 
ver cuándo es necesario activar 
el reconocimiento de voz, escri- 
tura manual u otros métodos 
alternativos de introducción 

de texto. Si te sigue dando 
problemas, puedes reinstalar 
Office para que vuelva a fun- 
cionar correctamente, aunque 
lo seguirás teniendo residente 
como proceso en la barra de 
tareas. No puedes quitarlo por 
las bravas, ya que puede afec- 
tar considerablemente al Office 
y empeorar la situación. 
Afortunadamente, hay un 
método sencillo para eliminarlo. 
Como no mencionas qué ver- 
sión de Microsoft Office estás 
utilizando, te comentamos 

los métodos tanto para Office 
XP/2003 como para 2007/10. En 
el primer caso, si tienes Office 
XP u Office 2003, tienes que 
eliminar su funcionalidad desde 
el programa de instalación. Haz 
clic en INICIO > PANEL DE 
CONTROL. Localiza el icono 
Agregar o eliminar progra- 
mas y haz doble clic sobre él, 
Encuentra tu versión de Office 
entre el listado de programas 
instalados y selecciónalo. 

Pulsa entonces sobre el botón 
Cambiar o quitar. 5e abrirá 

el asistente para la instalación 
de Office. Selecciona la opción 
Agregar o quitar funciones y 
en la siguiente ventana activa la 
casilla Elegir personalización 
avanzada de aplicaciones. 
Luego navega entre los com- 
ponentes de Office y entra en 
Funciones compartidas de 
Office. Al expandir el árbol se 
muestran más opciones. Para 
terminar, selecciona Entrada de 
usuario alternativa y márcala 
como No disponible. Después, 
Reinicia el equipo. Todavía 
tienes que eliminar una librería 
del registro, pero como hay que 
hacerlo independientemente de 
la versión de Office que tengas, 


lo verás al final de la consulta. 

Si la versión que tienes ins- 
talada de Office es la 2007 o 
2010, lo que tienes que hacer 
esira INICIO > PANEL DE 
CONTROL. Haz doble clic en 
Configuración regional y de 
idioma. Se abrirá la ventana de 


otra ventana de diálogo con 
“Función no disponible” y, des- 
pués, “No se ha instalado Micro- 
soft Office Word para el usuario 
actual. Ejecute el programa de 
instalación para instalar la apli- 
cación”. Todo funcionaba antes 
perfectamente. He pasado un 


na Programa de instalación de Microsoft Office 2003 


Microsoft Office Professional Edition 2003 


Instalación personalizada 


Seleccione las aplicaciones de Microsoft Office 2003 que desea instalar. 
Anule la selección de las aplicaciones de Microsoft Office 2003 que desea quitar. 


[E] 7 eubisher 


[WM FP word 


[X] [Y Excel E] E access 


[E] E Powerport [2] FT” irforerh 


[SF outlook 


InfoPath requiere Microsoft Internet Explorer 6.0 o posterior. 


Y Ejegr personalzación avanzada de aplicaciones. 


Espacio requerido en C: 1912 KB 
Espado disponible en C:24 GB 


configuración. Pulsa sobre la 
pestaña Idiomas y, luego, sobre 
el botón Detalles. En la nueva 
ventana selecciona la pestaña 
Opciones avanzadas y activa 
la casilla Desactivar todos los 
servicios de texto avanza- 
dos. Pulsa Aceptar para aplicar 
los cambios. 

Pero tienes que eliminar del 
registro la información de uma 
Librería. Abre una consola de 
comandos, teclea regsvr32.exe 
/u msimtf.dil y pulsa la tecla 
Entrar. Repite la operación con 
el comando regsvr32.exe Ju 
msctf.dll. Al reiniciar el PC, el 
proceso ctfmon.exe ya no se 
ejecutará nunca más. 


Desde hace unas semanas, me 
pasa algo muy extraño en 

Office 2003. Llevo trabajando 
varios años con él, pero ahora, 
de repente, cuando abro Word 
me aparece el siguiente error: 
“Esta función no está disponible. 
¿Desea instalarla ahora?”. Sí 
pulso el botón Aceptar, se abre 


antivirus por si acaso, pero no me 
ha detectado nada. 
¿Puede ser corrupción de datos? 
¿Es necesario que reinstale 
Office de nuevo? 

Eduardo Prieto 


El error parece indicar que tu 
usuario no tiene los permisos 
suficientes para ejecutar la apli- 
cación, Como antes la usabas sin 
ningún problema, todo apunta 
a que has sido presa de un 

virus o por algún motivo se ha 
dañado parte de la información 
del registro de Windows.Para 
arreglarlo, inicia una sesión de 
Windows como administrador y 
abre un explorador de archivos. 
Pulsa sobre HERRAMIENTAS > 
OPCIONES DE CARPETA y haz 
clic sobre la pestaña Ver. 
Localiza la opción Mostrar 
todos los archivos y carpetas 
ocultos y activala. Al terminar, 
desactiva la opción Ocultar las 
extensiones de archivo para 
tipos de archivo conocidos 

y pulsa Aceptar para finalizar. 
Ve a la ruta CADocuments and 
Settings1All UsersiDatos de 
programalMicrosoftlOFFICE! 
DATA. 

En esta carpeta debes tener 
varios archivos. Haz clic con 
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Consulta 
favorita 


Encender el ordenador 
através de la red 


Iván Díaz 


Acabo de cambiar mi PC (Win- 
dows XP) por un portátil (Win- 
dows 7), mucho más potente. 
He dejado el sobremesa en 

el garaje, sin monitor ni tecla- 
do. Conseguí llevar un cable 
de red hasta él, y lo controlo 
en remoto desde el portátil, 
utilizando el escritorio remoto 
de Windows. 

Mediante el control remoto 
puedo reiniciarlo y apagarlo, 
pero me gustaría saber si tam- 
bién lo puedo encender. No lo 
tengo siempre encendido y, 


cada vez que quiero arrancarlo, 


tengo que ir hasta el garaje. 
He estado revisando las carac- 
terísticas del equipo y está pre- 
parado para encenderse por la 
red (Wake On Lan), pero nunca 
lo he configurado. ¿Cómo fun- 
ciona exactamente? 


Utilizar Wake On Lan no es 
complicado. El funcionamiento 
es el siguiente: el ordenador 
remoto se encuentra apagado, 
en modo de bajo consumo, 
etc., pero con una reserva de 
energía para la tarjeta de red, 
que está escuchando a la espe- 
ra de recibir el denominado 
paquete mágico. 

Este se envía en modo de difu- 
sión (broadcast) y, cuando es 
recibido por el ordenador remo- 
to - después de comprobar una 
serie de requisitos-, se enciende. 
La mayoría de los ordenadores 
modernos ofrecen esta funcio- 
nalidad. 

Funciona a través de la red 
(aunque no está restringido a 
redes de área local y se puede 
hacer funcionar también por 
Internet). 

Lo primero que tienes que 
hacer es entrar en la BIOS del 
ordenador y activa esta opción 
que se encuentra, generalmen- 


te, en POWER MANAGEMENT 
FEATURES > POWER MANA- 
GEMENTE > WAKE-ON-LAN. 
También es importante que te 
asegures de tener la infraestruc- 
tura de red conectada (cable, 
router, etc.) 

En algunos casos, también es 
necesario habilitar la funcio- 
nalidad en la tarjeta de red: 
abre el administrador de 
dispositivos y selecciónala. 
Haz clic sobre ella con el botón 
derecho del ratón y pulsa en 
Propiedades Selecciona la 
pestaña Administración de 
energía y asegúrate de que la 
opción Permitir a este dispo- 
sitivo activar el equipo está 
activada y Permitir al equipo 
apagar este dispositivo para 
ahorrar energía está desac- 
tivado. A continuación, en la 
pestaña Opciones avanzadas, 
busca un apartado llamado 
Configuración de Wake on 
Magic packet, Wakeup on 
ARP/PING. En la opción Wake 
pon el valor correspondiente en 
Activado. 

Para terminar todo el proceso, 
apúntate la dirección MAC de 

la tarjeta de red -puedes con- 
sultarla desde una consola de 
comandos tecleando ifconfig 
/all- y apúntala. Sólo te falta 
utilizar algún software para ges- 
tionar el encendido remoto. 
Ahora apaga el PC y ve al orde- 
nador desde donde quieres 
encenderlo. 

En la web hay disponibles 
múltiples aplicaciones, como 
WakeOnLAnGui que encon- 
trarás en la siguiente página 
web www.depicus.com/ 
wake-on-lan/wake-on-lan- 
gui.aspx. 

En todos los casos introduce la 
dirección MAC y pulsa el botón 
Enviar. 
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el botón derecho del ratón 
sobre el fichero Opa11.dat y 
selecciona Propiedades. A 
continuación, pulsa sobre la 
pestaña Seguridad y luego 
en el recuadro Opciones 
avanzadas situado en la parte 
inferior. En la nueva ventana 
ve a la pestaña Permisos. En 
el recuadro central se muestra 
un recuadro con los permisos 
que tienen los usuarios sobre 
este fichero de Office 2003. 
Selecciona la entrada Todos y 
pulsa el botón Modificar En 
la siguiente ventana activa la 
casilla Control total y pulsa 
el botón Aceptar varias veces, 
para ir cerrando las ventanas 
que se quedaron abiertas. 
Prueba ahora a trabajar con 
Office. Si aun asi el problema 
persiste, cierra Office, haz una 
copia de seguridad del archivo 
Opa11.dat y bórralo. Vuelve a 
abrir Office y prueba a ver si se 
ha solucionado. 


Reparar un MKV 
defectuoso 


Me han pasado un vídeo en 
formato Matroska (MKV), pero 
al intentar reproducirlo no hay 
manera. Lo he probado tanto 
con el ordenador de casa (de 
hecho he probado en varios), 
como con el reproductor mul- 
timedia del salón. Al principio 
no hay problemas y el vídeo 
comienza a reproducirse correc- 
tamente, pero en cuanto llega 
al minuto 25, se para y no con- 
tinúa. Si fuerzo a pasar de ese 
momento, tampoco se ve nada. 
He intentado hacerme con 


DO 


otra copia del vídeo, pero de 
momento esta es la única que 
tengo. Me preguntaba si existe 
alguna utilidad gratuita con la 
que pueda intentar reparar el 
archivo que tengo. 

Maria José Rodríguez 


Por lo que comentas, lo más 
probable es que el archivo de 
video tenga algún fragmento 
dañado. En algunas ocasiones, 
se detecta claramente porque 
el vídeo no avanza, o hay un 
pequeño desajuste o error 
durante la reproducción. En 
otras, como es tu caso, el vídeo 
llega a un punto en el que ya 
no se puede reproducir. Para 
intentar repararlo, dispones 
de varias utilidades gratuitas, 
como Meteorite, que puedes 
obtener en la página web 
sourceforge.net/projects/ 
meteorite/files. Esta utili- 
dad se encuentra disponible 
para Windows, Linux y Mac. 
Su utilización es muy sencilla: 
haz doble clic sobre el archivo 
ejecutable Meteorite.exe. Se 
abrirá una pequeña ventana 
en el escritorio. A continua- 
ción, arrastra y suelta en ella el 
fichero MKV que contiene el 
vídeo. Meteorite comenzará el 
proceso de comprobación y 
reparación del archivo. 

Al terminar, se habrá creado 
un nuevo fichero en la misma 
ubicación que el original, pero 
con el nombre Meteorite. 
nombreoriginal.mkv. Corn- 
prueba ahora si puedes repro- 
ducir el video. 

Si sigue sin funcionar, es muy 
posible que se solucione utili- 
zando herramientas de vídeo, 


ya que al extraer y volver a 
juntar las pistas se corrigen la 
mayoría de los pequeños erro- 
res. Para ello es recomendable 
usar las utilidades MKVToolI- 
Nix. Consíguelas en la página 
web 

tools/mkvtoolnix/win32. Ahora 
descarga la última versión del 
fichero mkvtoolnix-unicode- 
X.X.X-setup.exe. (actualmente 
mkvtoolnix-unicode-5.4.0- 
setup.exe). 

Estas utilidades te permiten 
extraer las pistas de vídeo 
mediante comandos, así que 
para hacer todo más sencillo 
descarga una interfaz gráfica en 
sourceforge.net/projects/ 
mkvextractgui-2. Después de 
descargar el fichero es necesa- 
rio que copies los archivos en la 
ruta donde se han instalado los 
archivos de MKV ToolNIX, por 
defecto CilArchivos de Pro- 
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de vídeo la/s de audio y los 
subtítulos (en caso de que los 
hubiera). 

Selecciónalos todos y pulsa 

el botón Extract (extraer). 
Comenzará el proceso de 
extracción, que puede durar 
unos minutos, dependiendo de 
la potencia de tu ordenador. 
Es necesario realizar el proceso 
inverso y juntar todas las pistas 
para crear un nuevo archivo 
MKV. Vuelve de nuevo al direc- 
torio donde se instalaron las 
utilidades MKVToolNix y ejecuta 
el archivo mmg.exe, que no 
es más que una interfaz gráfica 
para el prograrna mkvmerge 
encargado de unir las pistas del 
fichero de vídeo. En el recuadro 
Archivos de entrada pulsa 

el botón Añadir y selecciona 
todos los archivos que has 
extraído previamente. 

Poco a poco se irán añadiendo 
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gramalMKVToolNix, Manos 
a la obra. Ejecuta el fichero 
MKVExtractGUI2 En el apar- 
tado Input (entrada), seleccio- 
na el fichero MKV que contiene 
el vídeo. En el recuadro Output 
(salida) debes seleccionar la 
carpeta en la que se va a volcar 
el audio y el vídeo. Si no pones 
nada, se volcarán en el mismo 
directorio que el fichero origi- 
nal. Al cabo de unos instantes, 
MKVExtractGUI-2 te muestra 
las distintas pistas (tracks) que 
contiene el fichero: la pista 


a la lista. Si el vídeo tiene varias 
pistas de audio y/o subtítulos, 
con los botones Subir y Bajar 
puedes cambiar el orden, de 
manera que por ejemplo el 
idioma español sea el primero o 
el último. 

Al terminar pulsa el botón 
Iniciar multiplexado. Acto 
seguido comenzará el proceso, 
que esta vez tardará más que 
al extraer los archivos. Cuando 
haya terminado, tu vídeo en 
formato MKV debería de repro- 
ducirse sin problema alguno. 


Todavía estoy apurando Win- 
dows Vista antes de comprar la 
actualización a Windows 7. Me 
costó acostumbrarme cuando 
dejé XP, y tampoco está la cosa 
como para gastar más dinero 
en la empresa. 


Establecer programas predetermecudos 
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grama vas a utilizar de manera 
predeterminada para estas fun- 
ciones. Para configurar Windows 
Mail como tu gestor de correo 
haz clic sobre Inicio, Panel 

de Control. Localiza el icono 
Programas y haz clic sobre él. 
En la siguiente ventana debes 
selecciona Programas prede- 
terminados. 

Ahora tienes ante ti la posibili- 
dad de cambiar el comporta- 
miento de Windows a la hora de 


Lama progata—arode poro todos los tges da erch 04, pretoiolas que ero puedo ber Pega che an es 


a Me 


Utilizo Windows Mail como 
cliente de correo y, la semana 
pasada, he instalado todo el 
paquete Microsoft Office 2010 
porque intercambio muchos 
ficheros Word y Excel, y empiezo 
a tener problemas de compati- 
bilidad ya que mis colaborado- 
res utilizan versiones posteriores 
a Windows 2003, que era la ver- 
sión corporativa que teníamos. 
Sin embargo, no necesito utili- 
zar Outlook ya que me apaño 
mejor con Windows Mail. 
El problema es que desde que 
me instalaron el nuevo Office, 
cada vez que quiero crear un 
nuevo mensaje de correo elec- 
trónico desde algún sitio como 
un documento o página web 
se ejecuta Microsoft Outlook 
y me pide que lo configure. 
¿Cómo puedo configurar Win- 
dows para que siga utilizando 
Windows Mail como programa 
predeterminado de correo? 
Raquel Jiménez 


Con la cantidad de software 

que hay disponible, es normal 
que para cada una de las fun- 
cionalidades que necesites en 

tu ordenador existan varios 
programas distintos que puedan 
proporcionártela. Windows Vista 
ha previsto esta circunstancia, y 
te permite configurar qué pro- 
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utilizar tipos de archivos, accesos 
y programas. Pulsa Establecer 
programas predetermina- 
dos. Se abrirá una nueva ven- 
tana que contiene una lista de 
programas en la parte izquierda 
de la ventana. Selecciona Win- 
dows Mail. En la parte derecha 
podrás ver una pequeña des- 
cripción del programa. Lo que 
tienes que hacer es pulsar Esta- 
blecer este programa como 
predeterminado. Haz clic 
sobre el botón Aceptar. A partir 
de ahora, todo lo relacionado 
con el correo electrónico será 
gestionado por Windows Mail. Si 
quieres ver más detalles vuelve 
a la pantalla anterior, selecciona 
Windows Mail de nuevo y 

haz clic sobre Elegir opciones 
predeterminadas para este 
programa. Podrás comprobar 
que se han asociado tanto las 
extensiones .eml como el proto- 
colo MailTo, además de mostrar 
el icono de Windows Mail en el 
menú de Inicio. 


Error función 
no ible 
en Office 2003 


Aunque Microsoft saque ver- 
siones de Office más modernas, 
en la empresa siempre hemos 
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funcionado con 2003. De vez en 


cuando me da algún que otro 
problema, pero tampoco soy 
partidario de tener que cambiar 
cada año. Al final me acabaré 
pasando a OpenOffice. El último 
error que me da es “Esta fun- 
ción no está disponible. ¿Desea 
instalarla ahora?”. Si pulso en el 
botón de aceptar se abre otra 
ventana de diálogo con *Fun- 
ción no disponible”, y después 
“No se ha instalado Microsoft 
Office Word para el usuario 
actual. Ejecute el programa 
de instalación para instalar la 
aplicación”. Ejecuto el progra- 
ma, pero vuelta a empezar. Me 
pasa desde hace unas semanas. 
¿Cómo puedo arreglarlo? 

Jaime Rodríguez 


El error parece indicar que tu 
usuario no tiene los permisos 
suficientes para ejecutar la apli- 
cación. Como antes la usabas 
sin ningún problema, todo 
apunta a que has sido presa de 
un virus o por algún motivo se 
ha dañado parte de la informa- 
ción del registro de Windows. 
Para arreglarlo Inicia una sesión 
de Windows como administra- 
dor y abre un explorador de 
archivos. Luego pulsa sobre 
HERRAMIENTAS > OPCIO- 
NES DE CARPETA. Ahora haz 
clic sobre la pestaña ver. Loca- 
liza la opción Mostrar todos 
los archivos y carpetas 
ocultos y actívala. Al terminar 
desactiva la opción Ocultar las 
extensiones de archivo para 
tipos de archivo conocidos y 
pulsa Aceptar para finalizar. 
Luego ve a la ruta CADocu- 
ments and SettingsiAll Users 
Datos de programalMicrosoftl 
OFFICEIDATA. En esta car- 
peta debes de tener varios 
archivos. Haz clic con el botón 
derecho del ratón sobre el 
fichero Opa11.dat y selecciona 
Propiedades. Ahora pulsa 
sobre la pestaña Seguridad y 
luego haz clic en el recuadro 
Opciones avanzadas situado 
en la parte inferior. En la nueva 
ventana ve a la pestaña Permi- 
sos. En el recuadro central se 
muestra un recuadro con los 
permisos que tienen los usua- 


rios sobre este fichero de Office 
2003. Selecciona la entrada 
Todos y pulsa el botón Modi- 
ficar. En la siguiente ventana 
activa la casilla Control total y 
pulsa el botón Aceptar varias 
veces para ir cerrando las ven- 
tanas que se quedaron abiertas. 
Prueba ahora a trabajar con 
Office. Si aun así el problema 
persiste, cierra Office, haz una 
copia de seguridad del archivo 
Opa11.dat y luego bórralo. 
Vuelve a abrir Office y el proble- 
ma se habrá solucionado. 


Memoria 
insuficiente para 
abrir VMware 


Soy un curioso de la informática 
y una de las aplicaciones que 
más utilizo es VMware, para ins- 
talar máquinas virtuales y probar 
versiones Beta de Windows, dis- 
tribuciones de Linux y pegarme 
de vez en cuando con Mac OX. 
Recientemente, me han rega- 
lado un ordenador portátil con 
Windows 7 y pensé en instalar 
VMware y copiar alguna de mis 
máquinas allí, y así tenerlas dis- 
ponibles cuando me desplazara. 
Cuando arranqué la máquina 
virtual me iba muy lenta, cosa 
que achaqué a la poca memoria 
que tiene el portátil (2 GB). Ya 
suponía que iba a ser así, porque 
VMware y Windows 7 devoran 
la memoria RAM. A la máquina 
virtual la había destinado 1 GB. 
Al terminar de trastear suspendí 
la máquina y, ahora, no hay 
manera de arrancarla de nuevo, 
al intentar resumirla me da un 
error de que no tiene suficiente 
memoria “Not enough physical 
memory is available to power on 
this virtual machine...”. 

Sin embargo, si la copio a 

mi ordenador de sobremesa 
(bastante más potente), sí que 
consigo arrancarla. Por este 
motivo achaco el problema a la 
escasa memoria. He aumentado 
el archivo de paginación del 
portátil, para que hubiera más 
memoria virtual disponible, pero 
no hay manera. Podría intentar 
reducir la memoria disponible 
para la máquina virtual, pero 
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solo se puede cambiar cuando 
está apagada, y no la puedo 
apagar si está suspendida. Utilizo 
VMware 8.0. 
¿Hay alguna manera de que 
pueda trabajar con la máquina 
virtual en el portátil o me olvido y 
creo otra con menos recursos? 
Santiago Semilla 


El mensaje de error te informa de 
que no hay suficiente memoria 
fisica disponible para la máquina 
virtual de Windows 7. Como bien 
has adivinado, eso es debido a 
que le asignaste a la máquina 
virtual una cantidad de memoria 
superior a la que tiene tu portá- 
til disponible cuando ejecutas 
VMware. Aunque aumentes el 
tamaño del archivo de intercam- 
bio de Windows, en tu portátil el 
error va a seguir siendo el mismo 
ya que VMware tiene una conf- 
guración por defecto que permi- 
te que solo una pequeña parte 
de la memoria física asignada a la 
máquina virtual pueda incluirse 
en el archivo de intercambio del 
ordenador huésped. Por eso, 
aunque aumentes el tamaño 

del archivo de intercambio de tu 
portátil VMware detecta que no 
tiene memoria física suficiente y 
no te deja resumir la máquina. 
Lo que tienes que hacer es 
cambiar la configuración para 
que VMware permita que se 
pueda incluir en ese archivo de 
intercambio una cantidad mayor 
de la memoria de la máquina 
virtual, de tal manera que aun- 
que tu portátil tenga 1 GB y la 
máquina también, la memoria 
que le falta pueda cogerla del 
archivo de intercambio ya que 
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discos duros no va a ser ningún 


problema asignarle 3 o 4 GB más. 


Eso sí, la máquina irá muy lenta. 
Para ello, tienes que cambiar la 
configuración. Haz clic con el 
botón derecho sobre el icono de 
VMware y selecciona Ejecutar 
como administrador Sin llegar 
a cargar la máquina selecciona 
EDIT > PREFERENCES. Se abri- 
rá la ventana de configuración 
de VMware. En el menú de la 
izquierda pulsa sobre Memory 
(Memoria). En la parte derecha 
de la ventana, dentro del apar- 
tado Additional memory, se 
encuentran los tres tipos de con- 
figuración que puedes asignar 
para la memoria de la máquina 
virtual, Selecciona Allow most 
virtual machine memory 

to be swapped (permitir que 

la mayoría de la memoria de 

la máquina virtual pueda ir al 
archivo de intercambio). Las 
otras opciones son Allow some 
(permitir sólo una pecunia parte), 
que es la que viene por defecto, 
y Fit all (Asignar toda), que es la 
que más memoria física consu- 
me. Pulsa el botón OK y se apli- 
cará la nueva configuración. 
Ahora podrás resumir la máquina 
virtual e, incluso, abrir más de 
una a la vez, teniendo en cuenta 
que consumirá espacio del archi- 
vo de intercambio. Observa que 
la configuración que has cam- 
biado es la general de VMware, y 
no sólo la de la máquina virtual 
de Windows 7, así que se aplicará 
en todas tus máquinas virtuales. 
Lo que puedes hacer es cam- 
biar la configuración, resumir la 
máquina virtual de Windows 7 y 


apagarla. Así podrás cambiar la 
asignación de memoria a 512 MB 
y dejar la configuración como 
estaba antes (Allow some). 

Si aun así sigue sin funcionar, 
siempre puedes forzar a apagar 
la máquina. El efecto es como si 
estuviera enchufada y la apaga- 
ras de golpe. No es lo más reco- 
mendable, pero puedes crear 
una copia de seguridad antes y 
probar. El sistema de archivos de 
Windows 7 es NTFS y soporta 
bastante bien los apagones. Ve 
al directorio donde almacenas 

la máquina virtual y elimina el 
fichero nombre_máquina. 
vmss. Luego la máquina te apa- 
recerá como apagada y podrás 
cambiar la configuración de 
memoria. 

En cuanto arranque pásale un 
chequeo de disco por si acaso ha 
ocurrido algo. 


Cifrar mis archi- 
vos en Dropbox 


Esto de la nube es una maravilla. 
Desde que descubrí Dropbox 

ya no almaceno prácticamente 
nada en mi disco duro. Tengo 
todo por red, accesible desde 


e SecretSync 
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Syne son dos de las más utili- 
zadas. Si lo que quieres es una 
manera sencilla de cifrar cada 
archivo, tanto en Linux como en 
Windows, SecretSync es la mejor 
opción, Su funcionamiento es 
muy sencillo. Al terminar su insta- 
lación y configuración, se añade 
una carpeta en tu directorio de 
usuario. Cualquier archivo que 
copies a esa carpeta será cifrado 
y sincronizado automáticamente 
con tu cuenta de Dropbox. Pue- 
des conseguir el programa en 

la página web getsecretsync. 
com/ss/download. 

Descarga la versión Windows 

y el paquete deb para Ubuntu, 
Ambos requieren que tengas 
instalado Java 1.6 o superior. 

En tu ordenador con Windows, 
ejecuta el fichero que has des- 
cargado. La aplicación te mues- 
tra una ventana en la que te 
vuelve a informar de que tener 
la instalación de Java actualiza- 
da es un requisito. Asegúrate de 
tenerlo instalado y selecciona 
already have Java, go to the 
next step. Pulsa el botón Next 
para continuar. Para utilizar 
SecretSync debes obtener una 
clave de cifrado de sus servido- 
res, por lo que es necesario que 


4, 
Java 


SecretSync is a Java application. This means you need to have Java 


installed first. 


(O |need Java, or | don't know if! have Java or not. 
(9 | already have Java, go to the next step. 


cualquier parte de manera 
sencilla. Así no me tengo que 
preocupar de si estoy en el traba- 
jo, en casa o si arranco Windows 
o Linux. Ahora me gustaría cifrar 
los archivos, pero de manera sen- 
cilla, nada de consola de coman- 
dos ni cosas por el estilo ya que 
no tengo muchos conocimientos. 
¿Conocéis alguna aplicación 
gratuita que me permita hacerlo, 
tanto para Windows como para 
Ubuntu Linux? 

Iván Díaz 
Tienes disponibles varias utili- 
dades para cifrar tus ficheros en 
Dropbox TrueCrypt o Secret- 


te crees una cuenta de usuario. 
Al final SecretSync almacenará 
la clave de cifrado, mientras que 
Dropbox almacenará tus archi- 
vos. Activa la casilla 1 do not 
have an account for Secret- 
Sync e introduce una cuenta de 
correo válida y una contraseña. 
Haz clic en Get token. 

Si quieres obtener una pro- 
tección extra, en la ventana 
siguiente introduce una contra- 
seña adicional para el proceso 
de cifrado, pero toma buena 
nota ya que si la pierdes no 
podrás descifrar tus archivos 

de Dropbox. Esa contraseña 


se almacena localmente en tu 
ordenador. Introduce la ubica- 
ción de la carpeta que utilizará 
SecretSync para cifrar y sincroni- 
zar los ficheros con Dropbox. 
Para terminar, selecciona la 
ubicación de la carpeta que 
actualmente utiliza Dropbox en 
tu ordenador para sincronizar 
los ficheros y pulsa Install. A 
partir de ahora, sólo tienes que 
copiar ficheros a la carpeta de 
SecretSync para que se cifren y 
se almacenen en Dropbox. 

De vuelta a tu portátil con 
Ubuntu Linux, haz doble 

clic sobre el fichero deb de 
SecretSync que descargaste 
anteriormente. Abre un terminal 
e introduce el comando secret- 
sync para lanzar el instalador. 
Cuando te pregunte Si tienes 
una cuenta en SecretSync, 
responde Y (Sí) e introduce tus 
datos para obtener la clave del 
servidor. Indica ahora la contra- 
seña (si pusiste una en los pasos 
anteriores con Windows) y sigue 
las instrucciones que aparecen 
en pantalla. Al final, se creará 
también la carpeta SecretSync 
para cifrar y sincronizar tus 
archivos. 


Conexión 
con escritorio 
remoto 


Para conectarme en remoto 
entre mis ordenadores con Win- 
dows XP utilizo la función de 
escritorio de Windows. Me pare- 
ce de lo más cómodo y, además, 
es gratuita. Acabo de añadir un 
ordenador con Windows 7 y el 
problema que tengo es que no 
hay manera de conectarme. 
Repito la misma operación que 
para conectarme a las otras 
máquinas, pero me aparece el 
error “El equipo remoto requiere 
Autenticación a nivel de red, lo 
que no es compatible con este 
equipo. Para obtener ayuda, 
póngase en contacto con el 
administrador del sistema o con 
el personal de soporte técnico”. 
¿Han suprimido esta funcio- 
nalidad en Windows 7? ¿Cómo 
puedo arreglarlo? 

Marta Leme 
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Haga clic en una opción y después especfique quién puede 


conectarse, si fuera necesario. 


(5 No permitir las conexiones a este equipo 


Ayudarme a elegir 


equipos que ejecuten Escritorio 
remoto con Autenticación a nivel de red (más seguro) 


Seleccionar usuaños.... 
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El escritorio remoto de Windows 
7 (y el de Vista) es ligeramente 
distinto al de Windows XP. La 
interfaz es similar, pero el tipo de 
seguridad que se implementa 
en la conexión se ha mejorado 
bastante. Para poder conectarte 
desde el ordenador con XP al 
equipo que está operando con 
Windows 7 tienes dos opcio- 
nes. La primera es actualizar los 
ordenadores con XP a la última 
versión del escritorio remoto. 
Ve a www.microsoft.com/ 
downloads/es-es/default. 
aspx. En el recuadro Buscar 
situado en la parte superior de 
la página introduce la cadena 
escritorio remoto. Entre los 
primeros resultados aparecerá el 
enlace a la descarga de la última 
versión del Escritorio Remoto/ 
Terminal Server para Windows XP 
actualmente la 6.1. Después de 
instalarlo, no deberías de tener 
problemas para conectarte al 
Escritorio del equipo con Win- 
dows 7. 

La otra opción consiste en acti- 
var la compatibilidad con las 
versiones antiguas del Escritorio 
Remoto. Ve a Inicio y haz clic 
sobre Equipo con el botón 
derecho del ratón. En el menú 
desplegable selecciona Pro- 
piedades. Pulsa en Configu- 
ración de Acceso remoto, en 
la parte superior izquierda de la 


ventana. Para terminar, activa la 
casilla Permitir las conexiones 
desde equipos que ejecuten 
cualquier versión del Escrito- 
rio remoto (menos seguro). 
Pulsa Aceptar para terminar. 


Mscorsvw.exe 
consume CPU 


Recientemente, he instalado el 
Service Pack de Windows 7. Podéis 
pensar que llevo bastante retraso, 
pero es que trabajo con Linux y 
arranco muy poco Windows 7. 
Aparentemente, se aplicó la 
actualización sin problemas, 
pero empecé a notar que el orde- 
nador iba muy lento. Revisando 
un poco lo procesos, he visto uno 
llamado mscorsvw.exe que está 
consumiendo constantemente 
alrededor del 50% de la CPU. 
Abro el administrador de tareas, 
termino la ejecución del proceso, 
pero nada, al cabo de un rato 
me vuelve a aparecer. Reinicio 
el ordenador y lo mismo. Parece 
como si la actualización al Servi- 
ce Pack 1 hubiera dejado alguna 
tarea pendiente. 
¿Puedo forzar que se apague? 
¿Va a estar aparentemente 
intentando terminar su tarea? 
¿Existe alguna manera de poder 
arreglar esto? 

Iván Esteban 


El proceso que mencionas, 
mscorsvw.exe, forma parte 

del entorno de desarrollo de 
Microsoft .NET Framework. Es 
una tarea que se ejecuta en 
segundo plano, cuando el orde- 
nador tiene recursos libres, y se 
encarga de ensamblar el código 
necesario. Generalmente, cuan- 
do se instala una actualización 
de .NET o un Service Pack, las 
partes de código que son prio- 
ritarias se ensamblan durante 10 
o 15 minutos con una prioridad 
de ejecución alta, consumiendo 
CPU intensivamente. 

Después, el resto de tareas de 
compilación se llevan a cabo en 
segundo plano con una priori- 
dad baja, con lo que no debe- 
rían de darte ningún problema. 
Cuando se ejecuta en segundo 
plano, aunque veas que la 

CPU se utiliza al 50% o incluso 
en valores cercanos al 100%, 
realmente no le está quitando 
tiempo de proceso a otras apli- 
caciones, ya que tiene una prio- 
ridad baja. Simplemente, coge 
toda la que está disponible para 
utilizarla. Si pasado un tiempo 
prudencial (un par de horas), y 
después de reiniciar dos o tres 
veces, sigues viendo que el pro- 
ceso te consume mucha CPU, 
puede que se haya quedado 
colgado o inestable. Para desha- 
certe de él haz clic sobre Inicio 
y teclea símbolo del sistema 
en el recuadro de búsqueda. Al 
cabo de unos instantes, apare- 
cerá el logotipo del Símbolo 
del sistema en el menú de 
programas. Haz clic sobre él 
con el botón derecho del ratón 
y selecciona Ejecutar como 
administrador Se abrirá una 
nueva consola de comandos 
con privilegios de administra- 
dor. Ve al directorio Windowsi 
Microsoft.NetiFrameworki. 
Dentro de este directorio hay 
varios directorios que contienen 
ficheros de las distintas versio- 
nes de .NET Framework que hay 
instaladas en tu equipo. Para 
localizar el directorio que con- 
tiene el ejecutable ngen teclea 
dir /s ngen* y pulsa entrar. 
Entra en el directorio que con- 
tiene el ejecutable negen.exe y 
teclea el siguiente comando 
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ngen.exe executequeuedi- 
tems. Esto hará que ejecuten 
todos los trabajos de compila- 
ción que hay pendientes en la 
cola de ejecución sin esperar a 
que la CPU esté libre, Al terminar 
las tareas pendientes, el proceso 
mscorsvw.exe no debería de 
molestarte más. 


Privacidad al 
navegar por la Red 


Últimamente estoy un poco 
asustado por lo que estoy 
leyendo en Internet. Que si 
las empresas llevan registros 
de las páginas que visitamos, 
que sí sacan estadísticas y se 
lo venden a terceros. Estoy un 
poco preocupado de los rastros 
que dejamos al navegar por 
Internet. He probado algunas 
herramientas gratuitas y me 
han hablado muy bien de 
Ghostery. Me gustaría utilizarla 
con mi navegador Google Chro- 
me, pero no sé exactamente 
cómo instalarla y configurarla. 
¿Podríais ayudarme? 

Joaquín Galán 


Cada vez toma más importan- 
cia la publicidad en Internet, y 
quizás por eso los sitios web 
recopilan más y más informa- 
ción sobre el usuario. Además, 
no sólo los sitios web que visitas 
recopilan información sobre ti, 
también hay otros como Snap, 
OpenAds y el omnipresente 


ABOJT GMOSTEAY 
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Google. Afortunadamente cuen- 
tas con algunas herramientas 
para ayudarte a protegerte. 
Ghostery es una de esas utili- 
dades. Su funcionalidad es la de 
avisarte cuando una página web 
a las que estás visitando te está 
haciendo algún tipo de segui- 
miento, desde un recuento esta- 
dístico a cualquier entidad inte- 
resada en registrar tu actividad 
mientras navegas. Se encuentra 
disponible de forma gratuita 
para los principales navegadores 
web. Puedes descargarlo de la 
página web www.ghostery. 
com/download. Ahora seleccio- 
na la versión de Google Chrome 
para continuar. Después de 
instalarlo, este complemento se 
ejecuta junto con el navegador 
web que estés utilizando. Para 
comenzar la configuración con 
el asistente pulsa el botón Get 
Started (Comenzar). En la 
siguiente ventana te pregunta 

si quieres mandar información 
anónima del funcionamiento 

de Ghostery. En caso afirmativo, 
activa la casilla Clic here to 
enable GhostRank. Pulsa el 
botón Next para continuar. 
Ahora activa Alert bubble si 
quieres que te aparezcan men- 
sajes con las alertas mientas 
estás navegando. Pulsa Next 

de nuevo para continuar. Activa 
las actualizaciones de las bases 
de datos de Ghostery en la 
casilla Clic here to enable 3pe 
Library Auto-Update. En la 
ventana de blocking puedes 
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elegir bloquear todas las pági- 
nas web que en los archivos de 
Ghostery aparecen como pági- 
nas que rastrean tu actividad en 
la página web. 

Ten en cuenta que al hacerlo 
puede que haya algunos servi- 
cios y redes sociales que no te 
funcionen. Prueba a activarlo y, 
en caso de detectar problemas, 
desactivalo. Con esta operación 
termina la configuración inicial 
de Ghostery y cierra la pestaña 
del navegador. 

Su utilización es muy sencilla, 
aunque varía un poco depen- 
diendo de la versión del nave- 
gador. En Google Chrome se 
añade un icono en forma de 
fantasma justo a la izquierda del 
icono de herramientas situado 
en la parte derecha de la barra 
superior. El número del icono 
indica el número de alertas 
detectadas. Pulsa sobre el icono 
para ver más información sobre 
las alertas. Si haces clic en Edit 
Blocking Options te aparecerá 
un menú con una casilla por 
alerta detectada, de manera que 
al activarlas puedes bloquear el 
sitio web correspondiente. Para 
acceder a la configuración, pulsa 
con el botón derecho sobre el 
icono del fantasma y selecciona 
Configuración. 


Ahora que llevo un tiempo utili- 
zando una tableta con Android, 
me he dado cuenta de que uti- 
lizar gestos para hacer algunas 
acciones es de lo más cómodo y 
rápido. Aunque en un ordenador 
normal no se pueda hacer lo 
mismo debido a que la pantalla 
no es táctil, me preguntaba si 
hay alguna aplicación gratuita 
que me permita utilizar gestos 
con el ratón. Lo que más me 
interesa es poder añadir gestos 
nuevos, no sólo utilizar los que 
vengan predefinidos. 
¿Alguna sugerencia? 

David Bravo 


2 


Un gesto de ratón es una espe- 
cie de garabato o símbolo cuyo 
trazo lo realizas con el ratón y te 
permite realizar alguna opción. 
Son realmente interesantes, ya 
que te evitan tener que tocar el 
teclado. 

No es tan útil como una pantalla 
táctil pero es más funcional que 
tener el ratón sólo para hacer 
clic. Windows 7 incorpora algu- 
nos gestos para poder gestionar 
el escritorio, 

Si seleccionas una ventana y, 
manteniendo pulsado el botón 
del ratón, la agitas, todas las 
demás que estén abiertas 
menos la seleccionada se mini- 
mizan. Si eliges una ventana y 
la desplazas al límite lateral de 
la pantalla hasta tocar con el 
puntero del ratón, el tamaño 
de la ventana pasa a ser el de 
la mitad del escritorio. Si lo 
haces contra el límite superior 
del escritorio, la ventana pasa a 
ocupar toda la pantalla. 

Sin embargo, no hay ninguna 
opción para configurar nuevos 
gestos, para eso necesitas insta- 
lar alguna aplicación. Strokeit 
es una aplicación (gratuita para 
su uso doméstico) que te per- 
mite utilizar gestos en toda la 
extensión de la palabra. Tienes 
más de 80 gestos predefinidos, 
pero también puedes añadir 
otros nuevos. Consiguelo en 

la página www.tcbmi.com/ 
strokeit y haz clic en el enlace 
Download situado en la parte 
izquierda de la página. Busca la 
versión Home, que es gratuita 
para uso doméstico, y pulsa 
sobre Download. Descarga 
también el paquete de traduc- 
ción al español. 

Al instalar la aplicación apare- 
cerá un icono de acceso directo 
en pantalla. Antes de abrirlo, 
ejecuta el programa que con- 
tiene los ficheros del lenguaje 
español. Al terminar, haz doble 
clic sobre el icono de Strokelt. 
Se abrirá la ventana del editor 
de comandos. En el árbol de la 
parte izquierda de la ventana 

se encuentra un menú con las 
aplicaciones que tiene gestos 
predefinidos. Consulta alguna 
aplicación que tengas instalada 
y prueba a realizar el gesto. 


EA0% 


Para trazar el gesto que quieras 
utilizar tienes que mantener 
pulsado el botón derecho del 
ratón. En la pantalla se visualiza- 
rá entonces un rastro de color 
azul. Al soltar el botón del ratón, 
se termina la introducción del 
gesto que has utilizado. 
Algunas acciones comunes 

que se realizan con gestos son 
ejecutar las aplicaciones que 
utilizas de forma habitual, abrir 
un fichero o carpeta, apagar 

el ordenador, etc. También tie- 
nes la posibilidad de editar los 
gestos definidos o crear otros 
nuevos. 


Contraseña en los 
archivos de Word 


Tengo una duda acerca de los 
archivos de Word y Excel. Trabajo 
mucho con ellos, y me gustaría 
añadirles cierto nivel de protec- 
ción. Sé que se pueden cifrar y 
descifrar los archivos, pero no es 
eso lo que busco. Simplemente, 
quiero algún nivel de protección, 
ya que trabajo mucho con el 
correo electrónico y no me gus- 
taría que cualquiera los pudiera 
abrir fácilmente. Utilizo Word y 
Excel 2003 y, supongo, que ten- 
drán alguna opción para hacer- 
lo. En Excel me suena algo de 
bloquear celdas, pero en Word 
no tengo ni idea. ¿Cómo puedo 
proteger mi trabajo? 

Armando González 


Proteger la información es una 
tarea a la que siempre hay que 
dedicarle un poco de esfuerzo. 
Máxime, cuando en el entorno 
laboral se maneja información 

sensible que puede acabar 


a 1) + [tlerramientas > 


Pe 


E 


en malas manos, ya sea de la 
competencia o de los propios 
compañeros. Como comentas, 
una buena opción es cifrar los 
archivos. Si no te quieres com- 
plicar mucho, Microsoft Office 
también tiene opciones para 
proteger tus documentos con 
contraseña de una manera bas- 
tante sencilla, aunque eviden- 
temente la solución no es tan 
robusta como el cifrado. 

Para proteger un archivo de 
Word 2003, abre el documento 
y, luego, haz clic en ARCHIVO 
> GUARDAR COMO. Se abrirá 
una ventana que contiene un 
pequeño explorador de archivos 
para que puedas indicar la ruta 
y el nombre del archivo que vas 
a guardar. Observa que en la 
parte superior derecha de esta 
ventana hay una opción llamada 
Herramientas. Si haces clic 
sobre ella, aparecerá un menú 
que contiene más opciones. 

Al pulsar sobre Opciones de 
seguridad se abrirá una venta- 
na que contiene más opciones. 
En la pestaña Seguridad están 
las opciones para proteger el 
documento. Debes introducir 

la contraseña en el recuadro 
Contraseña de apertura. $: 
pulsas sobre el botón Avan- 
zadas, puedes seleccionar el 
tipo de cifrado y la longitud 

de la clave. Revisa también las 
opciones de confidencialidad. 
Es recomendable que actives 

la casilla Al guardar, quitar la 
información personal de las 
propiedades del archivo. 

Los documentos de Office 
almacenan información sensible 
como nombre, iniciales, nombre 
de la empresa, ruta de almace- 
namiento, resúmenes, revisiones 
y versiones, texto oculto, etc. 
Para terminar, pulsa Aceptar. 
Word te mostrará una ventana 
en la que debes de volver a 
introducir la contraseña. Pulsa 
Aceptar y guarda el documen- 
to. Á partir de este momento, 
cualquier persona que intente 
abrir el documento necesitará 
conocer la clave de apertura y 
en su caso también de escritura. 
Las hojas de datos tienen más 
posibilidades de protección para 
que los usuarios no puedan 
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favorita 


Instalar Windows 8 
en una máquina virtual 


Juan Campos 


Soy de esos usuarios a los que 
les gusta trastear cada vez 
que sale un sistema opera- 
tivo, pero siempre tomando 
precauciones. Ahora que ha 
salido una versión de prueba 
de Windows 8, me gustaría 
echarle un vistazo. Tengo ins- 
talado en mi equipo VMware 
versión 8. Me gustaría que me 
dijerais dónde obtener la ima- 
gen oficial, ya que no me fío 
de otras páginas, y los pasos 
necesarios para su instalación. 


Hace unas semanas Microsoft 
liberó una versión preliminar 
de Windows 8, cuyo nombre 
oficial es Windows 98 Consu- 
mer Preview. Su instalación 
sorprende por su sencillez, y 
no deberías tener problemas 
en crear una máquina Virtual 
con VMware. 

Descarga la imagen ISO en la 
página windows.microsoft. 
com/es-es/windows-8/iso (no 
hay una versión en español, 
sólo en inglés). Anota la clave 
del producto y pulsa sobre 
Descargar. La imagen ocupa 
unos 2,5 GB. 

Abre VMware y haz clic en 
FILE > NEW VIRTUAL 
MACHINE. Se abrirá el asis- 
tente para la creación de la 
máquina virtual. Selecciona la 
casilla Typical (típica) y pulsa 
el botón Next para continuar. 
En la siguiente ventana, selec- 
ciona la opción Installer disc 
image (150) y pulsa el botón 
Browse. Selecciona la ubica- 
ción de la imagen y haz clic 
sobre Next. 

Es el momento de seleccionar 
el tipo de sistema operativo, 
Pulsa sobre la casilla Windows 
y, en el recuadro Version elige 
Windows 7 -de momento no 
hay opción para Windows 8-. 


Sáltate el paso de introducir 

la clave de Windows y pulsa 
Next. En la siguiente ventana, 
ponle un nombre descriptivo 
a la máquina virtual. El espacio 
mínimo en la máquina es de 
16 GB, pero es recomendable 
más. Haz clic en Next. Para 
terminar, revisa que todos 

los parámetros son correctos 
y pulsa Finish (terminar). 
VMware por defecto le asigna- 
rá una memoria RAM de 1 GB, 
aunque puedes configurarlo 
posteriormente. 


Select a Guest Operating System 
Which operating system will be installed 


Ahora arranca la máquina 
Virtual que has creado. Como 
has enlazado la unidad de 
DVD con la imagen ISO, la 
máquina virtual ejecutará 
automáticamente el programa 
de instalación de Windows 8 
Consumer Preview. 
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modificar los datos a su antojo. 
Para proteger las celdas de un 
archivos Excel 2003, primero abre 
la hoja de cálculo que quieres. 
proteger. Selecciona con el ratón 
todas las celdas que no quieres 
proteger, haz clic con el botón 


derecho del ratón y selecciona 
Formato de celdas. Pulsa sobre 
la pestaña Proteger y desactiva 
la casilla Bloqueada. 

Repite la operación tantas 
veces como necesites dentro 
del libro de Excel. 

Ahora, sólo te queda proteger 
el resto del documento. Para 
ello haz clic en HERRAMIEN- 
TAS > PROTEGER > PROTE- 
GER HOJA. 

En el recuadro Permitir a los 
usuarios de esta hoja de 
cálculo selecciona las opcio- 
nes que quieres permitir a los 
usuarios que abran la hoja de 
cálculo. Puedes dejarles inser- 
tar o eliminar filas, cambiar el 
formato, etc. Ahora introduce 
la contraseña en el recuadro 
Contraseña para despro- 
teger las hojas y pulsa el 
botón Aceptar para aplicar los 
cambios. Como en el caso de 
Word, es necesario que vuelvas 
a introducir la contraseña. 

Una vez que hayas protegida 
tus documentos es importante 
tener en cuenta las siguientes 
consideraciones: 


e Una contraseña puede con- 
tener cualquier combinación 
de letras, números, espacios y 
símbolos, y puede tener hasta 
15 caracteres, 

* Algunos tipos de cifrado que 


Y 


puedes seleccionar en las 
opciones avanzadas, te permi- 
ten crear una contraseña más 
larga todavía. 

e Las contraseñas de Office 
2003 distinguen mayúsculas 
de minúsculas. 


e Utiliza contraseñas robustas 
que combinen letras en 
mayúsculas y minúsculas, 
números y simbolos. Así se 
protegerá mejor tu docu- 
mento. Lo ideal es utilizar 
una contraseña robusta que 
puedas recordar para no tener 
que anotarla en ningún sitio. 
En caso de tener que anotarla, 
asegúrate de guardarla en 
lugar seguro, ya que si la con- 
traseña se pierde no podrás 
tener acceso al archivo prote- 
gido con contraseña, 


Regularmente, realizo una copia 
de seguridad de mis archivos 
personales: trabajo, vídeos, 
música, etc. Al resto de elemen- 
tos no le daba importancia, 

ya que en caso de desastre me 
bastaría con reinstalar Windows. 
Ahora, sin embargo, después 

de utilizarlo durante más de un 
año, creo que sería un incordio 
volver a instalar de cero y perder 
toda mi configuración. 

En concreto, me gustaría realizar 
una copia del registro, ya que 
hay varios elementos que he 
tenido que retocar para dejar 


UT 


Windows 7 a mi gusto. 
¿Cómo puedo realizar una copia 
de los datos del registro? 

Marga P. 


El registro de Windows es la 
base de datos que almacena 
todas las configuraciones y 
opciones de Windows, tanto de 
hardware como de software. Es, 
por lo tanto, una pieza funda- 
mental de Windows. 

Antes de hacer cualquier ope- 
ración, es necesario crear una 
copia de seguridad. Hacerlo 
manualmente es bastante sen- 
cillo. Haz clic en Inicio. En el 
recuadro de búsqueda teclea 
regedit y pulsa la tecla Entrar 
Se abrirá la ventana del Editor 
del Registro. A continuación 
pulsa en ARCHIVO > EXPOR- 
TAR. Ponle un nombre a la 
copia (que tendrá la extensión 
.reg) y, antes de hacer clic en 

el botón Guardar, asegúrate 
de que la opción Todo que se 
muestra en el apartado Inter- 
valo de exportación está acti- 
vada. Una vez hecha la copia, 
es recomendable que hagas 
alguna copia más y la almacenes 
en un disco extemo o una llave 
USB. El tamaño varía mucho 
dependiendo de la versión de 
Windows, programas instalados, 
etc, pero ten en cuenta que es 
bastante grande, mínimo unos 
100 MB. Para restaurar el regis- 
tro, tienes que abrir la ventana 
del Editor del Registro y pulsar 
sobre ARCHIVO > IMPORTAR. 


Otra opción introducida en las 
recientes versiones de Win- 
dows es utilizar la herramienta 
Restaurar sistema para crear 
un punto de restauración, de 

tal manera que si hay algún 
problema puedes volver a ese 
punto. Restaurar el sistema copia 
varios archivos del sistema, entre 
ellos el registro de Windows. 
Debes tener en cuenta que esta 
herramienta sólo realiza copia de 
datos del sistema, lo que quiere 
decir que no se copia la instala- 
ción completa de Windows, ni 
tus archivos personales, configu- 
raciones de correo, etc. 

Para eso es necesario hacer una 
copia de seguridad con otra 
herramienta (en Windows 7 
tienes la herramienta de Copias 
de seguridad y restauración). 
Los puntos de restauración los 
crea Windows periódicamente y, 
cuando detecta que se va a rea- 
lizar un cambio importante en 
el equipo (por ejemplo instalar 
un programa o un controlador), 


Use la protección del sistema para revertir cambios no deseados 


del si 


a y restaurar versiones anteriores de archivos. ¿Qué es 


Establezca la configuración de restauración, 
administre el espacio en disco y elimine puntos 
de restauración. 


Cree un punto de restauración ahora para las 
unidades que tienen activada la protección del 
sistema. 
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pero puedes crearlos también 
de manera manual, Para ello, 
en Windows haz clic en Inicio. 
Pulsa con el botón derecho del 
ratón sobre Equipo y haz clic 
en Propiedades. En la siguien- 
te ventana, selecciona la opción 
Protección del sistema de la 
parte izquierda de la ventana. 

A continuación, dentro de las 
propiedades del sistema, pulsa 
sobre el botón Crear situado 
en la parte inferior de la venta- 
na. Introduce una descripción 
para el punto de restauración 

y pulsa el botón Crear. Para 
utilizar el punto de restauración, 
vuelve a la ventana de Protec- 
ción del sistema y esta vez 
haz clic en el botón Restaurar 
sistema. Se abrirá el asistente 
de restauración, que te permite 
seleccionar el punto al que 
quieres volver. En caso de que 
el problema que le ha pasado a 
tu equipo haya sido muy grave, 
puedes arrancar el ordenador 
con el DVD de Windows y lanzar 
Restaurar sistema. 


Recuperar 
archivos cifrados 
con Windows 


Recientemente he tenido que 
formatear mi disco duro, y 
me he dado cuenta de que 
he cometido un error. Para 
cifrar los archivos utilizaba las 
opciones de Windows 7, que 
son muy cómodas. De hecho, es 
tan cómodo que casi lo había 
olvidado y, ahora, después 
de formatear y reinstalar, he 
recuperado los archivos de un 
backup, pero no los puedo ver. 
Afortunadamente tenía una 
copia sin cifrar en Dropbox, 
pero me gustaría saber, para la 
próxima vez, cómo puedo hacer 
para poder acceder a este tipo 
de ficheros después de reinstalar 
el sistema. 

Fede Pintos 


Cifrar los ficheros de tu disco 
duro que contienen información 
sensible es una tarea sencilla con 
Windows, ya que incorpora un 
sistema transparente de cifrado 


mediante certificado. Si alguien 
se copia el archivo no podrá 
visualizarlo desde otro equipo. 

El cifrado que integra Windows 
es una manera muy cómoda de 
proteger tus archivos frente a 
las personas ajenas. Tan cómo- 
da que muchas veces no eres 
consciente de que es un cifrado 
en toda regla. El sistema EFS uti- 
liza un certificado que se alma- 
cena en el sistema. Mientras no 
se altere tu ordenador no ten- 
drás problemas, pero si pierdes 
el certificado y no tienes una 
copia, como en tu caso, mucho 
me temo que has perdido tus 
datos. Al formatear has perdido 
el certificado. Aunque utilices 

el mismo Windows, nombre de 
usuario, etc., el certificado que 
se genera es único cada vez 

y no se puede reproducir. Por 
eso es vital realizar una copia 
del certificado cuando se usan 
archivos cifrados. 

Para crear tu copia en Windows 
Vista o 7, haz clic sobre Inicio. 
En el recuadro de texto teclea 
certmgr.msc y pulsa la tecla 
Entrar. Windows te pedirá con- 
firmación y derechos de admi- 
nistrador, pulsa continuar Se 
abrirá la consola de Windows 
Vista que gestiona los certif- 
cados. En el árbol de la parte 
izquierda de la consola haz clic 
en PERSONAL > CERTIFICA- 
DOS. Observa que en la parte 
derecha aparecerán los certifi- 
cados que hay almacenados en 
tu equipo. Selecciónalos todos. 
Haz clic sobre ellos con el botón 
derecho del ratón, y pulsa sobre 
la opción TODAS LAS TAREAS 
> EXPORTAR. El asistente para 
la exportación de certificados 
te guía durante el resto del 
proceso. A continuación elige 
Siguiente para comenzar. 

En la ventana siguiente marca 
la casilla Exportar la clave 
privada y pulsa Siguiente. 

En la ventana del Formato de 
archivo de exportación, no 
toques nada y pulsa de nuevo 
Siguiente. Después introduce 
una contraseña para proteger 
tu certificado y que no lo pueda 
importar cualquier usuario que 
lo encuentre. Pulsa Siguiente 
para continuar. 


Para terminar, sólo queda gra- 
bar el fichero. Selecciona la ruta 
y el nombre del archivo y, final- 
mente, pulsa el botón Finalizar 
para terminar. 


Error de escritura 
en el disco USB 


Hay un error que últimamente 
en Windows no para de suce- 
derme con un disco duro USB de 
500GB. De repente, me funciona 
y, al cabo de un rato, me deja 
de funcionar, no puedo escribir 
y me sale el mensaje “El medio 
está protegido contra escritu- 
ra”. Lo desconecto y vuelvo a 
conectar, y a veces se soluciona 
y otras no. La única manera de 
asegurarme de que funcione 
de nuevo es reiniciar el equipo. 
¿Alguna idea de qué puede 
estar pasando? 

Andoni Romero 


y, luego, restaurar de nuevo 

la información puede funcio- 
narte también. Si no es así, 
todavía existen una serie de 
tareas que puedes hacer para 
intentar arreglarlo. 

El primer paso que debes reali- 
zar es comprobar los permisos 
del disco. Para ello, no tienes 
que instalar ninguna utilidad ya 
que la herramienta Diskpart 
forma parte del software inclui- 
do en Windows 7 y XP. 

Haz clic en Inicio, teclea disk- 
part en el Recuadro de bús- 
queda y pulsa la tecla Entrar. 
Al cabo de unos instantes, se 
abrirá una consola de coman- 
dos con la utilidad Diskpart 
cargada. Introduce el comando 
list volume para listar los dis- 
cos y particiones conectados 

a tu equipo. Para comprobar si 
alguna unidad se encuentra en 
modo lectura, tienes que revi- 
sarla. Teclea select volume X, 
donde X es el número de volu- 


El error que mencionas se 
produce cuando Windows de 
repente quiere escribir en el 
disco y no puede. Es un error 
que no está asociado a ninguna 
versión de Windows en concre- 
to, ya que desgraciadamente 
errores como este se dan de 
vez en cuando desde hace bas- 
tantes años. El error típico es El 
disco está protegido contra 
escritura o, como en tu caso, 
El medio está protegido 
contra escritura. 
Desafortunadamente, no hay 
una causa clara que produce 

el fallo, La primera impresión 
es que puede estar asociado a 
temas de permisos, pero en la 
mayoría de los casos no es asi. 
Para comenzar, vuelve a conec- 
tar el disco USB que te dio 
problemas, y realiza una com- 
probación por si hay errores 

en él. Copiar los datos en otra 
unidad, formatear el disco USB 


men que vas a inspeccionar, por 
ejemplo select volume 3. Para 
ver los atributos del volumen, 
teclea attributes volume. 5: 
el campo Sólo lectura tiene 

el valor SÍ, cámbialo con el 
comando attributes volume 
clear readonly. 

Si el error continúa y tu versión 
de Windows es de 64 bits y tie- 
nes discos Serial ATA, comprue- 
ba si los controladores están 
correctamente instalados y 
actualizados. Acude a la página 
web del fabricante para ello. 

En ocasiones, el error se produ- 
ce debido a una infección de 
virus O spyware. 

Algunos de estos programas 
intentan proteger a toda costa 
que los elimines, y hacer creer 
al sistema que el disco es de 
solo lectura. Para arreglar esto 
debes revisar el Registro de 
Windows. Haz clic en Inicio, 
teclea regedit en el Recua- 
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dro de búsqueda y pulsa la 
tecla Entrar. Se abrirá el editor 
de registro de Windows. En 

la parte izquierda de la ven- 
tana, localiza la clave HKEY _ 
LOCAL_MACHINE > SYSTEM 
> CURRENTCONTROLSET > 
CONTROL > STORAGEDE- 
VICEPOLICIES. Si no existe 
StorageDevicePolicies, 
créala manualmente. Para ello, 
haz clic con el botón derecho 
del ratón en la clave del nivel 
anterior, Control, y selecciona 
NUEVO > CLAVE. Ponle de 
nombre StorageDevicePali- 
cies. A continuación, seleccio- 
na la clave que has creado y ve 
a la parte derecha de la venta- 
na. Si StorageDevicePolicies 
existía previamente, es proba- 
ble que haya una clave llamada 
WriteProtect. 

Si es así, haz doble clic sobre 
ella y pon el valor a 0. Si no 
existe es necesario crearla. Haz 
clic con el botón derecho del 
ratón en la parte derecha de la 
ventana y selecciona NUEVO > 
VALOR DWORD. Ábrela y pon 
la información del valor a O. 
No descartes que el bloqueo 
sea debido a otras aplicaciones, 
como antivirus, y programas de 
backup. Los antivirus en algunas 
ocasiones, si encuentran un 
virus en un dispositivo USB y no 
pueden eliminarlo, marcan toda 
la unidad como de sólo lectura. 
Otra posible causa es corrup- 
ción de datos en el sector de 
arranque del disco (MBR). Si 

la información no es correcta 
el sistema puede reconocerlo 
como de sólo lectura. Cuam- 
do el error se produce en el 
disco de sistema debes iniciar 
el ordenador con el DVD de 
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Windows 7 y durante el arran- 
que seleccionar la opción 

de Reparar el equipo. £n 

las opciones de reparación, 
pulsa el icono de Símbolo 

de sistema. En la consola de 
comandos teclea bootrec. 
exe /fixmbr y pulsa la tecla 
Entrar. En tu caso, para repa- 
rar el MBR en un disco externo 
lo que necesitas es descargar 
la utilidad llamada Mbrfix. 
Consulta la información de uso 
en www.sysint.no/nedlasting/ 
mbrfix.htm. 

Por último, si el problema surgió 
justo después de instalar algún 
controlador, aplicación o actua- 
lización, restaura el sistema a 
un punto anterior en el tiempo 
y prueba para ver si esa es la 
causa. 


No mostrar los 
usuarios al entrar 
en Windows 


Acabo de instalar en un centro 
un ordenador con Windows 7 
para que los usuarios puedan 
hacer consultas por Internet, 
imprimir y usar el correo elec- 
trónico. Por motivos de organi- 
zación y seguridad, no quiero 
que se muestren los nombres 
de usuario al iniciar la sesión. 
¿Hay alguna manera sencilla 
de hacerlo? El ordenador tiene 
Windows 7 y no está incluido en 
ningún dominio. 

Héctor Minguez 


Aunque Windows por defecto 
está orientado a ponerle al 
usuario todas las facilidades 
para utilizarlo, como cualquier 


sistema operativo se puede 
configurar de muchas maneras. 
Coincidimos contigo en que si el 
ordenador que utilizas es com- 
partido, cuanta menos informa- 
ción se muestre en la pantalla 
de inicio, mejor. Aunque parezca 
trivial, conocer los nombres 

de usuario de una máquina es 
una pista muy valiosa para un 
potencial atacante. 

Para cambiar la configuración 
de inicio de sesión en Windows 
7 debes modificar el registro. 
Haz clic en Inicio, teclea rege- 
dit en el recuadro de búsqueda 
y pulsa la tecla Entrar. Se ejecu- 
tará el Editor del registro de 
Windows. Antes de nada realiza 
una copia de seguridad por si 
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botón derecho del ratón sobre 
la clave dontdisplaylastuser- 
name y selecciona modificar. 
En el recuadro Información 
del valor borra el contenido 
actual y escribe un 1. Pulsa el 
botón Aceptar 

Para probar no es necesario 
que reinicies el ordenador. 
Simplemente, haz clic en INI- 
CIO > APAGAR > CERRAR 
SESIÓN para volver a la pan- 
talla de inicio de Windows. 
Observa que en esta ocasión, 
no aparece ningún dato sobre 
los usuarios del equipo. No hay 
nombres ni iconos. 

Para iniciar la sesión es necesa- 
rio introducir tanto el nombre 
de usuario como la contraseña. 


Use la siguiente lista para conceder o denegar acceso de usuario a su 
equipo, así como para cambiar contraseñas y otras configuraciones. 


Usuarios de este equipo: 
Nombre de usuario 


MR HomeGroupUser$ 
ea 


Contraseña para PCI 


Cambiar la contraseña. 


acaso. Pulsa en ARCHIVO > 
EXPORTAR. Introduce el nom- 
bre que vas a poner a la copia 
y asegúrate de seleccionar la 
opción todo dentro del aparta- 
do Intervalo de exportación. 
Selecciona Guardar y pon la 
copia a buen recaudo. 
Después, utiliza el menú en 
estructura de árbol que hay en 
la ventana izquierda del editor 
del registro y localiza la clave 
HKEY_LOCAL_MACHINE 
>SOFTWARE > MICROSOFT 
>WINDOWS > CURRENTVER- 
SION > POLICIES > SYSTEM. 
En la ventana derecha del edi- 
tor del registro, haz clic con el 


[Y] Los usuarios deben escribir su nombre y contraseña para usar el 


pS | 


a 
HomeUsers 
HomeUsers; Administradores 


(hemmpar- ) [guta] [ gropiadodes 


Para cambiar la contraseña, presione Ctrl-Alt-Supr y seleccione 


Restablecer contraseña... 


[E SS 


Si quieres volver al comporta- 
miento por defecto de Win- 
dows 7, mostrando los iconos y 
los nombres de usuario, repite 
los pasos anteriores y en el 
recuadro Información del 
valor borra el contenido actual 
e introduce O. 

Para añadir un poco más de 
seguridad, activa la opción de 
tener que pulsar la combinación 
de teclas Ctri+Alt+Supr antes 
de iniciar la sesión. Al hacer 
esto, te aseguras de que ningún 
otro programa, como por ejem- 
plo un virus o spyware, pueda 
interceptar los datos de nombre 
y contraseña cuando los escri- 


bes. Para ello, haz clic en Inicio. 
Luego teclea emd y pulsa la 
tecla Entrar. Se abrirá la conso- 
la de comandos. Ahora escribe 
Control userpasswords2 

en el recuadro de búsqueda y 
pulsa la tecla Entrar. 
Asegúrate de que la opción 
Los usuarios deben escribir 
su nombre y contraseña 
para usar el equipo está 
activada. Haz clic sobre la pes- 
taña Opciones avanzadas 

y, dentro del apartado Inicio 
de sesión seguro, después 
activa la casilla requerir que 
los usuarios presionen 
Ctri+Alt+Supr y pulsa el 
botón Aceptar para terminar. 
Cierra la sesión y tendrás acti- 
vados los cambios. 


Configura Firefox 
en Windows y, 
también, en Linux 
Actualmente, en mi ordenador 
portátil tengo instalado Win- 


dows XP y Ubuntu Linux. Des- 
pués de probar Internet Explo- 


Firefox - 


Muchas personas tienen ins- 
talado Linux y Windows en 
un arranque dual, como es tu 
caso. En algunas ocasiones, 
simplemente por probar y 

en otras porque ninguno de 
los dos sistemas operativos 
cubren tus necesidades al 
100% (generalmente siempre 
hay alguna aplicación de Win- 
dows que te resulta imprescin- 
dible en el trabajo). 

De todas formas, no importa 

el sistema operativo que hayas 
arrancado, siempre hay una serie 
de actividades que vas a realizar 
como escuchar música o nave- 
gar por Internet, En principio, no 
hay ninguna pega, pero resulta 
un poco tedioso añadir algún 
favorito en Windows y, luego, 
no tenerlo disponible en Linux o 
viceversa. Si este fuera el único 
problema, bastaría con instalar 
algún complemento de Firefox 
como Xmarks para almacenar 
tus favoritos en remoto y recu- 
perarlos desde cualquier orde- 
nador y sistema operativo. Sin 
embargo, hay otros elementos 
como la configuración, contra- 
señas, etc. que tienes que ges- 


Choose User Profile 


Firefox stores information about your settings, preferences, 
and other user ¡items in your user profile. 


Create Profile... 


Work offline 
Rename Profile... $ Don't ask at startup 
Delete Profile... Exit [Startifirefox: 


PREGUNTAS Y RESPUESTAS 


Consulta 
favorita 


Borrar los archivos 
de informes de error 


Enrique San Juan 


Como tengo el espacio de 
disco un poco justo, además 
de utilizar herramientas como 
CCleaner, uso habitualmente el 
asistente para la liberación de 
espacio en disco que trae Win- 
dows Vista. 

Me he dado cuenta de que una 
de las opciones es borrar los 
ficheros de errores de Windows 
y, claro, me ha surgido una 
duda. No se si estos ficheros los 
puedo borrar con tranquilidad 
O si, realmente, sirven para 
algo. Tampoco creo que sean 
tan importantes cuando la 
herramienta me ofrece la posi- 
bilidad de borrarlos. 

¿Hay algún problema por eli- 
minarlos? 


El Liberador de espacio en 
disco te permite borrar bas- 
tantes archivos para recuperar 
epacio en tu disco duro. 

Para abrirlo, accede a INICIO > 
TODOS LOS PROGRAMAS > 
HERRAMIENTAS DEL SISTE- 
MA > LIBERADOR DE ESPA- 
CIO EN DISCO. Después de un 
breve análisis, el liberador te 
muestra los archivos suscepti- 


rer, Google Chrome, Opera, etc. 
al final me quedo con Firefox. 
Dependiendo de la tarea que 
esté haciendo en el trabajo 
tengo que arrancar el ordena- 
dor con Linux o Windows y me 
gustaría poder compartir la 
configuración del navegador, 
los favoritos y los complemen- 
tos entre Windows y Linux, pero 
sin depender de ningún servicio 
de almacenamiento de archivos 
de Internet. 
¿Hay alguna manera de com- 
partir entre ellos los marcado- 
res, complementos, configura- 
ción, contraseñas? 

Félix P. 


tionar de manera independiente. 
Para evitarte tener que realizar 
esta gestión dual, puedes sacar 
provecho de los perfiles de 
Firefox. Para acceder al gestor 
de perfiles en Windows XP haz 
clic en INICIO > EJECUTAR. 
Introduce el comando firefox. 
exe -ProfileManager y pulsa 
la tecla Entrar. En el caso 

de Linux, en una consola de 
comandos teclea firefox -pro- 
filemanager y utiliza la tecla 
Entrar. Para acceder a la con- 
figuración y marcadores desde 
Ubuntu debes tener en cuenta 
la ubicación de los perfiles en 
disco. Cada perfil (puedes tener 


bles de eliminar. 

Ninguno de ellos es crítico y se 
pueden borrar sin más. 

En el caso de los archivos que 
mencionas, los Archivos de 
Informes de error de Win- 
dows recopilan información 
de las aplicaciones que fallan. 
Esta información la utiliza 
Microsoft para analizar los erro- 
res y, a ti, no te sirve de mucho, 
aparte de ocupar bastante 
espacio (algunos cientos de 
megas, incluso gigas). 

Ahora bórralos todos si necesi- 
tas disponer de espacio. 

Para evitar que se vuelvan a 
producir puedes desactivar 


esta funcionalidad, ya que con- 
sume muchos recursos. 

Cada vez que una aplicación 
falla, el proceso dw20.exe 
recopila la información del sis- 
tema y la envía a Microsoft. 
Haz clic en INICIO > PANEL 
DE CONTROL. 

A continuación, selecciona 

la opción Vista clásica que 
verás que se encuentra situada 
en la parte superior izquierda 
de la ventana, y después tienes 
que hacer doble clic sobre el 
icono Informes de proble- 
mas y soluciones. 

Para poder continuar con el 
proceso tienes que pulsar en 
Cambiar la configuración 

y, en la siguiente ventana, 
debes elegir la opción Confi- 
guración avanzada que está 
situada en la parte inferior de 
la ventana. 

En la ventana de Informes 
de problemas y soluciones 
pulsa en el botón Cambiar 
configuración situado a la 
derecha de Permitir que 
cada usuario elija la confi- 
guración. 


L Estado del informe de problemas, para 


todos los usarios 

Aecmado 
0 prractrades 

puta que coda ento elo te conan 

E herpes Cas elas 

Laa rraesioa declaro e pr cidad e nd 
A continuación tienes que acti- 
var la casilla Desactivado y, 
luego, debes pulsar en Acep- 
tar para terminar. 
Ahora verás que Windows te 
mostrará un cuadro de diálogo 
informándote de que el Infor- 
me de problemas de Windows 
está desactivado y ya no te lle- 
nará el disco duro de informes. 
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varios perfiles distintos para el 
mismo usuario) se almacena 

en una carpeta. En XP, puedes 
encontrar el perfil por defecto en 
C:i¡Documents and Settings! 
nombre_usuariolDatos de 
programalMozillalFirefoxt 
Profilesvooooooo.defaultl. 
Antes de comenzar crea una 
copia de seguridad de la car- 
peta. En Ubuntu tienes que 
mirar en =/.mozilla/firefox/ 
xY0000ar default, en donde 
XXXXXXX es una cadena 
aleatoria de caracteres, nom- 
bre_usuario es el nombre de 
usuario de tu sesión de Win- 
dows y - es el directorio de tu 
usuario en Linux. Si tienes otras 
distribuciones de Linux o utilizas 
otras versiones de Windows, las 
rutas son prácticamente idénti- 
cas así que no te costará mucho 
localizar la carpeta del perfil. 
Asegúrate de que el perfil de 
Windows es accesible desde 
Ubuntu, No debería de ser un 
problema ya que las distribucio- 
nes actuales de Linux montan 
los sistemas de archivos NTFS en 
modo de lectura/escritura. 
Arranca el equipo con Ubuntu. 
Abre una consola de comandos 
y teclea firefox -profilema- 
nager. Pulsa el botón Crear 
perfil (Create Profile). Se 
abrirá la ventana del asistente 
para la creación de nuevos per- 
files. Ponle un nombre al nuevo 
perfil y haz clic en Siguiente. 
A la hora de elegir la carpeta 
destino, navega por el sisterna 
de ficheros hasta la ruta donde 
está almacenado el perfil en 
Windows XP. Pulsa Finalizar. 

A partir de ahora, verás que 
tendrás acceso desde Linux a 
los marcadores, complementos 
y otras configuraciones de Fire- 
fox ya que ambos perfiles se 
encuentran en la misma ubica- 
ción del disco. 

Es interesante que crees varios 
perfiles, dependiendo de las 
tareas que realizas con el navega- 
dor para evitar, sobre todo, cargar 
complementos innecesarios. 
Puedes crear uno ligero, sólo para 
leer noticias, otro con barras de 
búsqueda personalizadas para 
trabajar, otro con herramientas de 
vídeo para el ocio, etc. 
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No se escucha 
el sonido 
Hace unos meses me compré un 
televisor de la marca LG, modelo 
50PZ250-ZB. Estoy muy contento 
con él, y uno de los principales 
motivos para elegir este modelo 
y no otro es que puedo conectar 
un disco duro externo USB y 
reproducir películas en formato 
matroska (mkv). Sin embargo, 
tengo un problema con algu- 
nas de las películas. Se ven 
correctamente, pero no escucho 
nada. He revisado un poco los 
archivos y no consigo dar con la 
diferencia entre las películas que 
se escuchan y las que no. Sé que 
este modelo de TV no reproduce 
audio en formato DTS, pero he 
comprobado que el audio que 
me falla es AC3. ¿Alguna pista de 
dónde puede estar el problema? 
J.A.R. 


Cada vez es más habitual que 
los televisores modernos repro- 
duzcan vídeos directamente, sin 
tener que utilizar un reproductor 
adicional. Generalmente, hay 
dos maneras de poder hacerlo. 
Una es utilizar la televisión como 
cliente conectado a un servidor 
DLNA y, la otra, es conectar 
directamente por USB un disco 
duro extermo. 

En ambos casos, la parte de 
código que se encarga de la 
reproducción se encuentra en el 
Firmware. Por lo tanto, es nece- 
sario tener este actualizado a la 
última versión, para así asegu- 
rarte de que reproduces correc- 
tamente todos los formatos 
compatibles, como es el caso de 
los ficheros Matroska (mkv) com- 
primidos con el códec H.264, 
Cada modelo de televisor tiene 
sus propias limitaciones, así que 
es muy importante que revises 
con cuidado las especificaciones 
técnicas. Echando un vistazo 

a las especificaciones de tu 
modelo, hay que resaltar varios 
aspectos relativos a la pista de 
audio. El primero es que no 
soporta ficheros de audio codi- 
ficados con DTS (Digital Theater 
System), pero no es tu caso 

ya que la pista está codificada 
en AC3 (Dolby digital). El otro 


punto que suele dar bastantes 
problemas es que no soporta 
ficheros mkv con compresión 
de cabecera, opción que se ha 
activado por defecto en las últi- 
mas versiones de las herramien- 
tas mkvmerge. 

Como ya has descartado que el 
audio esté en formato DTS, ya 
que es AC3, debes centrarte en 
el otro punto. 

El primer paso es comprobar 
los detalles del fichero. Hay 
varias utilidades gratuitas que 
puedes usar, como Mediainfo. 
(mediainfo.sourceforge.net/es). 
Accede a la web, pulsa sobre 

el apartado Descargar Como 
puedes comprobar, este pro- 
grama tiene múltiples versiones 
para varios sistemas operativos. 
Su utilización es muy sencilla. 
Pulsa en ARCHIVO > ABRIR 

> ARCHIVO y selecciona el 
archivo de vídeo. Para ver más 
información que la que muestra 
la ventana principal, haz clic en 
VER > ÁRBOL. Localiza la pista 
de audio que no puedes repro- 
ducir y comprueba si el valor del 
campo Modo Muxing es Hea- 
der stripping. Si lo encuentras, 
hay que cambiar la codificación 
del video usando el conjunto de 
utilidades MKVToolNix. Ve a la 


página web www.bunkus.org/ 
videotools/mkvtoolnix/win32. 


Descarga la última versión del 
fichero mkvtoolnix-unicode- 
X.X.X-setup.exe. (actualmente 
mkvtoolInix-unicode-5.4.0- 
setup.exe). A continuación, ve 
al directorio donde se instalaron 
las utilidades MKWVToolNix, por 
defecto CiArchivos de Pro- 
gramalMKVToolNix y abre el 
programa mmg, que no es más 
que una interfaz gráfica para la 
herramienta mkvmerge. En la 
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pestaña Entrada pulsa el botón 
Añadir y selecciona la película 
que te da problemas. En un 
momento, la aplicación habrá 
cargado todas las pistas de la 
película: audio, vídeo y subtitu- 
los. Selecciona la pista de audio 
que no se reproduce. En la parte 
inferior de la ventana, tienes 
varias pestañas que te permiten 
modificar la pista seleccionada. 
Pulsa sobre la pestaña opcio- 
nes adicionales y, en el aparta- 
do compresión, pulsa sobre el 
cuadro desplegable y selecciona 
ninguno. Repite la operación 
para el resto de pistas de audio 
que no puedas reproducir. 

Al terminar pulsa el botón 
Iniciar multiplexado. Comen- 
zará el proceso, cuya duración 
dependerá del tamaño del 
video y la potencia de tu orde- 
nador. Al terminar, tu vídeo en 
formato mkv debería de repro- 
ducirse sin problemas. 


Mi duda seguramente sea 
bastante simple. He observado 
que en muchas páginas web 
aparece un icono delante de su 
dirección. ¿Cómo se define este 
icono en una página web que 
sea sencilla? 

Clemente Lenia 


El icono que mencionas tiene 
varios nombres: Shorcut Icon, 
website icon, url icon o book- 
mark icon. No es más que la 
imagen que muestra el navega- 
dor web justo a la izquierda de la 
barra de dirección o en los favo- 


ritos que tienes almacenados. Se 
introdujo con Internet Explorer 
4 y consistía en crear un archivo 
favicon.ico en el directorio raíz 
del servidor web. La idea gustó, 
y con el tiempo se fue perfec- 
cionando. Ahora el icono puede 
almacenarse en otra ruta distinta 
y en varios formatos: ICO, PNG, 
GIF y JPEG. No todos los navega- 
dores soportan estos formatos, 
así que haz pruebas con el que 
te interesa o utiliza el formato 
ICO para evitarte problemas. 
Para crearlo puedes utilizar cual- 
quier editor de imágenes como 
Photoshop o Gimp. Aunque el 
formato del icono es de 16 x 

16 píxeles, te recomendamos 
que crees una imagen mayor y, 
luego, la reduzcas. Por lo tanto 
crea la nueva imagen de 300 x 
300 píxeles, con una resolución 
de 72 píxeles por pulgada 

y color RGB. Después edita la 
imagen como quieras. 

Crea un dibujo, un icono o simi- 
lar. Si tu web tiene alguna clase 
de logotipo, lo ideal es que lo 
utilices para el icono. Al terminar 
reduce la imagen a 16 x 16 pixe- 
les y guárdala con formato ICO. 
El favicon no cumple un formato 
definido y, algunos navegadores, 
soportan iconos de 32 x 32 o 
GIFs animados, pero si creas uno 
como el que te hemos dicho, 
probablemente no tendrás nin- 
gún tipo de problema. 

Para insertarlo en la web, hay 
que añadir unas líneas dentro del 
apartado head, es decir, entre 
<head> y </head> Un ejemplo 
para Internet Explorer sería: 


<head> 

<link rel="shortcut 
icon” type="image/x- 
icon” href="/ruta/ 
icono.ico> 

</head>. 


simultáneamente 
Estoy organizando unas clases 
prácticas para una autoescuela, 


y entre las distintas tareas que 
tengo que hacer se encuentra 


A 

a) 

2 Beato 
poes 


la de instalar 20 equipos con 
Windows XP. Los ordenadores 
son bastante antiguos, todos 
el mismo modelo, así que al 
principio pensé en realizar una 
instalación y luego clonar el 
disco, pero al final creo que 
tardo más modificando a mano 
cada uno de los ordenadores 
para asignarle el nombre, etc. 
Lo que quiero evitar por encima 
de todo es realizar las 20 ins- 
talaciones completas. ¿Cómo 
podría realizar una instalación 
desentendida? 

Fede Galán 


Windows XP tiene un modo 
de Instalación desatendida. 

La idea es bastante simple: se 
crea un fichero de respuestas 
con las opciones que quieres 
indicarle al instalador. Este 
fichero se tiene que crear en 
un formato determinado y 

va respondiendo a todos los 
datos que le pide la instala- 
ción. El inconveniente es que 
todas las instalaciones que 
hagas con este fichero tendrán 
la misma información como 
nombre de equipo, nombre de 
usuario, etc. Precisamente por 
eso es necesario ejecutar pos- 
teriormente una utilidad llama- 
da Sysprep, que te permite 
personalizar esta información 
en cada ordenador. La diferen- 
cia radica en que si cambias 
los datos con Sysprep tardarás 
unos minutos y mientras se 
instalan todos los equipos 
puedes irte tranquilamente a 
comer. 

Para configurar la instalación 
desatendida Introduce el CD 
de instalación de Windows 
XP en un ordenador y ve a la 
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carpeta X:iisupportitools| 
deploy.cab (donde X es la 
unidad de tu lector de CD/ 
DVD). Por defecto, Windows 
XP reconoce los archivos com- 
primidos en formato cab pero 
es posible que los tengas aso- 


Tipo de instalación 


una partición. Para poder incluir 
estos dos archivos en la insta- 
lación verás que dispones de 
varias opciones. 

Lo más sencillo es que los 
copies en un disco (suponien- 
do que los ordenadores sean 
muy antiguos), o en un USB si 
dispones de ranura para poder 
conectarlos. 

Cuando se inicie la instalación 
Windows XP lo reconocerá 
automáticamente y comenzará 
el proceso. 

Cuando haya terminado todo 
el proceso no te olvides de 
ejecutar sysprep en los orde- 
nadores para poder cambiarles 
entre otras cosas, la informa- 
ción del nombre de usuario, 
nombre de equipo, etc. 


El tipo de mstalación que elja determinará el nombre y formato del archivo de 
respuesta resultante. 


ciados a otra aplicación como 
Winzip o Winrar. 

En cualquier caso, extrae todos 
los archivos que contiene en 
alguna carpeta para luego eje- 
cutar setupmgr.exe. 5e inicia- 
rá el asistente que, de manera 
intuitiva, te permite responder 
a todos los pasos de la instala- 
ción personalizada. 

El resultado se almacenará 
enel fichero unattend.txt y 
unattend.bat. Ábrelo y échale 
un vistazo. Verás que en este 
archivo se encuentran todas las 
opciones, como la información 
de las particiones, etc. 

Con Autopartition=1 te pre- 
guntará por el espacio de las 
particiones. Si le asignas el valor 
O utilizará todo el espacio dis- 
ponible en el disco para realizar 


Tengo un problema bastante 
grave con mi equipo y es el 
siguiente. Al intentar arrancar el 
ordenador, en vez de iniciar la 
carga de Windows, me aparece 
un error con el siguiente mensa- 
je: "BOOTMGR is compressed”, 
*Press Ctrl+Alt+Del to restart”. 
Ni siquiera me da la opción de 
hacer nada. 

Si lo dejo así, Windows no 
carga. Si lo reinicio, volvemos 
otra vez al mismo punto. 

Como podéis imaginar, no 
tengo una copia del disco duro 
y estoy preocupado por borrar 
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algo si reinstalo el equipo. 
Necesito que me echéis un 
cable. 

Enrique Isidro 


El mensaje de Windows te indica 
que el fichero bootmagr está 
comprimido, Cuando arrancas 

el ordenador, primero se carga 

el MBR (Master Boot Record) y 
luego pasa el control al Boot 
Manager (bootmgr), que es el 
encargado de analizar el Áiche- 
ro bootiini, listar los sistemas 
operativos instalados y mostrar 
el menú de arranque si es nece- 
sario. Si el ichero se encuentra 
en formato comprimido no se 
puede leer correctamente duran- 
te el arranque, y por lo tanto el 
ordenador no puede realizar la 
carga de Windows, Este problle- 
ma se produce principalmente 
por dos motivos: el primero se 
debe a que has comprimido la 
unidad de disco en donde tienes 
instalado Windows (general- 
mente, C:), ya sea con las propias 
opciones de Windows o con 
alguna otra utilidad, El segundo 
motivo es la utilización de algún 
crack de Windows que modif- 
que el arranque de la máquina. 
Una de las formas de saltarse la 
protección de Windows es simu- 
lar que tu ordenador tiene uma 
licencia de tipo OEM, las que se 
conceden en serie a equipos HP, 
Acer, Dell, etc, 

Para ello se modifica el MBR y en 
algunos casos los archivos de ini- 
cio pueden verse afectados. 

Para reparar el error, arranca 

el ordenador con el CD/DVD 


O 


instantes tendrás disponible una 
consola de comandos. Teclea 

C: para cambiar a la unidad 

de disco del sistema y pulsa la 
tecla Entrar. Luego introduce 

el comando expand bootmgr 
miboot para descomprimir el 
fichero bootmgr original en otro 
llamado miboot. Cambia los 
atributos con attrib bootmgr -s 
-r -h y elimina el fichero con del 
bootmgr Para sustituirlo por 

la copia miboot que has creado 
previamente teclea ren miboot 
bootmgr, y finalmente attrib -a 
+s +r+h. 

Después de todos estos coman- 
dos ya tienes un fichero bootm- 
gr descomprimido. Al reiniciar el 
equipo cargará Windows correc- 
tamente. Si aún así no funciona, 
vuelve a abrir una consola de 
comandos y ejecuta bootrec / 
fixboot. Luego bootrec /fixm- 
br y por último bootrec.exe / 
rebuildecd. A! reiniciar te saldrá 
el mensaje Windows no puede 
iniciarse, pero te aparecerá la 
opción de iniciar normalmente 
y con la última configuración 
buena conocida del sistema. 


Mensaje 


al iniciar la sesión 
Estoy terminando de configurar 
varios ordenadores con Win- 


E 


COLA 


dows 7 para una empresa, y me 
han pedido insertar un mensaje 
corporativo del estilo “Este es 
un equipo privado, prohibido el 
acceso no autorizado”. 
En la medida de lo posible, me 
gustaría evitar tener que insta- 
lar alguna utilidad de terceros 
o editar el registro de Windows. 
Creo recordar que con Windows 
Vista había una opción pareci- 
da. ¿Hay alguna manera senci- 
lla de hacerlo en Windows 7? 
José C. 


Con Windows 7 es muy senci- 
llo crear un mensaje de estas 
características. Para establecer- 
lo, en la pantalla de inicio de 
sesión haz clic sobre el botón 
de Inicio. Dentro del recuadro 
introduce el texto seguridad. 
Al cabo de unos instantes 
aparecerán varios iconos en la 
barra del menú de programas. 
Haz clic sobre Directiva de 
seguridad Local. En la ventana 
de las directivas de seguridad 
se encuentra un árbol con 
opciones en la parte izquierda. 
Dentro del árbol tienes que ir 
a DIRECTIVAS LOCALES > 
OPCIONES DE SEGURIDAD. 
En la parte derecha de la ven- 
tana aparecerá un listado con 
distintas opciones junto con 
sus valores actuales. Localiza 

la opción Inicio de Sesión 
Interactivo: texto del men- 
saje para los usuarios que 


] otertiva 
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intentan iniciar una sesión 

y haz doble clic sobre 

ella. Se abrirá una ventana de 
configuración. Para terminar, 
introduce el texto que quieras 
mostrar dentro del recuadro y 
pulsa Aceptar. Repite la misma 
operación con la opción Inicio 
de Sesión Interactivo: Título 
del mensaje para los usua- 
rios que intentan iniciar una 
sesión EJ. 

Para poder ver el mensaje tie- 
nes que salir de la sesión actual. 
Antes de que se muestre la ven- 
tana normal de inicio con los 
iconos y los nombres de usuario 
aparecerá el texto introducido. 


Pitidos al arrancar 
el equipo 


Cuando enciendo el ordenador 
hace un pitido. Me han comen- 
tado que puede ser porque 
no reconoce los módulos de 
memoria o porque falla la tarje- 
ta grafica. ¿Cómo puedo guiar- 
me con los pitidos para arreglar 
el ordenador? 

María Ferrer 


Los pitidos que puedes oir al 
iniciar el ordenador depen- 
den del fabricante de la BIOS 
(Phoenix, AMI, AWARD, etc) 
pero en general funcionan 
igual. Auque tú no lo veas, 


de Windows hasta llegar a la vT A nr 
opción de Reparar el equipo. | Caretos conte el anmbre dela cuenta de abuinitrados 


 Comrdas: entedo de le cuente de edrrenats ados 
Cuentan estado de la cuenta de ivtado 
 Cucrtaz heritos dl uso de cuentes locales con contraschs en Hebllitada 
UCUM: restncoones de acceso al equipo en untamos de Leng.. Mo esta dehmdo 
No está debido 
Dirndral dit an ha 


Si sigues las instrucciones llega- 
rás a la ventana Opciones de 
recuperación del sistema. Lo 
primero que debes de intentar 
es pulsar la opción Reparación 
de inicio para ver si Windows es 
capaz de arreglar el problema. 

Si, como parece tu caso por la 
consulta, no se soluciona el error, 
el siguiente paso es recuperar el 
archivo bootmgr original desde 
el CD/DVD de instalación. De 
vuelta a la ventana de Opciones | 
de recuperación del sistema, 
haz clic esta vez sobre Símbolo 
del sistema. A! cabo de unos 


DCOM: rmbmeciones de macro de reyupe re veta de | omg. 
 Denguritre serqpentes equ loro imss cevtalens e correlato 
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DAPR OL permts formats! y prior medos etrabies 
«- Deportivos rostrmger dl acocro e dsqectos dólo al usuario 
-- Vespasitrros. restar el acceso el CU-MUM sólo el unaano -. 
Asco de sión intra ls coruetaraesdo de rubros sad 
Ie de ren ei mn men de ur 
0 drecr0 Be rerión imteractoro: no mostrar el último nombre de. 
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cuando enciendes el ordenador, 
antes de arrancar Windows se 
realiza una serie de comproba- 
ciones a nivel de hardware. En 
los ordenadores potentes que 
se utilizan como servidores, 

por ejemplo, se puede ver la 
información de estas comproba- 
ciones, pero en los ordenadores 
personales sólo tenemos una 
serie de pitidos que produce la 
placa base para guiarnos. Este 
es el significado general de los 
pitidos, aunque tendrías que 
comprobar quién es el fabrican- 
te de tu BIOS para interpretarlos 
detalladamente: 


» Ningún pitido. No hay surmni- 
nistro eléctrico. El cable en sí 
falla o la caja de suministro 
eléctrico está deteriorada 

La cuestión es que no llega 
corriente o también puede ser 
que el "speaker”, que emite 

los pitidos, falle (lo puedes 
comprobar si a continuación el 
ordenador arranca y funciona 
correctamente). 

Tono continuo. Error en el 
suministro eléctrico. La corrien- 
te llega mal o la fuente de 
alimentación está deteriorada. 
En este caso tendrías que susti- 
tuirla por una nueva. 

Tonos cortos constantes. La 
placa base está deteriorada. 
De lo peor que te puede acu- 
rrir porque hay que cambiarla 
Un tono largo. Error de 
memoria RAM. O bien los 
módulos están mal colocados 
o alguno se ha roto. 

Un tono largo y otro corto, 
Error en la placa base o en 
ROM Basic. Esto suele ocurrir 
en placas base antiguas 

Un tono largo y dos cor- 
tos. Error en la tarjeta gráfica. 
Puede que el puerto falle, por 
lo que no habría más que cam- 
biarla de puerto, pero también 
puede ser que la tarjeta gráfica 
sea defectuosa. 

Dos tonos largos y uno 
corto. Error en la sincroniza- 
ción de las imágenes. Proba 
blemente producido por un 
problema en la tarjeta gráfica 
Dos tonos cortos. Error de la 
paridad de la memoria. Esto 
ocurre sobre todo en ordena- 


dores antiguos, que llevaban 
la memoria de dos en dos 
módulos. Lo que esto signifi- 
ca es que uno de los módulos 
falla o que no disponemos de 
un número par de módulos 
de memoria 
Tres tonos cortos. Hay un 
error en los primeros 64 Kb 
de la memoria RAM. 
Cuatro tonos cortos. Puede 
tratarse de un error en el tem- 
porizador o contador 
Cinco tonos cortos. indica 
que el procesador o la tarjeta 
gráfica se encuentran bloquea 
dos. Suele ocurrir con el sobre- 
calentamiento. 
Seis tonos cortos. Error en el 
teclado. Si ocurre esto puedes 
probar con otro teclado. Si aun 
así no funciona, el error puede 
estar en el puerto al cual 
conectas el teclado. 
Siete tonos cortos. Hacen 
referencia al modo virtual del 
procesador AT activo 
+ Ocho tonos cortos. Error en 
la escritura de la memoria RAM 
de vídeo. 
Nueve tonos cortos. Error en 
la cuenta de la memoria RAM 
de la BIOS 


Convertir partición 


FAT a NTFS 


Tengo claro que con Windows 
XP puedo formatear un pendrive 
que tenga un sistema de archi- 
vos FAT y cambiarlo a NTFS. 

La duda que tengo es si se pue- 
den convertir llave de memoria 
de FAT a NTFS con datos dentro 


condes - coment kl ¡ESTER 
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pre 


como documentos, imágenes, 
etc., pero sin que se borren. ¿Es 
posible relizar esto ? 


F. A. 


Microsoft incorporó en Win- 
dows XP una utilidad llamada 
Convert que te permite conver- 
tir una unidad de disco FAT16 o 
FAT32 a NTFS, que es un sistema 
de archivos bastante más fable 
La misma utilidad se ha seguido 
manteniendo en la mayoría de 
versiones de Windows, incluido 
Windows Vista 

Como es un programa que se 
ejecuta como un comando, 
tienes que abrir una consola de 
comandos de Windows. Para 
ello, con Windows XP haz clic 
en INICIO > EJECUTAR teclea 
cmd y pulsa la tecla Entrar. El 
proceso cambiará el sistema de 
archivos sin alterar los ficheros 
que tienes almacenados, por 

lo tanto no perderás ningún 
dato, Si tienes instalado Win- 
dows en una partición FAT es 

la mejor opción, pero si lo que 
tienes almacenado son datos 

te recomendamos hacer una 
copia de seguridad, formatear la 
unidad con NTFS y luego copiar 
los datos de nuevo. Aunque 
Convert es una herramienta 
muy fable, si puedes hacerlo 
de manera limpia mucho mejor 
Para usar Convert debes tener 
espacio libre en el disco para 
generar las estructuras NTFS 
durante el proceso. La sintaxis es 
la siguiente: convert letra_uni- 
dad /FS:NTFS. Si, por ejemplo, 
la unidad que quieres convertir 
es la F: el comando sería con- 
vert F: /ES:¡NTFS. El £s posible 


que al ejecutar el comando 
obtengas el siguiente error: 
Convert no puede obtener 
acceso exclusivo a la unidad 
X:, por lo que no se puede 
convertir ahora. ¿Desea que 
sea convertido la próxima 
vez que el sistema se reinicie 
(S/N)? El error se produce si el 
directorio donde lanzas con- 
vert se encuentra dentro de la 
unidad a convertir, alguna apli- 
cación tiene un archivo abierto 
o estás intentando convertir la 
unidad que contiene el sistema 
operativo. Simplemente selec- 
ciona SÍ y reinicia el ordenador. 
Al arrancar de nuevo realizará 
la conversión. 


Reconocimiento 
de voz 


Hace tiempo que estoy un poco 
desconectado del mundo de 
la informática, pero hace no 
mucho me he involucrado en 
un proyecto en el que tengo que 
pasar muchas notas manuscri- 
tas a formato de procesador de 
textos, como Microsoft Word. 
He comenzado a escribir, pero 
me pregunto si hay alguna 
otra manera de introducir la 
información. Son muchas notas, 
pero de poca extensión, así que 
sería ideal poder grabarlas y 
que el ordenador pudiera trans- 
cribirlas, en vez de tener que 
teclearlas yo. Eso si, la aplicación 
tiene que ser gratuita porque 
actualmente no puedo invertir 
en software. 
Tengo Windows 7 Home Pre- 
mium. ¿Alguna recomendación? 
Eduardo P. 


El soft 
de voz ha avanzado bastante 

en los últimos años. Todavía 

no ha llegado al punto en que 
puedas hablar coloquialmente 

y se registre todo, pero con 

un poco de entrenamiento se 
puede llegar a un reconoci- 
miento superior al 90%. Si no te 
apañas mecanografñando puede 
resultar ideal. El entrenamiento 
de voz es fundamental para 
poder trabajar con cualquier 


ware de reconocimiento 
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programa de reconocimiento 
de voz. La aplicación toma nota 
de tu pronunciación, cadencia, 
timbre, etc. Debes adaptar un 
poco tu manera de hablar hasta 
que el programa sea capaz de 
reconocer prácticamente todas 
las palabras que le dices. 

Los primeros programas de este 
tipo para el usuario doméstico 
comenzaron en 1997, con el 
software de IBM VoiceType. 
Posteriormente pasó a ser IBM 
ViaVoice y estuvo compitiendo 
durante varios años con Dragon 
NaturallySpeaking (DNS). En la 
actualidad, la empresa Nuance 
es la propietaria de DNS. 

En tu caso te recomendamos 
una funcionalidad bastante 
desconocida por el público en 
general, pero que funciona muy 
bien. Es el Reconocimiento de 
voz de Windows, que se intro- 
dujo por primera vez con Win- 
dows Vista, incluido por defecto 
en todas las versiones de Vista 
(Home Basic, Home Premium, 
Business, Enterprise y Ultimate), 
y que también está disponible 
para Windows 7. 

Con Vista fue la primera vez que 
Microsoft se decidió a incluir 
una solución de reconocimiento 
de voz, lo que quiere decir que 
no necesitas comprar ni instalar 
software de terceros y, a priori, 
está totalmente integrado con 
Windows. Con un micrófono y 
el uso de la voz podrás controlar 
parte del entorno de Windows y 
dictar tus propios documentos 
sin tener que pulsar una sola 
tecla. En la mayoría de las com- 
parativas se sitúa prácticamente 
al mismo nivel tanto al recono- 
cimiento de Windows como al 
de otros productos comerciales, 
pero eres tú el que debes pro- 
bar y decidir. 

Los requisitos suelen ser los mis- 
mos para este tipo de progra- 
mas: un micrófono y un orde- 
nador relativamente moderno. 
Para el micrófono debes adquirir 
un dispositivo que tenga una 
calidad media. No es necesario 
que inviertas tus ahorros pero 
un modelo muy básico te dará 
problemas con el reconocimien- 
to.Para activar el reconocimien- 
to de voz en Windows 7 pulsa 
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sobre el botón de Inicio y te- 
clea reco. En el menú de pro- 
gramas aparecerá el icono de 
Reconocimiento de voz de 
Windows. Haz clic sobre él para 
abrir la aplicación. Otra manera 
de hacerlo es recorrer el menú 
de Inicio hasta llegar a él con la 


Programas (5) 


UT 


y fallos graves del sistema. 
Actualizar el software es, en 
general, la mejor manera de 
mantener tu equipo a punto, 
En otros sistemas como Linux, 
que es software libre, puedes 
actualizar conjuntamente el 
sistema operativo y las aplica- 


he Personalización del reconocimiento de escritura a mano 
rl Recomendaciones Básicas de Seguridad 


Pá Dicte texto y controle el equipo con la voz. 


4 Reconocimiento de voz 


Y Ver las acciones recomendadas para permitir que Windows fun... 
Realice automáticamente las tareas de mantenimiento recome... 


combinación INICIO > TODOS 
LOS PROGRAMAS > ACCE- 
SORIOS > ACCESIBILIDAD > 
RECONOCIMIENTO DE VOZ 
DE WINDOWS. $ 

Sigue todas las instrucciones del 
asistente, realiza el entrenamien- 
to de voz, y prueba durante 
unos días. 


Actualizaciones 
automáticas 
en Windows XP 


Aunque tengo Windows 7 en 
casa y me funciona bastante 
bien, en el trabajo dispongo de 
un equipo con Windows XP, que 
instalé yo mismo y al que tam- 
bién realizó el mantenimiento 
básico. Mi duda es acerca de las 
actualizaciones automáticas. 
Por un lado, supongo que son 
necesarias, pero no me gusta 
nada la idea de que el ordena- 
dor esté continuamente descar- 
gando e instalando cosas sin 
mi permiso. Me gustaría saber 
cuál es la configuración más 
recomendable y cómo la puedo 
cambiar. ¿Qué me aconsejáis? 
Andrés Chimano 
A pesar de las molestias que te 
pueda ocasionar, tener activa- 
das las actualizaciones automá- 
ticas es prácticamente indis- 
pensable. De lo contrario estás 
expuesto a vulnerabilidades 


ciones. Con Windows XP tienes 
que conformarte con el sistema 
operativo y, opcionalmente, 
otros programas de Microsoft 
como Office, por lo que tendrás 
que consultar cómo actualizar 
las aplicaciones de terceros que 
tengas, aunque cada vez es más 
frecuente que se puedan actua- 
lizar desde el propio programa. 
Tienes varias opciones para 


Actualizaciones automáticas 


% 
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actualizar Windows. La primera 
es ir manualmente a la pági- 

na web de Windows Update 
(www.windowsupdate.com) y, 
a continuación, abre el navega- 
dor Internet Explorer y haz clic 
en HERRAMIENTAS > WIN- 
DOWS UPDATE. 

La primera vez te pedirá que 
instales una pequeña aplicación 
web. En la página principal 
selecciona el botón Persona- 
lizada. Tu equipo enviará la 
información a Microsoft, y al 
cabo de unos instantes podrás 
seleccionar las actualizaciones 
que quieres instalar. Las indis- 
pensables son las catalogadas 
como críticas. 

Para evitar tener que visitar 
periódicamente Windows Upda- 
te es necesario que configures 
las actualizaciones automáticas. 
Haz clic en INICIO > PANEL DE 
CONTROL. Luego haz doble 
clic en el icono del Centro 

de seguridad Después, en 

el apartado Administrar la 
configuración para pulsa en 
Actualizaciones automáticas. 
En la nueva ventana puedes 
observar las distintas opciones 
de configuración. La primera 
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( Descargar actualizaciones por mí, pero permitirme elegir cuándo 
€ Notificarme, pero no descargarlas automáticamente ni instalarlas. 


€ Desactivar Actualizaciones automáticas. 
Su equipo será más vulnerable a menos que instale 
regularidad. 


Instale las actualizaciones desde el sitio Web de Windows 


Mostrar de nuevo actualizaciones ocultas con anterioridad 


es Automáticas. En este caso 
Windows comprueba cuándo 
hay actualizaciones disponibles, 
las descarga e instala, todo 

ello de manera automática y, 
habitualmente, configurada en 
un horario en el que no utilices 
demasiado el ordenador, como 
por la noche o de madrugada. 
Es lo más cómodo y recomen- 
dado para olvidarte de las tareas 
de actualización. 

La siguiente opción es Descar- 
gar actualizaciones por 

mi, pero permitirme elegir 
cuándo instalarlas. 5 tienes 
una conexión permanente 

a Internet seguramente esta 

es la mejor opción. Windows 
comprueba cuándo hay actua- 
lizaciones disponibles y las 
descarga automáticamente. Al 
finalizar te pide permiso para 
instalarlas. Así puedes echarle 
un vistazo al tipo de actuali- 
zación qué es, lo que resulta 
muy importante por si se trata 
de una actualización que esté 
dando fallos, algo importante 
que requiera hacer una copia 
de seguridad antes, o pospo- 
ner la instalación para algún 
momento en que tu ordenador 
no esté haciendo nada. 

La opción Notificar, pero no 
descargarlas automática- 
mente ni instalarlas hace 
que tu equipo realice la com- 
probación y te notifique acerca 
de las actualizaciones disponi- 
bles. Si no te importa esperar 
un par de días antes de instalar 
las actualizaciones, y quieres 
comprobar minuciosamente los 
cambios que se van a producir, 
consultar los foros, etc., esta 

es tu opción. No cabe duda 

de que es muy recomendable, 
pero le quita la rapidez de las 
actualizaciones automáticas, ya 
que tienes que estar pendiente. 
Por último, está Desactivar 
actualizaciones automáti- 
cas, opción que te desacom- 
sejamos totalmente, ya que 
desactiva la actualización auto- 
mática. Finalmente, recuerda 
que las actualizaciones auto- 
máticas sólo se encargan de 
las actualizaciones catalogadas 
como importantes. Para consul- 
tar también las recomendadas 
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y demás categorías tendrás que 
acceder a la página de Win- 
dows Update. 


Quitar un parche 
de Microsoft que 
me da problemas 


Siempre intento mantener mi 
equipo con Windows Vista 
actualizado. Tampoco tengo 
demasiado tiempo que dedi- 
carle, así que básicamente, 
cuando hay actualizaciones 
nuevas, las instalo y reinicio 
el ordenador. Hace un par de 
semanas se instalaron unos 
parches y desde entonces no 
me funciona bien la webcam. 
Al final he conseguido arre- 
glarlo descargando una actua- 
lización de la página web del 
fabricante, pero me he tenido 
que molestar un montón para 
conseguir que funcione. Ahora 
pienso que quizás hubiera sido 
mejor desinstalar la actualiza- 
ción, ya que antes de aplicarla 
me funcionaba todo sin ningún 
tipo de problema. 
Existe alguna opción en el 
sistema Windows Vista para 
ver los parches que tengo ins- 
talados y poder quitar alguno 
en concreto que me esté dando 
algún tipo de problema? 
Arturo Pérez 


Lo que comentas no es algo 
exclusivo de Windows. Todos 
los sistemas operativos, al igual 
que los programas de software 


en general, necesitan ser modi- 
ficados cada cierto tiempo para 
añadir funcionalidades nuevas, 
ampliar la compatibilidad o 
corregir errores. Para no tener 
que instalar de nuevo una ver- 
sión actualizada de Windows, 
se utilizan los parches, que son 
como pequeñas aplicaciones. 
Al instalarlos, el sistema queda 
actualizado, Windows Vista 
proporciona una herramienta 
para actualizar automáticamen- 
te el sistema, Sin embargo, los 
parches en ocasiones producen 
más errores de los que arreglan, 
e incluso pueden dejar el sis- 
tema inestable, sin alguna fun- 
cionalidad importante o, direc- 
tamente, inoperativo. En Micro- 
soft son conscientes de que 
estas cosas pasan, y han creado 
para Windows Vista una utilidad 
para que puedas desinstalar los 
parches que te dan problemas. 
A este proceso se le denomina 
comúnmente marcha atrás 
(rollback). Sin embargo, debes 
tener en cuenta que esta ope- 
ración no se puede realizar con 


Desinstalar una actualización 


todos los parches instalados, 
depende de los cambios que 
incluya el propio parche. 

Para abrir la utilidad haz clic 
sobre INICIO > PANEL DE 
CONTROL > PROGRAMAS. 
En la ventana siguiente loca- 
liza el apartado Programas 

y características y haz clic 
sobre la opción Ver actuali- 
zaciones instaladas, situada 
en la parte superior izquierda 
de la ventana. La de actuali- 
zaciones contiene un listado 
con información adicional del 
fabricante y la fecha de instala- 
ción de las mismas. Selecciona 
la actualización que quieres 
desinstalar, y haz clic sobre el 
botón desinstalar situado en 
la barra superior de herramien- 
tas. El parche se eliminará del 
sistema y podrás esperar a que 
salga una nueva revisión que 
no te cause problemas. 


llave USB borrada 


La recuperación de datos es una 
de esas tareas a la que nunca 
prestamos atención hasta nos 
toca sufrirla. En esos momentos 
es cuando nos acordamos de las 
copias de seguridad. Creo que 
en la mayoría de los casos se 
pueden recuperar muchos datos 
si se deja de utilizar el dispositi- 
vo inmediatamente después de 
detectar la pérdida de la infor- 
mación. ¿Esto es cierto? 

Oliver Pen 


Recuperar 
.. de 


En parte sí, El motivo es que 
cuando borras un fichero en el 


Para desinstalar una actualización selecciónela en la esta y después haga chc en “Desanstalar o 


*Comibiar”. 


Orgarizar - ]i] Votes - “lp Desinstalar 
Nombre 
Microsett NET Framenork 3.5 $71 (4) 


57 Horfac for Microsoft NET Framework 3.5 SP1 (KB9584... 
5 Security Update for Microsoft NET Framenoek 3.5 SP... 
57 Update for Microsoft NET Frermenork 3.5 SP1 (KB963... 
M7 Hottac tor Mecrosoft NE! Hramework 3.5 541 (04953)... 


Microsoñt Windows (2) 
3 Actualizar para Microsoft Windows (8971512) 
57 Actuelizar para Microsoft Windows (K0971513) 
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sistema operativo, no se elimina 
del dispositivo de almacena- 
miento, simplemente se marca 
el espacio como libre de nuevo. 
Por esos el resto del contenido 
permanece allí hasta que el 
sistema operativo decide volver 
a utilizarlo en cualquiera de 

las operaciones normales de 
creación, copia... Si has tenido 
suerte y no se han “machacado” 
mucho los datos, podrás recu- 
perarlos. Hay gran cantidad de 
aplicaciones comerciales que 

te van a ayudar a recuperarlos, 
así como varias empresas espe- 
cializadas en esta tarea. Toda 
depende del valor de los datos 
y de lo que estés dispuesto a 
gastarte en recuperarlos. Como 
siempre, puedes probar primero 
con algunas herramientas gra- 
tuitas. Al ser una llave de memo- 
ria suponemos que el sistema 
de archivos será FAT32, menos 
robusto que NFTS pero, por otra 
parte, más sencillo de imple- 
mentar para las aplicaciones 

de recuperación de datos. Una 
buena opción es el programa 
Undelete Plus Puedes descar- 
gar una copia de evaluación en 
www.undelete-plus.com Ten 
cuidado durante la instalación 
porque si no te instalará la barra 
de herramientas de Ask.com, 
aunque se puede desactivar 

y continuar con la instalación 
normal, Undelete Plus soporta 
dispositivos con FAT12/16/32 

y también NTFS. Después de 
descargar e instalar el programa 
sólo tienes que ejecutarlo para 
comenzar. La interfaz gráfica es 
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muy sencilla. Selecciona en la 
parte izquierda de la ventana el 
dispositivo que quieres analizar, 
y haz clic sobre Start Scan (Ini- 
ciar análisis), que se encuentra 
situado en el menú de la parte 
superior. Debes tener un poco 
de paciencia porque se analiza 
el dispositivo sector por sector, 
intentando localizar los rastros 
de ficheros eliminados. En una 
llave USB tardará unos minutos, 
pero en un disco puede llegar a 
tardar horas. 

Al terminar te mostrará los 
archivos susceptibles de recupe- 
ración en la parte derecha de la 
ventana. Seguramente te apa- 
rezcan muchos, pero no cantes 
victoria porque es probable que 
no los puedas recuperar todos. 
La columna Status (Estado) es 
el indicador de la probabilidad 
de recuperación. El peor es 
Overwritten (Sobrescrito), 
mientras que el mejor es Very 
Good (Muy Bueno). De cual- 
quier manera, es una estimación 
de la sobrescritura del archivo. 
Muchas veces, el índice de 
recuperación depende más de 
la naturaleza del archivo (com- 
primido, texto, imagen, etc) que 
de otros factores. Para localizar 
rápidamente los ficheros que 
quieres recuperar, puedes selec- 
cionarlos por el tipo de archivo, 
crear filtros, etc. Selecciona los 
ficheros que necesitas. Llega- 
dos a este punto, lo único que 
te queda por hacer es pulsar 
sobre la opción Recover File 
(Recuperar Archivo) y cruzar 
los dedos. 


Dudas acerca 
de Google Drive 


Desde hace varios años soy 
usuario de Google y me llevé 
una grata sorpresa cuando 
pusieron en marcha el servicio 
de Google Drive. Utilizo bastante 
Google Docs para almacenar y 
compartir documentación, pero, 
ahora que Drive es tan sencillo 
como arrastrar archivos a una 
carpeta para almacenarlos en 
la nube, estoy pasando fotos 
y música para liberar un poco 
mi disco duro. Mi pregunta es 
precisamente sobre ese tema. 
En Google Drive tengo 2 GB 
llenos de ficheros. Si miro las 
propiedades de la carpeta de 
Google Drive, veo que el tamaño 
es también de 2GB. ¿Ese tamaño 
lo está ocupando realmente en 
el disco duro o se refiere a lo que 
ocupan en la nube? Si borro la 
carpeta, ¿se borran los archivos 
de Google Drive? ¿Cómo accedo 
a la funcionalidad de revisiones 
en la carpeta de mi equipo? 
David D. 


Cuando instalas el cliente de 
Google Drive en tu ordenador, 
se crea una carpeta de nombre 
Google Drive. La sincronización 
es en ambas direcciones, lo 
que quiere decir que lo que 
borres en la web se borrará de 
tu carpeta en el ordenador y 
viceversa, es algo que siempre 
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tienes que tener en cuenta. 
Con Google Drive tienes que 
diferenciar dos tipos de archi- 
vo, los que estabas usando y 
que son del tipo Google Docs 
(Documentos, presentaciones, 
etc. en formato Google) y el 
resto de ficheros (documentos 
que no tienen el formato de 
Google como Word, imágenes, 
música, etc.) Los archivos que 
se son del tipo Google Docs se 
almacenan en la carpeta de tu 
ordenador como enlaces a los 
documentos de la web. Por lo 
tanto, ocupan u mínimo espa- 
cio en tu disco, no llega ni a 

un 1 KB. El resto de archivos se 
almacenan en tu disco local, así 
que si por ejemplo tienes 2GB 
de películas o música en la web 
de Google Drive, en tu disco 
duro tendrás ocupados esos 2 
GB. También tienes que tener 
en cuenta que sólo se sincroni- 
zan los archivos que pertene- 
cen a Mi Unidad. Los archivos 
que han compartido contigo 

y que en la web de Drive pue- 
des encontrar en el apartado 
Compartido conmigo no se 
sincronizan con tu carpeta y no 
ocupan espacio. Puede mover- 
los a Mi Unidad para forzar a 
que se sincronicen. 

Si lo que quieres es almacenar 
archivos en Google Drive para 
liberar espacio en disco, haz 

lo siguiente, Crea una o varias 
carpetas en la web y coloca allí 


1.6068 (6%) of 25.00GB used 
options: “Only sync some folders to this computer 


O Folder(s): 


Files in Google Drive that are not in a folder will always sync. 


[Y Sync Google Docs files 
Enable offline viewing. 


2 Visit "Shared With Me" to sync shared items. 


Misc: [YiStart Google Drive automatically when you start your computer 


[avetychonges ) [_ Cancel] 


todo el contenido que quieres 
tener disponible en la nube, 
pero no en tu disco duro. 
Luego, en tu equipo, localiza 

el icono de Google Drive en la 
parte derecha de la barra de 
tareas y haz clic sobre él con 

el botón derecho del ratón. En 
el menú de contexto pulsa en 
Preferences (Preferencias). Se 
abrirá la ventana que contiene 
la configuración principal del 
cliente de Google Drive. Ahora 
activa la casilla Only sync 
some folders to this compu- 
ter (Sincronizar solo algunas 
carpetas con este ordenador) 

y activa las casillas de todas las 
carpetas, menos aquellas que 
has creado para que no se sin- 
cronicen. Para terminar, pulsa el 
botón Apply changes (Aplicar 
cambios). En cuanto a la prácti- 
ca funcionalidad de revisiones, 
que te permite visualizar y 
revertir las modificaciones de 
un documento a lo largo del 
tiempo, de momento sólo está 
disponible a través de la web. 


Rendimiento 
de discos SSD 

. 
en Raid O 
Hace tiempo que tengo en mi 
ordenador dos discos duros 
Kingston S5D de 30GB cada 
uno, en una configuración de 
RAID 0. Últimamente estoy 
teniendo muchos problemas 
de lentitud en tareas sencillas, 
como por ejemplo navegar 
por Internet y cosas por el 
estilo, porque el ordenador se 
me queda “pensando”. Esto 
no ocurre con tareas pesadas 
como iniciar Windows o copiar 
archivos, operaciones que se 
ejecutan extremadamente rápi- 
do. No sé qué hacer porque no 
me atrevo a reinstalar Windows 
7, ya que al instalarlo me dio 
muchísimos problemas de esta- 
bilidad. Intento ejecutar TRIM, 
pero me dice que no se puede 
ejecutar en RAID. Por problema 
de virus y cosas de estas no creo 
que sea porque paso el antivirus 
(kaspersky) cada poco tiempo y 
los discos no los tengo llenos de 


7 


archivos, están más o menos a 
la mitad de capacidad. 
Daniel Alonso Fernández 


La configuración de raid O (stri- 
ping) aporta varias ventajas. La 
principal es la de poder crear 
un único volumen a partir de 
varios discos de tamaño distin- 
to. Las operaciones de lectura 

y escritura del raid O se realizan 
en bloques del mismo tamaño, 
por lo que se distribuyen entre 
los discos aumentando la ef- 
ciencia en la lectura/escritura. A 
cambio, no tienes ningún tipo 
de redundancia y en cuanto 
falle un disco perderás toda la 
información. En cuanto a los 
discos 55D, al ser discos de esta- 
do sólido tienen velocidades 
de acceso de vértigo, pero su 
rendimiento se degrada con 

el paso del tiempo. Cuando 
borras un fichero en un disco 
duro convencional, realmente 
se marca como borrado en una 
pequeña tabla, indicándole al 
sistema operativo que está libre, 
aunque siga conteniendo datos. 
A partir de ese momento ese 
espacio puede ser usado para 
escribir. El problema es que los 
SSD sólo pueden hacer escritu- 
ras en bloques que hayan sido 
borrados completamente, (no 
basta con marcarlos como libres 
en la tabla). Al borrar un archivo 
en un SSD se modifica la tabla 
y se continúa escribiendo en el 
espacio libre, Cuando se agota 
el espacio libre, se realiza una 
reorganización de los datos, 
consultando la información de 
la tabla y haciendo operaciones 
de borrado y escritura. Además, 
como en los S5D sólo se permi- 
te borrar por bloques, en el pro- 
ceso de reorganización hay que 
leer el bloque completo para 
almacenarlo en cache, borrar el 
bloque y luego escribir la parte 
del bloque que no se ha borra- 
do. Para evitar esta degradación 
se diseñó TRIM cuyo funciona- 
miento es bastante complejo, 
aunque parte de una idea sim- 
ple: cuando se elimina un fiche- 
ro, TRIM entra en escena y envía 
a la controladora la información 
para que borre completamente 
esa información del disco y se 
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Firma con imagen en Gmail 


Mónica Gómez 


Recientemente, en el trabajo 
han cambiado nuestro correo 
corporativo por Google Mail. 
La dirección y el dominio de 
correo siguen siendo el mismo, 
pero ahora la interfaz es la 

de Gmail. La verdad es que es 
bastante sencillo, pero hay una 
cosa que no consigo configurar. 
Con Lotus Notes tenía configu- 
rada una imagen como firma 
de los correos, con el logotipo 
de la empresa y mis datos. En 
las opciones de Gmail no he 
visto esta posibilidad. ¿Hay 
alguna manera de hacerlo? 


Configuración 
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Google no para de añadir nue- 
vas funcionalidades, y Gmail 
también ha experimentado 
alguna modificación, sobre 
todo estética. 

La funcionalidad de añadir 
una firma en los correos sigue 
estando en el mismo sitio, 
pero se reduce a una firma con 
caracteres de texto. 

Si además de texto necesitas 
una imagen, debes activar un 
servicio de Google Labs y 
tener la imagen disponible en 
Internet con algún servicio, 
como Picasa, 

Lo primero que tienes que 
hacer es entrar a tu cuenta 

de Gmailde la forma en que 

lo haces habitualmente y 
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después pulsar sobre el icono 
de configuración, el del 
engranaje que está situado en 
la parte superior derecha de la 
página. Se abrirá un submenú 
en el que debes hacer clic en la 
opción Configuración. A con- 
tinuación, pulsa en la pestaña 
Labs para acceder a las opcio- 
nes experimentales. Ahora 
localiza el servicio Inserción 
de imágenes y marca la casilla 
Habilitar. 

Al final de la página tienes que 
pulsar sobre el botón Guardar 
cambios. 


Lat 


medarte UAL Esta 


Con este proceso ya tienes 
activada la inserción de imáge- 
nes en tus correos y lo único 
que te queda es definir la firma. 
Ahora, sin salir de las opciones 
de configuración de Gmail, 
pulsa en la pestaña General 

y localiza el apartado Firma. 

A continuación verás que en 

la barra de herramientas de 

la firma aparece un icono de 
Insertar imagen. 

Ahora diseña tu firma, y para 
introducir la imagen pulsa 
sobre él. Introduce la URL 
donde se encuentra y pulsa 
Aceptar. De nuevo ve al final 
de la página y selecciona 
Guardar cambios. 

Ya tienes firma en tus correos. 
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pueda utilizar ese espacio para 
seguir escribiendo. 

En el caso que expones, el mal 
rendimiento de tu ordenador 
parece debido a que tus discos 
no tienen TRIM activado, lo que 
puede (dependiendo de tu 
controladora) provocar una gran 
degradación en el rendimiento 
del sistema. Windows 7 tiene 
soporte nativo para TRIM en 
prácticamente todos los SSD, 
pero no con configuraciones 
Raid 0. En este caso, la acti- 
vación del TRIM depende de 

los drivers de la controladora 

de discos que estás utilizando 
para hacer el raid y es algo que 
está a la vuelta de la esquina, 
pero todavía no se encuentra 
disponible. A finales de año 
pasado, Intel anunció que pro- 
porcionaría el soporte TRIM para 
los arrays en raid O. Consulta la 
página web del fabricante de tu 
controladora para comprobar si 
ya está soportada esta opción. 
De no ser así, te recomiendo 
deshacer el raid 0. De ese modo, 
tendrás dos discos independien- 
tes, pero Windows activará el 
TRIM para ambos. 


Mensaje DevicelO 
t ¡fi . 5 

Desde hace unos días, después 
de terminar de usar mi equipo 
con Windows XP, llega la hora 
de apagar el ordenador y no hay 
manera. Se queda un buen rato 
sin hacer nada, y al cabo de un 
tiempo me aparece el mensaje 


5 Y Puertos (COM A LPT) 
+29 Tedados 
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¿Utilidad de 
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devicelO Notification. Como no 
hay manera de sacarlo de ahí, 
no me queda más remedio que 
apagar el ordenador. He estado 
buscando algo de información 
y creo que el error es de lectura/ 
escritura. ¿Algún consejo para 
que desaparezca? 

Julián Llopis 


El error que me comentas es 
debido a que se ha excedido el 
tiempo de espera de una opera- 
ción de entrada/salida de datos. 
Algún proceso de Windows está 
esperando algún tipo de acceso 
E/S y por eso te tarda tanto. Si 
tienes localizado el programa 
que es, prueba a reinstalarlo, 
actualizarlo o incluso desinsta- 
larlo completamente porque 
puede haber algún error. Aun- 
que no lo parezca, este tipo de 
errores son debidos principal- 
mente a software de gestión de 
impresoras. Si no tienes ningún 
indicio de qué programa puede 
ser tienes que utilizar un méto- 
do más genérico. Comienza 

por comprobar que no existan 
errores en el disco duro, que es 
el dispositivo que más opera- 
ciones de Entrada/Salida tiene, 
Abre un explorador de archivos. 
Selecciona la unidad de disco 
con el botón derecho del ratón 
y pulsa sobre Propiedades. 
Luego haz clic en la pestaña 
Herramientas y pulsa el botón 
Comprobar ahora. Cuando 

te cerciores de que no es un 
problema de integridad de 
disco es necesario que eches 


TT 


configuración del sistema 


un vistazo al funcionamiento de 
los dispositivos, el hardware de 
tu equipo. Haz clic con el botón 
derecho del ratón sobre Mi Pc 
y pulsa sobre Propiedades. £n 
la siguiente ventana haz clic en 
la pestaña Hardware y luego 
pulsa el botón Administrador 
de dispositivos. En la ventana 
del administrador pulsa sobre 
VER >MOSTRAR DISPOSITI- 
VOS OCULTOS. Ahora com- 
prueba que los dispositivos de 
tu equipo no se encuentran 
marcados con color amarillo 

o rojo. Si es así comprueba su 
funcionamiento y el estado de 
los controladores; actualizalos 
si es posible. Una vez descar- 
tado un error de hardware es 
el momento de comprobar los 
programas que se ejecutan al 
inicio de Windows y se quedan 
residentes en memoria. Alguno 
de ellos puede causar este tipo 
de errores. Haz clic en INICIO 
> TODOS LOS PROGRAMAS 
> INICIO. Las aplicaciones que 
estén dentro de este menú se 
ejecutarán automáticamente al 
inicio. Mueve los accesos direc- 
tos a Otra parte para quitarlos 
de Inicio y prueba si al reiniciar 
te sigue saliendo el mismo error. 
En caso afirmativo debes de 
realizar la misma operación con 
el resto de programas que se 
ejecutan al inicio de Windows, 
esta vez en más profundidad. 
Para ello haz clic en INICIO > 
EJECUTAR. Dentro del recuadro 
Abrir teclea msconfig. Esta 
herramienta te permite contro- 


% 


Y 


lar la mayoría de procesos que 
se ejecutan al iniciar Windows. 
Pulsa sobre la casilla Inicio con 
diagnósticos: cargar solo 
dispositivos y servicios bási- 
cos. Luego reinicia el ordenador. 
Si el problema ha desaparecido 
todo indica que el causante 

es alguno de estos programas. 
Vuelve a abrir msconfig y esta 
vez entra en la pestaña Inicio. 
Ahora solo te queda ir activan- 
do y desactivando los progra- 
mas de la lista hasta que des 
con el causante. 


No formatear 
para reinstalar 
Windows XP 


Me he puesto a intentar reinsta- 
lar un equipo antiguo que tengo 
con XP y no hay manera. Tengo 
el CD original de Windows y la 
idea es formatear todo y reins- 
talar de cero, así que me las 
prometía muy felices. Meto el 
CD, comienza la instalación sin 
problemas, pero al llegar al paso 
para formatear las particiones 
existentes, Windows no me deja 
y me muestra el mensaje “hay 
archivos necesarios para la 
nueva instalación”. ¿Qué puedo 
hacer para formatear comple- 
tamente la partición para poder 
reinstalar de cero? ¿Podría pro- 
bar con otro Windows, o Linux? 
Sergio Minguez 


La primera opción que debes 
intentar como bien dices es 
arrancar el ordenador desde el 
CD original de Windows XP. Para 
ello solo tienes que tener un 
ordenador cuya BIOS sea capaz 
arrancar directamente desde 

el CD, que son prácticamente 
todas desde hace unos cuantos 
años. En vez de iniciar la copia 
que tienes instalada en el disco 
duro se iniciará el programa de 
instalación directamente desde 
el CD, con lo que no lee abso- 
lutamente nada del disco duro. 
Cuando aparezcan las opciones 
de instalación pulsa la tecla 
Entrar para instalar Windows 
XP. Después de aceptar la licen- 
cia, el programa de instalación 


Eusiara 
Francais 


detectará automáticamente que 
hay una versión previamente 
instalada de Windows en tu 
disco duro y te dará la opción 
de repararla, Como no es eso lo 
que quieres, pulsa la tecla ESC. 
Luego aparecen las opciones de 
las particiones de disco, Sitúate 
sobre la partición que quieres 
formatear y pulsa D para eli- 
minarla, Antes de que se borre 
Windows te pedirá que lo con- 
firmes pulsando Entrar y luego 
la tecla L. Ahora todo el espacio 
que ocupaba la partición apa- 
recerá como no particionado. 
Si solo tenías una partición en el 
disco duro todo el tamaño del 
disco aparecerá como no parti- 
cionado. Crea una nueva parti- 
ción con el tamaño que quieras 
pulsando la tecla C. Ahora solo 
tienes que seleccionar la nueva 
partición y pulsar Entrar para 
comenzar la instalación. El insta- 
lador te preguntará que tipo de 
formato quieres dar a la nueva 
partición, con lo que tendrás 
una copia de Windows instalada 
sobre una partición formateada. 
Es recomendable que siempre 
que puedas formatees el disco 
duro con el programa de insta- 
lación de Windows XP, Si sigues 
teniendo problemas para borrar 
la partición puedes utilizar un 
Live CD con Linux para eliminar- 
la. Puedes utilizar por ejemplo 
Ubuntu. Va al página web www. 
ubuntu.com y haz clic sobre el 
enlace Get Ubuntu now. Luego 
selecciona Ubuntu Desktop, 
elige la arquitectura de tu equi- 
po y pulsa sobre Start Down- 
load. Graba la imagen en un 
CD, introdúcelo en el lector de 
CDs y arranca el ordenador. Se 
iniciará el menú de instalación 


de Ubuntu. Cambia el idioma 
del instalador y selecciona Pro- 
bar Ubuntu. | Al cabo de unos 
minutos tendrás un sistema 
Linux totalmente operativo eje- 
cutándose en tu equipo. Ahora 
abre una terminal y teclea el 
comando sudo gparted. Esta 
aplicación te permite trabajar 
con las particiones de disco. 
Ten en cuenta que en Linux el 
primer disco duro del equipo 
es hda (el segundo hdb, etc) 
en caso de ser IDE o sda, (el 
segundo sdb, etc.) si son SCS! 
O SATA. Gparted te mostrará la 


partición en la que tienes insta- 
lado Windows, que será de tipo 
NTFS. Sólo tienes que borrarla. 
Posteriormente vuelve a arrancar 
con el CD de Windows XP para 
iniciar el proceso de instalación. 
Ahora podrás crear la partición 
desde cero sin necesidad de 
tener que borrarla. 


He adquirido un Apple Magic 
Trackpad para probar con mi 
¡Mac. Al principio no le veía 
utilidad, pero ahora lo veo un 
dispositivo increíble para nave- 
gar por la web y visualizar fotos. 
Me gustaría poder conectarlo 
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al ordenador Windows 7 que 
tengo en casa de mis padres, 
pero no sé si se puede hacer, 
o es muy complicado. 

Óscar Pacheco 


El Magic trackpad de Apple es 
un dispositivo multitáctil (reco- 
noce simultáneamente varios 
puntos de contacto) que se ha 
diseñado para ser utilizado en 
un ordenador de sobremesa. 
Antes este tipo de touchpad 
sólo se encontraba disponible 
en los ordenadores portátiles. 
Las ventajas que aporta frente 

a un ratón convencional es su 
capacidad para realizar acciones 
mediante gestos, como despla- 
zar páginas deslizando el dedo, 
ampliar y reducir las imágenes 
con dos dedos, rotar, etc. Como 
el resto de dispositivos de 
hardware, la clave para poderlo 
utilizar en otros sistemas es dis- 
poner de los controladores ade- 
cuados. Afortunadamente, exis- 
te un controlador para Windows 
llamado Boot Camp que te va 

a permitir utilizar la mayoría de 


acciones que puedes realizar 
con el Mac. 

Lo primero que debes hacer es 
obtener los controladores. Des- 
carga la versión para Windows 
32-bit en support.apple.com/ 
kb/DL1067 y la de 64-bit en 
support.apple.com/kb/DL1068. 
Boot camp es compatible con 
Windows XP, Vista SP2, y Win- 
dows 7. Pulsa sobre Descargar 
para obtener el archivo. Al eje- 
cutarlo te dará un error porque 
está diseñado para ejecutarse 
en un entorno Windows, pero 
dentro del escritorio de Mac uti- 
lizando Boot Camp. Lo que vas 
a hacer es extraer los ficheros 
necesarios. Para ello, descarga 
e instala la aplicación 7-zip de 
www.7-zip.org/download.html 
y descomprime los archivos 

en una carpeta. Entra en la 


carpeta y observa que tienes 
varios archivos. Ahora repite 

la operación y utilizando 7-zip 
debes descomprimir el fichero 
BootCampUpdate32.msp, 
que creará varias subcarpetas. 
Una de ellas contiene el fichero 
Binary.AppleWirelessTrac- 
kpad_Bin. Cámbiale la exten- 
sión para que sea un ejecutable 
(«exe). Luego haz doble clic 
para comenzar la instalación. 
Se abrirá el asistente para la 
instalación de controlado- 
res de dispositivos. Sigue las 
instrucciones del asistente para 
finalizar la instalación. 

Antes de comenzar a utilizar el 
trackpad, debes tener en cuenta 
que el dispositivo soporta dife- 
rentes gestos dependiendo del 
sistema operativo, según la tabla 
de la derecha. 

Para sacarle más partido al trac- 
kpad es recomendable instalar 
la aplicación Magic Trackpad 
Control Panel. No está desa- 
rrollada por Apple y todavía se 
encuentra en una versión Beta, 
pero funciona bastante bien y te 
permite configurar la velocidad 
de los clics, el scroll, cambiar 
algunos gestos etc. Para utili- 
zarla necesitas tener instalado 
-NET Framework 4.0 Cliente de 
Microsoft. Puedes obtener la 
aplicación de manera gratuita 
en el enlace www.mannis- 
world.de/blog/?p=15 Extrae 
los ficheros y luego entra en la 
carpeta y haz doble clic sobre 
padset-0.3.exe. Este archivo 
no tiene ninguna ventana, así 
que simplemente debes ejecu- 
tarlo. Luego haz doble clic en 
Trackpad Control Panel.exe. 
Observa que se ha añadido un 
icono en la barra de notifica- 
ciones. 

Haz clic sobre él con el botón 
derecho del ratón y selecciona 
Show Customizer para conf- 
gurarlo. 


Crear imagen de 
Windows XP con 
controladores SATA 


Tengo un ordenador portátil y 
un par de sobremesas instalados 
en casa. Uno de los sobremesa 
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tiene Windows XP, y los otros 
dos Windows 7. El de Windows 
XP se infectó con un virus y al 
final no ha habido manera de 
salvarlo, por lo que voy a pro- 
ceder a reinstalarlo desde cero. 
Hasta aquí todo muy bien, pero 
me encuentro con el problema 
de que durante el proceso de 
reinstalación, Windows no loca- 
liza mi disco duro. Al parecer es 
debido a que mi disco duro es 
SATA, y debe de ser que el CD' 
que tengo con Windows XP no 
contiene esos controladores. 
Aunque sé que se pueden incluir 
en una imagen de Windows 
con utilidades como nLite, no 
sé por dónde empezar. He leído 
que se puede hacer una imagen 
personalizada de Windows XP 
con el programa nLite, pero no 
sé exactamente cómo. ¿Podrías 
asistirme un poco? 

Manolo Mújica 


El problema radica en la instala- 
ción de los controladores SATA, 
ya que Windows XP te pregun- 
ta durante el proceso de insta- 
lación si quieres instalar algún 
controlador de otro fabricante, 
pero tiene que ser mediante un 
disquete. La manera más senci- 
lla de solventar esto es utilizar 
una aplicación como nLite. 
Este programa te permite per- 
sonalizar la instalación de Win- 
dows. Puedes seleccionar que 
elementos instalar, controlado- 
res adicionales, integrar Serwice 
Packs, realizar instalaciones 
desatendidas, etc. Luego creas 
un CD, arrancas el ordenador 

y realizas la instalación. Como 
puedes ver es una herramienta 
muy potente. Para crear tu 

CD de Windows XP a medida 
necesitas: 


« El CD original de Windows XP, 
XP con SP1/SP2/5P3 

* El controlador SATA de la con- 
troladora o placa base de tu 
equipo. Para no tener ningún 
problema, debes descargarlo 
siempre de la página web 
del fabricante. 

* La aplicación nLite. 

* Suficiente espacio libre en el 
disco duro para hacer la ima- 
gen completa de CD 
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mA | ta de 32 bs | Vistade 4 Ds 


Arrastrar 


| | 
[O AO SO 
| aso [os | o su | s 


Bloqueo delarrastre | Sí | sí | si | si 


Clic secundario (esquina 
derecha de la parte inferior) 


Clic secundario (esquina 
izquierda de la parte inferior) 


Separar y juntar los dedos 
Zoom de pantalla 
Pulsación secundaria 
Clic secundario 
Tres dedos 
Arrastre con tres dedos 
Pasar para navegar 
Cuatro dedos 
Pasar hacia arriba o hacia 
abajo 


Pasar hacia la izquierda 
o hacia la derecha 


Puedes descargar nLite de 
manera totalmente gratuita 

de www.nliteos.com. Al eje- 
cutarlo, selecciona el idioma 
Spanish y pulsa Siguiente. 
Pulsa el botón Buscar para 
indicar donde tienes el CD de 
instalación de Windows XP. La 
aplicación detecta que versión 
es y después tienes que selec- 
cionar la carpeta del disco duro 
donde se van a copiar todos los 
archivos. Al terminar la copia 
vuelve a pulsar Siguiente hasta 
llegar a la Selección de tareas. 
En este menú puedes elegir 

las modificaciones necesarias. 
Como lo que necesitas es añadir 
los controladores SATA pulsa 
sobre Integrar controlado- 
res. En la siguiente ventana 

haz clic en insertar y luego en 


Controlador único. Aparecerá 
un explorador para ayudarte a 
localizar el controlador. Ve a la 
carpeta donde has descargado 
el controlador SATA y selecciona 
el archivo inf correspondiente. 
La aplicación te preguntará 

por el tipo de controlador 

a instalar. Pulsa siguiente, 
responde Sí a la pregunta de 
¿Aplicar Cambios? y espera 

a que nLite termine de añadir 
los controladores junto con los 
otros archivos. Después de ter- 
minar de personalizar la imagen, 
vuelve a abrir nLite. Repite los 
pasos hasta llegar a la ventana 
principal. Para grabar la imagen 
pulsa el botón Crear una ISO 
autoarrancable dentro del 
menú de Selección de Tareas 
de nLite. Ajusta los parámetros 


necesarios y pulsa Crear ISO. La 
imagen se creará en un archivo 
de tu disco duro. Al terminar el 
proceso ya solo te queda grabar 
la imagen con cualquier progra- 
ma de creación de CD. Ahora al 
iniciar la instalación no deberías 
de tener problemas ya que se 
cargarán los controladores SATA 
de tu placa base. 


Después de muchos años de 
utilizar Windows XP, estoy deci- 
dido a pasarme a Windows 7. 
No estoy muy ducho en tareas 
de informática, así que lo que 
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seguramente es una operación 
simple me parece un lío bastante 
grande. Me han comentado en el 
trabajo que para pasar mis datos 
y configuraciones del Windows 
XP al 7 no tengo que preocupar- 
me, ya que hay una herramienta 
de Windows que lo hace. ¿Cómo 
se instala? ¿Podríais indicarme 
cómo hacerlo? 

Sebastián Laría 


Tanto Windows 7 como Win- 
dows Vista incorporan un 
Asistente de Transferencia (Win- 
dows Easy Transfer) de Windows 
que te ayuda en el proceso de 
migrar tus archivos de un siste- 
ma a otro. En tu caso con Win- 
dows XP y Vista puedes migrar 
la siguiente información: 


» Cuentas de usuario. La 
información de las cuentas 
de usuario (nombres, perfiles, 
contraseñas, etc.) se transfiere 
con facilidad de un equipo a 
otro. No tendrás que volver a 
cerrar las cuentas ni establecer 
los permisos. 

» Configuración de progra- 
mas. En este caso Windows 
solo puede transferir la confi- 
guración de las aplicaciones 
que almacenan de manera 
correcta un archivo de confi- 
guración asociado al perfil de 
cada usuario, que lamentable- 
mente no son muchas. Con 
aplicaciones como Microsoft 
Office o Mozilla Firefox no 
tendrás problemas pero para 
la mayoría tendrás que realizar 
una copia de seguridad de la 
configuración a mano. Durante 
el proceso de transferencia el 
asistente te muestra la infor- 


Y restos ecomrados: 1-7 mostrados. 


mación de lo que se va a trans- 
ferir. Toma nota en USUARIO 
> CONFIGURACIÓN DE 
APLICACIONES de las apli- 
caciones cuya configuración 

se va a migrar correctamente 
para encargarte del resto. Por 
supuesto, los programas no se 
transfieren, así que tendrás que 
reinstalarlos. 

+ Archivos y carpetas (ncluyen- 
do música, imágenes y video) 

+ Configuración de Internet y 
Favoritos. La lista de enlaces 
a tus páginas web favoritas y 
la configuración de Internet 
almacenada por Windows en 
el perfil de tu usuario también 
serán transferidos. 

+ Configuración de correo, 
contactos y mensajes. Si tu 
cliente de correo está comple- 
tamente integrado en Windows 
XP por ejemplo Outlook, se 
mantendrá toda la configura- 
ción junto con los mensajes 
y la libreta de dirección. Si no 
utilizas Outlook. te recomiendo 
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www.microsoft.com/down- 
loads/es-es/ En el recuadro de 
búsqueda introduce Windows 
Easy transfer para Windows 
XP y pulsa la tecla Entrar. En la 
lista de resultados, haz clic sobre 
Windows Easy Transfer para 
la transferencia de Windows 
XP (32 bits) a Windows 7. 
Sigue las instrucciones para 
descargarlo e instalarlo en tu 
ordenador portátil. Luego, para 
ejecutarlo haz clic en INICIO > 
TODOS LOS PROGRAMAS > 
WINDOWS EASY TRASNFER. 
Pulsa Siguiente Selecciona el 
equipo con XP como Equipo 
antiguo y pulsa Siguiente. 
Después de seleccionar el 
medio para copiar los archivos, 
Windows te presenta varias 
opciones para seleccionar los 
datos que quieres transferir: 


* Todas las cuentas de usuario, 
archivos y configuración. Si 
seleccionas esta opción se 
transferirá toda la información 
al equipo nuevo de manera 
que quede configurado igual 
que el equipo antiguo. 

« Solo mi cuenta de usuario, mis 
archivos y mis configuraciones. 
Si tu ordenador es de escritorio 
y sólo tiene una cuenta de usua- 
rio selecciona esta opción. Se 
transferirá la información asocia- 
da con tu cuenta de usuario. 

« Opciones Avanzadas. Para per- 
sonalizar tú selección debes de 
utilizar esta opción. Te permite 
transferir una o varias cuantas 
entre los dos equipos, así como 


Elija lo que desea transferir a este equipo 

Puede transiens archoros y opciones de conteguración de estas cuentas de usuano desde el 
equipo embguo. Para elegar el modo en que les cuentas de uzuano del equipo ambguo se 
tramctorión a cuentas de uwuaro del nuevo equipo. haga che en Opciones martadas. 


PC 


ud 14 MB seleccionados (selecciones predeterminadas) 


- de 


que realices una copia de todos 
para luego importarla en el 
nuevo ordenador por si acaso. 


El asistente te guía por todos 

los pasos del proceso. Descarga 
Windows Easy transfer para 
Windows XP de la página web 
de Microsoft. Ve a la página web 


Elementos compartidos 
18.4 MI seleccionados (selecciones predeterminadas) 


seleccionar la información de 
programas y carpetas. 


Después de finalizar el pro- 
ceso de copia debes iniciar 
Windows Easy Transfer en el 
ordenador con Windows 7 
pulsando en INICIO > TODOS 
LOS PROGRAMAS > ACCE- 


SORIOS > HERRAMIENTAS 
DEL SISTEMA > WINDOWS 
EASY TRANSFER. Selecciona 
el método de transferencia 

de archivos y en la ventana 
siguiente elige El nuevo equi- 
po. A partir de aquí sigue las 
instrucciones del asistente para 
cargar los datos. 


Necesito hacer una cosa que, 
aunque puede parecer rara, 
tiene su explicación. Comparto 
el ordenador en casa con mis 
hermanos. Yo soy el administra- 
dor del equipo, y los tres lo usa- 
mos. Como tenemos usuarios 
distintos, no hay ningún proble- 
ma ya que cada uno iniciamos 
la sesión con el usuario corres- 
pondiente y no nos molestamos 
entre nosotros. Lo que sucede 
es lo siguiente. Cuando salgo 
de mi sesión dejo siempre un 
programa de descarga ejecután- 
dose. No entorpece nada porque 
lo tengo configurado para 
que consuma pocos recursos 
del equipo y tengo limitado el 
ancho de banda que utiliza. Les 
tengo dicho mil veces que, aun- 
que terminen de usar el orde- 
nador, no lo apaguen nunca, 
porque si no me cortan las 
descargas. Aun así, a veces se les 
olvida y me fastidian el invento. 
Me gustaría poder evitar, o qui- 
tarles directamente el botón de 
apagar el ordenador para que 
no puedan fastidiarme. Tengo 
Windows 7 Ultimate ¿Es posible 
hacerlo de una manera sencilla? 
Quique 


Si sólo tú tienes una cuenta de 
administrador y los otros usua- 
rios tienen una cuenta de usua- 
rio estándar es fácil hacer lo que 
quieres con Windows 7 y así 
evitar que reinicien o apaguen 
el ordenador, Crea una política 
de grupo para los usuarios que 
no sean administradores del 
equipo. Haz clic en Inicio, 


107 


PRÁCTICO 


PC8l TRUCOS 


- Qe y et 6 mena 1d. 
a. dl 
Neg e 


A 


Martes 
(e mens ts PR 


daa 
| has cortgci 0 Seco 


A ns 


teclea mmc en el recuadro 

de búsqueda y pulsa la tecla 
Entrar. Se abrirá la ventana del 
a consola de Windows 7, Ahora 
pulsa en ARCHIVO > AGRE- 
GAR O QUITAR COMPLEMEN- 
TO. En el listado situado en la 
parte izquierda de la nueva wen- 
tana, localiza el complemento 
Editor de objetos de direc- 
tiva de grupo y haz doble clic 
sobre él. Automáticamente se 
abrirá el asistente para direc- 
tivas de grupo. Pulsa el botón 
Examinar para continuar. En la 
ventana siguiente haz clic en la 
pestaña Usuarios y selecciona 
No administradores. Pulsa 
Aceptar para continuar. 

De vuelta a la consola de Win- 
dows, observa que la nueva 
directiva de grupo se ha añadi- 
do al menú en forma de árbol 
situado en la parte izquierda de 
la ventana. Haz clic sobre ella 
para que se vayan expandiendo 
las opciones. Ve a DIRECTI- 
VA DE EQUIPO LOCALINO 
ADMINISTRADORES > CON- 
FIGURACIÓN DE USUARIO > 
PLANTILLAS ADMINISTRA- 
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TIVAS > MENÚ DE INICIO Y 
BARRA DE TAREAS. Ahora, en 
la parte central de la ventana 
selecciona Quitar y evitar el 
acceso a los comandos Apa- 
gar, Reiniciar, Suspender e 
Hibernar. Luego haz doble clic 
para que se abra la ventana de 
propiedades. Activa la casilla 
Habilitada y pulsa el botón 
Aceptar. A partir de ahora a los 
usuarios que no son adminis- 
tradores no les aparecerán las 
opciones de apagar, reiniciar, 
suspender o hibernar. 


Tengo un problema que no sé 
muy bien cómo resolver. Utilizo 
frecuentemente las carpetas 
que hay en las bibliotecas de 
Windows 7. Además de las que 
vienen por defecto (Descargas, 
Documentos, Imágenes, Música 
y Vídeos) me he creado otras 
carpetas virtuales con diverso 


contenido de mi disco duro. 
El problema me ha surgido 
cuando he intentado crear una 
carpeta virtual que contiene una 
carpeta de red. Pensaba que iba 
a ser igual de sencillo que con 
las otras, pero me aparece el 
error: Esta ubicación de red no 
se puede incluir porque no está 
indizada. ¿Se puede incluir una 
carpeta de red en la biblioteca 
de Windows 7? 

Daniel Nieto 


Windows 7 utiliza unas carpetas 
virtuales llamadas Bibliotecas 
que te ayudan a organizar y 
acceder rápidamente a los 
elementos que más utilizas. 

Sin embargo, para añadir a la 
biblioteca una carpeta compar- 
tida por red, su contenido tiene 
que estar indexado o accesible 
sin conexión. En el recuadro 
siguiente tienes las ubicaciones 
(siempre carpetas, no valen 
búsquedas guardadas) que se 
pueden configurar. 

Dado que te aparece el error 
que comentas, la carpeta que 
estás intentando añadir no 
está indexada. La manera más 
sencilla es hacer que la carpeta 
esté disponible sin conexión. El 
problema es que al configurar 
la carpeta como disponible sin 
conexión, se crea una versión 
en tu disco duro, y por lo tanto, 


Ubicación de carpetas compatibles 


¿Dónde se almacena la carpeta? 


En la unidad € 


En una unidad de disco duro externa 


En una unidad de disco duro adicional del equipo 


En una unidad flash USB 


Se puede incluir en una biblioteca 
E de Windows 7? 


Si 


cadera nrmdale rola 


si la unidad está 


Sólo si el dispositivo aparece en el panel 


en en la sección Unidades 
la establece 


disponible si la unidad está desconectada. 


En medios extraíbles (por ejemplo, un CD o DVD) 


En una red 


Sí, 
oque 


En un equipo diferente que pertenezca 
al rape anal ROpO 
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que la ubicación de red esté indizada, 
carpeta esté disponible sin conexión. 


se copian todos los archivos de 
la carpeta. Además, sólo está 
disponible para las versiones 
Professional, Ultimate y Enterpri- 
se. Si tienes espacio en tu disco 
duro local y tu versión de Win- 
dows 7 es alguna de las ante- 
riores, es la opción más sencilla. 
Abre un explorador de archivos 
y localiza la carpeta compartida 
por red, Luego haz clic sobre 
ella con el botón derecho del 
ratón y selecciona Siempre dis- 
ponible sin conexión. Ahora 
Windows 7 te dejará añadir la 
carpeta a la biblioteca. 


Safari me va cada 
vez más lento 


Últimamente noto que el nave- 
gador Safari (versión 5.x) de mi 
¡Mac tarda más en cargar las 
páginas de Internet. El resto de 
equipos funcionan igual que 
antes, así que no creo que sea 
debido a la conexión a Internet. 
Me gustaría saber si hay algo 
que pueda hacer para mejorar 
el rendimiento de Safari. Me 
da la sensación de que con las 
antiguas versiones todo iba 
más fluido. 

Julio Expósito 


Desde que se liberó la versión 
5 de Safari, muchos usuarios 
se han quejado de que nave- 
gar por Internet ahora es más 
lento. Aunque no hay ningún 
procedimiento para aumentar 
la velocidad de tú navegador, 
sí que existen una serie de 
tareas que pueden acelerar tu 
navegación. Lo primero que 
debes intentar es, sencillamen- 
te, resetear Safari. Para ello abre 
el navegador y en el menú de 
Safari haz clic en SAFARI > 
VACIAR CACHÉ. Luego pulsa 
SAFARI > RESTAURAR SAFA- 
RI. Reinicia Safari para probar 
si navegas mejor. En algunos 
casos, a pesar de restaurar 
Safari y vaciar la caché, el fiche- 
ro cache.db no se elimina del 
disco duro. Para borrarlo, abre 
un terminal desde el menú IR 
> UTILIDADES > TERMINAL 
e introduce el comando rm 
Library/Caches/com.apple. 


Safari/ cache.db. Eliminar el 
fichero Webpageicons.db 
parece que ayuda en algunos 
casos, así que teclea también 
rm Library/Safari/Webpa- 
geicons.db 

Otro motivo por el que Safari 
puede haberse ralentizado 
puede ser alguna extensión que 
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actualizaciones y seleccionan- 
do Nunca. No está de más que 
compruebes de vez en cuando 
tus servidores DNS. Si la propia 
aplicación Safari responde 

con velocidad al abrir nuevas 
pestañas, etc. Y las páginas se 
cargan con lentitud, es posible 
que los DNS tengan un retardo 
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de problemas. Recomendamos 
que deshabilites todas para 
hacer pruebas. En el menú de 
Safari pulsa sobre SAFARI > 
PREFERENCIAS. Luego haz 
clic en la pestaña Extensiones. 
Selecciona No en el botón 
situado en la parte superior 
derecha de la ventana. Prueba 
a navegar y en caso de que el 
navegador vaya mejor, vuelwe a 
las opciones de las extensiones 
y ve habilitándolas una por una 
hasta que descubras cuál es la 
que te está ralentizando. 

Safari se configura por defecto 
como lector de noticias RSS, 

lo que implica que constan- 
temente intenta actualizar 

las noticias. Si tienes muchas 
RSS configuradas o alguna 

de ellas da problemas puede 
que ralentice tu experiencia 
de navegar por Internet, Para 
evitarlo debes cambiar la con- 
figuración. Haz clic en SAFARI 
> PREFERENCIAS y luego 
pulsa la pestaña RSS. Haz clic 
sobre el recuadro desplegable 
Lector RSS por omisión y 
selecciona Mail. Si prefieres 
mantener Safari como lector 
de RSS, desactiva la actualiza- 
ción automática pulsando el 
cuadro desplegable Buscar 


a la hora de resolver los nom- 
bres. Haz clic sobre el icono de 
Mac y selecciona Preferencias 
del sistema. Luego pulsa en el 
icono Red. Ahora, pulsa sobre 
el botón Avanzado situado en 
la parte inferior derecha de la 
ventana. Haz clic en la pestaña 
DNS, pulsa el botón + e intro- 
duce los valores de tu provee- 
dor de Internet. 

En algunas ocasiones el proble- 
ma está asociado a la cuenta 
de usuario que se está utili- 
zando. Lo mejor es que crees 
otra cuenta de usuario e inicies 
la sesión con él. Si de repente 
Safari se muestra mucho más 
rápido que antes, definitiva- 
mente hay un problema con tu 
cuenta de usuario. Comprueba 
el disco duro en busca de car- 
petas o archivos inconsistentes. 
Ahora haz clic sobre Spotlight 
(el icono de la lupa situado en 
la parte derecha de la barra 
superior) y teclea disk. A con- 
tinuación selecciona la aplica- 
ción Utilidad de discos. 
Ahora tienes que eleccionar tu 
disco duro en la parte izquierda 
de la ventana y luego pulsar 

el botón Verificar disco. Para 
terminar, reinicia el equipo y 
vuelve a probar. 


PREGUNTAS Y RESPUESTAS 


Consulta 
favorita 


Deshabilitar programas 
al inicio de Windows 


Javier Maroto 


Tengo la siguiente duda: ¿Si 
desactivo algunos programas 
que se ejecutan al inicio se 
desinstalan o podré ejecutar- 
los en cualquier momento, 
manualmente como cualquier 
otro programa y que no se eje- 
cute al inicio? 

¿Me podríais explicar que es un 
programa ejecutado en segun- 
do plano? 


Los procesos en segundo 
plano son aquellos que se eje- 
cutan con una prioridad baja y 
se ejecutan generalmente sin 
que te percates, hasta que salta 
algún evento que hace que 
pasen a un primer plano. 
Ejemplos son los programas 
que puedes ver en la parte 


Fabrcara Comando 


programas que se hayan eje- 
cutado anteriormente durante 
el proceso de inicio. Por eso te 
recomiendo que te fijes bien al 
deshabilitarlos. 

En Windows 7 haz clic en el 
icono de Windows, teclea 
msconfig y pulsa la tecla 
entrar. Se abrirá la ventana de 
la configuración del sistema. 
Pulsa sobre la pestaña Inicio 
de Windows para ver los pro- 
gramas que se ejecutan auto- 
máticamente al inicio. 

Para poder desactivar uno sólo 
tienes que desactivar su casilla, 
A continuación fijate bien en 

la columna Comando para 
ver la ruta del archivo y los 
parámetros que necesita para 
su ejecución, de tal manera 
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derecha de la barra de tareas 
como por ejemplo antivirus, 
sincronizaciones con archivos 
de Dropbox, etc. 

Al deshabilitar programas que 
se ejecutan al inicio lo único 
que estás haciendo es evitar 
que se ejecuten durante la fase 
de inicio de sesión en tu equi- 
po. Los programas como tal no 
se desinstalan y puedes ejecu- 
tarlos en cualquier momento, 
aunque su ejecución no es 
siempre evidente ya que 
pueden requerir ciertos pará- 
metros o depender de otros 


que puedas lanzarlo en cual- 
quier momento, Para poder 
continuar con e proceso tienes 
que pulsar el botón Aceptar y 
reiniciar el equipo. 

Si quieres obtener más detalles 
sobre los programas que se 
ejecutan al inicio y mejorar la 
velocidad de arranque puedes 
utilizar alguna de las aplica- 
ciones gratuitas que existen, 
como por ejemplo Autoruns, 
que puedes descargar de la 
siguiente página web technet. 
microsoft.com/en-us/sysinter- 


nals/bb963902.aspx. 
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Las extensiones de 
archivos PO y MO 
El otro día estaba haciendo 
limpieza en el disco duro. Aum- 
que uso alguna utilidad como 
CCleaner para eliminar los archi- 
vos que son prescindibles, me 
gusta revisar también el disco 
duro para eliminar ficheros de 
trabajo, notas o similares, que 
ya no me hacen falta. Aunque 
no conozco precisamente todas 
las extensiones de archivos, 
me han llamado la atención 
unos ficheros .po y .mo que he 
encontrado entre los directorios 
de varias aplicaciones, como 
por ejemplo Wordpress. Los he 
intentado abrir con el bloc de 
notas de Windows, pero tienen 
un formato que no acabo de 
entender. ¿Para qué sirven estos 
archivos? ¿Se pueden editar 
desde Windows? 

Federico Gainza 


En el registro de Windows se 
almacena la información acerca 
de las extensiones de archivos 
reconocidas por el sistema ope- 
rativo y la aplicación asociada 
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C. C++ C, C++, Objective C, sh 
script, bash script, Python, Java, 
Pascal, Tcl, Perl y PHP El Achero 
pot contiene una plantilla con 

la lista de todas las cadenas de 
texto extraidas del código fuente 
que son susceptibles de tradu- 
cir. Luego se obtiene el archivo 
de texto po y finalmente se 
compilan para crear los archivos 
binarios mo, La primera opción 
que siempre se intenta es abrir 
alguno de estos ficheros con el 
bloc de notas de Windows, pero 
como ya has comprobado, el 
contenido no se visualiza correc- 
tamente. Para ver estos archivos 
adecuadamente descarga la apli- 
cación gratuita Poedit. Entra en 
la página web www.poedit.net 
y pulsa en el enlace Download 
situado en la parte superior de la 
página. Al terminar la instalación 
del programa, las extensiones de 
archivo po se asociarán correcta- 
mente. Son estos ficheros po los 
que debes abrir para consultar y 
editar el contenido, Con Poedit 
puedes compilar el archivo po y 
generar el mo correspondiente, 
o crear el catálogo desde un 
archivo pot. En la ventana prin- 


ps an 


po ps Pe e 


para abrirlas. Estamos acostum- 
brados a manejar extensiones 
mp3, avi, doc o xls, pero sin 
embargo hay infinidad de ellas, 
para las que se necesita una apli- 
cación específica. Las extensio- 
nes pot, po y mo son comunes 
en Wordpress y en general en 
cualquier programa que requiera 
traducir texto a diferentes len- 
guajes. Son parte del sistema 
gettext de internacionalización 
y localización, que se utiliza fre- 
cuentemente en entornos Unix. 
Gettext tiene diversas imple- 
mentaciones para los lenguajes 


no 


A 
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cipal de Poedit, para editar una 
cadena de texto, haz clic sobre 
ella y cambia el contenido en los 
recuadros de la parte inferior 

de la ventana. 


Guardar archivos 
de Word y Excel 
de forma segura 


Utilizo un pendrive USB para 
llevar encima los archivos que 
necesito. Tengo desde fotos, 
música, algún que otro libro. 


Entre los documentos tengo 
copiados varios archivos de Off- 
ce 2003, que es la versión con la 
que trabajamos en la empresa. 
No me gustaría que los archivos 
pudieran acabar en otras manos, 
y poreso he estado utilizando 
herramientas para cifrar toda la 
memoria USB (que es de 32GB). 
Al final siempre me han acabado 
dando más problemas que otra 
cosa, y en alguna ocasión no he 
podido acceder a los documen- 
tos para trabajar. La información 
que contienen no es muy delica- 
da, pero tampoco quiero que esté 
a la vista de todo el mundo. He 
pensado que una opción razona- 
ble puede ser utilizar los meca- 
nismos que incluye Office. ¿Cómo 
se protegen los documentos en 
Office 2003? 

Lidia Diaz 


Proteger la información en una 
tarea a la que siempre hay que 
dedicarle un poco de esfuerzo. 
Máxime cuando en el entorno 
laboral se maneja información 
sensible que puede acabar 

en malas manos, ya sea de la 
competencia o de los propios 
compañeros. Si no te quieres 
complicar mucho, Microsoft 
Office también tiene opciones 
para proteger tus documentos 
con contraseña de una manera 
bastante sencilla, 

Para proteger un archivo de 
Word 2003, abre el documento 
y luego haz clic en ARCHIVO 

> GUARDAR COMO. Se abrirá 
una ventana que contiene un 
pequeño explorador de archivos 
para que puedas indicar la ruta y 
el nombre del archivo que vas a 
guardar. Observa que en la parte 
superior derecha de esta ventana 
hay una opción llamada Herra- 
mientas. Si haces clic sobre ella 
se abre un menú que contiene 
más opciones. Al pulsar sobre 
Opciones de Seguridad se 
abrirá una ventana que contiene 
más opciones. En la pestaña 
Seguridad están las opciones 
para proteger el documento. 
Debes introducir la contraseña 
en el recuadro Contraseña de 
apertura. 5i pulsas sobre el 
botón Avanzadas puedes selec- 
cionar el tipo de cifrado y la lon- 
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gitud de la clave. Revisa también 
las opciones de confidencialidad, 
Es recomendable que actives 

la casilla Al guardar, quitar la 
información personal de las 
propiedades del archivo. Los 
documentos de Office almace- 
nan información sensible como 
nombre, iniciales, nombre de 

la empresa, ruta de almacena- 
miento, resúmenes, revisiones y 
versiones, texto oculto, etc. La 
contraseña del apartado Opcio- 
nes de uso compartido de 
archivo para este documento 
solo protege la modificación del 
documento, así que si quieres 
puedes introducir otra contra- 
seña distinta para asegurarte de 
que nadie lo modifique. Para 
terminar, pulsa Aceptar. Word 
te mostrará una ventana en la 
que debes de volver a introducir 
la contraseña. Pulsa Aceptar y 
luego guarda el documento. A 
partir de este momento cual- 
quier persona que intente abrir el 
documento necesitará conocer 
la clave de apertura y en su caso 
también de escritura. 

Las hojas de datos tienen más 
posibilidades de protección para 
que los usuarios no puedan 
modificar los datos a su antojo. 
Para proteger las celdas de un 
archivos Excel 2003 primero abre 
la hoja de cálculo que quieres 
proteger. Luego selecciona con 
el ratón todas las celdas que no 
quieres proteger, haz clic con el 
botón derecho del ratón y selec- 
ciona Formato de celdas. Pulsa 
sobre la pestaña Proteger y des- 
activa la casilla Bloqueada. Repi- 
te la operación tantas veces como 
necesites dentro del libro de 
Excel. Ahora sólo te queda prote- 
ger el resto del documento. Para 
ello haz clic en HERRAMIENTAS 
> PROTEGER > PROTEGER 
HOJA. En el recuadro Permitir 
a los usuarios de esta hoja de 
cálculo selecciona las opciones 
que quieres permitir a los usua- 
rios que abran la hoja de cálculo. 
Puedes dejarles insertar o eliminar 
filas, cambiar el formato, etc. 
Luego introduce la contraseña en 
el recuadro Contraseña para 
desproteger las hoja y pulsa 

el botón Aceptar para aplicar 
los cambios. Como en el caso de 


Word, es necesario que vuelvas a 
introducir la contraseña, 

Después proteger tus documen- 
tos debes de tener en cuenta 
algunos aspectos: Una contraseña 
puede contener cualquier combi- 
nación de letras, números, espa- 
cios y simbolos, y puede tener 
hasta 15 caracteres. Algunos tipos 
de cifrado que puedes seleccio- 
nar en las opciones avanzadas te 
permiten crear una contraseña 
más larga todavía. Las contrase- 
ñas de Office 2003 distinguen 
mayúsculas de minúsculas. Utiliza 
contraseñas robustas que combi- 
nen letras en mayúsculas y minús- 
culas, números y simbolos. Así se 
protegerá mejor tu documento. 
Lo ideal es utilizar una contraseña 
robusta que puedas recordar 
para no tener que anotarla en 
ningún sitio. En caso de tener que 
anotarla, asegúrate de guardarla 
en un lugar seguro, ya que si la 
contraseña se pierde no podrás 
abrir ni tener acceso al archivo 
protegido con contraseña. 


Añadir la carpeta 
de Dropbox al menú 
de Windows 7 


Desde que me abrí la cuenta de 
Dropbox no paro de utilizarla 
para almacenar música vídeo y, 


sobre todo, copias de seguridad 
y archivos de configuraciones 
de programas. Con el cliente 
de Dropbox se crea la carpeta 
virtual, con la que se trabaja de 
manera transparente. Lo que 
me gustaría es poder añadir la 
carpeta de Dropbox al menú de 
inicio de Windows 7, el que se 
abre nada más pulsar el botón. 
Lo he intentado con un acceso 
directo, pero no me deja. ¿Hay 
alguna manera de hacerlo? 
Jesús Ampuria 


No hay ningún impedimento 
para añadir la carpeta de Dro- 
pbox en el menú de Inicio de 
Windows 7. Sin embargo, no se 
pueden añadir elementos así 
como así en el menú de inicio, 
así que lo que se hace es utilizar 
la funcionalidad de las librerías 
y cambiar la configuración. Para 
ello haz clic con el botón dere- 
cho del ratón en el botón Inicio 
y selecciona Propiedades. 5e 
abrirá la ventana de Propieda- 
des de la barra de tareas y 
del menú de inicio. Pulsa sobre 
la pestaña Menú Inicio y haz clic 
en el botón Personalizar En la 
nueva ventana puedes ver el lis- 
tado de elementos que pueden 
incorporarse al menú de inicio. 
Lamentablemente, la carpeta 
de Dropbox no aparece, pero 
se puede utilizar alguno que no 


Puede personalizar la forma en que los vínculos, iconos y menús se 
muestran y comportan en el menú Inicio. 


(O) Mostrar como un menú 
(9) Mostrar como un vínculo 
(O No mostrar este elemento 


[Y] Permitir los menús contextuales y arrastrar y colocar 


[Y Programas predeterminados 
[O Red 


[4] Resaltar programas recién instalados 


3 TV grabada 
(O) Mostrar como un menú 
O] Mostrar cor nvnad 
(O No mostrar este elemento 


Tamaño del menú Inicio 


¿Cuántos programas recientes desea mostrar? 
Número de elementos recientes para mostrar en Jump List: 


10 5 


10 $ 


Usa configuración predetermnada | [Aceptar] 
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uses habitualmente, como por 
ejemplo el del a TV grabada. 
Localiza la opción TV grabada y 
activa la casilla Mostrar como 
un vínculo. Luego pulsa el 
botón Aceptar para aplicar los 
cambios. Si haces clic sobre el 
botón Inicio puedes comprobar 
gue el enlace TV Grabada se 
ha añadido al menú. Ahora es 
necesario cambiar el nombre. 
Pulsa sobre TV Grabada con 

el botón derecho del ratón y 
selecciona Cambiar nombre. 
Introduce Dropbox como 
nuevo nombre y pulsa la tecla 
Entrar. Aunque hayas cambiado 
el nombre, Al pulsar sobre el 
enlace Dropbox que acabas de 
crear, la carpeta que se abre es 
una biblioteca que Windows 7 
ha creado con ese nombre. Para 
cambiar la configuración, haz 
clic con el botón derecho sobre 
el elemento Dropbox que has 
creado en el Menú de Inicio 

y pulsa Propiedades. Dentro 
de la pestaña Biblioteca se 
encuentra la ruta de la carpeta 
que contiene la biblioteca Dro- 
pbox. Como se ha reutilizado 

la ubicación de TV Grabada, lo 
primero que hay que hacer es 
eliminarla. Selecciónala y pulsa 
el botón Quitar. Luego pulsa 
sobre el botón Incluir una 
carpeta y selecciona la ruta de 
la verdadera carpeta Dropbox. 
En el apartado Optimizar esta 
biblioteca para, selecciona la 
opción que más se ajuste al tipo 
de contenido que almacenas en 
Dropbox. Si tienes dudas, Ele- 
mentos generales es siempre 
una buena opción. Pulsa Acep- 
tar. Comprueba que INICIO > 
DROPBOX te lleva a tu carpeta 
en la nube. 


Apaga el PC 
con botones en 


la patalla de inicio 


Llevo varios días probando la 
versión “Consumer Preview” de 
Windows 8 y, como era de espe- 
rar, hay cosas que me gustan 
mucho y otras que me gustan 
menos. Todavía me estoy inten- 
tando hacer con la nueva interfaz 


Metro. Lo que no acabo de enten- 
der es por qué no hay una mane- 
ra rápida de acceder al botón de 
apagar o reiniciar el ordenador. 
Supongo que es porque está 
pensado para que el ordenador 
se quede suspendido en vez de 
apagarlo, pero el caso es que me 
gustaría tener estas dos opciones 
en la pantalla de inicio, desde la 
que se gestiona Windows 8. ¿Hay 
alguna manera de configurar 
Windows 8 para esto? 

Rodrigo Prado 


Con la llegada de Windows 8 las 
cosas han cambiado bastante 
respecto a las versiones anterio- 
res. Ya no es sólo un escritorio 
nuevo o unos menús distintos. 
Ahora Windows 8 viene prepa- 
rado a cambiar radicalmente la 
forma en la que se ha estado 
utilizando el sistema operativo de 
Microsoft durante años. 

La nueva interfaz Metro, requiere 
un periodo de transición para el 
usuario y tareas que antes eran 
simples pueden convertirse en 
algo complejas hasta que se le 
coge el tino. Es el caso de las 
operaciones básicas de apagado 
y reinicio del equipo. Con Metro, 
todo es a pantalla completa. 
Para apagar el equipo tienes 
que abrir la barra lateral derecha 
Charms, ya sea posicionando 

el cursor de ratón en la esquina 
superior derecha de la pantalla 
o bien pulsando la combinación 
Tecla Windows + C. 

La barra charms contiene varios 
iconos Search (búsqueda), 
Share (Compartir), Start (Ini- 
cio), Devices (Dispositivos) y 
Settings (Configuración). Pulsa 
sobre el icono Settings. 

Se abrirá un nuevo panel en la 
parte derecha de la ventana, 

en el que se encuentra el icono 
Power. Al hacer clic sobre él pue- 
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des elegir entre apagar el sistema 
(Shut down) o reiniciar (Res- 
tart). Para añadir las opciones de 
apagado en la pantalla de inicio 
de Windows 8 puedes utilizar un 
acceso directo. Entra en el escri- 
torio de Windows y haz clic con 
el botón derecho del ratón sobre 
un área vacía. En el menú contex- 
tual selecciona NEW > SHORT- 
CUT (Nuevo acceso directo). 
Ahora en el recuadro Type the 
location of the ítem introduce 
el comando shutdown /p para 
apagar el equipo. Luego pulsa 

el botón Next e introduce un 
nombre descriptivo como APA- 
GAR. Repite la operación para 
crear otro acceso directo, esta vez 
para reiniciar el equipo, utilizando 
el comando shutdown /r /t O. 
Ahora ya sólo queda añadir estos 
accesos directos a la pantalla 

de inicio. Haz clic con el botón 
derecho del ratón sobre uno de 
los iconos de acceso directo que 
acabas de crear y selecciona Pin 
to Start (Anclar a la pantalla de 
inicio). Al terminar repite la opera- 
ción con el otro, Ahora, para ir la 
pantalla de inicio de Windows 8 
simplemente pulsa la Tecla Win- 
dows (Cuando quieras volver al 
escritorio de nuevo pulsa Tecla 
Windows + D). 

Comprueba que los accesos 
directos se han añadido a la pan- 
talla de inicio. Puedes colocarlos 
dónde quieras arrastrando y sol- 
tando el icono. 

A partir de ahora no perderás 
tiempo al apagar o reiniciar el 
ordenador, simplemente haz clic 
sobre los iconos creados. 
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Errores al copiar 
al rive 
Me han regalado un Pendrive 
de 32GB que utilizo para copiar 
y transportar mis archivos per- 
sonales. Cuando me lo dieron 
traía una partición con utili- 
dades de antivirus, copia y un 
pequeño menú de programas. 
Pues bien, desde Windows 7 
elimine las particiones y creé 
una nueva ocupando todo 
el espacio. Luego le aplique 
un formato (opción formato 
rápido) con FAT32 y hasta aquí 
todo bien. El problema es que 
cuando llega a un tanto por 
ciento de su capacidad (que no 
es ni el 80%), me dice que ya 
no tengo espacio y no puedo 
copiar archivos, ni siquiera 
de varios KBs. Intento hacer 
un formateo completo, pero 
siempre me da un error antes 
de acabar. ¿Puede ser debido a 
la partición con qué venía de 
fábrica? ¿Puedo recuperar todo 
el espacio para usarlo? 

Javier Velasco 


Hay varios fabricantes de memo- 
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rias flash que introducen un 
programa para gestionar las 
particiones del pendrive y así 
poder gestionarlas. Su principal 
utilidad es proporcionar un 
conjunto de aplicaciones que se 
ejecutan directamente desde el 
pendrive (como U3) o bien tener 
una partición cifrada de manera 
que sólo se pueda acceder tras 
introducir una contraseña, Al 
alterar las particiones y bloquear 
el acceso suele ocurrir que en 
este tipo de memorias USB tanto 
el administrador de discos como 
la herramienta de formatear no 
funcionen correctamente. Para 
intentar arreglar el pendrive y 
poder usarlo como una memo- 
ria normal hay que hacer un for- 
mateo a bajo nivel. Si consigues 
hacerlo (depende del diseño 
que haya hecho el fabricante del 
pendrive) recuperarás el control 
sobre pendrive y podrás crear 
una Única partición y formatearla 
completamente. Para formatear 
a bajo nivel necesitas una utili- 
dad especial como por ejemplo 
HDD Low Level Format Tool, 
que es compatible con distintos 
tipos de discos como SATA, IDE, 
SCSI, USB y FIREWIRE. Además 
reconoce los fabricantes Maxtor, 
Hitachi, Seagate, Samsung, Tos- 
hiba, Fujitsu, IBM y Quantum y 
Western Digital entre otros. 

Para obtener esta aplicación 
gratuita ve a la página web 
hddguru.com. Luego pulsa en 
el enlace Software situado en 
el menú de la parte izquierda de 
la página. Busca HDD LLF low 
Level Format Tool dentro de 
listado de aplicaciones y pulsa 
sobre el enlace, La aplicación 
funciona perfectamente con 
Windows XP/Vista/7, Asegúrate 
de abrir la aplicación con privi- 
legios de administrador. Al eje- 
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cutar la aplicación pulsa sobre 
el botón Continue for free 
(Continuar sin pagar). La licencia 
de la aplicación te permite uti- 
lizarla de manera gratuita para 
uso personal, con una limitación 
de SOMB/Ss. Al cabo de unos 
instantes se abrirá una ventana 
que contiene un listado de las 
unidades detectadas en tu equi- 
po. Selecciona tu unidad USB 

y pulsa el botón Continue. En 
la siguiente ventana pulsa en la 
pestaña LOW LEVEL FORMAT 
(Formateo a bajo nivel). Ase- 
gúrate de haber seleccionado 

la unidad correcta, porque al 
pulsar el botón FORMAT THIS 
DEVICE se perderán todos los 
datos. Al terminar el proceso 
verás el mensaje Low-level 
format is done (El formato 

a bajo nivel se ha realizado). 
Ahora debes de proceder a 
crear las particiones y formatear 
las unidades desde Windows 
como lo haces habitualmente. 
En las opciones de dar formato, 
desactiva la casilla Formato rápi- 
do. El proceso tardará más, pero 
al finalizar si todo ha ido bien 
tendrás todo la capacidad del 
pendrive para tu disfrute. 


No funciona 
la reproducción 
automática 


La reproducción automática de 
Windows 7 me ha funcionado 
siempre sin problemas, pero el 
otro día, al insertar un CD de 
música, me percaté de que no 
saltaba. Luego estuve haciendo 
pruebas y no funciona. Es extra- 
ño, porque revisando la configu- 
ración, la reproducción automá- 
tica sí que está activada. ¿Puede 
ser debido a algún software para 
grabar CDs? ¿Hay alguna manera 
de activarla de nuevo? 

Daniel Ayuso 


La reproducción automática de 
Windows se puede configurar 
fácilmente en la mayoría de los 
casos, pero en ocasiones de 
repente deja de funcionar sin 
ninguna explicación aparente. Si 
te ha dejado de funcionar casi 


siempre es debido a lo mismo 
En primer lugar puede que 
hayas instalado algún programa 
de copia de CD/DVD, Este tipo 
de programas desactivan la 
reproducción automática por- 
que puede arruinar el proceso 
de copia. El software de virtua- 
lización, ya sea de unidades de 
CD (Alcohol 120%, PowerlSO, 
etc), o de máquinas (VMWare, 
etc) suelen causar conflicto con 
la reproducción automática 
Desinstala este tipo de progra- 
mas, y vuelve a probar 

También sucede habitualmente 
que una corrupción de datos 
del registro de Windows cambia 
la configuración de la reproduc- 
ción automática. Como todas 
las opciones, la reproducción 
automática también tiene unos 
valores en el registro de Win- 
dows. Si se han alterado, puede 
que sea la causa de que ya no te 
funcione. Por último nunca pue- 
des descartar alguna situación 
extraña. Como un virus o un 
malfuncionamiento del sistema. 
Incluso alguna actualización de 
tu antivirus que haya bloqueado 
esta opción por motivos de 
seguridad desconocidos 

Hay un par de tareas que 
puedes realizar para intentar 
recuperar la funcionalidad de la 
reproducción automática, y no 
te llevarán más de 10 minutos 
Puedes hacerlo a mano o uti- 
lizar alguna utilidad. Si quieres 
hacerlo manualmente ve a 
INICIO > PANEL DE CONTROL 
> HARDWARE Y SONIDO > 
REPRODUCCIÓN AUTOMÁ- 
TICA. Revisa que la casilla Usar 
la reproducción automática 
para todos los medios y 
dispositivos está activada. 
Comprueba la configuración de 
las acciones y prueba a forzarlas 
seleccionando la opción Pre- 
guntar cada vez. 

Si no funciona es posible que 
haya un error en el servicio que 
utiliza Windows para la repro- 
ducción automática. Haz clic en 
Inicio y teclea cmd en el recua 
dro de búsqueda, sin pulsar la 
tecla Entrar Cuando aparezca 
el icono de la consola, haz clic 
sobre él con el botón derecho 
del ratón y selecciona ejecutar 
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como administrador. £n la 
consola teclea el comando net 
start shellhwdetection y 
pulsa la tecla Entrar. Luego ten 
drás que reiniciar el equipo. 

Si persiste el error, ha llegad el 
momento de revisar el regis- 

tro de Windows, aunque con 
mucha precaución. Haz clic en 
Inicio, introduce regedit en el 
recuadro de búsqueda y pulsa la 
tecla Entrar. En la parte izquier- 
da de la ventana, localiza la 
clave HKEY_LOCAL_ MACHINE 
> SOFTWARE > MICROSOFT 
> WINDOWS > CURRENTVER- 
SION > POLICIES > EXPLO- 
RER. Si no la encuentrar prueba 
con HKEY_CURRENT_USER > 
SOFTWARE > MICROSOFT > 
WINDOWS > CURRENTVER- 
SION > POLICIES > EXPLO- 
RER. Localiza la entrada NoDri- 
veTypeAutoRun y ha doble 
clic sobre ella. Esta entrada es 
de tipo DWORD y tiene un valor 
hexadecimal/decimal que deter 
mina la opción de la reproduc- 
ción automática. Las opciones 
en sistema decimal son 


+ (0) Habilitar la reproducción y 
la ejecución automática 

+» (128) Deshabilitar la reproduc 
ción automática en un tipo de 
fichero reservado desconocido 

+ (145) La opción por defecto 
en Windows Vista/7 

. (149) La opción por defecto 
en Windows XP 

. (181) Deshabilitar la ejecución 
automática en las unidades 
CD-ROM, unidades desco- 
nocidas, unidades extraíbles, 
unidades de red y unidades 
reservadas. 

. (255) Deshabilitar la reproduc- 
ción y la ejecución automática 
en todo tipo de unidades 


La mejor opción es activar la 
casilla Decimal e introducir el 
valor 145, que es el que tiene 
Windows 7 por defecto. Si en 
la misma ventana donde se 
encuentra la clave NoDrive- 
TypeAutoRun encuentras una 
clave NoDriveAutoRun, bórra- 
la. Ahora ve a la clave HKEY 
LOCAL_MACHINE > SYSTEM 
> CURRENTCONTROLSET > 
SERVICES > CDROM. Localiza 


Mejorar la señal WiFi 


Joaquín Pérez 


Vivo en una ciudad y somos 
cada vez más los que utiliza- 
mos una red Wifi para conec- 
tarnos a Internet. Cuando reali- 
zo una búsqueda me aparecen 
más de 20 alrededor. Con la 
configuración que puse al prin- 
cipio he estado funcionando 
durante un par de años, pero 
ahora voy a tener que retocarla 
porque no me llega con fuerza 
la señal en sitios donde antes si 
lo hacía. 

Me gustaría que me dierais 
algún consejo para reconfigu- 
rar el router Wifi y que pueda 
recuperar algo de señal. 


Hay varios motivos para la 
señal haya perdido fuerza, pero 
no cabe duda de que si antes 
te funcionaba bien todo apun- 


ta a que es debido a algún tipo 
de interferencia. No siempre es 
debido a aparatos conectados 
a la red, a veces una batería 
potente, un generador o un 
aparato electrónico pueden 
provocarlas. 

Últimamente los nuevos 
modelos de router inalámbri- 
cos empiezan a emitir en otra 
frecuencia (la banda de 5 Ghz) 
para evitar la saturación. 

Sin embargo también es cierto 
que la mayoría de dispositivos 
como portátiles, teléfonos 
móviles, Tablets, etc. todavía 


operan sólo en la banda de 
2,4 Ghz. Desafortunadamente, 
las redes Wifi no son las únicas 
que compiten en esa frecuen- 
cia. Además otros dispositivos 
empleados habitualmente en 
las casas, los teléfonos inalám- 
bricos, también operan con 
2,4 Ghz. 

Aún así tienes un pequeño 
margen jugando un poco con 
la configuración del router. 

La señal Wifi de 2,4 Ghz con- 
tiene 11 canales que puedes 
utilizar. La mayoría de los 
routers vienen de fábrica conf- 
gurados con el canal 6, así que 
es posible que tengas otros 
canales más despejados en tu 
entorno. Hay disponibles varias 
utilidades que puedes utilizar 
para poder barrer la frecuen- 


cia y descubrir que canales 
tienen menos interferencias. 
Una de las más utilizadas es la 
aplicación InSSIDER. Puedes 
obtenerla de manera gratuita 
en la siguiente página web 
www.metageek.net/products/ 
inssider. 

Cuando la hayas ejecutado te 
mostrará un espectro de las 
señales y así podrás ver cuales 
son los canales que tienen 
menos interferencias. 

Cuando lo tengas más o 
menos claro, entra en el router 
y cambia el canal de emisión. 
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en la parte derecha de la venta- 
na la entrada AutoRun y corn- 
prueba que su valor es 1. De no 
ser así, cámbialo y ponle un 1. 


Utilizar la cuenta 
de invitado 
con contraseña 


Tengo un ordenador antiguo con 
Windows XP que hace de servidor 
de impresión y backup. Yo lo 
instalé y configuré, y dejo que los 
compañeros lo usen para hacer 
cosas puntualmente. No quiero 
crearles una cuenta personal a 
cada uno para que no acaben 
abusando del uso del ordenador, 
así que utilizan la cuenta de 
invitado de Windows pero me 
gustaría restringirlo aún más 
asignando una contraseña. 
Julián Abad 


La cuenta de invitado tiene unos 
privilegios muy restringidos, lo 
que la hace ideales para que la 
utilicen otros usuarios ocasio- 
nalmente, Esta cuenta no está 
protegida por contraseña de tal 
manera que cualquier usuario 
puede utilizarla, por ejemplo para 
navegar por Internet o escribir un 
documento, Sin embargo, con la 
cuenta de invitado no se pueden 
instalar programas ni dispositivos 
de hardware y además no permi- 
te acceder a las carpetas persona- 
les de los demás usuarios. 

Para activar la cuenta de invitado 
en Windows XP ve a INICIO > 


PANEL DE CONTROL > CUEN- 
TAS DE USUARIO. Se abrirá La 
ventana que contiene las cuemtas 
locales del sistema. La cuenta de 


Invitado está desactivada por 
defecto, Haz clic sobre el icono 
de la cuenta de Invitado y en la 
siguiente ventana pulsa sobre 
Activar la cuenta de invitado. 
La cuenta de Invitado por defec- 
to no tiene ninguna contraseña. 
Para crearla ve INICIO > PANEL 
DE CONTROL > HERRAMIEN- 
TAS ADMINISTRATIVAS. Se 
abrirá otra ventana en la que 
debes hacer doble clic en Admi- 
nistración de equipos. 5elec- 
ciona en la parte izquierda de la 
ventana USUARIOS LOCALES Y 
GRUPOS > USUARIOS. Ya solo 
te queda hacer clic con el botón 
derecho del ratón sobre la cuenta 
de Invitado y seleccionar Esta- 
blecer contraseña. 

En Windows 7 el procedimiento 
es similar. Haz clic en Inicio y 
pulsa sobre la imagen asociada 

a tu usuario. Se abrirá una nueva 
ventana en la que debes pulsar 
en la opción Administrar otra 
cuenta. Acto seguido puedes 
comprobar las cuentas que hay 
creadas en el equipo, incluyendo 
la de invitado que por defec- 

to está desactivada. Haz clic 
sobre ella y pulsa Activar para 
dejarla habilitada. Para asignarle 
una contraseña a la cuenta de 
invitado pulsa la combinación 
Tecla Windows +R para abrir la 
ventana ejecutar que te permite 
lanzar comandos. Teclea control 
userpasswords2 y pulsa la 
tecla Entrar. Al cabo de unos 
instantes se abrirá la ventana de 
las cuentas de usuario. Ahora 
selecciona la cuenta de Invitado y 
haz clic en el botón Restablecer 
contraseña. A continuación, 
introduce la nueva contraseña y 


pulsa Aceptar. 


Me he instalado la versión 

de evaluación de Windows 8 
(Windows 8 Consumer Preview) 
para irme familiarizando con lo 
que va a ser el nuevo Windows. 
Tengo que reconocer que al prin- 
cipio no me gustaba nada, pero 
después de tenerlo unas sema- 
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nas ya me voy haciendo con su 
manejo. Aunque Internet Explo- 
rer 10 ha mejorado bastante, 
soy fiel a Google Chrome y es el 
navegador con el que me siento 
más identificado. Sin embargo, 
no consigo configurar Windows 
8 para que sea el navegador 
por defecto, al reiniciar siempre 
me vuelve a ponerlE 10. ¿Cómo 
puedo forzarlo? 

Felipe Tala 


Windows 8 incorpora una versión 
de Internet Explorer 10 para el 
escritorio y otra para la interfaz 
Metro, pero evidentemente 
puedes instalar y utilizar tu nave- 
gador favorito, como es tu caso 
con Google Chrome. Para selec- 
cionar el navegador por defecto 
de Windows 8, una vez instalado, 
es necesario configurar un par 
de cosas, al menos hasta que se 
ajusten las aplicaciones al nuevo 
Windows y corrijan estos peque- 
ños fallos, Para ello hay que abrir 
el panel de control de Windows 
8 aunque, como ya habrás nota- 
do, se hace de una forma muy 
distinta de la que nos tiene acos- 
tumbrado Windows 7. Lo primero 
es volver a la pantalla de inicio 
(Start) de W8. Puedes hacerlo 

de varias formas. La primera es 
pulsar directamente la tecla 
Windows. También puedes des- 
plazar el ratón a la parte inferior 
izquierda de la pantalla o a la 
parte superior derecha y pulsar 
sobre el icono Start (inicio). En la 
pantalla de inicio, sitúa el cursor 
sobre un área vacía y haz clic con 
el botón derecho del ratón. En 

la parte inferior de la pantalla se 
mostrará una barra con el icono 
All apps (Todas las aplicaciones). 
Haz clic sobre él para acceder al 
listado de las aplicaciones y las 
utilidades instaladas en tu equi- 


po. Localiza el Panel de Control 
(Control Panel) y pulsa sobre su 
icono. Para buscar la opción que 
necesitas, pulsa sobre el cuadro 
desplegable View by situado 

en la esquina superior derecha y 
selecciona Small icons (iconos 
pequeños). Ahora, dentro del 
listado de opciones haz doble 
clic en Default programas 
(Programas predeterminados). En 
la ventana siguiente, pulsa en Set 
your default programs (Esta- 
blecer tus programas predetermi- 
nados). Luego selecciona Google 
Chrome dentro del listado de 
programas situados en el menú 
de la parte izquierda de la venta- 
na. Para establecer Chrome como 
el navegador predeterminado, 
haz clic en la opción Set this 
program as default (Establecer 
este programa como predeter- 
minado) que aparece en la parte 
derecha de la ventana y presiona 
el botón OK. A continuación 
pulsa sobre Choose defaults 
for this program, y revisa que 
las extensiones de archivo se 

han asociado correctamente 6. 
Desafortunadamente, hay exten- 
siones como mhthl que no se 
pueden asociar con Chrome, así 
que se seguirán abriendo con 
Internet Explorer 10. 


Desde que he actualizado mi 
ordenador con la última versión 
de Adobe Flash Player, al utili- 
zar el navegador me aparece 
frecuentemente el mensaje en 
pantalla “Adobe Flash Player 
ha dejado de funcionar”, y no 
puedo ver correctamente las 


páginas web. Incluso pulsé 
sobre la opción de “Buscar una 
solución en línea y cerrar el pro- 
grama”, pero nada. He estado 
buscando en la lista de progra- 
mas Adobe Flash Player, para 
ver si puedo configurar algo, 
pero no lo encuentro. ¿Alguna 
idea de cómo puedo solucionar 
el problema? 

Fran Gutiérrez 


Que se quede colgado el plug- 
in de Adobe Flash Player es 

ya un clásico, Suele pasar con 
alguna actualización que otra, 
aunque también es cierto que 
al poco tiempo generan otra 
actualización que resuelve esta 
inestabilidad. No sé si ya lo has 
probado, pero para salir del caso 
puedes reiniciar el equipo, que 
generalmente te deja libre de 
errores durante una temporada, 
aunque al final vuelven a apa- 
recer. Otra opción es revisar la 
configuración y los permisos del 
plug-in. Antes tenías que acudir 
a una página online de Adobe 
para hacerlo, pero en las últimas 
versiones se ha añadido una 
administración de configuración 
local. Para abrirlo haz clic en INI- 
CIO > PANEL DE CONTROL. 
Luego pulsa sobre el cuadro 
desplegable Ver por situado 

en la parte superior derecha de 
la ventana y selecciona Icomos 
pequeños. Dentro del listado 
aparecerá el icono de Flash 
Player. Pulsa sobre él para 
acceder a la configuración. En 

la pestaña Almacenamiento, 
pulsa el botón Eliminar todo 
para que se borre la información 
que los sitios web almacenan 

en tu equipo. Luego pulsa sobre 
la pestaña Avanzado. Presiona 
el botón Eliminar todo para 
borrar toda la información alma- 
cenada por Flash Player en tu 
ordenador. Luego reinicia. 

Si los problemas puedes desins- 
talar y luego instalar de nuevo 
el plug-in de Adobe. El método 
habitual es hacer clic en INICIO 
> PANEL DE CONTROL > 
PROGRAMAS Y CARACTE- 
RÍSTICAS, localizar el plug-in 
de Flash Player y hacer clic en 

la opción Desinstalar. Sin 
embargo, Adobe recomienda 


desinstalarlo utilizando una apli- 
cación especifica. Ve a la página 
web helpx.adobe.com/es/ 
flash-player/kb/uninstall-flash- 
player-windows.html y haz clic 
en programa de desinstala- 
ción y sigue las instrucciones. Al 
terminar, reinicia el equipo e ins- 
tala la última versión del plug-in 
que puedes encontrar en get. 


adobe.com/es/flashplayer. 


Limpiar el malware 
del ordenador 


Tengo dos ordenadores en casa, 
uno portátil y otro sobremesa. 
Hace unos días, algo debí ins- 
talar en el portátil ya que desde 
entonces nada me funciona 
bien y me aparecen errores muy 
raros. Inicio la sesión, y al cabo 
de un rato ya no puedo conti- 
nuar trabajando. Por lo que me 
han comentado, debo de estar 
infectado por algún tipo de 
malware. Me gustaría saber si 
hay algún programa gratuito, 

o complemento de Microsoft 
Windows 7 (ya que tengo la 
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CD o USB de arranque con todo 
lo necesario, de manera que no 
es necesario instalar nada en 

el ordenador infectado, cosa 
que por otra parte no serviría 
de mucho ya que ahora mismo 
no es fiable. La idea es generar 
el CD/USB de arranque desde 
el tu ordenador sobremesa, el 
que no está infectado, para uti- 
lizarlo luego y arrancar el por- 
tátil. Para descargar Windows 
Defender offline ve a la página 
web windows.microsoft.com/ 
es-ES. Luego, en el recuadro de 
búsqueda situado en la parte 
superior derecha de la página 
introduce la cadena windows 
defender offline y pulsa la 
tecla Entrar. Al cabo de unos 
instantes aparecerán los resul- 
tados de la búsqueda. Haz clic 
en el enlace ¿Qué es Windows 
Defender Offline? Para entrar 
en la página de instrucciones. 
En la parte inferior de la página 
hay dos botones, unos para 

la versión de 32 y otro para la 
de 64 bits. Comprueba que tu 
equipo cumple los requisitos 
mínimos y pulsa sobre la versión 
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licencia original), que me pueda 
ayudar a realizar una limpieza 
en el ordenador. Aunque puedo 
formatear y reinstalar de nuevo, 
la verdad es que prefiero evitar- 
lo en la medida de lo posible. 
María C. 


Aunque no es muy conocida, 
hay una versión gratuita de 
Windows Defender aue 
puedes utilizar para comprobar 
tu ordenador y eliminar una 
infección por malware. Lo mejor 
de todo es que se genera un 


adecuada para tu ordenador 
portátil para realizar la descarga. 


Requisitos mínimos para Win- 
dows Defender Offline: 
Sistema operativo: 

Windows XP Service Pack 3 
Windows Vista, Windows 
Vista con SP1, Windows 

Vista con SP2 o posterior 
Windows 7, Windows 7 con SP1 
o posterior 

Windows Developer Pre- 
view, Windows 8 Consumer 
Preview 


Procesador: 

Windows XP: 512 MB de RAM o 
más 

Windows Vista, Windows 7, Win- 
dows Developer Preview: 1 GB 
de RAM o más 

Resolución de vídeo: 800 X 600 
o superior 

Espacio disponible en el disco 
duro: 500 MB 


El fichero que acabas de obte- 
ner es el mssstoolXX.exe y, 
como puedes deducir por su 
tamaño, no contiene el CD con 
Windows Defender. 

Haz doble clic sobre el archivo 
para ejecutarlo. Al cabo de unos 
instantes se abrirá un asistente. 
Pulsa Siguiente para continuar. 
A continuación debes elegir 
dónde instalar Windows Defen- 
der Offline Tool. 

Las opciones que tienes son las 
siguientes: grabar directamente 
el CD/DVD, copiarlo en una 
unidad Flash USB descargar la 
imagen ISO para crear el CD/ 
DVD posteriormente. 

Para un ordenador portátil, 

te recomendamos utilizar la 
opción de la memoria USB (ten 
en cuenta que el contenido se 
borrará). 

Ahora selecciona la unidad de la 
memoria. Acto seguido comen- 
zará la descarga de los archivos 
necesarios y al final del proceso 
se copiaran los archivos a la 
memoria USB. 

Ahora tienes que ir al portátil 
infectado y arrancar el equipo 
desde la unidad USB. 

Aunque la carga inicial es idénti- 
ca a la de Windows, al terminar, 
Windows Defender se ejecutará 
automáticamente y realizará 

un Examen Rápido. Sigue las 
instrucciones en caso de encon- 
trar malware y pulsa el botón 
Limpiar PC. 

En cualquier caso, te recomien- 
do pasar un examen completo 
varias veces, incluso después de 
desinfectar el ordenador. 

Para ello ve a la pestaña Ini- 
cio, selecciona Completo en 
opciones de examen y pulsa 
Examinar ahora. 

Después ya puedes sacar la 
memoria USB e iniciar el equipo 
normalmente. 
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Configurar 
la cuenta de correo 


de Facebook 


He de confesar que estoy total- 
mente enganchado al Facebook. 
Allí comparto mis fotos, chateo 
con mis amigos, etc. Tanto con 
el móvil como con el ordenador, 
llevo una vida social “online” 
bastante activa. Si por mí fuera lo 
pondría directamente de inicio en 
Windows. El otro día me enteré 
de que debo de tener una cuenta 
de correo de Facebook asociada 
a mi usuario, pero no sé cómo: 
usarla ni configurarla. ¿Podríais 
explicarme cómo? 

Paco Fen 


Para mucha gente Facebook es 
el sitio principal para permane- 
cer en contacto con los demás. 
Por eso no es de extrañar que la 
página web de Facebook esté 
permanente abierta, aunque 
sea en una de las pestañas del 
navegador, Así puedes recibir 
las actualizaciones, hablar por 
el chat, etc. Sin embargo, en 
la mayoría de las ocasiones, 
la cuenta de correo es de un 
servidor distinto como Gmail, 
Windows Live o Yahoo. Para 
simplificar la gestión y comuni- 
cación con tus contactos, utilizar 
el correo de Facebook es una 
gran idea. Esta cuenta de correo, 
aunque está disponible, no se 
encuentra activa por defecto. 
Para comprobarlo ve a la pági- 
na web de Facebook e inicia 
la sesión. Tu correo se forma 
con el nombre de usuario que 
tienes en Facebook, añadiendo 
posteriormente afacebook. 
com. Ve a la página web www. 
 usua- 
rio_facebook. Si tu usuario es 
pepe, entonces abre la págima 
web www.facebook.com/pepe. 
Si todavía no has configurado 
un nombre de usuario, Face- 
book te dará la oportunidad 
de hacerlo en este momento. 
Una vez comprobado que el 
nombre de Facebook está regis- 
trado correctamente, ya puedes 
utilizar tu nueva dirección de 
correo. Cuando te llegue un 
mensaje, aparecerá en las natif- 
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caciones de Facebook y al hacer 
clic sobre él tendrás la opción 
de responder y añadir un adjun- 
to. Enviar un correo es igual de 
sencillo. Haz clic sobre Men- 
sajes y luego pulsa el botón 
Nuevo mensaje. Facebook te 
da la opción de introducir la 
dirección de destino, además 
del mensaje y los adjuntos. 
Cuando el destinatario reciba el 
correo, verá que es de tu direc- 
ción de Facebook. 


Archivo 
firefox.exe dañado 


Como supongo que harán la 
mayoría de los usuarios, uno de 
los usos más intensivos de mi 
ordenador es navegar por las 
páginas web. Tengo un equipo 
con Windows 7 instalado y, 
como Internet Explorer no acaba 
de convencerme, utilizo Mozilla 
Firefox. No sé por qué, desde 
hace unos días, después de abrir 
Firefox me aparece el mensaje 
*Firefox.exe - Archivo dañado”, 
junto a un icono de advertencia. 
Lo primero que pensé fue que 
a lo mejor el archivo estaba 
dañado y, como suele pasar en 
esto de la informática, al ver 
que reiniciaba el equipo y el 
problema persistía, me dispuse 
areinstalar Firefox. Cuál fue mi 
sorpresa cuando al ejecutarlo, 
de nuevo me aparece el mismo 
error. ¿Alguna sugerencia para 
poder repararlo? 

Amaya Abad 


El error de archivo dañado es un 
error muy común que puede 
deberse a varios factores, Lo pri- 
mero que debes hacer es abrir 
tu antivirus y realizar un análisis 
completo del equipo para ase- 
gurarte de que tu ordenador no 
se encuentra infectado. 

Al terminar, si no encuentras 
ninguna amenaza, es recomen- 
dable que desactives tu antivi- 
rus y vuelvas a ejecutar Firefox, 
no sería la primera vez que da 
problemas con la actualización 
de algún antivirus. 

Después de descartar un virus, 
el siguiente paso es analizar 

el disco duro. Puede que se 


te haya quedado colgado el 
navegador en alguna ocasión 
(suele pasar) y simplemente se 
han corrompido algunos datos. 
Para revisar el disco abre una 
consola de comandos en modo 
administrador. Haz clic en Inicio 
y teclea cmd en el recuadro 

de búsqueda. Al cabo de unos 
instantes te aparecerá el icono 
de la consola de comandos. Haz 
clic sobre él con el botón dere- 
cho del ratón y selecciona Eje- 
cutar como administrador. 
Ahora teclea el comando chk- 
disk /F y pulsa la tecla Entrar. 
Windows te informa de que no 
se puede comprobar la unidad 
del sistema, Teclea $ y pulsa la 
tecla Entrar para que se realice 
la comprobación al reiniciar. 
Luego reinicia el equipo, espera 
a que termine en análisis y com- 
prueba si el problema persiste. 
Si persisten los problemas, 

ha llegado el momento de 
reinstalar Firefox, pero esta 

vez realizando una limpieza 

del registro de Windows. Para 
desinstalar Firefox, pulsa en INI- 
CIO > PANEL DE CONTROL > 
DESINSTALAR UN PROGRA- 
MA. Se abrirá la ventana que 
contiene todos los programas 
instalados en tu equipo. Haz 
clic sobre Firefox con el botón 
derecho del ratón y pulsa 
Desinstalar Al terminar la 
desinstalación es necesario que 
revises el registro de Windows. 
Descarga la versión gratuita 
(free) de la utilidad Ccleaner en 
la página web www.piriform. 
com/ccleaner. Después de abrir 
la aplicación, en la ventana 
principal pulsa sobre la opción 
Registro situada en el menú 
de la parte izquierda. Ahora haz 
clic en Buscar problemas. 
Rapara todos los problemas 
que encuentres pulsando el 
botón Reparar seleccionadas 
y acto seguido vuelve a pulsar 
Buscar problemas. Realiza la 
operación varias veces hasta 
que Ccleaner no encuentre más 
problemas en el registro. Al ter- 
minar, descarga la última versión 
de Firefox en la página web 
WWW. 

new/ e instálalo. Esta vez no 
debería darte más errores. 
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programada 

Mi consulta es la siguiente. 

Tengo un ordenador antiguo 

con Windows Vista, conectado a 
Internet mediante un modem 3G. 
Lo utilizo para hacer tethering e 
intercambiar archivos mediante 
Emule. Cada cierto tiempo tengo 
que desfragmentar el disco para 
que no se degrade el rendimien- 
to. Me gustaría saber si hay algu- 
na herramienta gratuita sencilla, 
o alguna utilidad para automati- 
zar la desfragmentación y que se 
realice cada cierto tiempo. Así no 


tendré que preocuparme más. 
Joe H. 


El disco duro se utiliza continua- 
mente para leer, escribir y borrar 
datos. Todo este movimiento 
de información produce que se 
creen muchos huecos vacíos a 
lo largo del disco duro, alterna- 
dos con otros que contienen 
datos. A este fenómeno se le 
conoce como fragmentación 
del disco. Para mantener el 
rendimiento óptimo del disco 
duro es necesario que de vez en 
cuanto realices una desfragmen- 
tación del disco y se coloquen 
los datos en bloques contiguos. 
Esta operación es necearía a 
pesar de que hay usuarios que 
piensan que las unidades con 
sistema de archivos NTFS no se 
fragmentan. Si además utilizas 
programas P2P, que suelen 

crear ficheros a partir de varios 
fragmentos, es recomendable 
hacerlo regularmente. Con el 
Service Pack 1 de Windows Vista 
se actualizó el desfragmentador 
de discos incluyendo las nove- 
dades desarrolladas para Win- 
dows Server 2008 y ahora, entre 
otras cosas, puedes seleccionar 
los volúmenes que deseas des- 
fragmentar. Para programar la 
desfragmentación automática 
Haz clic en INICIO > EQUIPO. 
Selecciona el disco duro 
sobre el que vas a programar 

la tarea de desfragmentación. 
Luego haz clic sobre él con el 
botón derecho del ratón y pulsa 
sobre Propiedades. En la ven- 
tana de propiedades haz clic en 
la pestaña Herramientas. 
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En el apartado de Desfragmen- 
tación pulsa sobre el botón 
Desfragmentar ahora. Hasta 
aquí has seguido el procedi- 
miento habitual para desfrag- 
mentar el disco duro. Ahora 
activa la casilla Ejecución 
programada para activar la 
tarea. Luego pulsa el botón 
Modificar la programación 
para establecer la periodicidad 
que deseas, junto con el día y la 
hora. Luego haz clic en Selec- 
cionar Volúmenes para escoger 
las unidades de disco sobre las 
que quieres programar la tarea. 
Para terminar, pulsa Aceptar. 


Documentos de 
Word y privacidad 


Utilizando Microsoft Office 
2010 he visto que tiene varias 
opciones para mantener la pri- 
vacidad de los documentos. Con 
Word 2007 utilizaba el inspector 
de privacidad para eliminar los 
datos personales que se insertan 
por defecto en los documentos, 
como el nombre del autor, la 
fecha, la ruta del disco duro, 
nombre del ordenador, etc. Para 
activar esa opción tenía que 
pulsar sobre el botón de Office 
y seleccionar la opción *Prepa- 
rar, Inspeccionar Documento”. 
Ahora en Windows 2010 sé 
cómo se hace exactamente y 
estoy un poco perdido. ¿Podríais 
indicármelo? 

Julián Marchena 


Efectivamente, Word tiene 
un montón de características 
que no se limitan a la edición 
simple de texto. Algunas de 
ellas, como las anotaciones o 
revisiones, pueden contener 


información privada que no 
deseas compartir, entre la que 
destaca: Comentarios, marcas 
de revisión de los cambios 
realizados, versiones y 
anotaciones manuscritas así 
como Propiedades del docu- 
mento e información perso- 
nal (incluyen detalles como el 
autor, el tema y el título, además 
de otra información que inserta 
Office automáticamente como 
el nombre de la persona que 
guardó por última vez el docu- 
mento y la fecha de creación) 

Si le envías a alguien el docu- 
mento tal cual podría obtener 
información personal tuya. Para 
ello, a partir de Office 2007 se 
incluyó un elemento nuevo 
llamado Inspector del Docu- 
mento. Windows 2010 sigue 
manteniendo esa funcionalidad, 
pero ahora se accede de otra 
manera. Lo primero que hay 
que hacer es crear una copia 
del documento original. Abre 

el documento con Word 2010 y 
selecciona ARCHIVO > GUAR- 
DAR COMO. Dale a la copia 
otro nombre que sea descripti- 
vo. Si quitas los datos persona- 
les del documento original no 
siempre se pueden recuperar, 
así que es mejor que trabajes 
sobre una copia. Luego, en la 
copia que has creado, haz clic 
sobre Archivo y a continuación 
sobre el recuadro Informa- 
ción. Observa que en la parte 
derecha de la ventana hay un 
apartado Preparar para com- 
partir. Pulsa sobre COMPRO- 
BAR SI HAY PROBLEMAS> 
INSPECCIONAR DOCUMEN- 
TO. Se abrirá la ventana del 
Inspector de Documento. Marca 
las casillas de los elementos que 
quieras inspeccionar y cuando 
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hayas terminado pulsa sobre 

el botón Inspeccionar. Al cabo 
de unos segundos aparecerá la 
ventana que muestra el resu- 
men de la inspección. Donde 
se hayan encontrado datos 
sensibles aparecerá el botón 
Quitar todo. Pulsa sobre él 
para eliminar los datos privados. 
Cuando hayas terminado, vuel- 
ve a inspeccionar el documento 
por si acaso y luego pulsa en la 
opción Cerrar para terminar. 


Tengo un error en mi ordenador 
con Windows XP que no sé cómo 
reparar. Al abrir unas imáge- 

nes que tengo en la carpeta de 
fotos, Windows XP muestra un 
cuadro de diálogo con el men- 
saje “prevención de ejecución de 
datos. Para ayudar a proteger 

el equipo Windows cerró este 
programa”. Cierro el mensaje y 
automáticamente aparece otro 
error: "explore.exe ha detectado 
un problema y debe cerrarse”. Al 
cabo de unos segundos, explorer. 
exe vuelve a reiniciarse y puedo 
seguir trabajando, pero si vuelvo 
a entrar en la carpeta e intento 
abrir una imagen, otra vez lo 
mismo. Lo curioso es que sólo me 
pasa en esa carpeta. ¿Me reco- 
mendáis pasar un antivirus? ¿A 
qué puede ser debido ese error en 
esa carpeta? 


Claudio H. 


Aunque pasar un antivirus 

al ordenador nunca está de 
más, el error que comentas es 
generado por la funcionalidad 
de prevención de ejecución 

de datos (DEP) de Windows. El 
objetivo es proteger tu equi- 
po de la ejecución de código 
malintencionado, inspeccio- 
nando las instrucciones que 
acceden a rangos de memoria 
que no están reservados para 
ejecutar código. Seguramente 
no te suene mucho, pero está 
activado por defecto en Win- 
dows XP a partir del Service 
Pack 2. Lo que pasa es que sólo 
es compatible con ciertos pro- 
cesadores porque es una carac- 
terística que aúna hardware y 
software. No tiene nada que ver 
con un antivirus ya que no evita 
la instalación de ningún progra- 
ma ni analiza tu disco duro para 
buscar amenazas. Simplemente 
salta cuando detecta un acceso 
indebido a la memoria y termina 
la ejecución del programa con 
un error del tipo que comentas 
en tu consulta. 

Lo que debes de tener claro 

es que aunque un programa 
presente problemas de ejecu- 
ción por que se dispare DEP 

no implica que tenga que ser 
malicioso o dañino. Como en 
todos los métodos de protec- 
ción, en ocasiones es necesario 
ajustarlo para que no salten 
antes falsas alarmas. Sin embar- 
go siempre es recomendable 
que hagas un análisis completo 
de tu equipo en busca de virus, 
Spyware y malware en general 
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ya que nunca sabes cómo se 
puede comportar un orde- 
nador comprometido. Coma 

el error salta en el explorador 
de archivos de Windows, que 
es un elemento fundamental 
del sistema operativo, te reco- 
miendo que utilices un a punto 
de restauración anterior o una 
copia de seguridad para recu- 
perar el ejecutable. Si persiste 

el error realiza una reparación 
del sistema, Introduce el CD 

de XP y arranca el equipo con 
él. Se lanzará el programa de 
instalación de Windows XP. En la 
pantalla que aparece el mensaje 
Para instalar Windows pulsa la 
tecla Entrar pulsa R. Windows 
restaurará los archivos del sis- 
tema operativo y eso debería 
de resolver tu problema.Si el 
problema persiste como última 
opción puedes desactivar DEP 
completamente. Para ello edita 
el fichero boot.ini. Haz clic con 
el botón derecho del ratón en 
el icono del MiPC y selecciona 
Propiedades. En la nueva ven- 
tana pulsa la pestaña Opciones 
avanzadas. Inicio y recupe- 
ración contiene la información 
que estás buscando, así que haz 
clic sobre el botón Configura- 
ción. En el recuadro Inicio del 
sistema pulsa Editar para abrir 
el fichero boot.ini. Localiza el 
parámetro /noexecute=optin 
y sustitúyela por la línea / 
noexecute=AlwaysOff. Reini- 
cia para que los cambios surjan 
efecto. 


Leer el correo 

de Gmail sin 
conexión a Internet 
Me conecto a Internet con una 
portátil y una conexión 3G. Soy 
autónomo, y utilizo el ordena- 
dor principalmente para atender 
a los clientes por correo y enviar 
presupuestos. Tengo práctica- 
mente toda mi vida laboral en la 
cuenta de Gmail, que consulto 
habitualmente cuando alguien 
me pregunta precios, plazos, etc. 
Actualmente accedo a mi cuenta 
con el navegador Google Chro- 
me. El problema es que vivo en 
una zona de cosa y la cobertura 
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deja mucho que desear. No es 
estable y a veces paso bastante 
tiempo intentando conectarme. 
Me gustaría saber si hay alguna 
forma de poder descargarme los 
correos de Gmail en el portátil 
cuando esté en una zona con 
buena cobertura, de manera 
que cuando alguien me llame 
para pedirme un presupuesto o 
preguntar por un pedido, pueda 
consultar los correos antiguos 
sin tener que estar necesaria- 
mente conectado a Internet. 
También me interesaría poder 
redactar correos, para enviarlos 
en cuanto tuviera cobertura de 
nuevo. ¿Es posible? 

Ernesto Oña 


Google es consciente de las 
necesidades de los usuarios y 
en la mayoría de ocasiones les 
hace caso. Poder leer el correo y 
enviar, entendiendo por enviar 
que tu correo se enviará en 
cuanto haya conexión, mensa- 
jes sin estar conectado es una 
de las funcionalidades que se 
les ha reclamado durante más 
tiempo. Para utilizar la Gmail 
sin conexión tienes que instalar 
la aplicación Sin conexión 
Google Mail, desarrollada 

en HTMLS. Con ella, cuando 

no tengas red, podrás leer el 
correo almacenado, enviar nue- 
vos mensajes, eliminar conver- 
saciones y clasificar correos. En 
el momento en que tengas de 
nuevo conexión, se sincronizará 
todo de manera automática. 
Abre Google Chrome e inicia 
una sesión en tu cuenta de 
Google. Luego ve a la página 
web chrome.google.com/ 
webstore. Introduce la cadena 
de texto Gmail sin conexión 
en el recuadro de búsqueda 
situado en la parte superior 
derecha de la página y pulsa 

la tecla Entrar. Luego, en la 
página de resultados, haz clic 
sobre Gmail sin conexión 
para acceder a los datos de la 
aplicación. Pulsa el botón Aña- 
dir a Chrome Aparecerá una 
ventana pidiendo que confir- 
mes la instalación. Pulsa Añadir 
para comenzar el proceso, que 
dura apenas unos segundos. 

Al terminar se abrirá automá- 


TA 


ticamente una nueva pestaña 
en el navegador Chrome que 
contiene las aplicaciones ins- 
taladas. Haz clic en Gmail sin 
conexión para comenzar a 
utilizarla. La primera vez que 
se abre la aplicación debes 
seleccionar Permitir correo 
sin conexión y pulsar el botón 
continuar Ahora ya puedes 
acceder a la interfaz de correo, 
que es distinta a la versión 
online. Si tienes un tableta te 
resultará muy familiar. En la 
ventana izquierda se encuentra 
el listado con los correos de la 
bandeja de entrada, mientras 
que en la derecha se muestra 
el contenido del correo selec- 
cionado. Para archivar, suprimir, 
responder, etc, tienes que 
utilizar los botones situados 

en la parte superior derecha. 

Si quieres abrir otras etiquetas 
como Enviados, Spam, etc. 
pulsa en el botón Menú situa- 
do en la parte superior izquier- 
da. Google Chrome sincroniza 
automáticamente todos los 
correos, así que la sincroniza- 
ción inicial es la que más tarda. 
En la parte inferior se muestra 
un recuadro con el proceso 

de la sincronización. Cada vez 
que abras una nueva pestaña 
de Chrome te aparecerán tus 
aplicaciones y podrás entrar de 
nuevo en Gmail sin conexión. 
Es importante tener en cuenta 
que no todas las funcionalida- 
des de Gmail están disponibles 
sin conexión. 

Por ejemplo, no todos los 
adjuntos están disponibles. Los 
ficheros con los que puedes 
trabajar sin problemas son: 
.7z, avi, bmp, .bz2, .cab, 
.csv, .dif, .dmg, .doc, .docx, 
.exe, .gif, .gz, .iso, .¡peg, 


«pg, .mkv, .mp3, .mp4, .odt, 
.ods, .odp, .odb, .odg, .odf, 
099, .pdf, .png, .pps, -PpsxX, 
-ppt, .pptx, .psd, .rar, .rtf, 
«tab, .tar, .tgz, .tiff, .tsv, txt, 
.webp, .wmv, .xcf, .xls, .x1sx 
y .zip. 

Tu firma no aparecerá al redac- 
tar el correo, pero se añadirá al 
ser enviado. Otra limitación es 
el tamaño de los adjuntos. Cada 
uno no puede superar los 5MBs 
y sumando todos 25MBs. Por 
último, pero no menos impor- 
tante, debes saber que todos 
tus correos se almacenan 
junto con los datos de Google 
Chrome, o lo que es lo mismo, 
en tu disco duro. Cualquier 
usuario que tenga acceso a 

tu sesión de Windows y abra 
el navegador Chrome podrá 
leer, eliminar o responder 
correos sin necesidad de saber 
tu contraseña de Google. Por 
lo tanto, no instales Gmail 
sin conexión en un equipo 
de acceso compartido o 
público. 

Recomendamos que borres 
Gmail sin conexión en cuanto 
recuperes tu ADSL. Para eli- 
minar los datos abre Chrome, 
teclea chrome://settings/ 
cookies en la barra de direc- 
ciones y pulsa la tecla Entrar. 
Localiza mail.google.com y 
selecciónalo. 

Pulsa en el aspa que aparece 
en la parte derecha de la selec- 
ción para eliminar los datos. 
Para desinstalar la aplicación, 
abre una pestaña de Chrome y 
haz clic sobre el icono de Sin 
Conexión Google Mail, esta 
vez con el botón derecho del 
ratón. Selecciona la opción Eli- 
minar de Chrome del menú 
de contexto. 
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Clonar el disco 
duro con Clonezilla 


Antes de migrar de mí PC 
actual al nuevo que acabo de 
comprar me gustaría crear una 
copia del disco duro para poder 
recuperar de la imagen en caso 
de que lo estropee. He estado 
viendo software gratuito y veo 
que recomiendan la aplicación 
Clonezilla. Soy novato en esto 
del Linux y no sé exactamente 
como empezar. ¿Podríais indi- 
carme los pasos para crear la 
imagen de mi PC antiguo en un 
disco externo USB? 

Emilio Narros 


Clonezilla es una excelente 
aplicación gratuita para poder 
copiar (clonar) discos y particio- 
nes. La copia se almacena en un 
fichero que puedes almacenar 
en un disco local o en un servi- 
dor de tipo Samba, SSH o NFS, 
Además "puedes añadir opcio- 
nes de compresión (gzip, bzip2, 
etc.) para reducir el tamaño de 
la imagen en el disco, Para utili- 
zarlo en tu ordenador, lo prime- 
ro que debes hacer es descar- 
garlo. Ve a la página web www. 
clonezilla.org. Luego pulsa 
sobre el enlace Live CD(USB/ 
PXE situado en el menú de 

la parte superior izquierda de 

la página. Ahora pulsa sobre 
Download an ISO file for CD/ 
DVD. En la página siguiente 
haz clic en Download stable 
releases para acceder a la car- 
peta que contiene las últimas 
versiones estables. Entra demtro 
de la carpeta y a continuación 
selecciona el fichero adecuado, 
según la arquitectura del equi- 
po. El fichero es una imagem 
ISO, así que grábala en un CD/ 


DVD y ya estás listo para utilizar- 
la.Arranca el ordenador con el 
CD de Clonezilla. 

Al cabo de unos instantes se 
mostrará el menú de arranque 
de Clonezilla, Selecciona Clo- 
nezilla live (Default settings) 
y pulsa la tecla Entrar. Durante 
el arranque es necesario selec- 
cionar el idioma y el mapa de 
teclado. Al llegar al apartado 
Iniciar Clonezilla o línea de 
comandos del prompt, seleccio- 
na Iniciar Clonezilla y pulsa 
en la tecla Entrar. El siguiente 
paso es seleccionar el método 
de copia. Selecciona Disco/ 
Partición a/desde Imagen. 
Para la copia que vas a realizar 

a un dispositivo USB debes 
seleccionar Usar dispositivo 
local. Clonezilla es muy flexible 
y te permite otros métodos. 

Si el destino de la copia es un 
dispositivo USB, conéctalo en 
este momento y pulsa la tecla 
Entrar. El programa Clonezilla 
lo detectará automáticamen- 
te. Ahora elige el dispositivo 
destino (donde vas a alma- 
cenar la imagen) de entre los 
disponibles (USB, disco duro, 
etc.) y pulsa Entrar. Al cabo de 
unos instantes Clonezilla habrá 
montado la unidad y te permi- 
tirá seleccionar el directorio de 
destino para la imagen. Elige 
Modo principiante. Dentro 
del menú de opciones de copia, 
si quieres guardar el disco duro 
completo tienes que seleccio- 
nar Guardar disco local como 
imagen. En el caso de que sólo 
necesites copiar una partición 
debes elegir la opción Guardar 
particiones locales como 
imagen. Escribe el nombre de 
la imagen que se va a crear en 
el disco duro. Ahora ha llegado 
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Consulta 
favorita 


Desactivar 


He visto que Facebook tiene 
una funcionalidad de reco- 
nocimiento de caras. Yo suelo 
etiquetar a mis amigos en las 
fotos en las que aparecen, 
pero tengo entendido que si 
etiquetas a gente en tus fotos, 
Facebook puede identificarte 
también en otras fotos en las 
que aparezcas, lo cual ya no 
me gusta tanto. He intentado 
encontrar esa opción en la con- 
figuración de mi cuenta, pero 
no la veo. Me gustaría saber si 
se puede desactivar que Face- 
book me sugiera etiquetarme 
en las fotos de los demás en las 
que detecte que aparezco. 
Desde hace unos cuantos 


Sugerencias de etiquetado de fotos 
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rir 
etiquetas en Facebook 


Ruth L. 


hay quien se lo toma como un 
ataque a su privacidad. Otros 
servicios de fotos como Pica- 
sa, han activado un servicio 
semiautomático en el que el 
asignar una cara a un nombre 
debe de ser revisado por el 
usuario antes de hacerlo públi- 
co. En cualquier caso las suge- 
rencias pueden desactivarse 
fácilmente. Ve a la página web 
de Facebook e inicia sesión 
como lo haces normalmente. 
Luego haz clic en la flecha 
situada a la derecha de Inicio, 
en la parte superior derecha de 
la pantalla. Luego selecciona 
Configuración de la privaci- 
dad. En el apartado Biografía y 


2142 MED: LON 


Can D0 14 Buda 08 1000 a RCD 6 ld Gu AA BG Du 0 DO GALA, IDAS ue 14 a 0 Ge Lito area 
vamo a la op e ear hn, par rad rn pe ra em Ó r mma ren Ls rgreme 
in io 


ca 
as 
| Y Media | 
Ly 


VALar la ramas 


Rubias Lo conf rar sn con 


A lis Lamar la roma 


BD limitar el público de las publicaciones anteriores 
duda e rn e A e 0 en de 


Carlin a re e 


Pu  ——_ ———— 


meses Facebook activó el reco- 
nocimiento de caras. Si, por 
ejemplo te etiquetas o alguien 
te etiqueta en varias fotos, 
Facebook busca un patrón 
similar lo que hará es sugerir tu 
nombre a tus amigos cuando 
detecte a alguien que se parez- 
ca a ti en una foto. Hay quien 
se lo toma como una ventaja y 


etiquetado, pulsa sobre Editar 
la configuración. En el apar- 
tado ¿Quién recibe sugeren- 
cias para etiquetarme en 
fotos en las que parece que 
estás presenta? selecciona 
Nadie y pulsa Aceptar A 
partir de ahora Facebook ya no 
intentará identificarte en otras 
fotos de los demás. 
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el momento de seleccionar el 
disco duro, o partición, que was 
a clonar. Elige si quieres o no 
comparar la imagen después 
de haber sido grabada y pulsa 
Entrar un par de veces para 
llegar a la pantalla de confirma- 
ción. Responde y a la pregunta 
¿Está seguro que quiere con- 
tinuar? y Acto seguido comen- 
zará el proceso de copia 


como 

firma Gmail 
Mi consulta es sencilla. Utilizo 
mucho el correo Gmail por 
temas personales y laborales. 
Me encanta, aunque el único 
pero que le veo es que no puedo 
utilizar una imagen para crear 
mi firma. He visto que por defec- 
to sólo deja crearla con texto 
con formato. Estoy segura que 
se puede hacer, lo que pasa es 
que no sé cómo. ¿Podríais expli- 
cármelo paso a paso? 

Emma Saez 


Para insertar una imagen nece- 
sitas un servicio de Google 
Labs y tener la imagen disponi- 
ble en Internet con algún servi- 
cio gratuito como Picasa. Entra 
a tu cuenta de Gmail como lo 
haces habitualmente y pulsa 

el enlace de configuración en 
forma de tuerca situado en la 
parte superior derecha de la 
página. Se abrirá un submenú 
en el que debes hacer clic en la 
opción Configuración. Dentro 
del menú de configuración, 
pulsa en la pestaña Labs para 
acceder a las opciones expe- 
rimentales. Localiza el servicio 
inserción de imágenes y 
marca la casilla Habilitar 
Luego desplázate al final de la 
página y pulsa el botón Guar- 
dar cambios. Ahora que has 
activado la inserción de imáge- 
nes en tus correos, sólo queda 
definir la firma. Sin salir de las 
opciones de configuración 

de Gmail, pulsa en la pestaña 
General y localiza el apartado 
Firma. Observa que en la barra 
de herramientas de la firma 
aparece un icono para añadir 
una imagen como firma. Diseña 
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tu firma, y para introducir la 
imagen pulsa sobre él, Introdu- 
ce la URL donde se encuentra 
la imagen y pulsa Aceptar. De 
nuevo ve al final de la página y 
pulsa el botón Guardar. 


Cifra la memoria 
USB con Mac 


Tengo un ¡Mac que utilizo prin- 
cipalmente para trabajar con 
aplicaciones de diseño gráfico. 
Estoy encantado con él y hace 
unos días me actualicé a la 
última versión de Lion (10.8,1). 
Para tener accesibles mis 
ficheros tengo una cuenta de 
Dropbox y utilizo un pendrive, 
en el que siempre llevo parte de 
mi trabajo a cuestas. No sé si es 
alguna novedad, pero el otro 
día, al introducir el pendrive en 
el Mac y hacer clic con el botón 
derecho del ratón para ver las 
propiedades, me percaté de 

una opción que no había visto 
antes, Encriptar Disco. Como he 
pensado que me podría ser muy 
útil, ya que tengo un MacBook 
para cuando trabajo fuera del 
estudio, seguí las indicaciones, 
pero no hay manera, no me deja 
cifrar el pendrive de 32GB. Segu- 
ro que estoy haciendo algo mal, 
pero como todo es tan sencillo, 
simplemente seleccionar Encrip- 
tar y escribir la contraseña, no sé 
qué puede ser. ¿El pendrive tiene 
que ser de una marca o tamaño 
determinado? ¿Cómo puedo 
conseguir cifrarlo? 


Gorka Acebes 


El cifrado de datos está cada 
vez más presente entre las utili- 
dades de los distintos sistemas 
operativos disponibles. El moti- 
vo es que actualmente depen- 
demos menos del clásico disco 
duro local y utilizamos mucho 
el almacenamiento en la red 

y los discos/memorias USB. 

OS X siempre ha contado con 
utilidades para cifrar imágenes 
de discos y otras aplicaciones 
para hacer lo propio en discos 
USB, Con la última versión de 
OS X 10.8 Mountain Lion se ha 
simplificado mucho el proceso 
y ahora es más fácil y cómodo 
que nunca, sin tener que ins- 
talar aplicaciones adicionales. 
Conecta la memoria USB en 

tu equipo para que el sistema 
la reconozca. Luego abre el 
gestor de archivos Finder y 
haz clic en IR > ORDENADOR. 
Localiza la memoria USB entre 
los dispositivos de tu equipo y 
haz clic con el botón derecho 
sobre la unidad. Observa que 
en el menú de contexto apare- 
ce la opción Encriptar. Pulsa 
sobre ella para comenzar el 
proceso de cifrado. En la ven- 
tana siguiente debes introducir 
la contraseña de encriptación. 
Memorízala bien porque una 
vez cifrada la memoria, no 
podrás acceder a ella sin la con- 
traseña. Haz clic sobre el icono 
de la llave para establecer los 
parámetros de la contraseña, 
que por defecto es de 12 carac- 
teres. Ahora introduce la con- 
traseña seleccionada y pulsa 

el botón Encriptar disco. Si 

el sistema no te permite cifrar 
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la memoria USB, es probable 
que sea debido a que no está 
formateada adecuadamente. 
La mayoría de las memorias 
USB vienen formateadas de 
fábrica con FAT 16/32 o incluso 
con NTES. Para poder cifrar tú 
memoria con Mac OS debe de 
tener un esquema de particio- 
nes GPT. Es muy sencillo de 
crear, pero se perderá toda la 
información contenida dentro, 
así que antes de nada haz una 
copia de seguridad de todos 
los datos de tu memoria USB. 
Luego abre la Utilidad de 
Discos y selecciona la unidad 
de la memoria USB. En la parte 
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derecha de la ventana se mues- 
tran los datos de la unidad USB. 
Ahora haz clic sobre la pestaña 
Particiones. Pulsa sobre el cua- 
dro desplegable Disposición 
de particiones y selecciona 

1 partición. Haz clic sobre el 
botón Opciones situado deba- 
jo del recuadro de la partición y 
comprueba que la opción selec- 
ciona es Tabla de particiones 
GUID. Luego comprueba que el 
Formato que se va a aplicar es 
Mac OS Plus. Ponle nombre a 
la nueva partición y pulsa Apli- 
car. En la ventana siguiente haz 
clic en Crear particiones. MAC 
OS desmonta el disco y comien- 
za el proceso de formateado. Sin 
embargo, ese formateo todavía 
no nos sirve y hay que volver a 
hacerlo. Sin salir de la Utilidad 
de Discos, selecciona la unidad 
USB (no la partición que acabas 
de crear) y pulsa sobre la pes- 
taña Borrar. En el recuadro for- 
mato, esta vez selecciona MAC 
OS Plus (con registro, encrip- 
tado). 5 Ponle un nombre a la 
unidad y pulsa el botón Borrar. 
De nuevo MAC OS te pedirá 


introducir una contraseña. Pulsa 
Borrar para comenzar el pro- 
ceso de formateo y posterior 
cifrado. Si has seguido todos los 
pasos, esta vez la memoria USB 
quedará cifrada. Si vas al Finder 
y pulsas con el botón derecho 
sobre ella, la opción que apare- 
ce ahora es la de DESENCRIP- 
TAR, que indica que la memoria 
USB se ha cifrado correctamen- 
te. Para terminar las comproba- 
ciones, expulsa la memoria USB 
y vuélvela a conectar. Automáti- 
camente se abrirá una ventana 
para que introduzcas la contra- 
seña que pusiste anteriormente. 
Aunque la contraseña se puede 
guardar en el llavero, no es una 
buena opción que te confies, 
Las contraseñas que se guardan 
en el llavero se tienden a olvi- 
dar con el tiempo, y si le pasa 
algo al ordenador y tienes que 
formatear, no podrás acceder a 
los datos de la memoria USB. La 
elección es tuya, dependiendo 
del tipo de datos que quieras 
almacenar. Para terminar, restau- 
ra en la memoria USB los datos 
de la copia que hiciste antes de 
formatear. 


. . 
Disco secundario 
muy lento 
Tengo un ordenador con varios 
años ya a sus espaldas. Tiene 
Windows XP instalado, y como 
mejora le conecte un disco 
secundario, para hacer copias 
de seguridad y utilizarlo corno 
disco de memoria de intercam- 
bio de Windows (swap). Al prin- 
cipio todo iba bien, y notaba 
que el equipo respondía mejor. 
Sin embargo, desde hace unas 
semanas, el rendimiento del 


Propiedades de Canal IDE principal 
"EAT PASS 


ordenador ha vuelto a caer, yo 
diría que es incluso más lento 
que antes. Haciendo pruebas, 
me he percatado de que el disco 
secundario va mucho más des- 
pacio que antes. Desconozco 
el motivo y su posible solución 
¿Tengo que formatearlo de 
nuevo? ¿Cómo puedo hacer 
para que recupere su rendi- 
miento inicial? 

Eduardo Agudo 


El comportamiento que comen- 
tas se suele dar con los discos 
duros UDMA. Cuando Windows 
XP detecta algún problema en 
la lectura/escritura diferida dis- 
minuye la velocidad con la que 
opera el controlador para garan- 
tizar la compatibilidad y evitar la 
pérdida de datos. El problema 
es que Windows a veces falla en 
su diagnóstico e identifica como 
error de disco una serie de 
errores puntuales que no tienen 
nada que ver. Para comprobar el 
estado del controlador haz clic 
con el botón derecho del ratón 
sobre el icono de MIPC y selec- 
ciona Propiedades. Se abrirá la 
ventana de Propiedades del 
sistema. Ahora haz clic sobre 
la pestaña Hardware. En este 
apartado, pulsa sobre el botón 
Administrador de dispositi- 
vos. La ventana del administra- 
dor de dispositivos te muestra 
todo el hardware de tu equipo. 
Localiza la entrada Controla- 
doras IDE ATA/ATAPI y pulsa 
el símbolo + para expandir el 
listado de componentes. Ahora 
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haz doble clic sobre Canal IDE 
principal. En esta ventana se 
configuran las opciones del con- 
trolador del canal principal de la 
cadena IDE. Pulsa en la pestaña 
configuración avanzada 

para acceder a la configuración 
de los dispositivos. El Dispo- 
sitivo O es el primer disco, 
mientras que el Dispositivo 

1 es el segundo. Comprueba 
que en ambos discos el modo 
de transferencia es DMA si 
está disponible y el apartado 
Modo de trasferencia actual 
muestra un valor del tipo DMA 
Ultra modo X, donde la X indi- 
ca la velocidad de la unidad. Es 
probable que en tu caso, el dis- 
positivo 1 (el disco secundario 
del canal IDE principal) tenga el 
valor Modo de transferencia 
actual a No aplicable, debido 
a que Windows XP ha detecta- 
do un problema con ese disco. 
Si por el contrario, tu disco duro 
secundario se encuentra en 

el segundo canal IDE, vuelve 
realiza la misma comprobación 
desde el administrador de dis- 
positivos. 

Antes de intentar solucionar 

el problema, haz una copia de 
seguridad del disco secundario, 
por si acaso. Luego abre de 
nuevo al administrador de dis- 
positivos. Para volver a activar la 
transferencia ultra DMA, dentro 
de la ventana de propieda- 

des del canal IDE en el que se 
encuentra tú disco secundario, 
pulsa esta vea sobre la pestaña 


Controlador £n ese apartado 
puedes comprobar los datos 

del controlador. Haz clic sobre el 
botón Desinstalar. Al cabo de 
unos instantes, la entrada de la 
controladora en el administrador 
de dispositivos desaparecerá. 
Ahora cierra todas las ventanas 

y programas abiertos y reinicia 

el equipo. Durante el arranque, 
Windows XP reinstalará el contro- 
lador que acabas de eliminar con 
los parámetros por defecto, con 
la transferencia Ultra DMA acti- 
vada de nuevo. Para mejorar el 
rendimiento del disco secundario, 
instálalo en el canal IDE secunda- 
rio y estudia si puedes hacerte 
con un disco SATA con drivers 
para Windows XP. 


Instalar 
en la tablet WiFi 


Actualmente dispongo de dos 
dispositivos Android. Un telé- 
fono móvil HTC Desire y una 
Tablet Galaxy 10.1 (wifi). Antes 
no paraba de usar el teléfono, 
pero desde que me hice con la 
Tablet la cosa ha cambiado. Al 
ser más potente y flexible, puedo 
realizar mis tareas mucho mejor 
con ella. Tengo todo lo del telé- 
fono excepto las llamadas (Mi 
Tablet es sólo WiFi) y el Whats- 
App, lo que me fastidia bastante 
ya que a veces me gustaría 
despreocuparme del teléfono y 
estar centrado en la Tablet, pero 
claro, así perdería los mensajes. 
Al principio me chocó que no 
pudiera instalar WhatsApp de 
Google Play, como hice en el 
móvil, pero he consultado un 
poco y parece ser que no hay 
versión de WhatsApp para 
una Tablet wifi, pero he leído 
también que se puede hacer un 
apaño para instalarla. Soy root 
en ambos dispositivos, pero no 
sé cómo hacerlo ¿Podríais indi- 
carme los pasos? 

Jesús Almeida 


Android es un sistema operativo 
basado en Linux, y como todos 
los sistemas Linux posee una 
cuenta de root (administrador). 
Sin embargo, está desactivada 
por defecto. Para poder conse- 
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guir ser root hay que hacer uma 
serie de tareas, que aunque en 
el fondo hacen lo mismo, son 
específicas para cada tipo de 
terminal. Como en tu caso has 
conseguido ser root en tus dos 
dispositivos Android, puedes 
jugar con ellos todo lo que quie- 
ras. Para instalar WhatsApp en tu 
Tablet hay que empezar por tu 
teléfono, en el que tienes con- 
figurado y activado WhatsApp. 
Entra en Google Play y descarga 
la aplicación Titanium bac- 
kup, una excelente utilidad de 
backup. Para lo que vas a hacer 
te basta con la versión gratuita, 
que de por sí es muy completa. 
Al abrir la aplicación analizará tu 
sistema Android para mostrarte 
el tamaño de las unidades de 
almacenamiento. Te recomiendo 
que hagas una copia completa 
de tu teléfono. Pulsa el botón 
Menú para que se muestren 
más opciones. Luego selecciona 
Lotes para que Titanium bac- 
kup te muestre una serie de per- 


Tareas de copla/restauración - TODO 


files preconfigurados de copias 
de seguridad. Tienes opciones 
para restaurar todas las aplica- 
ciones, rehacer copias, copiar los 
datos del sistema, etc. Selecciona 
Copia todas las aplicaciones 
de usuario + datos del sis- 
tema. En la siguiente pantalla 
puedes ver el listado con las apli- 
caciones y los datos que se van 
a copiar. Pulsa el botón Hazlo 
para comenzar. El proceso de 
copia tardará un rato, depen- 
diendo de número de aplica- 
ciones que tengas instaladas. Al 
terminar, ve a tu Tablet e instala 
también Titanium backup y de 
paso aprovecha para realizar una 
copia de todos tus datos. 

Ahora vuelve de nuevo a tu 
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teléfono móvil. La idea es coger 
la copia de WhatsApp que has 
sacado en el teléfono y restau- 
rarla en el Tablet. Utiliza un ges- 
tor de archivos (ES Explorador 
de archivos es una buena 
opción) para navegar por el 
contenido del teléfono. Dentro 
de la tarjeta de memoria, Tita- 
nium ha creado una carpeta de 
nombre TitaniumBackup que 
contiene las copias de seguri- 
dad. Para almacenar la copia de 
una aplicación, Titanium crea 
tres archivos con extensiones 
-properties, .tar.gz y .apk.gz. 
Localiza estos tres archivos 

de nombre com.whatsapp- 
XXXX y luego cópialos en la 
misma carpeta TitaniumBackup 
que se ha creado en tu Tablet, 
Puedes enviarlos por correo, 
bluetooth, utilizar Dropbox, 
Google Drive, o usar alguna 
aplicación como WiFi Explo- 
rador de archivos o AirDroid 
para hacer la copia desde el 
navegador web de tú PC. 

Coge tu Tablet y abre Titanium 
backup. Pulsa sobre la opción 
Copiar/Restaurar situada en 

la parte superior de la pantalla. 
Desplázate por el listado de apli- 
caciones. Si has copiado correc- 
tamente los archivos, entre 
todas las de tu Tablet se ha aña- 
dido WhatsApp. Observa que 
aparece con el nombre tachado, 
señal de que existe una copia, 
pero la aplicación actualmente 
no está instalada en el Tablet. 
Pulsa sobre ella y selecciona la 
opción Restaurar. En la venta- 
na de confirmación selecciona 
restaurar App+Datos (la apli- 
cación y los datos del usuario). 
Al terminar, abre el menú de 
aplicaciones y observa como 

se ha añadido WhatsApp. Pulsa 
sobre ella para abrirla y.... ya 
tienes WhatsApp disponible, 
junto con tus contactos y el 
histórico de las conversaciones. 
Al abrir alguna imagen o vídeo 
que te hubieras descargado 
previamente en el teléfono, 
WhatsApp te va a decir que no 
está disponible. Eso es porque 
Titanium backup no copia esos 
datos. Para recuperarlos copia la 
carpeta WhatsApp/Media de 
la raiz de la tarjea SD del telé- 


fono a la carpeta WhatsApp/ 
Media la raíz de la tarjeta SD 
de tu Tablet. 

Ten en cuenta que WhatsApp 
no ha sido diseñado para ins- 
talarse en dos dispositivos con 
el mismo número de teléfono 
registrado. Cuando mandes 

un mensaje desde el teléfono 

o el Tablet, el destinatario lo 
recibirá como siempre, pero no 
quedará registrado en tu otro 
dispositivo. Es decir, si le man- 
das un saludo a Nacho desde 
el teléfono, Nacho lo recibirá, 
pero al abrir la conversación en 
el Tablet no habrá ningún rastro 
de ese mensaje. Lo mismo pasa 
si el mensaje lo envías desde el 
Tablet, ya que en el teléfono no 
aparecerá en la conversación. 
Cuando Nacho te mande un 
mensaje, unas veces lo recibirás 
en el Tablet, otras en el teléfono 
y otras en ambos dispositivos. 


Desfragmentar 
carpetas 


Soy técnico de sonido, y tengo 
en mi ordenador un par de car- 
petas con muchos archivos midi, 
secuencias, grabaciones y sam- 
ples. Son muchísimos ficheros 
de pequeño tamaño, que estoy 
constantemente editando y 
modificando, De vez en cuando 
compruebo la fragmentación 
del disco, y suele ser elevada, 
supongo que precisamente por 
estas carpetas. El problema se 
corrige con facilidad, ya que 
ejecuto la utilidad de desfrag- 


mentación de Windows 7 y el 
disco duro vuelve a quedar bien. 
Sin embargo, desfragmentar el 
disco entero me tarda bastante. 
He estado revisando las opcio- 
nes de la utilidad de Windows 
7 y la verdad es que, salvo la 
posibilidad de programar la 
tarea, no encuentro mucho más. 
Mi pregunta es si puedo ejecutar 
la desfragmentación, pero sólo 
en esas carpetas y cómo podría 
programarlo para que se hiciera 
sólo. 

Diana Álvarez 


Todas las versiones de Win- 
dows incorporan una utilidad 
para desfragmentar el disco. 
Windows 7 incluso te permite 
programar la desfragmentación 
de disco para que se ejecute 
automáticamente en las fechas 
configuradas. Sólo tienes que 
abrir el desfragmentador de 
disco y pulsar sobre el botón 
Configurar programación. 
Sin embargo, si necesitas más 
funcionalidades tienes que acu- 
dir a herramientas de terceros, 
ya que Windows 7 no te permi- 
te desfragmentar una carpeta 
concreta del disco, sólo unida- 
des de disco completas. Una de 
estas utilidades es WinContig. 
Esta aplicación gratuita tiene 

la interesante funcionalidad de 
desfragmentar carpetas indivi- 
duales, además de las unidades 
de disco. Para descargarla ve a 
la página web wincontig.mdt- 
zone.it/es. Luego pulsa sobre el 
enlace Descargarlo ahora. 

Al descomprimir el archivo pue- 
des comprobar que contiene 


WinContig 
. ”" =» - 
Noticias La herramienta gratuita de 
Dn 
Saparta e 


a mi ep a 1 4 


OPA A AAA A 


los ejecutables y las librerías 
necesarias para ejecutarse sin 
necesidad de instalar, lo que te 
permite llevarlo a todas partes 


el disco antes de iniciar la 
desfragmentación. Pulsa sobre 
comprobar Disco. A! terminar 
la comprobación, si no se han 


Anghivo Parties Acción Yer bMeremientas Opciones Ayude 
Y) tego - A 


A AR a A 


Estado 


en una memoria USB. Su funcio- 
namiento es sencillo e intuitivo. 
Pulsa el botón AGREGAR > 
CARPETA situado en la parte 
superior de la ventana y selec- 
ciona las carpetas que quieres 
desfragmentar. Cuando hayas 
seleccionado todas, haz clic 
sobre el botón Cerrar. Ahora ve 
al menú Opciones y selecciona 
ESTRATEGÍA DE DESFRGA- 
MENTACIÓN > INTELIGENTE. 
Esta funcionalidad activa que 
WinContig busque en el disco 
una cantidad de espacio libre 
suficientemente grande como 
para desfragmentar un archivo 
entero y moverlo allí. Windows 
por ejemplo no utiliza este 
método. Es recomendable que 
pierdas unos minutos revisando 
todas las funciones del menú 
Opciones, que tiene cosas tan 
interesantes como apagar el 
ordenador al finalizar la desfrag- 
mentación, comprobar errores, 
borrar archivos temporales, etc. 
Antes de proceder a la desfrag- 
mentación, es recomendable 
que analices los archivos para 
ver si realmente hace falta 
desfragmentas. Pulsa sobre 
ACCIÓN > ANALIZAR. Al ter- 
minar el análisis, WinContig te 
muestra el número de archivos 
fragmentados. Pulsa sobre el 
botón Desfragmentar. Acto 
seguido, la aplicación te pre- 
guntará si quieres comprobar 


encontrado problemas se inicia 
automáticamente la desfrag- 
mentación. Para automatizar 

la tarea, lo primero que debes 
hacer es crear un perfil con las 
carpetas y opciones que has 
seleccionado. Para ello, haz clic 
en PERFILES > SALVAR PER- 
FIL COMO y guarda el fichero 
con la configuración. WinContig 
se puede ejecutar desde la linea 
de comandos, puedes consultar 
una completa ayuda en AYUDA 
> PRESENTAR OPCIONES 

DE LÍNEA DE COMANDO. La 
sintaxis en tu caso es ruta_a_ 
wincontig.exe /DEFRAG / 
PROF :"ruta al archivo que 
contiene el perfil”. Por ejem- 
plo Ci UsersiPCNUtilidades! 
WContiglWContig.exe / 
DEFRAG /PROF:"C:Usersl 
PCnutilidadesiWContigl 
desfragmentar-carpetas. 
wcp”. Luego haz clic en INICIO 


> ACCESORIOS > HERRA- 
MIENTAS DEL SISTEMA > 
PROGRAMADOR DE TAREAS 
para abrir el programador de 
tareas. Esta utilidad de Windows 
7 tiene muchas opciones para 
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programar tus tareas más habi- 
tuales. Pulsa sobre ACCIÓN > 
CREAR TAREA BÁSICA. En la 
siguiente ventana introduce el 
nombre y la descripción de la 
tarea que vas a crear. Después 
de seleccionar la frecuencia de 
la tarea, horarios, etc, en el apar- 
tado Acción Selecciona Iniciar 
un programa. Ahora introduce 
el comando ruta_a_wincon- 
tig.exe en el recuadro Pro- 
grama o script, y en Agregar 
argumentos la parte que resta 
/DEFRAG /PROF:"C:Usersi 
PCcnutilidadesiWContigides- 
fragmentar-carpetas.txt”. 

Al terminar, la tarea aparecerá 
junto con el resto. Ejecútala para 
asegurarte de que se ha progra- 
mado correctamente. 


Actualiza Windows 
7 sin conexión 
a Internet 


Cada vez que tengo que instalar 
de cero varios ordenadores con 
Windows 7, me desespera tener 
que configurar la conexión a 
Internet y empezar a descargar 
actualizaciones y más actualiza- 
ciones. Me parece una pérdida 
de tiempo. Además, no siempre 
los equipos tienen conexión a 
Internet, algunos por seguridad 
sólo acceden a la Intranet corpo- 
rativa. Antes utilizaba la herra- 
mienta Winup para descargar 
las actualizaciones de Windows 
XP, copiarlas en un USB y luego 
actualizar desde allí, pero no 
es compatible con Windows 7. 
¿Hay alguna herramienta simi- 
lar que pueda utilizar? 

José Luis Benavides 


Afortunadamente, desde hace 
algunos años Windows, se 
actualiza sólo, siempre que ten- 
gas la configuración adecuada 
y una conexión a Internet, Sin 
embargo, tener que volver a 


descargar las actualizaciones 
cuando reinstalas el equipo es 
un engorro, y aún peor cuando 
debes instalar varios equipos a 
la vez. Cierto es que la utilidad 
Winup te permite descargar 
las actualizaciones, pero sólo 
es compatible con Windows 
XP. Para otras versiones de 
Windows es necesario usar 
otra, La utilidad gratuita WSUS 
Offline Update (no confundir 
con Windows Server Update 
Services) te permite descargar 
los paquetes de las actualiza- 
ciones de Windows XP, Server 
2003/2008, Vista y Windows 

7 para que posteriormente 
puedas almacenarlos en un CD 
o unidad USB y así aplicarlas 

sin tener que descargarlas de 
nuevo. Para obtener la aplica- 
ción ve a la página web down- 
load. wsusoffline.net Luego haz 
clic sobre el enlace Download 
situado en la parte superior 

de la página. Luego localiza el 
apartado Most recent version 
(Última versión) situado en la 
parte derecha. Justo debajo se 
encuentra en enlace para des- 
cargar la versión más reciente. 
Después de descomprimir el 
archivo, entra en el directorio 
que se ha creado y haz doble 
clic en el fichero UpdateGe- 
nerator.exe. 5e abrirá la ven- 
tana principal de WSUS. Como 
puedes ver, hay un apartado 
dedicado a cada uno de los sis- 
temas operativos de Microsoft 
con los que es compatible y 
una pestaña adicional para las 
actualizaciones de Microsoft 
Office. Selecciona la versión y 
el idioma de los parches que 
quieres descargar activando la 
casilla correspondiente, que en 
tu caso es Windows Server 
X86. Tómate tu tiempo y revisa 
las actualizaciones adicionales 
que quieres descargar (no olvi- 
des la pestaña Office). También 
puedes incluir los Service Packs, 
NET Framework, definiciones 
de Windows Update, etc. Si vas 
a copiar todo a una unidad USB 
activa la casilla Copy updates 
for selected products into 
directory y en el recuadro de la 
derecha selecciona la ubicación 
de las descargas. 
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PRÁCTICO 


PC8l TRUCOS 


Updstedenprañor Pecho se mañas 100 LIO 


Aptos ds sera 00 
Para comenzar el proceso, pulsa 
Start. Se abrirá una ventana de 
comandos en donde puedes 
seguir el progreso de las des- 
cargas. La primera vez que lo 
ejecutas puede tardar mucho 
rato, dependiendo de las des- 
cargas que hayas seleccionado 
y la velocidad de tu conexión 

a Internet. En las descargas 
sucesivas tarda menos porque 
sólo obtiene los datos que se 
han modificado o añadido. 

En el ordenador que quieres 
actualizar, conecta el dispositivo 
donde has grabado las actuali- 
zaciones. Abre el explorador de 
archivos y ve al directorio donde 
indicaste a WSUS que almacena- 
ra los ficheros. Localiza el fichero 
Updatelnstaller.exe y haz 
doble clic sobre él. Se abrirán la 
ventana de instalación. Selec- 
ciona las opciones que quieres 
instalar y pulsa en Start. 


ad e 0 Y nr. 
a De a Cer 
Co 
LA a 


ed den ade 


Mi consulta es la siguiente. Hace 
poco infecté mi ordenador con 
un virus. Me costó bastante 
eliminarlo, ya que al final tuve 
que crear un CD de arranque 
especial y analizar todo el disco 
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duro. Luego por fin me arran- 
caba Windows 7 y le instalé un 
antivirus distinto por si acaso. Lo 
he dejado en cuarentena durante 
unos días y parece que el virus 
no se ha reproducido. Aunque en 
ordenador en líneas generales 
me va bien, hay pequeñas cosas 
de Windows que me fallan. Me 
ha desaparecido la biblioteca de 
reproducción de Windows Media 
Player, no consigo activar Aero y 
cosas por el estilo. Algunas cosas 
las he podido arreglar, buscando 
información en Internet y casi 
siempre retocando el registro de 
Windows, que parece que ha sido 
afectado por el virus (y no tenía 
copia). Me gustaría saber si hay 
alguna aplicación (gratuita) que 
pueda reparar estos pequeños 
fallos por mí. Me da mucha pere- 
za tener que formatear el disco y 
reinstalar Windows 7 de cero. 
Manuel Echegaray 


Si ya te has asegurado de que 
no hay ningún virus en tu 
ordenador, no es estrictamente 
necesario (aunque si recomen- 
dable), formatear y reinstalar 
de nuevo, Incluso ni siquiera 
formatear, sino arrancar con el 
DVD de Windows 7 y seleccio- 
nar la opción de Reparar. De 
todas formas, esos pequeños 
errores que comentas, como el 
problema del audio, los cuel- 
gues de Internet Explorer, etc, 
Puedes intentar solucionarlos 
fácilmente con la herramienta 
Fix ¡it Center. Esta utilidad de 
gratuita de Microsoft tiene una 
base de datos con un montón 
de pequeños problemas de 
Windows y lo mejor es que 
también realiza los pasos para 
solucionarlos en la mayoría de 
los casos. Son soluciones senci- 


llas, pero es una buena idea apli- 
carlas después de haber estado 
infectado por un virus. Así te 
evitas tener que tocar el registro, 
reinstalar controladores y similar. 
Para utilizarlo, solo tienes que 
tener el ordenador conectado 

a Internet. Fix it Center es com- 
patible con Windows XP/Vista/ 
Server/7. En la web oficial de 
Microsoft support.microsoft. 
com/fixit/es-es tienes el menú 
para seleccionar los problemas 
y ver o aplicar las soluciones. 

Lo mejor es que te descargues 
la aplicación, que todavía se 
encuentra en fase beta. Como 
En la página de Microsoft 
fixitcenter. 

com han cerrado el periodo de 
prueba, debes descargarlo de 
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tiene los datos para corregir 
esos errores, en caso de que se 
estén produciendo. Pulsa en 
detalles de cada una de las 
soluciones para obtener más 
información. Te recomiendo 
que instales todas. En el futuro 
este listado se actualizará auto- 
máticamente. Pulsa siguiente 
y decide si quieres crear una 
cuenta de Fix it Center online 
(no es necesario para ejecutar la 
aplicación). Al finalizar, se abrirá 
la ventana principal. Aquí por 
fin se encuentra el listado de 
errores, junto con las opciones 
de reparación. Ahora sólo tienes 
que encontrar los errores que 
se están produciendo en tu 
sistema para comprobar si Fix 
it Center los puede reparar por 


imstale las solucones de problernas de Ha it Center pera el equipo 
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algún repositorio como fixeit- 
center.softonic.com. Después 
de ejecutarlo tienes que aceptar 
los términos de la licencia. Acto 
seguido, comienza la verdadera 
instalación de la aplicación. Al 
terminar, es necesario persona- 
lizar la instalación. Fix it Center 
recopila información sobre tu 
equipo y la envía Microsoft para 
mostrarte las soluciones ade- 
cuadas a la versión de Windows 
y el hardware de tu equipo. 
Selecciona Ahora (recomen- 
dado) y pulsa Siguiente A! 
terminar el análisis puedes ver 
un listado con las soluciones 
que hay en la base de datos de 
Microsoft que se pueden corre- 
gir en tu equipo. Ésto no quiere 
decir que se hayan detectado 
problemas con estos elementos, 
simplemente que Fix it Center 


ti. Por ejemplo, para solucionar 
tus problemas con el repro- 
ductor de Windows, pulsa en 
Biblioteca del Reproductor 
de Windows Media y haz clic 
en el botón Ejecutar situado en 
la parte derecha. En la ventana 
siguiente, selecciona Detectar 
los problemas y dejar que 
seleccione las soluciones que 
se van a aplicar para tener 
más control sobre la reparación, 
Ahora Fix it Center comenzará a 
realizar pruebas de diagnóstico 
y al finalizar te mostrará los pro- 
blemas que se han encontrado, 
junto con su solución. A conti- 
nuación pulsa ev Siguiente y 
luego Aplicar esta corrección 
para resolver el problema. Repite 
la acción para el resto de los 
errores de Windows que haya 
encontrado Fix it Center. 


Live CD con XP 


Siempre que leo las consultas 
de las revistas, cuando hay un 
error en el arranque del siste- 
ma, corrupción de datos o algo 
similar, recomendáis enseguida 
descargar un Live Cd de Linux 
(como por ejemplo Ubuntu) para 
recuperar el arranque, poder 
copiar datos, editar ficheros, 
etc. Llevo años trabajando con 
Windows XP y la verdad es que 
no tengo quejas, pero me gusta- 
ría poder tener algo similar con 
Windows ¿Microsoft tiene algún 
LiveCd disponible? ¿Me puedo 
fabricar uno? 

Julián Marchena 


Un Live Cd es una herramiemta 
indispensable, Cuando hay un 
problema con el arranque del 
sistema, o una infección de 
virus, corrupción de archivos, 
etc., este tipo de CDs te salvan la 
vida ya que te permiten arrancar 
el ordenador y poder copiar y 
editar archivos. Casi siempre 
hablamos de Live CD de Linux 
porque, al ser un sistema libre, 
se pueden crear y distribuir infi- 
nidad de formatos y variantes. 
En el caso de Windows, tendría 
que ser Microsoft la que pro- 
porcionara la descarga de este 
tipo de CDs, algo que a día de 
hoy no hace ya que ha optado 
por introducir un menú de repa- 
ración que también te permite 
reparar errores y acceder a tu 
disco. Si prefieres el Live CD, 

ya que con las herramientas. 
adecuadas puedes crearte tu 
propio CD. Sólo necesitas el CD 
original de Windows Xp (Service 
Pack 1 o superior) y la herra- 
mienta BartPE, Para descargarla 
ve a la página web www.nuz2. 
nu y haz clic sobre el enlace 
BOOTCOD situado en la parte 
superior de la página. Luego 
pulsa en PE Builder y localiza el 
apartado Download, donde 

se encuentra la última versión 
(latest), que tiene nombre PE 
Builder vX - self-installing 
package. Después de instalarla, 
la ventana principal contiene 
varias opciones. En el apartado 
Fuente debes indicar la ruta al 
CD original de Windows, aun- 


YY 
a 
Ss 


que te recomiendo que copies 
previamente el contenido del 
CD al disco duro para acelerar 
el proceso. En la parte inferior 
de la ventana se encuentra el 
apartado Medios de inicio. 
Selecciona Crear una imagen 
180, para que puedas grabarla 
posteriormente con el progra- 
ma que quieras. Rellenando 
estos dos apartados ya podrías 
crear tu Live CD de Windows. 
Sin embargo, PÉ Builder es una 
herramienta muy potente y 
puede que te interese alguna 
de las múltiples opciones que 
tiene. Si pulsas sobre Plugins 
accederás al listado de módulos 
adicionales que puede incluir 
PE Builder en tu imagen de 
Windows. La columna Habilitar 
te indica si el plugin está habili- 
tado. Para habilitar/deshabilitar 
uno, simplemente haz clic sobre 
él y pulsa el botón Habilitar 
Si/No. Hay módulos muy inte- 
resantes, como la inclusión de 
utilidades antivirus Ad-Aware 

y McAfee. La mayoría de estos 
módulos requieren que descar- 
gues previamente el programa 
y lo descomprimas en una 
carpeta determinada. Con que 
actives las utilidades antivirus y 
antimalware en general es más 
que suficiente. Para configu- 

rar el teclado en español, haz 
clic sobre Keyboard Layout. 
Luego pulsa el botón ayuda 
para ver las instrucciones. En 
ese caso debes pulsar el botón 
Editar y borrar el punto y coma 
de la línea del teclado Spanish. 
Cierra la ventana y guarda los 
cambios. Al terminar de añadir 
los módulos que quieras, pulsa 
Cerrar para volver a la pan- 
talla principal. Luego haz clic 

en el botón Construir para 
comenzar a crear la imagen 150. 
Luego grábala en un CD con tu 
aplicación favorita y arranca el 
ordenador con él. 


Descargar 
. 
un Site Web 
Tengo un error en mi ordena- 
dor con Windows XP que no 


sé cómo reparar. Al abrir unas 
imágenes que tengo en la 
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Consulta 
favorita 


Teclados español 
y americano a la vista 


Rodrigo Álamo 


Estoy escribiendo un trabajo 
que tengo que realizar en espa- 
ñol y luego traducir a inglés 
(americano). Mi ordenador con 
Windows Vista está configu- 
rado con el teclado español y 
para la primera parte va per- 
fecto, pero a la hora de escribir 
en inglés estoy acostumbrado 
a su teclado. ¿Si cambio el 
teclado cambia el idioma de 
Windows? Espero que no 
¿Podrías recordarme los pasos 
que tengo que seguir? 


Lo primero, recordarte que 
cambiar el idioma del teclado 
de Windows no tiene nada 
que ver con cambiar el idioma 
del sistema operativo. El cam- 
bio simplemente afecta a la 
configuración del teclado y te 
permite poder escribir en un 
idioma concreto. Para instalar 
el idioma inglés de Estados 
unidos haz clic en INICIO > 
PANEL DE CONTROL. 
Luego, dentro del apartado 
Reloj, idioma y región pulsa 
sobre Cambiar teclados u 
otros métodos de entrada. 
Se abrirá una ventana con más 
opciones. Pulsa sobre Cam- 
biar teclados para continuar. 
En la nueva ventana puedes 
ver tres pestañas. Pulsa sobre 
la pestaña General para ver 
los idiomas que tienes ins- 
talados actualmente, que se 
muestran dentro del apartado 
Servicios instalados. 

Ahora pulsa el botón Agre- 
gar. Luego selecciona el idio- 
ma inglés, 

Observa que para cada tipo 
de teclado hay disponibles 
distintas variantes. Pulsa el 
botón Aplicar vista Previa 
para visualizar la distribución 
que tendrá el teclado. Si todo 


es correcto haz clic sobre el 
botón Aceptar. De vuelta a la 
ventana, debería de mostrarse 
el idioma que has selecciona- 
do junto con el predetermina- 
do (Español). 

Ahora que ya lo tienes insta- 
lado, es necesario que lo con- 
figures. Lo primero que tienes 
que hacer es pulsar sobre la 
pestaña Barra de idioma. 
Cuando estés en este apartado 
tendrás que configurar el com- 
portamiento de la Barra de 
idioma, la utilidad que te per- 
mite cambiar entre los distintos 
tipos de teclado. 

Lo más habitual es que se acti- 
ven las opciones Acoplar a la 
barra de tareas y Mostrar 
etiquetas de texto en la 
Barra de Idioma. 

Para terminar este proceso, 
pulsando en la pestaña con- 
figuración avanzada de 


teclas puedes configurar 
combinaciones de teclas para 
cambiar entre los distintos 
idiomas de teclado, así como el 
comportamiento por defecto 
del a tecla Bloq. Mayúsculas. 
Una vez que hayas terminado 
pulsa el botón Aceptar. 
Aparecerá la barra de idioma, a 
la izquierda del área de notifi- 
caciones. Ahora haz clic sobre 
ella para cambiar rápidamente 
de teclado. 
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carpeta de fotos, Windows XP 
muestra un cuadro de diálogo 
con el mensaje “prevención de 
ejecución de datos. Para ayudar 
a proteger el equipo Windows 
cerró este programa”. Cierro el 
mensaje y automáticamente 
aparece otro error: “explore.exe 
ha detectado un problema y 
debe cerrarse”. Al cabo de unos 
segundos, elplorer.exe vuelve a 
reiniciarse y puedo seguir tra- 
bajando, pero si vuelvo a entrar 
en la carpeta e intento abrir 
una imagen, otra vez lo mismo. 
Lo curioso es que sólo me pasa 
en esa carpeta. ¿Me recomen- 
ddis pasar un antivirus? ¿A qué 
puede ser debido ese error? 
Claudio H. 


A pesar de que hoy en día 

las conexiones a Internet son 
permanentes gracias a la tec- 
nología móvil, la proliferación 
de puntos WiFi gratuitos y las 
mal llamadas tarifas “planas”, a 
veces no puedes estar siempre 
conectado, o no tienes los 
recursos necesarios para estarlo 
el 100% de tu tiempo. Por eso 
es bueno poder acceder a los 
archivos que necesitas, incluso 
sin conexión. Una tarea bastante 
común consiste en descargar 
parte o incluso la totalidad de 
un sitio web a tu disco duro, 
para luego poder acceder tran- 
quilamente desde tu portátil 

o Tablet a todas las páginas 

y archivos aunque no tengas 
conexión. Hay varias aplicacio- 
nes, algunas gratuitas, que te 


permiten descargar un sitio web 
de manera sencilla, HTTrack 
Website copier es una de las 
más utilizadas y se encuentra 
disponible para Windows, Mac y 
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Linux, incluso con versiones de 
64 bits. Para obtener la aplica- 
ción ve a la página web www. 
httrack.com. Luego pulsa sobre 
el enlace Download situado en 
la parte superior de la página. 
Selecciona la versión adecua- 
da y comienza el proceso de 
descarga. La primera vez que 
ejecutes la aplicación, seleccio- 
na el lenguaje Castellano y 
reinicia la aplicación para que se 
apliquen los cambios. La venta- 
na principal es muy sencilla de 
utilizar. Para comenzar a utilizar 
el asistente, pulsa el (Langua- 
ge preference Castellano) y 
reinicia la aplicación para que se 
apliquen los cambios. En la ven- 
tana principal, pulsa Siguiente 
para comenzar. Introduce un 
nombre para el proyecto y 
una categoría para clasificarlo. 
En la parte inferior, comprueba 
la ruta del recuadro Ruta base 
y modificala si es necesario. 
Pulsa el botón Siguiente para 
continuar. Ahora, en el recuadro 
Acción, selecciona la tarea que 
vas a realizar, Para descargar el 
sitio entero selecciona Copiar 
sitio(s) de la Web, pero tienes 
más disponibles como recibir 
ficheros específicos o Actua- 
lizar proyecto existente. 
Pulsa el botón Añadir para intro- 
ducir la URL de la página web. 
Si pulsas el botón Definir 
opciones accedes a una ven- 
tana que contiene muchas 
opciones para configurar la 
descarga al detalle. En el último 
paso puedes seleccionar una 


conexión de acceso remoto 
para iniciar la descarga y des- 
conectar o apagar el equipo al 
terminar la tarea. Pulsa Finali- 
zar para comenzar la descarga. 


TT 


La ventana de HT Track muestra 
información sobre el proceso 
de la descarga. Descargar un 
sitio web no es precisamente un 
proceso rápido debido a la gran 
cantidad de enlaces y páginas 
que puede contener. 

Al terminar el proceso, abre un 
explorador de archivos y ve la 
ruta donde se ha descargado 

el sitio web. HTTrack ha creado 
una nueva carpeta para el pro- 
yecto. Abre el fichero index. 
html y comprueba que al nave- 
gar por la página estás acce- 
diendo a los ficheros en vez de 
a las páginas web de Internet. 
Recuerda que hay sitios web 
que no permiten la utilización 
de este tipo de herramientas, así 
que devolverán un error, 


Error DRIVER_ 
IRQL 


El otro día mi amigo Windows 
me mostró la pantalla azul de la 
muerte, con el mensaje DRIVER _ 
IRQL_NOT_LESS_OR_EQUAL. 
Acto seguido se reinició el PC y 
Windows me mostró una ven- 
tana contando que Windows 
se cerró de forma inesperada y 
que está buscando una solución 
al problema. Al cabo de unos 
instantes, puedo seguir traba- 
jando como si nada. Al principio 
no me preocupó demasiado, lo 
asocié con algún fallo puntual, 
pero esta semana me ha vuelto 
a pasar dos veces, la última con 
bloqueo y botonazo incluido. 
Buscando en Internet veo que 
este error tiene múltiples orí- 
genes: módulos de memoria 
defectuosos, tarjeta gráfica, etc. 
¿Alguna forma de arreglarlo? 
Sonia Céspedes 


El mensaje de error IRQL _ 
NOT_LESS _ OR_EQUAL indica 
que algún controlador de dis- 
positivo está accediendo a unas 
direcciones de memoria que 
no le corresponden. Aunque 
puede ser debido a un error de 
hardware, en la mayoría de los 
casos es el controlador instala- 
do el que da error, con lo cual 
si tienes suerte no es necesario 
que adquieras ningún compo- 
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nente. Lo primero que tienes 
que hacer es recopilar toda la 
información disponible sobre 
el error. Con la configuración 
actual tu equipo se reinicia 
automáticamente. Para evitarlo 
haz clic en INICIO > PANEL 
DE CONTROL. Luego pulsa en 
Sistema y Mantenimiento. 
En la nueva ventana, haz clic 
en Sistema. Ahora pulsa en la 
opción Configuración avan- 
zada del sistema, situada en 
la parte superior izquierda de la 
ventana. Se abrirá una ventana 
que contiene más opciones. En 
la pestaña Opciones avanzadas, 
pulsa el botón Configuración 
que se encuentra en el aparta- 
do Inicio y recuperación. Por fin 
has accedido a la ventana de 
Inicio y recuperación. Dentro 
del apartado Error del sistema 
desactiva la casilla Reiniciar 
automáticamente y en el 
cuadro desplegable situado 

en Escribir información de 
depuración selecciona Volca- 
do de memoria del kernel. 
Luego pulsa Aceptar. A partir 
de ahora cuando aparezca 

el temido pantallazo azul, tu 
ordenador no se reiniciará. El 
pantallazo azul permanecerá 

y mientras se realizará un vol- 
cado de memoria en el disco 
duro. Apunta el error exacto 
del pantallazo. En el mensaje 
hay una parte que menciona 
Archivos que ayudan a des- 
cribir el problema. Anótalo 
también y deja que el volcado 
de memoria llegue al 100%. 
Cuando haya terminado reini- 
cia el ordenador con el botón 
del equipo. Al reiniciar puedes 
copiar en una memoria, disco 
USB, DVD, etc. Los archivos que 
se mencionaban en Archivos 
que ayudan a describir el 
problema. Generalmente son 
tres, el archivo con el volcado 
de memoria que se almacena 
en CiAWindows|¡Minidump y 
un par de ellos de configura- 
ción en CiUserslAdministra- 
dorlAppDatalLocallTemp. 
Con esta información puedes 
acudir al servicio técnico de la 
tienda te vendió el ordenador 
para que le echen un vistazo 
por si el error es realmente de 


hardware. Si tienes curiosidad 
puedes abrir tú mismo el fiche- 
ro del volcado de memoria 

con las utilidades Debugging 
Tools for Windows que pue- 
des encontrar para descargar 
en msdl.microsoft.com. 
Como generalmente es un pro- 
blema debido a los controlado- 
res, siempre es bueno revisarlos. 
Haz clic en Inicio. En el recua- 
dro de búsqueda introduce 
verifier y pulsa la tecla Entrar. 
Se abrirá la ventana del Admi- 
nistrador del comprobador 
de controlador, una herra- 
mienta que te ayuda a descubrir 
problemas con los controlado- 
res de tu equipo. Selecciona la 
opción Crear configuración 
estándar y pulsa Siguiente. 
Ahora activa la casilla Selec- 
cionar automáticamente 
controladores no firmados 
para que se analicen, Después 
de pulsar Finalizar tendrás que 
reiniciar el equipo. Independien- 
temente de este análisis es reco- 
mendable que revises e instales 
las últimas versiones estables 
de los controladores de audio y 
vídeo de tu equipo. 


explorador no 
actualiza cambios 
Últimamente me pasa algo 
bastante extraño con mi orde- 
nador de sobremesa. No es 
algo demasiado importante, 
pero sí bastante molesto. Tengo 
Windows 7 home Premium 
instalado, y hasta la fecha no 
me había dado demasiada 
guerra. Cuando realizo alguna 
operación con el explorador de 
archivos, como crear una car- 
peta o borrar un fichero, apa- 
rentemente no pasa nada. Sigo 
viendo la ventana del explora- 
dor tal y como estaba antes. La 
carpeta que he creado no me 
aparece y el fichero borrado 
sigue estando allí. Si hago clic 
en el botón de refrescar o pulso 
FS, se actualiza la lista y refleja 
todos los cambios. Por lo tanto 
entiendo que es algo que tiene 
que ver más con el explorador 
de archivos y no con el propio 
Windows. He probado varias 
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cosas, pero no hay manera. ¿Es 

normal este comportamiento? 

¿Cómo puedo arreglarlo? 
Teresa Cerezo 


El problema que comentas es 
un fallo conocido de Windows 
7 y, como has deducido, es 

un problema de refresco. Al 
principio te puedes volver loco, 
porque eliminas un archivo y lo 
sigues viendo. Piensas que te 
has podido equivocar, y al inten- 
tar borrarlo de nuevo aparece 
un mensaje diciéndote que el 
archivo ya no existe. Este error 
se da tanto en el explorador de 
archivos como en los ficheros 
del escritorio. Hay varios méto- 
dos que puedes usar para inten- 
tar arreglarlo. 

El primero consiste en cerrar 
todas las ventanas de explora- 
dor de Windows 7 que tengas 
abiertas. Luego inicia el admi- 
nistrados de tareas pulsando 

la combinación de teclas Ctrl 

+ Mayús. + Esc. En la ventana 
del administrador de tareas, 
pulsa en ARCHIVO > NUEVA 
TAREA (EJECUTAR). Ahora 
escribe explorer y pulsa la tecla 
Entrar. Así consigues reiniciar el 
proceso. Para terminar, cierra el 
administrador de tareas. 

Si no te funciona el método 
anterior, tienes que retocar el 
registro de Windows. Hazlo sólo 
si tienes el conocimiento ade- 
cuado, y previa creación de una 
copia de seguridad. Para abrir el 
editor del registro de Windows 
haz clic en inicio, teclea regedit 
en el recuadro de búsqueda 

y pulsa la tecla Entrar. Ahora 
pulsa sobre edición > buscar 

e introduce la cadena BDEA- 
DE7F-C265-11D0-BCED- 
00A0CI0ABS5OF. Cuando la 
encuentres (puede tardar un 
poco), cierra la ventana de bús- 
queda y accede a la subcarpeta 
instance. En la parte derecha 
de la ventana puedes ver la 
clave DontRefresh. Haz doble 


clic sobre ella y pon a O su valor. 
Si el problema persiste, aún 

hay una prueba más que pue- 
des hacer. Vuelve a lanzar el 
administrador de tareas (Ctrl + 
Mayúsc. + Esc). Luego pulsa 
sobre la pestaña Procesos. 
Localiza el proceso explorer. 
exe y haz clic sobre él para 
seleccionarlo. Luego haz clic de 
nuevo, esta vez con el botón 
derecho del ratón y selecciona 
Terminar proceso Ahora ve 

a ARCHIVO > NUEVA TAREA 
(EJECUTAR), introduce el 
comando emd y pulsa la tecla 
Entrar. Se abrirá una consola de 
comandos de Windows 7, en la 
que debes de ejecutar cada uno 
de los siguientes comandos: 


de IORADIRO (1100 BCUO AICA 
AL ID O 
MALLA. CA 1108 ACUDA 
IMADOE 3 1100 BLID AA 


El archivo iconcache.db lo uti- 
liza el explorador de archivos y 
contiene información cacheada 
de los iconos. Luego vuelve 

a pulsar sobre ARCHIVO > 
NUEVA TAREA (EJECUTAR). 
Teclea explorer y pulsa la tecla 
Entrar. Se volverá a generar el 
fichero iconcache.db, con los 
datos actualizados. 


Desinstalar 
las barras 


del navegador 


Algo he debido de hacer con mi 
navegador Firefox, porque con 
el tiempo se me ha ido llenando 
de barras en la parte superior de 
la ventana, al estilo la barra de 
Google, pero que no recuerdo 
haber instalado, y desde luego, 


EA  _—__—__—__ —_===== 
A A te. ce 
ae. mm em ciao, Cora roma aa ro 
ora re: e o 20,52 | 
Le nad e poa po coma e 


haberlas activado. Hace unos 
meses me tiré toda una tarde 
desinstalando barras de este 
tipo, pero parece que me han 
vuelto a invadir. Me pasa mucho 
sobre todo con la barra de AOL. 
Me gustaría saber si hay algún 
modo de evitar la instalación de 
estas barras, y si existe un méto- 
do para eliminarlas todas en 
una sola operación. No es que 
sea difícil, pero cada una tiene 
un sistema. Algunas hay que 
desinstalarla el programa, otras 
basta con desactivarlas, etc. 
Necesito vuestra ayuda. 

María Belén Navas 


La instalación de barras (Tool- 
bars) en los navegadores parece 
que se ha puesto de moda. 
Parece que hay alguien empe- 
ñado en que pongas la barra de 
AOL, Yahoo, ask y así con una 
lista interminable, Hace tiempo 
este comportamiento sería 
achacable a algún virus que te 


ha entrado en el equipo, pero 
hoy en día son muchas las apli- 
caciones gratuitas que durante 
el proceso de instalación intro- 
ducen un paso para instalar este 
tipo de barras, supuestamente 

a cambio de alguna contrapres- 
tación. Si no estás atento, al final 
se acaba instalando la aplica- 
ción que querías, junto a la barra 
de turno. Su desinstalación no 
suele ser complicada, aunque 
en algunos casos puede darte 
algún que otro quebradero de 
cabeza. Para evitarte el trabajo 
puedes confar en Toolbar 
Uninstaller una herramienta 
gratuita que tiene cataloga- 

das más de 10000 barras de 
herramientas de navegador, 

y te permite desinstalarlas de 
manera sencilla, sin tener que 
preocuparte de buscar entre 

las opciones del navegador y 
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Toubars lu delete 


Y 42 1oobar +) 


los programas instalados en 
Windows, Puedes descargar la 
aplicación desde algún reposi- 
torio como Softpedia. Una vez 
instalado, ha doble cli sobre 

el icono de programas para 
ejecutarlo. Su interfaz es muy 
sencilla. En la parte izquierda de 
la ventana se muestra un listado 
con las barras de herramientas 
que la aplicación ha detectado 
en tu equipo. Selecciona las que 
quieres desinstalar y pulsa sobre 
el icono de la flecha para que 
aparezcan en el listado Barras de 
herramientas a eliminar (Tool- 
bars to delete). Luego haz clic 
sobre el botón Remove para 
proceder a su desinstalación. 
Para consultar el listado de 
barras de herramientas que 
Toolbar uninstaller es capaz de 
detectar pulsa sobre el botón 
Options. En la parte superior 
derecha hay 3 botones. 

All toolbars contiene el lis- 
tado de todas las barras que 

la aplicación puede detectar. 

El apartado White List (Lista 
blanca) puedes añadir las barras 
de herramientas que son de tu 
confianza y no quieres desins- 
talar. La lista negra (Black list) 
contiene toolbars reconocidas 
como virus, 


Apagar el PC 

al finalizar la lista 
de archivos 

Lo que se veía venir finalmente ha 
sucedido: He llenado el disco duro 
de mi ordenador. En sí mismo no 
representa un gran problema. Me 
he rascado el bolsillo y he com- 


prado un par de discos externos 
USB. Poco a poco, voy organizan- 
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do y revisando la estructura de mi 
disco duro para ir pasando fiche- 
ros a estos dos discos. Durante 
estos días he podido comprobar 
(mejor dicho sufrir) las caren- 

cias del explorador de archivos 

de Windows 7. Para una copia 
sencilla está bien, pero yo dejo 
copiando muchos archivos, que 
tardan horas y de vez en cuando 
falla. Por eso me gustaría tener 
más funcionalidades como poder 
pausar la copia en un momen- 

to determinado, reintentar las 
copias que han fallado o incluso 
apagar el ordenador al finalizar 
la copia. Una tarea tan sencilla 
como copiar está resultando ser 
un problema. Lo que más me 


prnenos 


Integracón can lo Dhel 


báta el sdmertrader de cop Pabéte el arado de cop 


4 Liza Lera 0py como adm trador de copas predetermenado 


Uslza el botán iequierdo pura arrastrar y colocar ardwvos así 
co pera los comandos copie y peras e el Pepo chos 


Seo cuerdo IROQ DESA esta apegado 
Añade el menú de contexto del Cxplorer 


Asocor Terelepy con erdwwos sv y más 


Integraoón con los admritadores de Oros 


Total Commander 


e botones por defecto de 


Les vóno añade bulones de Corta y Mover 
a Directory Opus 


fastidia es cuando hay un error en 
la copia de un fichero y se corta 
toda la copia, teniendo que volver 
aempezar ¿Podéis recomendar- 
me alguna aplicación, gratuita 
por favor, que pueda hacerlo de 
manera sencilla? 

Andrés Cuadrado 


Desde luego, si hay que poner 
peros a las aplicaciones que 
vienen con las distintas versiones 
de Windows, una de ellas es 

el explorador de archivos. Para 
navegar por el disco duro y rea- 
lizar algunas copias es suficiente, 


pero si quieres realizar tareas más 
complejas, es inevitable tener 
que recurrir a comandos como 
robocopy o utilidades de terce- 
ros. Una de las más extendidas es 
Teracopy, que contiene las fun- 
ciones que comentas y algunas 
más. Para obtener este programa, 
gratuito para su uso no comercial, 
ve a la página web codesector. 
com/teracopy. Luego ve a la 
parte inferior de la página y haz 
clic sobre Download. Una vez 
instalado, haz clic sobre el icono 
de Teracopy en el menú de pro- 
blemas para abrir la aplicación. 
Su interfaz es muy sencilla. Pulsa 
sobre el botón Más para ampliar 
las opciones. Para usar Teracopy 
en las copias en vez del explora- 
dor de archivos de Windows 7, 
haz clic en MENÚ > PREFEREN- 
CIAS. Luego comprueba que la 
casilla Utilizar Teracopy como 
administrador de copias 
predeterminado está activada. 
Para realizar una copia, arrastra 
los archivos al recuadro Colocar 
archivos aquí. Acto seguido se 
mostrará en la ventana el listado 
de los archivos seleccionados. En 
la parte superior derecha tienes 
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los botones para Copiar a, 
Mover a y Cerrar. Hasta aquí las 
opciones habituales de la copia. 
Un poco más arriba de estos 
botones, justo entre los recuadros 
de Archivos añadidos y Selec- 
cionar carpeta de destino, 
puedes ver 4 iconos. Cada uno 
de ellos ofrece una funcionalidad 
distinta para la copia. Comen- 
zando por la parte izquierda, si 
pulsas sobre el primero, se activa 
la opción para apagar el equipo 
al terminar la copia. El siguiente te 
permite expulsar la unidad (CD/ 
DVD o USB) al terminar la copia. 
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El tercero realiza una comproba- 
ción de la copia al terminar, para 
asegurarte de que la copia se ha 
realizado correctamente. El últi- 
mo cierra la ventana cuando se 
termine la copia. Basta hacer clic 
sobre alguno de los iconos para 
activarlos (color verde) o desacti- 
varlos (color blanco). Selecciona 
las opciones que quieras y pulsa 
luego sobre COPIAR A > EXA- 
MINAR. Ahora selecciona la car- 
peta destino para la copia y pulsa 
el botón Seleccionar carpeta. 
Acto seguido comenzará el pro- 
ceso de copia, que puedes seguir 
mediante la barra de progreso. Si 
tienes la opción de verificación 
activada, Teracopy calcula un 
CRC, que es una comprobación 
de redundancia cíclica que 
genera un código de detección 
de errores. Si el CRC del fichero 
origen es igual al del fichero 
destino, la copia es idéntica al 
original. No obstante, siempre 
puedes comprobar el proceso de 
copia pulsando sobre el botón 
Verificar Durante el proceso 

de copia, si Teracopy detecta un 
error con u fichero, realiza varios 
reintentos para hacer la copia. En 
caso de que no se pueda, omite 
el archivo y continúa con el resto, 
así que no tendrás que abortar la 
copia completa como pasa con 
el explorador de archivos de Win- 
dows 7. Además, al terminar una 
copia con error te muestra un 
listado de los ficheros que no se 
han podido copiar, lo que te per- 
mite arreglar el problema y copiar 
sólo los ficheros pendientes. 


Cómo se utiliza 
Hijackthis 

Cuando tengo algún problema 
con el ordenador ya sea con 
Windows o con algún progra- 
ma, siempre intento consultar 
los foros de Internet para obte- 
ner alguna pista. Si hay suerte, 
puedo encontrar pistas a la 
primera. Si la cosa se complica 
al final la gente cuenta tantas 
cosas distintas que acabas 
hecho un lío. El otro día estaba 
investigando un problema que 
me surgió con el sonido del equi- 
po. Al final se resolvió volviendo 
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a instalar el controlador. Me 
llamó la atención que entre los 
mensajes, los usuarios pedían a 
la persona que publicó el proble- 
ma que ejecutara el programa 
Hijackthis y pegara el log de sali- 
da. Es algo que he visto varias 
veces en los foros y no acabo 
de entender cómo funciona. 
¿Podríais explicarme para qué se 
usa y cómo? 

Jesús Barredo 


HijackThis es una de esas herra- 
mientas gratuitas imprescindi- 
bles que todos debemos tener 
instaladas. Su funcionamiento 
es simple. Esta utilidad escanea 
rápidamente todo tu sistema 
Windows para encontrar posi- 
bles modificaciones realizadas 
por algún Spyware y en general 
cualquier tipo de Malware. El 
análisis que realiza es muy com- 
pleto e incluye el registro de 
Windows, barras de los navega- 
dores, complementos, servicios 
de Windows, etc. El resultado 
es un informe, que es el que se 
pide en los foros. Hoy en día hay 
infinidad de problemas causa- 
dos por aplicaciones maliciosas, 
así que siempre es buena idea 
comenzar por descartar esta 
opción, antes de que te vuelvas 
loco probando otras cosas. Es 
importante destacar que Hijac- 
KThis, a parte del análisis, na rea- 
liza ninguna acción por sí sólo, 
ni interpreta los resultados. No 
es un antivirus, sino una herra- 
mienta de diagnóstico muy 
potente en manos de gente con 
el conocimiento necesario. Lo 
que si te permite es ir proban- 
do a quitar selectivamente los 
elementos sospechosos, hasta 
dar con aquél que está causan- 
do el problema. Para instalar 
HijackThis lo mejor es acudir a 


la página oficial de Tendmicro, 
aunque tengas que dar un 
rodeo hasta obtener el enlace 
de la descarga. Ve a la página 
web free.antivirus.com. Localiza 
el recuadro HijackThis y pulsa 
sobre el enlace HijackThis. En 
la página siguiente, haz clic en la 
pestaña cleanup and preven- 
tion. Luego pulsa sobre el enla- 
ce Get HijackThis from Source- 
forge.net Para terminar, haz clic 
sobre Download HijackThis. 
Al ejecutar la aplicación aparece 
la ventana principal, que como 
puedes comprobar es bastante 
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austera. Pulsa sobre el botón 
Do a system scan and save 
alogfile para que HijackThis 
analice tu equipo. Al terminar se 
abrirá una ventana del bloc de 
notas, que contiene el fichero 
de texto con el registro (log) del 
análisis. Esta es la información 
que debes copiar y pegar en el 
foro. El resto de usuarios lo anali- 
zará y te dará recomendaciones 
para eliminar algunas entradas 
del informe. Vuelve a la ventana 
de HijackThis, selecciona las 
entradas a eliminar y pulsa el 
botón Fix checked. 
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Después es recomendable 
hacer una limpieza del registro y 
reiniciar el sistema. 


Disco de arranque 
para Mac OsX Lion 


Al leer vuestra revista frecuen- 
temente aparecen consultas o 
artículos en los que explicáis 
como recuperar el arranque de 
Windows y/o Linux. En el caso de 
Windows, se puede arrancar con 
el DVD original de la instalación 
y ejecutar una serie de diagnós- 
ticos de reparación e incluso 
obtener una consola del siste- 
ma. En el caso de Linux, cual- 
quier live CD te permite arrancar 
un sistema completo y hacer las 
tareas necesarias para recuperar 
tu ordenador. Yo soy usuario de 
Mac OS X Lion y, aunque mis 
conocimientos de ordenadores 
son más bien justitos, me gusta- 
ría saber si hay alguna opción 
para hacer algo similar con mi 


Macbook air, y poder arrancar 
el equipo en caso de que falle 
el sector de arranque. Además, 
me gustaría un día probar a 
instalar Windows en el equipo, 
y me quedaría más tranquilo 
sabiendo que existe alguna uti- 
lidad similar a las existentes en 
Windows y Linux. 

Alberto Reyes 


Lo primero que tienes que saber 
es que tu Macbook air tiene 

un procesador Intel, por lo que 
puedes instalar tanto Windows 
7 (creando un USB de insta- 


lación y usando Boot Camp) 
como Linux. La parte delicada 
es la modificación del arranque, 
ya que tu equipo tiene tecno- 
logía EFl y es necesario utilizar 
alguna aplicación extra como 
rEFIT. Pero para no complicarte, 
Apple ha creado una herra- 
mienta llamada Lion recovery 
Disk Assistant que te permite 
utilizar una unidad USB para 
poder arrancar y recuperar el 
equipo. Es una aplicación muy 
útil, sobre todo si tu equipo 
utiliza cifrado de disco, ya que 
ante cualquier problema en el 
arranque no podrás acceder a 
tus datos de otra manera. Para 
crear la unidad USB de arranque 
sólo es necesario disponer de 
un pendrive de 1GB. 

Prepara tu Pendrive de 186 (ten 
en cuenta que su contenido 
será borrado durante el pro- 
ceso de creación), conéctalo y 
arranca tu Mac. Abre el nave- 
gador Safari y ve a la página 
web support.apple.com/kb/ 
DL1433?viewlocale=es_ES. 
Luego pulsa sobre el botón 
Download situado en la parte 
superior derecha de la página. 
Al cabo de unos instantes, 
comenzará la descarga de 

la aplicación. Haz doble clic 
sobre Asistente de disco de 
recuperación para iniciar el 
proceso. Luego selecciona el 
disco externo USB, de entre los 
que detecta tu equipo y pulsa 
Continuar. Comenzará la crea- 
ción y copia de archivos en la 
unidad USB. Para probar el disco 
de arranque, asegúrate de tener 
la unidad USB conectada. Luego 
arranca el ordenador, mante- 
niendo pulsada la tecla alt hasta 
que aparezca el menú de opcio- 
nes, que te permite seleccionar 
el medio de arranque, que en 
tu caso probablemente sea el 
disco duro, el volumen de recu- 
peración que se creó durante la 
instalación, y de color naranja, 
el disco de recuperación que 
acabas de crear en la unidad 
USB. Pulsa sobre la opción de 

la unidad USB. Al cabo de unos 
minutos el sistema arrancará, 
mostrando en pantalla un 
menú de recuperación con 
varias opciones: Restaurar desde 
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PRÁCTICO 


PC8l TRUCOS 


Bienvenido 


Asistente de Disco de Recuveración 
crea un disco que puede usar para 
recuperar el sistema Mac OS X Lion. 


una copia de seguridad de 
Time Machine, Reinstalar OSX, 
obtener ayuda en Internet (con 
el navegador safari) y abrir la 
utilizad de Discos, En el menú 
situado en la parte superior de 
la pantalla tienes más opciones 
como abrir la utilidad de red o 
una consola de comandos. 


Mi consulta es la siguiente. Desde 
hace varios años utilizo Gmail 
como mi gestor de correo, tanto 
para el ámbito personal como el 
profesional. Luego sacaron Goo- 
gle Docs, y comencé a utilizar este 
nuevo servicio para almacenar 
mis documentos y poder compar- 
tirlos y trabajar con ellos desde 
cualquier parte. Aun así todavía 
me faltaba algo y me hice una 
cuenta de Dropbox para poder 
almacenar y compartir el resto 
de archivos que no son docu- 
mentos. Después de bastante 
tiempo, por fin Google ha creado 
Google Drive, que me permite 
hacer casi todo lo que hacía con 
Google (aunque sigo pensan- 

do que Dropbox está mejor 
pensado). Adquirí un plan de 
almacenamiento de 25GB, para 
poder juntar todos mis archivos, 
correos e imágenes en un mismo 
sitio. Pues bien, todavía veo que 
los chicos de Google tienen que 
afinar bastante porque un fallo 
que me parece garrafal es que no 
se puedan guardar los adjuntos 
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de Gmail directamente en Google 
Drive. Tengo que descargarlos y 
luego copiarlos a mano, con lo 
fácil que sería poner una opción 
en el menú de Gmail. ¿Hay algu- 
na aplicación que lo pueda hacer 
por mí? 

Jorge Asensio 


Aunque Google Drive lleva 
cierto tiempo entre nosotros, 

lo cierto es que todavía le fal- 
tan detalles por pulir. Alguno 
de ellos no queda claro si son 
complicados de implementar, 

o realmente no se ajustan a la 
estrategia de Google. Lo que 
mencionas en la consulta tiene 
mucho sentido. Si lo que quie- 
res es descargar los adjuntos y 
tenerlos almacenados, ¿por qué 
no hacerlo automáticamente 
desde el servicio de correo al 
de almacenamiento? Así podrás 
compartirlos rápidamente con 
otros usuarios evitarte abrir el 
correo para enseñar esa presen- 
tación que te han enviado en el 
trabajo y tenerla sincronizada en 
tu carpeta local de Google Drive 
de tu ordenador. También llevan 
pidiendo los usuarios desde 
hace años la posibilidad de 
eliminar un archivo adjunto de 
un correo, sin tener que borrar 
el mensaje completo. Algo que 
sí ofrecen otros proveedores, 
pero que de momento Google 
no parece dispuesto a dar. En 
cualquier caso, hay una forma 


ccc?key=0ArMhfw2Rlq1sdEROM 
U44VOhZZSINSVIVUOJpeG5fVk 
Egmewcopy=true 

Esta URL contiene una orden 

de copia de la hoja de cálculo 
Enviar archivos adjuntos de 
Gmail a Google Drive, creada 
por la web pcwebtips.com. 
Pulsa sobre Si, hacer una copia 
para continuar. Esta hoja contiene 
el código necesario para la fun- 
cionalidad que quieres tener en 
Gmail. Haz clic sobre la opción 
GMAIL (CLICK HERE) > INITIA- 
LIZE situada en la barra de herra- 
mientas. Luego debes conceder 
los permisos necesarios para que 
el programa acceda a tu correo. 
Es un script muy sencillo que se 
ejecuta tu nueva hoja de cálculo 
y no comparte la información 
con nadie más. Vuelve a la hoja 
de cálculo y haz clic en GMAIL 
(CLICK HERE) > RUN. Con esto 
has terminado con las tareas de la 
hoja de cálculo. Ya puede cerrarla 
completamente. 

Ahora ve a tu cuenta de Gmail. 
Comprueba que se ha añadido 
una nueva etiqueta a tu cuenta 
de correo, de nombre Google- 
Drive. El funcionamiento del 
script de la hoja de cálculo es el 
siguiente. El código del script se 
ejecuta en segundo plano (cada 
2 minutos concretamente), y ya 
no es necesario que abras la hoja 
de cálculo más. El código exami- 
na tu cuenta de correo y cada vez 
que encuentra un mensaje con la 
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de hacer lo que pides, aprove- 
chando la potencia del lenguaje 
de scripting que tiene Google. 
Huelga decir que es necesa- 

rio hacer todo bajo la misma 
cuenta de usuario de Google. 
Inicia la sesión con tu usuario e 
introduce en el navegador web 
la siguiente dirección: 


docs.google.com/spreadsheet/ 
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etiqueta GoogleDrive, guardará 
automáticamente todos los archi- 
vos adjuntos en la carpeta Gmail 
que se ha creado en tu cuenta de 
Google Drive. 

Es importante que tengas en 
cuenta algunas cosas. La primera, 
la copia no es instantánea. Entre 
el tiempo que tarda el script 

en ejecutarse y lo que tarda la 
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copia, puedes tener que esperar 
unos minutos (3 ó 4) hasta que 
el archivo te aparezca en Google 
Drive. La copia es precisamente 
eso, una copia. El fichero adjun- 
to seguirá estando en Gmail 

y si borras el mensaje que lo 
contiene, el archivo permanece 
en Google Drive. Para eliminar 

el fichero completamente es 
necesario que lo borres de Goo- 
ale Drive, y que, o bien borres 
también el mensaje que contiene 
el adjunto, o bien le quites la 
etiqueta GoogleDrive en Gmail, 
para que el script no vuelva a 
detectarlo y copiarlo de nuevo. 


Error no se 
encuentra 
el archivo SYSTEM 


Esta vez tengo un problema de 
los gordos, o eso al menos es 
lo que me parece. Cuando he 
ido a encender el ordenador, 
Windows XP me ha dado el error 
No se puede iniciar Windows 
XP porque el siguiente archivo 
está dañado o no se encuentra: | 
WINDOWS1SYSTEM321CONFIG| 
SYSTEM. He probado varias 
cosas, incluso reparar con el CD 
de original, pero no hay manera, 
el sistema sigue sin iniciarse y 
aparece todo el rato el mismo 
error. ¿Cómo ha podido pasar- 
me esto? ¿Alguna idea de cómo 
puedo recuperar mi equipo? Os 
lo agradecería. 

Javier Lozano 


Aunque el error que comentas 
no es de los más habituales, lo 
cierto es que ocurre cuando ha 
habido una corrupción de datos 
en el disco duro. En esta oca- 
sión en concreto, Windows no 
encuentra un fichero indispensa- 
ble para que el sistema arranque 
y pueda funcionar. El fichero 
System es de los más importan- 
tes de Windows XP. Contiene la 
información del equipo, los perf- 
les de usuario, la información del 
bootini, las secuencias de arran- 
que, toda la configuración de los 
servicios y el perfil de hardware 
del ordenador. Afortunadamente, 
no está todo perdido, Cuando 


instalas Windows XP en la ruta 
C:/Windows/repair se crea una 
copia de los archivos más impor- 
tantes de Windows, entre ellos el 
fichero System. 

Para reparar tu equipo, arranca 

el ordenador con un Live CD de 
Linux, como por ejemplo Ubun- 
tu, Puedes encontrar la imagen 
para descargar en la página web 
www.ubuntu.com. Crea un 

CD y arranca el sistema con él. 
Después de seleccionar el idioma 
y el teclado, al cabo de unos 
minutos se estará ejecutando un 
completo sistema Linux sin tocar 
para nada el disco duro de tu 
ordenador. Pulsa sobre el icono 
Carpeta personal situado en la 
parte superior del menú del escri- 
torio. Luego haz clic en la opción 
ir > equipo situada en la barra 
superior del escritorio. La ventana 
mostrará las particiones y unida- 
des de disco del sistema. Localiza 
la partición que contiene tu insta- 
lación de Windows y ve a la ruta 
Windows/repair. Luego copia el 
archivo system a la carpeta Win- 
dowssystem32/config, sobres- 
cribiendo el fichero existente. 
Luego apaga el ordenador desde 
el menú situado en la parte supe- 
rior derecha del escritorio, Saca el 
Cd de la unidad lectora e inicia el 
equipo. Ahora debería de arran- 
car sin problemas. 


Extraer el audio 

de un fichero 

de vídeo 

Soy una gran aficionada a la 
música y siempre que trabajo la 
tengo de fondo. Cuando quiero 
escuchar una canción que no 
tengo o me han recomendado, 
lo que me resulta más sencillo es 
abrir un navegador web y bus- 
carla en YouTube. También me 
gustan mucho las listas temáti- 


cas que hacen los usuarios sobre 
estilos de música, grupos, can- 


tantes, etc. Utilizo un programa 
para descargar los ficheros de 
vídeo, pero me gustaría extraer 
el audio de algunas de estas 
canciones para poder escuchar- 
las luego en el coche, aunque no 
sé exactamente cómo. ¿Podéis 
recomendarme alguna aplica- 
ción sencilla que lo haga? 
Isabel Cisneros 


No eres la única persona que 
utiliza YouTube principalmente 
por la música. Es la manera más 
rápida de buscar y escuchar 
canciones que no forman parte 
de tú colección. Para extraer 
directamente la pista de audio 
de un video de YouTube puedes 
alguna de las aplicaciones gra- 
tuitas disponibles. Una de ellas 
es Best vídeo Converter que 
además te permite adaptar los 
contenidos a múltiples formatos 
de audio y vídeo. 

Para descargar Best Video Con- 
verter ve a la página web groma- 
da.com/best_video_conver- 
ter y pulsa el botón Download 
Now. Una vez finalizada la 
instalación se añadirá a la lista de 
programas. Pulsa sobre el icono 
Open situado en la esquina 
superior izquierda. Se abrirá una 
ventana que te permite selec- 
cionar el archivo de audio. Ahora 
haz clic sobre el botón Convert. 
En la ventana se selección de 
formato, elige MP3 (o cualquier 
otro formato compatible con tu 
reproductor, Si pulsas sobre el 
botón Customize podrás ajustar 
los parámetros del formato selec- 
cionado. Luego haz clic sobre 
Start Conversion para cornen- 
zar la codificación. Al final tendrás 
tu fichero de música listo para 
exportar. Hay otras herramientas 
que son capaces de extraer el 
audio directamente de YouTube, 
como por ejemplo JDownloader. 
Este excelente gestor de descar- 
gar no solo te permite descargar 
y unir múltiples partes de un 
listado casi interminable de sitios 
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Consulta 
favorita 


Cerrar una sesión 
remota de Gmail 


Julián Cuellar 


Siempre tengo abierto Gmail 
en el trabajo o en casa. El otro 
día me pegué un susto porque 
había estado en casa de un 
amigo. Como estaba pendiente 
de recibir un correo, me dejó su 
portátil para que consultara mi 
cuenta. Al cabo de unas horas 
me llamó para gastarme una 
broma diciendo que me había 
dejado la cuenta de correo 
abierta y que iba a borrar todos 
los correos y cosas similares 
(estaba de broma, claro). 
Luego caí en que podía pasar- 
me algo similar si me olvido de 
cerrar la sesión en el trabajo, 
o en otro sitio, porque a veces 
tienes que salir pitando. 
¿Tiene Gmail alguna forma de 
cerrar remotamente las sesio- 
nes abiertas? 

Julián Cuellar 


Dejar abiertas sesiones de 
Gmail o cualquier otro servicio 
es algo que le puede pasar a 
cualquiera y que potencialmen- 
te es un riesgo. 

Lo mejor es que siempre pro- 
cures, tanto en el trabajo como 
en casa, utilizar tu ordenador 
con una cuenta de usuario que 
sea personal, que esté protegi- 
da por contraseña. 

También estaría bien adquierir 
la sana costumbre de bloquear 
la sesión cuando te levantes 

a comer, te vayas a casa y en 
general cuando vayas a hacer 
cualquier tarea que te vaya a 
tener entretenido un tiempo. 
Bloquear el ordenador es un 
gesto que puedes hacer con 
una simple combinación de 
teclas y si no tienes tiempo de 
cerrar todas tus aplicaciones y 
la sesión, al menos te aseguras 
de dejar bloqueado el escri- 
torio, a salvo de personas no 


autorizadas y ojos indiscretos. 
Además, Gmail te permite lle- 
var un control de las sesiones 
abiertas, y también te permite 
cerrarlas en remoto. 

Para probar como funciona, 
tendrás que dejar la cuenta 
abierta (pero, eso sí, a salvo) en 
un ordenador, 

A continuación accede a ella 
utilizando otro ordenador (que 
tenga distinta IP). 

Si desplazas la página del 
correo y te sitúas en la parte 
inferior podrás observar en la 
esquina derecha un recuadro 
con la información de la Últi- 
ma actividad de la cuenta. 
Como en tu caso tienes la 
cuenta abierta también en el 
otro ordenador aparecerá el 
mensaje Se está utilizando 
en una ubicación más. 
Ahora pulsa sobre informa- 


ción detallada para poder 
acceder a más opciones. En la 
ventana de la Actividad en 
esta cuenta puedes ver los 
últimos accesos a la cuenta 
con la información referente al 
tipo de acceso, dirección IP y la 
fecha/hora. En la parte inferior 
Google te muestra la IP con la 
que estás accediendo a Gmail. 
Comprueba que los accesos 
concuerdan con los tuyos en IP, 
fecha, etc. 

Para cerrar la sesión que te 
dejaste abierta en el otro orde- 
nador pulsa el botón Cerrar 
todas las demás sesiones. 
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web de almacenamiento como 
rapidshare o netload.in. Si copias 
la URL de un vídeo de YouTube, 
JDownloader analizará la página 
y al cabo de unos instantes en la 
pestaña Capturador de Enla- 
ces te mostrará todas las versio- 
nes disponibles del vídeo para 
descargar, incluyendo el audio 
en mp3. Puedes obtener JDown 
loader de jdownloader.org 


PC lento después 
de actualizar 


a Windows 7 SP1 


La semana pasada me ha toca- 
do reinstalar algunos ordenado- 
res en la oficina, aprovechando 
para actualizar a Windows 7. 

El proceso fue bien, pero en 

uno de ellos pasa algo extraño. 
Desde que le instalé el otro día 
el Service Pack 1 de Windows 7, 
el sistema va bastante lento. Al 
examinarlo he visto que hay un 
proceso llamado mscorsvw.exe 
que está consumiendo constan- 
temente más de la mitad de la 
CPU. Si finalizo la ejecución del 
proceso, al cabo de un rato se 
me vuelve a ejecutar sólo. Des- 
carto completamente que sea 
un virus, ya que el ordenador 


todavía no se ha utilizado para 
trabajar. Además, me desorienta 
que el resto de equipos se haya 
actualizado bien. ¿Puede estar 
relacionado con mscorsvw.exe? 
¿Alguna idea de cómo parar su 
ejecución? 

Iván Esteban 


El proceso que mencionas, 
mscorsvw.exe, forma parte 
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del entorno de desarrollo de 
Microsoft .NET Framework 

Es una tarea que se ejecuta 

en segundo plano, cuando el 
ordenador tiene recursos libres, 
y se encarga de ensamblar el 
código necesario. Generalmen- 
te, cuando se instala una actua 
lización de .NET o un Service 
Pack, las partes de código que 
son prioritarias se ensamblan 
durante 10 o 15 minutos con 
una prioridad de ejecución alta, 
consumiendo CPU intensiva- 
mente. Después, el resto de 
tareas de compilación se llevan 
a cabo en segundo plano con 
una prioridad baja, con lo que 
no deberían de darte ningún 
problema. Cuando se ejecuta 
en segundo plano, aunque veas 
que las CPU se utiliza al 50% 

o incluso en valores cercanos 

al 100%, realmente no le está 
quitando tiempo de proceso a 
otras aplicaciones, ya que tiene 
una prioridad baja. Simplemen- 
te coge toda la que está dispo- 
nible para utilizarla. Si pasado 
un tiempo prudencial (un par 
de horas) y después de reiniciar 
dos o tres veces, sigues viendo 
que el proceso te consume 
mucha CPU, puede que se haya 
quedado colgado o inestable 
Para deshacerte de él haz clic 


sobre Inicio y teclea símbolo 
del sistema en el recuadro de 
búsqueda. Al cabo de unos 
instantes aparecerá el logotipo 
del Símbolo del sistema en 
el menú de programas. Haz clic 


sobre él con el botón derecho 


del ratón y selecciona la opción 
Ejecutar como administra- 
dor. Se abrirá una consola de 
comandos con privilegios de 


administrador. Ve al directorio 
WindowsiMicrosoft.Netl 
Frameworki. Dentro de este 
directorio hay varios directorios 
que contienen ficheros de las 
distintas versiones de .NET Fra 
mework que hay instaladas en 
tu equipo. Para localizar el que 
contiene el fichero ejecutable 
ngen teclea dir /s ngen* y 
pulsa la tecla entrar. Luego 
entra en el directorio que 
contiene el archivo ejecutable 
negen.exe y teclea el coman- 
do ngen.exe executequeue- 
ditems. Esto hará que ejecuten 
todos los trabajos de compila- 
ción que hay pendientes en la 
cola de ejecución sin esperar 

a que la CPU esté libre. Al ter 
minar las tareas pendientes, 

el proceso mscorsvw.exe no 
debería de molestarte más. 


La compatibilidad 
de tu equipo 
con Windows 8 


Ahora que ha salido Windows 8, 
estoy desenado probarlo en mi 
equipo. Lo he tenido unos días 
en una máquina virtual y ahora 
que han liberado la versión ofi- 
cial quiero instalarlo definitiva- 
mente en mi ordenador. Sé que 
a muchos usuarios no les gusta, 
pero mi idea es adquirir un 
monitor táctil para poder sacarle 
todo el partido. El problema es el 
de siempre. Mi ordenador tiene 
un par de años y muchas cosas 
instaladas. Al pasar de Vista a 
Windows 7 no tuve ningún pro- 
blema, pero cuando pasé de XP 
a Vista fue horrible. No me fun- 
cionaban la mitad de las aplica- 
ciones, ni me detectaba algunos 
dispositivos. Supongo que todo 
esto ha mejorado, pero no me 
fío. ¿Qué requisitos exactamente 
son necesarios para la actualiza- 
ción? ¿Será necesario comprarse 
un nuevo ordenador? 

Ana Belén Gil 


La versión oficial de Windows 

8 acaba de ver la luz hace unas 
semanas y ahora es el momento 
de comenzar a plantearse si 

no Windows 7. En 


actualizar O 


principio los requisitos de hard 

ware de Windows 8 son Dastan- 
te similares a los de 
Los requisitos del sistema de 


Windows 


Window son similares a los 


de Windo 


» Arquitectura: x86 (32 bits) y 
x86-64 (64 bits) 

«Procesador: | gigahercio 
(GHZ) o más rápido, compati- 
ble con PAE, NX y SSE2 

+» Memoria RAM: | Gb (32 bits) 
y 2 Gb (64 cio 


. Gráficos: G PU DirectX 9 con 
ps is so Driver Model 
(WDDM) 1.0 (No es necesario, 


solo se requiere para Windows 
Aero) 

+ Disco duro: 
20 Gb (64 bits) de espacio libre 


16 Gb (32 bits) y 


Para asegurarte de la contabi- 
idad, sobre todo de las aplica- 
ciones y dispositivos, Microsoft 
tiene una utilidad que examina 
el hardware de tu equipo y te 
dice si es compatible con la 
actualización, así que no vas a 
tener problemas. Para instalar 
esta utilidad ve a la página web 
de Microsoft windows.micro- 
soft.com/es-ES/windows-8/ 
upgrade-assistant y haz clic 
sobre el enlace Descargar el 
Asistente para actualización 
Acto seguido comenzará la 
descarga del fichero ejecutable, 
que ocupa unos 5 MB. Luego 
haz doble clic sobre él para abrir 
la aplicación, que comenzará 
automáticamente a analizar tu 
equipo, así como las aplicacio 
nes y los dispositivos instalados 
Al finalizar, el análisis muestra el 
número de aplicaciones y dis- 
positivos compatibles con Win- 
dows 8, así como los elementos 
que te recomienda revisar. Haz 
clic en Detalles de compatibi- 
lidad para ver más información 
No te preocupes al ver el men 
saje de que El arranque segu- 
ro no es compatible con su 
PC. Es una nueva funcionalidad 
de Windows 8 que se basa en 
un firmware específico para la 
BIOS (UEFI), que se comunica 
con el sistema operativo para 
asegurarse de que no ha sido 
infectado por malware, en cuyo 
caso no arrancará. Los fabrican- 


tes de hardware han añadido 
este sistema en los nuevos 

PCs, por lo que este mensaje 

le aparecerá prácticamente a 
todo el mundo que actualmen- 
te tenga Windows 7 instalado. 
Otra nota interesante es que 
Windows 8 no incluye un pro- 
grama para reproducir DVDs, 
así que deberás instalar alguna 


Archivo Word.EXE 
dañado 


Desde que compré Microsoft 
Office 2010 lo he estado utilizan- 
do sin ningún error destacable, 
apenas un par de cuelgues. Sin 
embargo, ahora, cuando pulso 
el icono de Word, Windows 7 
me muestra el mensaje “word. 


Detalles de compatibilidad 


$ decides estalar Windows $, te eyudaremos a soluciones los cuesbomes que requieren tu atención mas adelante 


Instalar una aplicación para reproducir DVDs q 
Es porible que necente metalar una aplicación para reproduor DD: en Window Y. 


Más información 


Los gadgets de la barra lateral no se admiten en Windows 8 
No podra usarlos gados: de la barra laporal que están instalados en cu PÚ en Windows A. 


Mas ntormación 


Windows Media Center no está preinstalado 


Obtenga más información acerca de cómo instalario en Windows 8. 


Mbs información 


El arranque seguro no es compatible con su PC 
U furmnace de su PC no admite el errenque seguro. por lo que no podrá usarlo en Windows 8. 


Má información 


Samsung Kies 


Samsung Flectronics Co, 11d 


K Veya al stvo web de la apbcación para obtener eyuda 


aplicación que lo haga (hay gra- 
tuitas excelentes como VLC). A 
partir de ahora Windows Media 
Center va a ser de pago, por lo 
que hay que aprovechar que 
Microsoft lo ofrece de forma 
gratuita hasta el 31 de Enero de 
2013 si tu versión de Windows 
8 es la Pro. Para instalarlo ve a la 
página web windows.micro- 
soft.com/es-ES/windows-8/ 
feature-packs y sigue las ins- 
trucciones. 

De vuelta a la ventana del 
asistente de actualización a 
Windows 8, pulsa el botón 
Siguiente. Selecciona los 
datos que conservarías en una 
hipotética actualización a Win- 
dows 8 y pulsa Siguiente. La 
aplicación te recomendará la 
versión de Windows 8 que más 
se ajusta a tus necesidades. 

Si pulsas sobre el botón 
Siguiente podrás realizar el 
proceso de compra. 


exe - Archivo dañado” y un icono 
de advertencia. Como solemos 
hacer todos, automáticamente 
reinicié el equipo. El error per- 
sistía, así que cogí el DVD de 
instalación y volvía instalar Office 
(sólo la parte de Word). Al eje- 
cutarlo de nuevo me llevé la sor- 
presa de que el error me aparecía 
de nuevo. Probando con Excel 
y otros programas del mismo 
paquete de Office no tengo nin- 
gún problema. ¿Alguna pista de 
cómo puedo arreglarlo? 

Luís Ribo 


El error de archivo dañado es un 
error muy común que puede 
deberse a varios factores. Lo pri- 
mero que debes hacer es abrir 
tu antivirus y realizar un análisis 
completo del equipo para ase- 
gurarte de que tu ordenador no 
se encuentra infectado. Al ter- 
minar, si no encuentras ninguna 
amenaza, es recomendable que 


desactives tu antivirus y vuelvas 
a Word, no sería la primera vez 
que la suite de Office da pro- 
blemas con la actualización de 
algún antivirus. 

Después de descartar un virus, 
el siguiente paso es analizar 

el disco duro. Puede que se te 
haya quedado colgado la apli- 
cación alguna ocasión (suele 
pasar) y simplemente se han 
corrompido algunos datos. 

Para revisar el disco abre una 
consola de comandos en modo 
administrador. Haz clic en Inicio 
y teclea cmd en el recuadro 

de búsqueda. Al cabo de unos 
instantes te aparecerá el icono 
de la consola de comandos. Haz 
clic sobre él con el botón dere- 
cho del ratón y selecciona Eje- 
cutar como administrador. 
Ahora teclea el comando chk- 
disk /F y pulsa la tecla Entrar. 
Windows te informa de que no 
se puede comprobar la unidad 
del sistema, Teclea $ y pulsa la 
tecla Entrar para que se realice 
la comprobación al reiniciar. 
Luego reinicia el equipo, espera 
a que termine en análisis y com- 
prueba si el problema persiste, 
Si persisten los problemas, 

ha llegado el momento de 
reinstalar Word, pero esta vez 
realizando una limpieza del 
registro de Windows. Para 
desinstalar Chrome, pulsa en 
Inicio, panel de control, Desins- 
talar un programa. Al terminar la 
desinstalación es necesario que 
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revises el registro de Windows. 
Descarga la versión gratuita 
(free) de la utilidad Ccleaner en 
la página web www.piriform. 
com/ccleaner Después de abrir 
la aplicación, en la ventana 
principal pulsa sobre la opción 
Registro situada en el menú 
de la parte izquierda. Ahora haz 
clic en Buscar problemas. 
Rapara todos los problemas 
que encuentres pulsando el 
botón Reparar seleccionadas 
y acto seguido vuelve a pulsar 
Buscar problemas. Realiza la 
operación varias veces hasta 
que Ccleaner no encuentre más 
problemas en el registro. Al 
terminar, vuelve a instalar Word 
y comprueba si hay actualizacio- 
nes o parches disponibles para 
tu versión. 


Internet Explorer 
9 no almacena mis 
contraseñas 


El otro día me ha pasado una 
cosa bastante curiosa con Inter- 
net Explorer 9. Me di de alta en 
un sitio web nuevo, y al rellenar 
los campos no me apareció el 
mensaje habitual de Internet 
Explorer preguntándome si 
quería guardar mi contraseña. 
No utilizo esta función habitual- 
mente, ya que almaceno mis 
contraseñas importantes con 
otra utilidad. Sin embargo, si lo 


¿Está seguro de que desea restablecer toda la 


web, datos de Filtrado ActiveX y protección de rastreo y contraseñas. 


Reinide Internet Explorer para que se apliquen estos cambios. 


¿De qué forma afecta el restablecimiento al [mgstablecer] [Cancelar ) 
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veo bastante útil para cuentas 
de foros y similar, en donde 
tengo un usuario con una con- 
traseña sencilla y no quiero per- 
der el tiempo introduciéndola. 
Después me puse a pensar desde 
cuándo me podía estar ocu- 
rriendo y no sabría decir. Lo que 
sí es seguro es que al principio 
me funcionaba sin problemas. 
¿Alguna pista de cómo puedo 
arreglarlo? 

José Carlos Fresno 


Aunque Internet Explorer 9 
tiene los mecanismos nece- 
sarios para salvaguardar tus 
contraseñas de manera segura, 
me parece una buena opción 
utilizar una aplicación especia- 
lizada (las tienes gratuitas muy 
buenas como LastPass) y dejar 
que Internet Explorer 9 gestio- 
ne las contraseñas de menor 
envergadura. Es cierto que a 
veces Internet Explorer 9 deja 
de ofrecer la opción de recor- 
dar las contraseñas, pero hay 
una serie de tareas que puedes 
hacer para que te vuelva a fun- 
cionar. Antes de que pienses en 
un posible problema conviene 
recordar algunos aspectos del 
funcionamiento del sistema 
para recordar contraseñas que 
ofrece 1E9. Dependiendo de 
cómo esté codificada la página 
web a la que estás accediendo, 
hay una serie de escenarios en 
los que no funciona. El propio 
código de la página web puede 
desactivar la opción de auto- 
completar (utilizando un atribu- 
to). Tampoco funciona si se uti- 
liza un JavaScript para enviar la 
información del login, o Internet 
Explorer no identifica correcta- 
mente que existe un formulario 
de login en la página web 
(puede ocurrir si es una página 
compleja). Además, conviene 
no descartar que hayas pulsado 
sin querer la opción para que 
1E9 no te vuelva a preguntar si 
almacena las contraseñas. 

En cualquier caso, lo primera es 
comprobar la configuración de 
1E9, No sería la primera vez que 
un Service Pack o una aplicación 
alteran alguno de los compo- 
nentes de Windows. Abre IE9 

y luego haz clic sobre el icono 
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O 


de la tuerca situado en la parte 
superior derecha de la pantalla. 
Selecciona Opciones de Inter- 
net para abrir la ventana de 
configuración. En Contenido, 
pulsa Configuración que se 
encuentra en el apartado Auto- 
completar Ahora comprueba 
que las casillas Nombres de 
usuario y contraseñas en for- 
mularios y Preguntar antes 
de guardar las contraseñas 
están activadas. Reinicia el 
navegador y comprueba si el 
problema ha desaparecido. 

Si sigue sin funcionar, prueba 
aarrancar el navegador sin los 
complementos activados. No 
sería la primera vez que alguno 
de ellos entra en conflicto con 
el sistema. Para ejecutar 1E9 sin 
complementos, en vez de hacer 
clic sobre el icono de siempre, 
pulsa en INICIO > TODOS LOS 
PROGRAMAS > ACCESORIOS 
> HERRAMIENTAS DEL SISTE- 
MA > INTERNET EXPLORER 
SIN COMPLEMENTOS. 

Como último recurso, vuelve a 
restablecer la configuración ini- 
cial del navegador. Vuelve pulsar 
sobre el icono de la tuerca situa- 
do en la parte superior dere- 
cha de la pantalla, selecciona 
Opciones de Internet y abre 
de nuevo la ventana de conf- 
guración. Pulsa en la pestaña 
contenido y en el botón Resta- 
blecer . En la ventana siguiente, 
asegúrate de activar la casilla 
Eliminar configuración per- 
sonal y pulsa en Restablecer. 


Dudas sobre 
USB 3.0 


Aunque todavía no he visto nin- 
gún cable USB 3.0, tengo varias 
dudas sobre el nuevo estándar. 
¿El 3.0 se refiere al USB físico o 
sólo al tipo de controlador que 
utiliza? ¿Puedo conectar un USB 
2.0 en un conector 3.0? ¿Y al con- 
trario? ¿Por qué Mac no soporta 
este estándar? 

Germán Ruipérez 


El nuevo Estándar de USB 3.0 
(también llamado SuperSpeed 
USB) multiplica por 10 la veloci- 
dad de transferencia actual que 


tiene USB 2.0 (Hi-Speed USB), 
que pasa de 480 Mbps a 4,8 
Gigabits/segundo (aproximada- 
mente 600 MB/seg.). La progre- 
sión a lo largo de las distintas 
revisiones ha sido la siguiente: 


USB 1.1 hasta a 12 Mb/s. 
USB 2 hasta 480 Mb/s. 
USB 3 5 Gb/s. 


Además, USB 3.0 permite el 
tráfico bidireccional, algo que 
no hace su predecesor. Pasaron 
más de ocho años hasta que 

se dio el salto a USB 3.0, cuyas 
especificaciones se publicaron 

a finales de 2008. Como puedes 
intuir, el cambio no es sólo del 
controlador de software. USB 3.0 
cuenta con mayor intensidad 

de corriente (900 miliamperios 
frente a los 500 de USB 2.0, por 
lo que se cargan los dispositivos 
más rápido) y el conector con- 
tiene 5 contactos nuevos (2 para 
envío de información, dos para 
recepción, una de corriente y 
otra de toma de tierra) que son 
utilizados para el canal de alta 
velocidad. También se mantie- 
nen los 4 contactos actuales de 
USB 2.0 (2 para datos, una de 
corriente y una toma de tierra) 
para asegurar la compatibili- 
dad hacia atrás. Por lo tanto, el 
nuevo conector USB 3.0 tiene 

9 contactos y es visiblemente 
más grueso, Podrás conectar 

un dispositivo o cable USB 2.0 
en un conector 3.0, pero no a la 
inversa. Cuando veas un cable 
USB 3.0 te darás cuenta de que 
es más grueso que los de USB 
2.0, con el inconveniente de que 
es bastante más rígido (te va a 
costar más doblarlo). 

Algunos fabricantes utilizan una 
pestaña azul para identificar 
estos cables. 

Respecto a los ordenadores 
Mac, la serie de mediados de 
2012 (Macbook air y Macbook 
Pro) ya tienen conexiones USB 
3,0. Mac siempre ha intentado 
utilizar otros tipos de conexión 
rápida para sus datos, como SCS] 
y FireWire en su momento ó 
Thunderbolt en los últimos años, 
que ofrece hasta 10 Gigabits por 
segundo de transferencia y el 
doble de intensidad de corriente. 
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Probar Chrome OS 
en una máquina 
virtual 


Tengo un familiar que se ha 
comprado un Chromebook y 
está bastante contento con él. 
El precio me parece razonable y 
he revisado las características de 
su hardware. El problema es que 
he estado mirando en los foros 
y hay mucha gente a la que no 
le convence el sistema operativo 
de Google que utiliza Chrome 
OS. Me han dicho que para 
probarlo lo mejor es crear una 
máquina virtual, pero es algo 
que nunca he hecho. Me gusta- 
ría que por favor me indicarais 
los pasos para utilizar algún 
software gratuito de virtualiza- 
ción (me han hablado muy bien 
de Virtual Box) y probar Chrome 
Os para ver si al final me decido. 
Antonio Moreno 


Los ordenadores que vende 
Google (Chromebooks) con 
Chrome OS tienen un precio 
bastante asequible, aunque si 
estás acostumbrado a utilizar 
un portátil con Windows/Linux/ 
Mac OS vas a encontrarte con 
que ofrecen una funcionalidad 
limitada, En cualquier caso, 
siempre es bueno probar las 
cosas antes de decidirse, y la 


Nombre y vistema operativo 
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opción de la máquina virtual 

es una buena idea. Virtual Box 
es la máquina virtual de Oracle, 
que proporciona virtualización 
en muchas plataformas y es 
capaz de albergar prácticamen- 
te todos los sistemas operativos. 
Una de sus ventajas es que se 
encuentra disponible bajo la 
licencia GPL, lo que quiere decir 
que es software de código 
abierto, 

Lo primero que debes hacer es 
descargar la última versión de 
VirtualBox. Ve a la página web 
www.virtualbox.org y pulsa en 


el enlace Downloads situado 
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] Nightly build links 


0. rBad01c5e 


oe 


Build 3020.0.r8ad01c5e 


Past on 300% el October 2 


Build 3020 0.rBad01c5e 


Buet on 22m cl October 201 


en la parte superior izquierda de 
la página. Descarga el fichero 
adecuado para tu versión de 
Windows. Es recomendable 
que descargues también el 
Extension Pack para añadir el 
soporte a los dispositivos USB 
2.0 y otras funcionalidades. La 
instalación de Virtual Box no es 
complicada. Si no tienes expe- 
riencia con este software de vir- 
tualización, ve pulsando Next 
(Siguiente) y no te compliques. 
Ten en cuenta que durante el 
proceso habrá un microcorte en 
la conexión de red. Al terminar 
instala el paquete de extensión, 
En vez de instalar Chrome OS, 
puedes utilizar una imagen del 
sistema creada para Virtual Box 
y ahorrarte quebraderos de 
cabeza. Es curioso que Google 
no distribuya este tipo de imá- 
genes de manera oficial, pero 
puedes obtenerla de varios 
sitios. Ve a la página web chro- 
meos.hexxeh.net En la parte 
inferior de la página hay un 
apartado Nightly build links 
(enlaces de las compilaciones 
nocturnas), que contiene las 
últimas versiones de la imagen. 
Chromiun OS es una compi- 
lación que se crea a partir de 

la versión de código libre de 
Chrome OS. Observa que en la 
parte derecha de cada imagen 
hay dos iconos, uno Virtual Box 
y otro USB. Localiza la imagen 
más reciente y pulsa sobre el 
icono Virtual Box para cornen- 
zar su descarga. La imagen 
ocupa casi 300 MBs. Al terminar 
la descarga, extrae el fichero 
con extensión vdi que contiene 
la imagen. 

Ahora ha llegado el momento 
de arrancar la máquina virtual. 
Haz clic sobre el icono azul 
Nueva situado en la parte 
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superior izquierda de la ventana. 


En virtual Box no hay opción 
para Chrome OS, pero funciona 
correctamente si seleccionas 
Linux, Other Linux. Pulsa 
Next (Siguiente) para continuar. 
256 MB de memoria probable- 
mente sea algo justo. Si puedes 
(recuerda que la memoria física 
es la que hay y la compartes 
con Windows) llega hasta los 
512MB. En la ventana Unidad 
de disco duro, al estar utilizan- 
do una imagen no necesitas 
crear otro disco duro virtual, así 
que activa la opción usar un 
archivo de disco duro vir- 
tual existente y selecciona la 
imagen de Chrome Os que has 
descargado previamente. Pulsa 
Crear para crear la máquina 
Virtual. Virtual Box por defec- 


ciona AVANZADAS > INTEL 
PRO/1000 MT DESKTOP 
(82540EM) y ahora pulsa 
sobre Aceptar. 

Ha llegado el momento de 
arrancar la máquina virtual. Haz 
clic sobre el icono Iniciar. Si 
durante el arranque te aparece 
el mensaje This kernel requie- 
res the following features 
not present on the CPU: pae, 
apaga la máquina cerrando la 
ventana y seleccionando Apa- 
gar la máquina. De vuelta a 

la ventana principal de Virtual 
Box, haz clic en Sistema. En la 
ventana de configuración pulsa 
sobre la pestaña Procesador y 
activa la casilla Habilitar PAE/ 
NX. Pulsa Aceptar y luego 
vuelve a iniciar la máquina 
virtual. 

5 Al arrancar Chrome OS te vas 
a dar cuenta enseguida de que 
el ratón no funciona. Para arre- 
glarlo haz clic en MÁQUINA > 
INHABILITAR INTEGRACIÓN 
DEL RATÓN. Para utilizar el 
ratón, haz clic dentro de la 
ventana de la máquina virtual. 
Para liberarlo y poder utilizarlo 
con Windows, pulsa la tecla Ctrl 
situada en la parte derecha del 
teclado. Ahora debes configurar 


to te asigna un determinado 
hardware, pero para que sea 
compatible hay que hacer un 
cambio en la configuración de 
red. Haz clic sobre Red y en la 
ventana de configuración selec- 


el idioma y teclado. Acto segui- 
do Chrome OS intentará conec- 


tarse para ver si hay actualiza- 
ciones. Come estás utilizando 
una imagen compilada, pulsa la 
tecla Esc para saltar este paso. 


En el siguiente paso puedes 
iniciar la sesión con tu cuenta 
de Google. No es estrictamente 
necesario, ya que puedes pulsar 
directamente sobre navegar 
como invitado sin poner los 
datos de tu cuenta, pero evi- 
dentemente el potencial de este 
sistema operativo es la inte- 
gración total que tiene con los 
servicios de Google. 

7 Ahora ya puedes probar este 
sistema operativo, que ha evolu- 
cionado bastante respecto a las 
primeras versiones. Ahora ya no 
es sólo un navegador a pantalla 
completa. Tiene una barra de 
tareas con un estilo similar a 
Windows y te permite gestionar 
la ejecución de varias aplicacio- 
nes. Recuerda que el rendimien- 
to dentro de la máquina virtual 
va a ser bastante inferior al de 
un Chromebook, pero para pro- 
bar el sistema operativo es más 
que suficiente. 


Formas de liberar 
espacio 
en Windows 7 


Tengo un portátil con Windows 
7 que utilizo como ordenador 
para todo, ya que no dispongo 
de un equipo sobremesa. Tra- 
bajo con Windows 7 y hasta la 
fecha estoy muy contenta con 
él. Aunque ya tiene unos añitos, 
de momento me sirve para lo 
que lo necesito. Como el tamaño 
de su disco duro es limitado, 
intento guardar las cosas que 
más ocupan (Archivos de vídeo, 
imagen y música) en un par de 
discos duros externos que tengo. 
Aun así, la ocupación del disco 
de sistema va subiendo poco a 
poco y no soy capaz de páralo. 
Imagino que, después de todo 
este tiempo, habrá archivos de 
sistema que se pueden borrar, 
pero tengo miedo a estropear 
algo si los elimino manualmen- 
te. He probado a desinstalar 
algunos programas que uso 
poco, pero sólo soy capaz de 
ganar unos cuantos meses. En 
la tienda me han dicho que me 
pueden cambiar el disco interno 
por otro de más capacidad, pero 
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es algo que a corto plazo no 
puedo hacer. Me gustaría que 
me contarais qué cosas podría 
borrar del disco para estirar su 
duración un poquito más, hasta 
que pueda cambiarlo por otro. 
Sonia Piñero 


Da igual el tamaño que tenga tu 
disco duro, tarde o temprano se 
acaba llenado. Si es debido a tus 
datos personales como peliculas 
fotos, etc., siempre es sencillo 
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moverlos a un disco duro exter- 
no o similar, Si se llena el disco 
duro que contiene el sistema 
operativo, la cosa se complica. 
En cualquier caso, siempre hay 
varias operaciones que puedes 
hacer para liberar espacio. Win- 
dows 7 contiene una aplicación 
llamada Liberador de espacio 
en disco que te ayuda a elimi- 
nar archivos temporales, que no 
son tan obvios de localizar. Para 
utilizarla, abre el explorador de 
archivos. Luego haz clic con el 
botón derecho del ratón sobre 
la unidad de disco que quieres 
examinar y selecciona Propie- 
dades. Ahora, en la ventana de 
propiedades del disco, dentro 
de la pestaña General, pulsa 
sobre el botón Liberar espa- 
cio. En el listado de elementos 
del liberador, selecciona las que 
quieres eliminar. Observa que 
en la parte superior de la venta- 
na se muestra una estimación 
del espacio que se va a liberar. 
Hay un montón de archivos 
temporales que se pueden 
eliminar, Incluso puede que 
tengas algunos ficheros gene- 
rados después de un cuelgue 
de Windows (Debug Dump 
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Files y Archivos de volcado 
de memoria de error). Pulsa 
Aceptar. El botón Limpiar 
archivos de sistema te ofrece 
un espacio extra a costa de 
borrar ficheros del sistema uti- 
lizados por versiones anteriores 
de Windows (Si has actualizado 
desde una versión anterior) y 
ficheros de Windows Defender. 
En la mayoría de los casos es 
seguro eliminar estos archivos. 
En la pestaña Más Opciones 
puedes eliminar los puntos 

de restauración (se conserva 
el más reciente) y copias ins- 
tantáneas antiguas. Antes de 
hacerlo te recomiendo crear una 
copia de seguridad del disco. 
Aunque el Liberador de espacio 
en disco es una herramienta 
muy útil, hay otras gratuitas 
como Ccleaner (www.piriform. 
com/CCLEANER) que además de 
eliminar los archivos temporales 
de Windows, también analizan 
los archivos temporales de 
otras aplicaciones como Firefox, 
Chrome (los navegadores webs 
son auténticos devoradores de 
espacio en disco que utilizan 
como memoria caché), Office, 
Java, etc. 

La siguiente tarea recomenda- 
ble es abrir el listado de progra- 
mas instalados. Puedes acceder 
directamente desde la pestaña 
Más opciones del liberador 

de espacio en disco o desde el 
Panel de Control. A la hora de 
eliminar programas hay que ser 
razonable. Muchas aplicaciones 
ocupan poco espacio en disco, 
así que no merece la pena que 
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las elimines. Haz clic sobre la 
columna Tamaño para orde- 
nar los programas de mayor 

a menor tamaño. Éxamina los 
que ocupan más para ver si hay 
alguno que no usas y te com- 
pensa eliminarlo. Date cuenta 
que hay varios programas que 
no informan de su tamaño, así 
que no está de más echar un 
vistazo en sus carpetas de insta- 
lación para ver lo que ocupan. 
Si necesitas analizar más en 
detalle qué es lo que exacta- 
mente tiene ocupado el espacio 
en tu disco, descarga alguna 
aplicación gratuita como Win- 
DirStat (windirstat.info). Esta 
utilidad te analiza el disco duro 
y te muestra, de manera muy 
clara, las carpetas, ficheros y tipo 
de archivos que ocupan más 
espacio en tu disco. Dedicale un 
tiempo porque en más de una 
ocasión te das cuenta de que 
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tienes un montón de fotos que 
ya habías copiado o un par de 
películas en una carpeta de des- 
carga que te olvidaste de borrar. 
Tampoco está de más buscar 
archivos duplicados en el disco 
duro. ¿A quién no le ha pasado 
tener un álbum de música o de 
fotos copiado en dos carpetas 
distintas del disco? Muchas 
veces descargas datos de una 
tarjeta o disco USB, los copias 
en una carpeta temporal y no 
llegas a clasificarlo, con lo que 
puedes correr el peligro de 
volver a hacerlo en el futuro 

y duplicar archivos. Afortuna- 
damente, aplicaciones como 
Auslogics Duplicate File Finder 


lizan todo el contenido del disco 
duro en busca de los ficheros 
duplicados. 


Evitar que Google 
Chrome abra 
los archivos PDF 


Después de varios años rene- 
gando del navegador web 
Internet Explorer me pasé a 
Mozilla Firefox y lo he estado 
utilizando durante bastante 
tiempo, personalizándolo y 
adaptándolo a mis necesidades. 
Luego comencé a probar Google 
Chrome, y aunque al principio 
no me gustaba lo cierto es que 
ahora, en mi opinión, es el mejor 
de todos. Sin embargo, hay un 


comportamiento que no me 
gusta, y se produce a la hora de 
trabajar con los documentos 
en formato PDF. Cuando hago 
clic sobre un PDF, lo que quiero 
es descargarlo directamente, 
pero en vez de eso, lo que hace 
Google Chrome es abrirlo direc- 
tamente. Si quiero copiarlo al 
disco duro tengo que guardarlo, 
con lo cual hago el trabajo dos 
veces. ¿Cómo puedo evitar que 
el PDF se abra directamente en 
el navegador? 

Jose Carlos Movilla 


Es cierto que el comportamien- 
to de Google Chrome con las 
ficheros PDF puede hacerte per- 
der la paciencia. Cada vez que 
pulsas sobre un enlace al docu- 
mento, Chrome lo abre direc- 
tamente en el navegador. Para 
consultar algo de vez en cuando 
es muy práctico, pero si lo que 
necesitas es descargarte varios 
documentos para guardarlos se 
convierte en un infierno. Proba- 
blemente el comportamiento 
por defecto sea adecuado para 
la mayoría de las ocasiones, pero 
el visor de PDF de Chrome es 
muy sencillo y no te deja resaltar 
texto, añadir comentarios, etc, 
Para hacerlo debes abrir otra 
aplicación y aquí es cuando la 
cosa se complica. Para solucio- 
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Abre Google Chrome e intro- 
duce la siguiente URL en el 
recuadro de reacciones del 
navegador: chrome://plugins y 
pulsa la tecla Entrar. Acabas de 
acceder a la configuración de 
los complementos (plug-ins) de 
Chrome. Localiza en el listado 

la entrada para Chrome PDF 
Viewer y pulsa sobre el enlace 
Inhabilitar. Si tienes instalado 
Adobe Acrobat Reader es pro- 
bable que tengas que deshabili- 
tarlo de la misma forma. A partir 
de ahora, cada vez que pulses 
sobre un enlace que conten- 

ga un fichero en PDF, Google 
Chrome iniciará la descarga, sin 
abrirlo dentro del navegador. 


Hacer un backup 
manual en Mac 


Tengo un ordenador con Mac 
OS X Lion y lo utilizo para 
trabajar (principalmente 
documentación), gestionar 
correo y escuchar música. Soy 
bastante curioso y me gusta 
iraprendiendo poco a poco 
las cosas importantes de este 
sistema operativo. Acabo de 
adquirir la actualización a 
Mac OS X 10.8.2 pero, en vez 
de actualizar el equipo, me 
gustaría reinstalarlo desde cero. 


Inhabilitar 


inhabilitar 


UU Permitir siempre 


QuickTime Player (7 files) - Versión: 7.7.3 (1680.64) 
The QuickTime Plugin allows you to view a wide variety of multimedia co 


Inhabilitar (a Permitir siempre 
Native Client 

inhabilitar E Permitir siempre 
Chrome PDF Viewer 

Inhabilitar E) Permitir siempre 


E Permitir siempre 


Windows Genuine Advantage - Versión: 1,9.0042.0 


Adobe Reader - Versión: 10.1.1,33 Descargar actualización de sequridad| 
Adobe PDF Plug-In For Firefox and Netscape 10.1.1 


nar este problema lo más senci- 
llo es cambiar la configuración 
de Chrome y deshabilitar el visor 
de PDF. 


Siguiendo la información que 
he leído en números anteriores 
de la revista, me he creado 

un pendrive con la imagen 


PREGUNTAS Y RESPUESTAS 


Consulta 
favorita 


Mover la carpetas de 
usuario de Windows Vista 


Luís Santos 


Me acaban de regalar un disco 
externo USB para el ordenador 
de sobremesa. La verdad es 
que ha sido un alivio, porque 
ya no me cabía nada más en el 
disco interno. Utilizo Windows 
Vista y lo que realmente me 
ocupa espacio son los archivos 
personales, los que cuelgan de 
las carpetas Documentos, Des- 
cargas, Música, etc. 


de carpetas como Favoritos, 
Imágenes, etc. 

Vas a ver que cambiar las rutas 
de estas carpetas es muy sen- 
cillo en Windows Vista. 

Lo primero que tienes que 
hacer es iniciar la sesión con 
tu usuario y luego haz clic en 
Inicio. A continuación sitúa el 
cursor sobre la entrada Docu- 
mentos. 


| Compartir 


otro equipo en la red. 


Tengo todo ordenado en 
subcarpetas y me resulta de 
lo más cómodo. Como tengo 
previsto dejar siempre enchu- 
fado el disco USB mi idea es 
poder mantener mi estructura 
de carpetas, pero apuntando 
al nuevo disco (D:). Así libero 
espacio para aplicaciones en el 
disco principal. 

¿Cómo puedo hacerlo? 


Una de las mejoras que incor- 
poró Windows Vista sobre 
Windows XP fue la accesi- 
bilidad a las carpetas de los 
usuarios. La ubicación por 
defecto en Windows XP es Cal 
Documents and Settings! 
tu usuariolDocumentos de 
tu usuario mientras que en 
Windows Vista es CAUsuariosl 
tu usuariolDocumentos. De 
aquí cuelgan también el resto 


« Los archivos de la carpeta Documentos se 
almacenarán en la ubicación de destino siguiente. 


Puede cambiar el destino de almacenamiento de archivos en 
esta carpeta a otro sitio en el disco duro, a otra unidad o a 


Para continuar con el proceso 
haz clic con el botón derecho 
del ratón y selecciona Pro- 
piedades. Verás que se abre 
la ventana que contiene las 
propiedades de la carpeta 
Documentos. 

Ahora pulsa sobre la pestaña 
Ubicación. Ahora haz clic en el 
botón Mover y selecciona la 
nueva ubicación. 

Para poder hacer el cambio 
más rápido, abre directamente 
el explorador de archivos y ve 
a la siguiente ruta ClUsua- 
riositu usuario. 

Para finalizar tienes que hacer 
clic con el botón derecho del 
ratón sobre la carpeta que 
quieras cambiar de ubicación 
(Documentos, Descargas, 
Música, etc) y sigue las mis- 
mas instrucciones que has utili- 
zado en el método anterior. 
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Contraseña eorrnnannnnarosa 


Sara ecos ata Sat ama) 


O Ueállas voto este servidor 


Cerificado TUS: [Mimguro 222222222 


Pasa obtener soporte, vale Gossle 


del sistema operativo. Tengo 
todo listo para reinstalar. Mi 
preocupación es salvaguardar 
mis datos. De los ficheros 
evidentes como documentos, 
imágenes, etc. ya tengo copia, 
pero desconozco dónde se 
almacenan otros elementos 
como mis correos, imágenes de 
iPhoto o los favoritos de Safari. 
Tengo un disco duro externo 
donde realizo copias con Time 
Machine, que realmente va 
sólo porque lo único que hice 
fue activarlo y configurarlo, 
pero me gustaría tener más 
control sobre los ficheros y 
hacer una copia “Manual”, para 
así aprender más y tener más 
seguridad en caso de fallo, no 
me gustaría meter la pata con el 
Time Machine y perderlo todo. 
¿Dónde se almacenan los datos 
importantes para realizar una 
copia manual de seguridad? 
Fernando Nava 


El sistema operativo de Mac, OS 
X Mountain Lion, está orienta- 
do a ponerle las cosas fáciles 

al usuario. En el caso de las 
copias de seguridad, el servicio 
de Time Machine gestiona 

las copias de seguridad de tu 
equipo, que puedes recuperar 
en cualquier momento. Si reins- 
talas, dentro de los pasos de la 
instalación tienes la opción de 
recuperar toda la información y 
los datos de una copia de Time 
Machine. Es bastante sencillo. 
Sin embargo, nunca está de 
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más saber cómo realizar copias 
de seguridad de los elementos 
más importantes de tu equipo. 
Time Machine no es perfecto, y 
en otras ocasiones, como es tu 
caso, a la hora de reinstalar es 
importante saber dónde alma- 
cena tu ordenador los ficheros 
importantes, Para realizar un 
backup de manera manual 
necesitas un dispositivo con el 
espacio adecuado y tener un 
listado de los elementos que vas 
a copiar. Este listado depende 
mucho de las aplicaciones que 
utilices en tu equipo, pero para 
un usuario estándar son los 
siguientes: Correo electrónico, 
Fotos, Música, Vídeos, Contac- 
tos, Calendario, Favoritos del 
navegador web, Contraseñas y 
ficheros personales. 

Primero copia todos los datos, 
luego reinstala el equipo, aplica 
todas las actualizaciones y para 
terminar recupera los archivos 
que copiaste. 

Para guardar la información 

del correo electrónica con la 
aplicación de Mail, lo primero 
que debes hacer es tomar nota 
de la configuración del servidor 
de correo entrante y saliente. 


Abre Mail y pulsa en MAIL > 
PREFERENCIAS. Se abrirá la 
ventana que contiene las prefe- 
rencias del correo. Pulsa sobre la 
pestaña Cuentas. Luego selec- 
ciona una cuenta de correo y 
copia los datos de los servidores 
de correo entrante y saliente. 
Repite la acción por cada una 
de las cuentas de correo que 
tengas. Si accedes a tu cuenta 
de correo mediante el protocolo 
IMAP, los archivos permanecen 
almacenados en el servidor. En 
el caso de utilizar el protocolo 
POP3, los archivos se descargan 
a tu disco duro y permanecen o 
no en el servidor dependiendo 
de la configuración que tengas. 
En cualquier caso, para copiar 
los correos de tu equipo sólo 
tienes que realizar una copia de 
la carpeta MAIL que se encuen- 
tra en las carpetas personales 
de tu usuario. La carpeta librería 
por defecto se encuentra oculta 
en MAC OS Lion, Para hacerla 
visible abre un terminal y teclea 
chflags nohidden -/Library/ 
Luego copia la carpeta Car- 
peta_de_usuario /Librería/ 
Mail. Para recuperar los correos 
después de reinstalar tu equipo 
solo tienes que copiar la carpeta 
en su sitio de nuevo, preferi- 
blemente antes de ejecutar la 
aplicación Mail por primera vez. 
A continuación configura las 
cuentas con la información que 
has anotado previamente. 

La biblioteca de imágenes de 
iPhoto se almacena en un único 
archivo que se encuentra en 

la ruta Carpeta_de_usuario/ 
Imágenes/iPhoto bibliote- 
ca. El archivo contiene toda la 
información de Eventos, Fotos, 
Caras y Lugares, así como las 
imágenes, por lo que hacer una 
copia de seguridad es tarea sen- 
cilla. Sin embargo, debido a que 
todo el contenido de ¡Photo se 
almacena en un único archivo, 
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Mostrar contenido del paquete 
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Obtener información 
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te recomiendo que guardes 
también las fotos originales para 
evitar sorpresas. Para ello, selec- 
ciona el archivo de la biblioteca 
de iPhoto y haz clic sobre él 

con el botón derecho del ratón. 
En el menú de contexto, pulsa 
sobre Mostrar contenido del 
paquete. De esta forma acce- 
des al contenido del archivo de 
iPhoto. En la carpeta Masters 

se encuentran almacenadas los 
archivos que contienen las fotos. 
Ahora guárdalas para tener una 
copia adicional. 

Ahora es el turno de tu bibliote- 
ca de iTunes. Aunque los archi- 
vos multimedia puedan parecer 
algo secundario, tu colección 
de música y videos puede llegar 
a ser lo más importante en tu 
equipo. Haz una copia de la 
carpeta Carpeta_de_usuario/ 
Música/iTunes. Para recuperar 
la, después de instalar y actuali- 
zar, cópiala de nuevo en su sitio. 
Así tendrás a salvo la música, 
películas, vídeos programas de 
TV, podcast, etc. 

OS X Lion utiliza la aplicación 
Contactos para almacenar y 
gestionar la información de 
todos tus contactos. Crear una 
copia es sencillo y es recomen- 
dable hacerlo de cuando en 
cuando. Abre Contactos y 
pulsa sobre Archivo > expor- 
tar Archivo comprimido de 
Contactos. Guarda el fichero y 
luego recupéralo haciendo clic 
en Archivo > importar Hacer 
una copia de tu calendario es 
igual de fácil. Abre ¡Cal y haz clic 
en Archivo > exportar Archi- 
vo comprimido de Calenda- 
rio para poner a buen recaudo 
tus citas, reuniones y eventos. 
Safari guarda los favoritos en el 
archivo que puedes encontrar 
en Carpeta_de_ usuario / 
Librería/Safari/Bookmarks. 
plist. Por si no te acuerdas de 
las contraseñas de los sitios web 
que tienes almacenadas en Safa- 
ri, haz clic en ARCHIVO > PRE- 
FERENCIAS. Luego pulsa en la 
pestaña contraseñas y activa 
la casilla Mostrar contraseñas. 
Anota toda la información. 
Además de las contraseñas web 
almacenadas en Safari, Mac OS 
X tienen una utilidad llamada 


Keychain (Acceso a llaveros) 
que gestiona las múltiples 
contraseñas con las que se 
trabaja habitualmente, Desde 
una carpeta compartida con 
Windows, el usuario y contrase- 
ña del proxy de la red, el correo 
electrónico, inicio de sesión en 
aplicaciones, certificados, etc, La 
lista puede ser bastante extensa. 
Para hacerte una idea, abre una 
ventana del gestor de archivos 
(Finder) y ve a UTILIDADES > 
ACCESO A LLAVEROS. Crea 
una copia de la carpeta Car- 
peta_de_usuario /Librería/ 
Keychains y procura que no 
se pierda. Para recuperarla en 
el equipo reinstalado, abre la 
aplicación Acceso a llaveros y 
pulsa sobre ARCHIVO > AÑA- 
DIR LLAVERO. 

Para terminar, copia todo el 


contenido interesante que hayas 
almacenado en tus carpetas 
personales de usuario: Descar- 
gas, Documentos, Escritorio, 
Imágenes, Música, Peliculas y 
Pública. Ahora ya tienes todo 
listo para acometer la reinstala- 
ción de tu equipo. 


Acceder a una web 
utilizando la cuenta 
de Facebbok 


De un tiempo a esta parte, 
prácticamente todos los sitios 
webs que me interesan me piden 
crear un usuario y tengo que 
introducir mis datos y luego 
pensar en una contraseña. Al 
final acabo poniendo la misma 
en casi todos, porque si no es 


imposible. Como también tengo 
cuenta de Facebook, me he dado 
cuenta de que prácticamente 
todos permiten hacer login con 
mi cuenta de Facebook, y ya no 
tengo que crearme un usuario 
distinto en cada sitio web. Llevo 
usándolo durante unos meses y 
estoy encantada. Supongo que 
es una práctica habitual, pero 
me gustaría consultaros si lo veis 
una buena idea, o por el contra- 
rio no es recomendable. Por una 
parte me resulta muy cómodo, 
pero por otra no me hace gracia 
centralizar todo en un único sitio. 
Sara Amenábar 


Uno de los objetivos de los 
sitios web es fidelizar al usuario 
y para ello la mejor manera es 
forzarte a realizar un registro en 
la web para introducir tus datos, 
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preferencias, etc. Hay sitios que 
directamente lo hacen para 
enviarte publicidad, otros sim- 
plemente para tener constancia 
de tus movimientos e incluso 
algunos que rozan la legalidad 
lo hacen para cubrirse las espal- 
das en caso de que haya proble- 
mas. Con el imparable auge de 
las redes sociales tipo Facebook, 
Google+ o Twitter, estos sitios 
web han visto la posibilidad de 
evitarte el engorro de tener que 
rellenar tus datos personales 
una y otra vez y recordar varias 
contraseñas. A cambio, obtienen 
muchos datos tuyos e incluso 
publican en tú perfil informa- 
ción sobre tu actividad ( por 
ejemplo, la canción que estás 
escuchando), siempre y cuando 
les des tu autorización. 

De entre las redes sociales, Face- 
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book sigue siendo la más utiliza- 
da a nivel mundial. Enseguida se 
dieron cuenta de su potencial y 
en el 2008 liberaron una interfaz 
de programación llamada Face- 
book Connect que cambio 

la reglas del juego. A partir de 
entonces, prácticamente todas 
las páginas webs de terceros te 
permiten hacer login mediante 
tu usuario de Facebook, e inclu- 
so algunas no te ofrecen otra 
posibilidad para entrar en ellas. 
Este esquema de funciona- 
miento tiene sus ventajas e 
inconvenientes. Las ventajas con 
claras. No tienes que recordar 
múltiples usuarios y contraseñas 
para entrar en los sitios web. Tu 
usuario y contraseña permane- 
cen en la red social que utilices 
(Facebook, Google+, Twitter, 
etc) que, aunque no están 
exentas de fallos y ataques, 
ofrecen por lo general mucha 
más seguridad que un sitio web 
de terceros, que puede ser muy 
bueno ofreciendo sus servicios, 
pero no seguir las recomenda- 
ciones de seguridad o no tener 
la infraestructura necesaria. Ade- 
más, la conexión a tu red social 
con otros sitios web te permite 
publicar eventos y actividades 
automáticamente. 

Entre las desventajas, la más 
obvia es que tu usuario en la 
red social se convierte en un 
único punto de fallo, Si logran 
acceder a tú cuenta de Face- 
book y cambian tu contraseña, 
no podrás entrar ni en Facebook 
ni en ninguno de los sitios web 
asociados. Además, al consultar 
la lista de las aplicaciones insta- 
ladas, se puede ver fácilmente 
el listado de conexiones con 

los demás sitios web y entrar 

en todos ellos en cuestión de 
segundos. La otra desventaja es 
toda la información que reco- 
pilan de ti las redes sociales. A 
lo mejor te parece razonable 
con fiar en Facebook o Google. 
Pero, ¿qué hacen con tus datos? 
Recuerdan que tienen una gran 
cantidad de información sobre 
ti, tus gustos, aficiones, registro 
de actividades... ¿Esa informa- 
ción se borra cada cierto tiem- 
po o tienen todo tu historial 
almacenado? ¿Qué pasa si los 


venden a otra empresa? 

En definitiva, te corresponde a 
ti sopesar los pros y contras. El 
sentido común indica que en 
estos casos una buena política 
es diversificar. Si tienes usuario 
en varias redes sociales, acce- 
de a algunos sitios mediante 
Facebook, a otros mediante 
Google+, Twitter, etc. Intenta 
también crear un usuario y 
contraseña aislado de las redes 
sociales para acceder a los sitios 
web de terceros que consideres 
más importantes. Es un poco 
más incómodo, pero así no esta- 
rá toda tu actividad reflejada 
en un mismo sitio y en caso de 
problemas no se comprometen 
todas tus cuentas. 


Copia de seguridad 
de Windows 
Media Center 


En el salón de mi casa tengo 

un ordenador multimedia 

con Windows 7 conectado 

al televisor del Salón. Con el 
mando a distancia controlo 
Windows Media Center, que es 
la aplicación que me permite 
reproducir y grabar TV, escuchar 
música, ver películas, etc. 
Cuando me lo compré no sabía 
siiba a ser una buena idea, 
pero después de unos meses la 
verdad es que estoy bastante 
contento con él, tanto que hasta 
mi mujer y mis hijos lo manejan 
diariamente y no pueden 

ya vivir sin el. Ahora quiero 
montarle a mi hermano un 
ordenador similar con la misma 
configuración. He dedicado 
mucho tiempo a configurar 

los canales de la TV (nombre, 
número, orden), así como las 
series que tengo programadas 
para grabar automáticamente 
y no quiero volver a tener 

que repetir todo. Después de 
mirar todas las opciones de 

la aplicación, no encuentro 

(o no existe) la posibilidad de 
exportar la configuración, lo 
que me generar dos problemas. 
Por un lado, volver a comenzar 
la configuración desde cero en 
casa de mi hermano, algo en lo 
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que tendría que invertir mucho 
tiempo que no tengo, y por otro 
poder perder todo el trabajo en 
caso de que me falle el equipo. 
¿Cómo puedo hacer una copia 
de seguridad? 

Rodrigo Manzano 


Windows Media Center es una 
aplicación que entra dentro 

de la categoría de los HTPC 
(Ordenador Personal de Cine 

en Casa). Con él puedes ver la 
TV, consultar la programación, 
programar grabaciones, repro- 
ducir películas, consultar el 
tiempo, etc. y todo esto desde 
la comodidad de tu salón. Des- 
afortunadamente, Windows 
Media Center no tiene ninguna 
opción para crear una copia de 
seguridad de tus grabaciones 
programadas o la ordenación 
de los canales, tareas ambas 
que consumen mucho tiempo 
y paciencia. En este caso, como 
en muchos otros, la comunidad 
de desarrolladores acude al 
rescate para hacerte la vida un 
poco más fácil. La aplicación 
gratuita mceBackup te permite 
crear una copia de esos datos 
de manera sencilla. Todavía está 
en fase Beta y sólo funciona con 
la versión de Windows Media 
Center disponible en Windows 
7, pero para lo que necesitas es 
más que suficiente. Para des- 
cargar esta aplicación gratuita 
ve a la página web madefor- 
mediacenter.com. Introduce la 
cadena de texto mcbackup 

en el recuadro de búsqueda 
situado en la parte superior 
derecha y pulsa la tecla Entrar. 
Luego pulsa sobre el resultado 
de la búsqueda (ÍmcBackup 3.0 
for Windows 7). En la página 
siguiente, haz clic en el enlace 
Download situado en la parte 
superior derecha. Para descargar 
la aplicación es necesario crear 
una cuenta. Luego selecciona 

la versión de la aplicación, que 
está disponible para 32 y 64 bits. 
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Antes de instalar mcBackup es 
necesario que cierres Windows 
Media Center. Al ejecutarlo, la 
ventana principal te informa de 
que el servicio de backup está 
parado. Pulsa sobre Stopped, 
click to start para iniciarlo. Al 
cabo de unos segundos el men- 
saje cambiará a running (ejecu- 
tándose). Luego haz clic sobre la 
pestaña Backup and Restore 
Now y selecciona los elementos 
que quieres copiar, Scheduled 
Recordings (Grabaciones pro- 
gramadas), Channel Lineup 
(Configuración de los canales), 
Recorded TV (TV Grabada) 

y Extra Folder (Carpeta de 
Extras). Ahora pulsa en Backup 
Location y configura la ruta en 
donde quieres que se guarden 
las copias de seguridad. De 
vuelta a la pestaña Backup and 
Restore Now, pulsa el botón 
Backup Now para comenzar 

la copia. 

Al terminar, en la ventana prin- 
cipal aparecerá el mensaje Last 
Backup (última copia) con la 
fecha actual, 

Utilizando la pestaña Schedule 
puedes configurar la ejecución 
de copias automáticas, para lo 
cual es necesario cerrar la apli- 
cación. El proceso mceBackup- 
Service.exe se ejecutará en 
segundo plano hasta que llegue 
el momento de realizar automá- 
ticamente la copia de seguridad. 
Restaurar una copia es igual 

de sencillo. En vez de Backup 
Now pulsa sobre Restore Now 


en la pestaña Backup and Res- 
tore Now. Ten en cuenta que 

la restauración sobrescribirá la 
configuración actual, así que pri- 
mero restaura y luego modifica 
lo que necesites. 


Eliminar librerías 
sin utilizar 
en Ubuntu Linux 


Unos amigos me han conven- 
cido para que pruebe Linux y 
estoy empezando a trastear con 
Ubuntu. Después de instalar la 
última versión en un ordenador 
portátil, me he pasado varios 
días instalándome un montón 
de programas que me parecían 
interesantes (ventajas del soft- 
ware libre). He desinstalado tam- 
bién muchos y me ha surgido 
una duda. Una de las grandes 
ventajas del sistema de paque- 
tes de Ubuntu es que, cuando 
instalas un programa, se pueden 
instalar también sus depen- 
dencias de manera automática 
(con las utilidades de Ubuntu). 
Sin embargo, al desinstalar ese 
paquete, las dependencias no 
parecen desinstalarse solas (al 
menos yo no lo he detectado 
en el proceso). He leído que hay 
muchas librerías que son utili- 
zadas por varios programas a 
la vez, por lo que al desinstalar 
alguno de ellos, supongo que 
la librería no se borra. Lo que 
no tengo claro es que exista 
algún mecanismo automático 
en Ubuntu que detecte cuando 
esas librerías o dependencias 
ya no se usan, porque se han 
borrado los programas que las 
utilizaban. 

Isidoro Gutiérrez 


TL 


Es cierto que Ubuntu tiene un 
sistema de paquetes que es 
muy flexible. Como está basado 
en Debian utiliza el propio siste- 
ma deb para gestionar todo el 
software de la distribución, Una 
de las características principales 
de Linux es su modularidad. 
Siguiendo la filosofía Unix, Linux 
se compone de cientos de 
pequeñas aplicaciones y libre- 
rías que ofrecen funcionalidades 
que a su vez son aprovechadas 
por otros programas. Que sea 
código libre permite a todos los 
programadores tener acceso 

a las funcionalidades de cada 
librería y no tener que estar 
reinventando la rueda una y 
otra vez. Cuando algo funciona 
y es estándar, es utilizado por el 
resto de desarrolladores. Esa es 
la razón por la cual al instalarte 
un programa generalmente 
tienes que instalar unas cuantas 
librerías adicionales para que 
funcione. Es posible que al ins- 
talar un programa se instalen 
varias librerías que solo sean uti- 
lizadas por el programa en cues- 
tión. Sin embargo, al desinstalar 
el programa, las librerías siguen 
en tu disco duro ocupando 
espacio. Á estos paquetes se les 
denomina paquetes huérfanos. 
Ubuntu todavía no tiene un 
sistema capaz de detectar que 
automáticamente que las libre- 
rías no están siendo utilizadas 
por ningún programa pero pue- 
des hacerlo tú de manera sen- 
cilla. Las distribuciones basadas 
en Debian tienen una utilidad 
para localizar este tipo de libre- 
rías que no están siendo utili- 
zadas por ningún programa. La 
aplicación se llama deborphan. 
Para instalarla, teclea desde una 
consola de administrador apt- 
get install deborphan. Como 
se encuentra en los repositorios 
de Ubuntu, APT descargará e 
instalará el programa automáti- 
camente. 

Su utilización es muy sencilla. 
Basta con teclear deborphan 
desde una consola de coman- 
dos. El resultado es un listado 
con los nombres de las librerías 
que no están siendo utilizadas 
por ningún programa. Ahora 
solo te queda eliminarlas del 
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sistema, teniendo cuidado de 
que al hacerlo no aparezca 
algún mensaje diciendo que se 
va a eliminar alguna aplicación. 
Si quieres puedes introducirlo 
en algún script o en el cron para 
que se ejecute regularmente, En 
cualquier caso te recomiendo 
que lo hagas de forma manual 
con tu supervisión. No es uma 
tarea que tengas que hacer con 
demasiada frecuencia y es prefe- 
rible asegurarse de que tu siste- 
ma no se queda inestable ni va a 
afectar a aplicaciones instaladas. 
Si prefieres usar la interfaz grá- 
fica, Deborphan también se 
puede utilizar desde el gestor 
de paquetes Synaptic. Luego 
haz clic en CONFIGURACIÓN 
> FILTROS. Para crear un filtro 
nuevo pulsa sobre el botón 
Nuevo y ponle un nombre 
descriptivo como paquetes 
huérfanos. A continuación tienes 
que desactivar todas las casillas 
menos las de Huérfanos. 

Pulsa el botón Aceptar para 
aplicar los cambios. 

De vuelta a la ventana principal 
de Synaptic, pulsa el botón Fil- 
tros situado en la parte inferior 
izquierda. En el menú situado 
justo encima, pulsa sobre el filtro 
paquetes huérfanos que aca- 
bas de crear. 

Al cabo de unos instantes, en 

la parte derecha de la ventama 
podrás ver que aparece el lista- 
do de paquetes huérfanos que 
puedes desinstalar. 


Error función 
no disponible 
en Office 2003 


Aunque Microsoft saque ver- 
siones de Office más modernas, 
en la empresa siempre hemos 
funcionado con 2003. De vez en 
cuando me da algún que otro 
problema, pero tampoco soy 
partidario de tener que cambiar 
cada año. Al final me acabaré 
pasando a OpenOffice. El último 
error que me da es “Esta fun- 
ción no está disponible. ¿Desea 
instalarla ahora?”. Si pulso en el 
botón de aceptar se abre otra 
ventana de diálogo con “Fun- 
ción no disponible”, y después 
“No se ha instalado Microsoft 
Office Word para el usuario 
actual. Ejecute el programa 
de instalación para instalar la 
aplicación”. Ejecuto el progra- 
ma, pero vuelta a empezar. Me 
pasa desde hace unas semanas. 
¿Cómo puedo arreglarlo? 

Jaime Rodríguez 


El error parece indicar que tu 
usuario no tiene los permisos 
suficientes para ejecutar la apli- 
cación. Como antes la usabas sin 
ningún problema, todo apunta 
a que has sido presa de un 
virus o por algún motivo se ha 
dañado parte de la información 
del registro de Windows. Para 
arreglarlo Inicia una sesión de 
Windows como administrador y 
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Consulta 
favorita 


Eliminar un virus 
formateando el HDD 


Rubén Infante 


Tengo un problema con mi 
ordenador con sistema operati- 
vo Microsoft Windows 7. Desde 
hace tiempo tengo un virus 

en mi ordenador y no consigo 
deshacerme de él, y estoy abso- 
lutamente desesperado con el 
tema. Mi pregunta es, ¿Si for- 
mateo el ordenador y reinstalo 
el Sistema Operativo, eliminaré 
los virus definitivamente? 

En caso de ser así, podríais 
explicarme como realizar el for- 
mateo y posterior reinstalación 
de toda la información que 
tengo almacenada. 

Tengo miedo de hacer algo mal 
y perder todos los datos y la 
información almacenada. 


Si te das por vencido intentan- 
do eliminar el virus de tu orde- 


¿Dónde desea instalar Windows? 


?< Elieninar 


$A Cargar enrtralados A Extender 
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nador, formatear es la solución, 
siempre y cuando tengas en 
cuenta algunas cosas. 

Lo primero que tienes que 
hacer es realizar un completo 
backup de todos los datos 
útiles (información de correo, 
configuraciones de sistema, 
etc.) de tu equipo. 

Luego copia todos tus datos 
(documentos, imágenes, músi- 
ca, vídeo). Es más, si tienes la 
oportunidad, realiza una copia 
completa del sistema. 


Disco 0 Partición 1: Reservado pera el siss 


Al formatear el disco duro se 
pierde todo, virus, sistema 
operativo y datos incluidos. 
Introduce el DVD original de 
Windows 7 y arranca el equipo 
desde él. 

Cuando hayan pasado unos 
minutos se cargará el instala- 
dor de Windows 7. 

Ahora selecciona el idioma, 
formato de hora, moneda y 
teclado y pulsa Siguiente. 

A continuación haz clic en Ins- 
talar ahora. A! llegar al Tipo 
de instalación, el instalador 
detecta que hay una versión 
anterior de Windows y te 
pregunta si quieres una Actua- 
lización o una instalación 
Personalizada No seleccio- 
nes actualización, porque no te 
asegura eliminar el virus. 


| Tamaño total. Espacio disp... | Tipo 


100.0 MO TOMO Sistema 


Y Formatear 


Ahora pulsa sobre Personali- 
zada. En la ventana siguiente 
verás que puedes ver las parti- 
ciones del sistema. 

Ahora tienes que seleccionar 
la partición que contiene el 
sistema operativo y a conti- 
nuacior hacer clic en el icono 
formatear. 

Una vez que hayas terminado 
el formateo, tienes que pulsar 
en siguiente y después sigue 
las instrucciones para instalar 
Windows 7. 
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abre un explorador de archivos. 
Luego pulsa sobre HERRA- 
MIENTAS > OPCIONES DE 
CARPETA. Ahora haz clic sobre 
la pestaña ver. Localiza la opción 
Mostrar todos los archivos 

y carpetas ocultos y activala. 
Al terminar desactiva la opción 
Ocultar las extensiones de 
archivo para tipos de archi- 
vo conocidos y pulsa Aceptar 
para finalizar. 

Luego ve a la ruta CiDocu- 
ments and SettingsiAll Users! 
Datos de programalMicrosoftl 
OFFICEIDATA. En esta carpeta 
debes de tener varios archivos. 
Haz clic con el botón dere- 

cho del ratón sobre el fichero 
Opa11.dat y selecciona Pro- 
piedades. Ahora pulsa sobre la 
pestaña Seguridad y luego haz 
clic en el recuadro Opciones 
avanzadas situado en la parte 
inferior. En la nueva ventana 

ve a la pestaña Permisos. En 

el recuadro central se muestra 
un recuadro con los permisos 
que tienen los usuarios sobre 
este fichero de Office 2003. 
Selecciona la entrada Todos y 
pulsa el botón Modificar En 

la siguiente ventana activa la 
casilla Control total y pulsa 

el botón Aceptar varias veces 
para ir cerrando las ventanas 
que se quedaron abiertas. Prue- 
ba ahora a trabajar con Office. 
Si aun así el problema persiste, 
cierra Office, haz una copia de 
seguridad del archivo Opa11. 
dat y luego bórralo. Vuelve a 
abrir Office y el problema se 
habrá solucionado. 


Windows XP 
no me deja borrar 
algunos archivos 


Últimamente me pasa mucho 
lo siguiente. Intento renombrar 
o borrar un fichero de música y 
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Windows XP no me deja hacerlo. 
Me muestra un mensaje dicien- 
do que el archivo no puede ser 
eliminado porque está siendo 
utilizado por otro programa. Si 
abro el administrador de tareas, 
no encuentro ninguna aplica- 
ción o proceso que pueda tener 
abierta la canción. Al principio 
pensaba que podría ser ¡Tunes, 
que es el software que utilizo 
para gestionar la música y sin- 
cronizarla con el iPod, pero he 
probado a cerrarlo y nada. Si rei- 
nicio el ordenador y lo primero 
que hago es borrar la canción, 
entonces si me deja. Otras veces, 
al cabo de un rato también 
puedo hacerlo. ¿Hay alguna 
manera poder forzar la elimina- 
ción de estos ficheros? 

Cristina Palencia 


Tu caso es muy frecuente entre 
los usuarios de Windows. En 
ocasiones el sistema no te deja 
eliminar directamente los archi- 
vos porque están siendo utiliza- 
dos por un proceso, otro usuario 
o simplemente por motivos 

de permisos. El problema es 
que estos mensajes se dan en 
situaciones irregulares, es decir, 
cuando aparentemente ningún 
proceso está usando el archivo, 
ni lo tenemos compartido y 
nadie ha tocado unos permi- 
sos que unos días atrás no nos 
daban problemas. El mensaje 
del sistema es claro: 


Error al borrar un archivo 

o carpeta. No se puede 
eliminar: Está siendo uti- 
lizado por otra persona o 
programa. Cierre todos los 
programas que puedan estar 
utilizando este archivo e 
inténtelo de nuevo. 


Desafortunadamente Win- 
dows XP no contiene ninguna 
herramienta que te permita 
localizar el proceso que está 


bloqueando el archivo. Puedes 
abrir el administrador de tareas 
(Ctrl-+Alt+Supr) e ira la pesta- 
ña Procesos, como comentas 
que has hecho, pero a no ser 
que la aplicación con la que 
estabas trabajando de repente 
se haya colgado, buscar y eli- 
minar procesos es como hacer 
tiro al plato y puedes acabar 
eliminado cosas necesarias para 
el sistema, aunque seguramente 
en el 80% de los casos el proce- 
so que lo está bloqueando sea 
el del explorador de archivos 
(explorer.exe) inténtalo y 
luego vuelve al administrador 
de tareas para lanzarlo. Para 

ello haz clic sobre ARCHIVO 

> NUEVA TAREA y posterior- 
mente teclea Explorer y pulsa 
la tecla Entrar. 

Si no ha habido suerte prueba 
con unlocker una de esas apli- 
caciones indispensables que te 
va a ahorrar más de un dolor de 
cabeza. Puedes descargarlo de 
www.emptyloop.com/unlocker. 
Al ejecutarlo se mantiene en 
segundo plano y su utilización 
es sencilla. Abre el explorador 

y ve al archivo que no se deja 
borrar. Haz clic sobre él con 

el botón derecho del ratón y 
selecciona la opción Unlocker. 
El programa te mostrará una 
ventana con la información de 
los procesos que están utilizan- 
do el archivo así como la opción 
de terminar el proceso, desblo- 
quear, eliminar, etc. 


Introducir el 
nombre de usuario 


. . . - 
para iniciar sesión 
En la oficina nos han puesto un 
nuevo ordenador con Windows 
7 para utilizar una herramienta 
corporativa. Está a la vista de 
todos y, aunque cada usuario 
tiene su propia contraseña para 


iniciar sesión, los nombres de los 
usuarios se pueden ver y están 
compuestos por la primera 
inicial del nombre y el apellido. 
Me gustaría saber si hay alguna 
forma de cambiar la pantalla de 
inicio de sesión y que el usuario 
tenga que introducir su nombre 
y contraseña, de tal manera que 
no se vea nada más. 

Moisés Ortiz 


Aunque Windows por defecto 
está orientado a ponerle al 
usuario todas las facilidades para 
utilizarlo, como cualquier Sistema 
Operativo se puede configurar 
de muchas maneras. Coincido 
contigo en que si el ordenador 
que utilizas es compartido, cuan- 
ta menos información se muestre 
en la pantalla de inicio, mejor. 
Aunque parezca trivial, conocer 
los nombres de usuario de una 
máquina es una pista muy valio- 
sa para un potencial atacante. 
Para cambiar la configuración 

de inicio de sesión en Windows 
7 debes modificar el registro de 
Windows 7. Haz clic en INICIO, 
teclea regedit en el recuadro de 
búsqueda y pulsa la tecla Entrar. 
Se ejecutará el Editor del registro 
de Windows. Antes de nada rea- 
liza una copia de seguridad por 
si acaso. Pulsa en ARCHIVO > 
EXPORTAR. Introduce el nom- 
bre que vas a poner a la copia y 
asegúrate de selecciona la opción 
todo dentro del apartado Inter- 
valo de exportación. Pulsa 
Guardar y pon la copia a buen 
recaudo. Ahora utiliza el menú 
en estructura de árbol que hay 
en la ventana izquierda del editor 
del registro y localiza la clave 
HKEY_LOCAL MACHINE 
>SOFTWARE > MICROSOFT 
WINDOWS > CURRENTVER- 
SION > POLICIES > SYSTEM. 
Ahora, en la ventana derecha del 
editor del registro haz clic con el 
botón derecho del ratón sobre 

la lave dontdisplayuserna- 
me y selecciona modificar En 
el recuadro Información del 
valor borra el contenido actual 
y escribe un 1. Luego pulsa el 
botón Aceptar. Para probar no 
es necesario que reinicies el orde- 
nador. Simplemente haz clic en 
INICIO > APAGAR > CERRAR 


SESIÓN para volver a la pantalla 
de inicio de Windows. Observa 
que en esta ocasión no aparece 
ningún dato sobre los usuarios 
del equipo. No hay nombre ni 
iconos, Para iniciar la sesión es 
necesario introducir tanto el 
nombre de usuario como la con- 
traseña. Para volver al comporta- 
miento por defecto de Windows 
7, mostrando los iconos y los 
nombres de usuario, repite los 
pasos anteriores y en el recuadro 
Información del valor borra el 
contenido actual e introduce 0. 
Para añadir un poco más de 
seguridad, activa la opción de 
tener que pulsar la combinación 
de teclas Ctrli+Alt+Supr antes 
de iniciar la sesión, Al hacer esto 
te aseguras de que ningún otro 
programa, como por ejemplo 
un virus O spyware, pueda inter- 
ceptar los datos de nombre y 
contraseña cuando los escribes. 
Haz clic en INICIO. Luego teclea 
CMD y pulsa la tecla Entrar. Se 
abrirá la consola de comandos. 
Ahora teclea Control Userpas- 
swords2 búsqueda y pulsa la 
tecla Entrar. Asegúrate de que 
la opción Los usuarios deben 
escribir su nombre y contra- 
seña para usar el equipo está 
activada. Luego haz clic sobre la 
pestaña Opciones avanzadas. 
Dentro del apartado Inicio de 
sesión seguro activa la casilla 
requerir que los usuarios 
presionen Ctri+Alt+Supr y 
pulsa el botón Aceptar para 
terminar. Cierra la sesión y ten- 
drás activados los cambios. 


Guardar archivos 
de Word y Excel 
de forma segura 


Utilizo un pendrive USB para 
llevar encima los archivos que 
necesito. Tengo desde fotos, 
música, algún que otro libro. 
Entre los documentos tengo 
copiados varios archivos de Off- 
ce 2003, que es la versión con la 
que trabajamos en la empresa. 
No me gustaría que los archi- 
vos pudieran acabar en otras 
manos, y por eso he estado utili- 
zando herramientas para cifrar 


toda la memoria USB (que es de 
32GB). Al final siempre me han 
acabado dando más problemas 
que otra cosa, y en alguna oca- 
sión no he podido acceder a los 
documentos para trabajar. La 
información que contienen no 
es muy delicada, pero tampoco 
quiero que esté a la vista de todo 
el mundo. He pensado que una 
opción razonable puede ser uti- 
lizar los mecanismos que incluye 
Office. ¿Cómo se protegen los 
documentos en Office 2003? 
Lidia Diaz 


Proteger la información en una 
tarea a la que siempre hay que 
dedicarle un poco de esfuerzo. 
Máxime cuando en el entorno 

laboral se maneja información 

sensible que puede acabar 


PREGUNTAS Y RESPUESTAS 


Al pulsar sobre Opciones de 
Seguridad se abrirá una venta- 
na que contiene más opciones. 
En la pestaña Seguridad están 
las opciones para proteger el 
documento. Debes introducir la 
contraseña en el recuadro Con- 
traseña de apertura. 

Si pulsas sobre el botón Avan- 
zadas puedes seleccionar el 
tipo de cifrado y la longitud 

de la clave. Revisa también las 
opciones de confidencialidad. 
Es recomendable que actives 

la casilla Al guardar, quitar la 
información personal de las 
propiedades del archivo. 

Los documentos de Office 
almacenan información sensible 
como nombre, iniciales, nombre 
de la empresa, ruta de almace- 
namiento, resúmenes, revisiones 


| Opciones de cifrado de archevo para este documento 
Cgrtraseña de apertura: lo. 0.] 
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Al guardar, guitar la mtormación personal de las propiedades del archrvo 
7 Ayjser antes de morimir, guardar o ermáar un srcrivo que contenga cambios marcados o comentaros 
Y Casetas el número entorno para mejoras la preccón de combracón 


4. hacer visible el marcado coito al aber o guardar 
| Serge de meus 


Ayuste el revel de seguridad para abrr ercrvos que puedan comtener vrus y 
| especia corbarza. 


los nombres de los desarroladores de 


en malas manos, ya sea de la 
competencia o de los propios 
compañeros. Si no te quieres 
complicar mucho, Microsoft 
Office también tiene opciones 
para proteger tus documentos 
con contraseña de una manera 
bastante sencilla, 

Para proteger un archivo de 
Word 2003, abre el documento 
y luego haz clic en ARCHIVO 
> GUARDAR COMO. Se abrirá 
una ventana que contiene un 
pequeño explorador de archi- 
vos para que puedas indicar la 
ruta y el nombre del archivo 
que vas a guardar, Observa que 
en la parte superior derecha de 
esta ventana hay una opción lla- 
mada Herramientas. 5: haces 
clic sobre ella se abre un menú 
que contiene más opciones. 


eguridad de macros... 


y versiones, texto oculto, etc. La 
contraseña del apartado Opcio- 
nes de uso compartido de 
archivo para este documen- 
to solo protege la modificación 
del documento, así que si quie- 
res puedes introducir otra con- 
traseña distinta para asegurarte 
de que nadie lo modifique. Para 
terminar, pulsa Aceptar. Word 
te mostrará una ventana en la 
que debes de volver a introducir 
la contraseña. Pulsa Aceptar y 
luego guarda el documento. 

A partir de este momento cual- 
quier persona que intente abrir 
el documento necesitará cono- 
cer la clave de apertura y en su 
caso también de escritura. 

Las hojas de datos tienen más 
posibilidades de protección 
para que los usuarios no pue- 


dan modificar los datos a su 
antojo. Para proteger las celdas 
de un archivos Excel 2003 pri- 
mero abre la hoja de cálculo 
que quieres proteger. Luego 
selecciona con el ratón todas 
las celdas que no quieres 
proteger, haz clic con el botón 
derecho del ratón y selecciona 
Formato de celdas. Pulsa 
sobre la pestaña Proteger y 
desactiva la casilla Bloqueada. 
Repite la operación tantas veces 
como necesites dentro del libro 
de Excel. Ahora sólo te queda 
proteger el resto del documen- 
to. Para ello haz clic en HERRA- 
MIENTAS > PROTEGER > 
PROTEGER HOJA. En el recua- 
dro Permitir a los usuarios 
de esta hoja de cálculo selec- 
ciona las opciones que quieres 
permitir a los usuarios que 
abran la hoja de cálculo. Puedes 
dejarles insertar o eliminar filas, 
cambiar el formato, etc. Luego 
introduce la contraseña en el 
recuadro Contraseña para 
desproteger las hoja y pulsa 
el botón Aceptar para aplicar 
los cambios. 

Como en el caso de Word, es 
necesario que vuelvas a intro- 
ducir la contraseña. 

Después proteger tus documen- 
tos debes de tener en cuenta 
algunos aspectos: Una contra- 
seña puede contener cualquier 
combinación de letras, números, 
espacios y simbolos, y puede 
tener hasta 15 caracteres. Algu- 
nos tipos de cifrado que puedes 
seleccionar en las opciones 
avanzadas te permiten crear 
una contraseña más larga toda- 
vía. Las contraseñas de Office 
2003 distinguen mayúsculas de 
minúsculas. Utiliza contraseñas 
robustas que combinen letras 
en mayúsculas y minúsculas, 
números y símbolos. Así se pro- 
tegerá mejor tu documento. Lo 
ideal es utilizar una contraseña 
robusta que puedas recordar 
para no tener que anotarla en 
ningún sitio. 

En caso de tener que anotarla, 
asegúrate de guardarla en un 
lugar seguro, ya que si la contra- 
seña se pierde no podrás abrir 
ni tener acceso al archivo prote- 
gido con contraseña. 
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